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ANTENATAL DAVRNING 28-33 XAFTALIGIDA O‘LIK TUG‘ILGAN ChAQALOQLAR
TIMUSINING MORFOLOGIK O‘ZGARIShLARI

Yuldashev Z.N. Email: ziyoyidding@gmail. com
Maxkamov N.J. Email: nosirzonmahkamov5@gmail.com

Andijon davlat tibbiyot instituti O'zbekiston, Andijon, Otabekov 1 Tel: (0-374) 223-94-60.
E.mail: info@adti

v' Rezyume

Antenetal davrda chagaloglar o‘lim ko‘rsatkichi gestatsion davrning muddatiga bog‘liq bo‘lib, eng
ko‘p 22-27, 28-32, 33-38 xaftalik davrida xali zo ‘lig shakllanmagan timus va buyrak usti bezi bilan o‘zaro
integratsiyalangan funksional bog‘ligligini buzilishi bilan davom etadi. Antenatal davrda xomila ichi
infeksiyasidan nobud bo‘lganlar barcha chagaloglarni 78,2 % ni tashkil etib, tadgigotimizni asosini
tashkil etadi. Ayrisimon bezda morfologik rivojlanishdan orgada qolishlar: timusning po‘stlog gavati
kengligi jixatidan, mag‘iz qavatni juda Kkichik soxani egallaganligi, yetilgan limfotsitlarni deyarlik
bo ‘Imasligi bilan xaraketralanadi. Bu o zgarishlarning asosiy morfologik susbtrati sifatida, timus po ‘stlogq
gavati retikuloepitelial xujayralarining xajman kichikligi, desmasoma-larining kalta va yo‘g‘on
ko ‘rinishda bo‘lishi, desmasomalar oralig‘ini o zaro tutashtiruvchi siyrak tolali tuzilmalarning aynan,
po‘stlog qavat perivaskulyar soxalarda ko‘p bo‘lishi, gematogistiogen to ‘signi xam funksional majrux
xolatga kelishiga olib kelinganligini ko ‘rsatdi.

Kalit so ‘zlar: timus, morfologiya, involyusiya, immunodefitsit, nekroz, apoptoz.

MOP®OJIOT MYECKHUE U3MEHEHHSA TUMYCA MEPTBOPOKJIEHHBIX JIETEM B 28-33
HEJEJIN AHTEHATAJIBHOI'O IEPUOJJA

IOnoawes 3.H. Email: ziyoyidding@gmail.com
Maxxamos H K. Email: nosirzonmahkamovs@gmail.com

AHANXAHCKUHM TOCYAapCTBEHHBIM METUIMHCKUNA HHCTUTYT Y30ekucraH, AummwkaH, Otabekosa 1 Ten:

(0-374) 223-94-60. Email:info@adti

v’ Pestome

Iokazamenu MaadeHYeCKOU CMEPMHOCMU 6 GHMEHAMAILHOM NEPUOOe CEA3AHBL CO CPOKOM
2eCmauuonnoz0 nepuoda u Haubonee evicoku ¢ cpoxu 22-27, 28-32, 33-38 neoenv npu ewie He
HOJIHOCMbIO CHOPMUPOBACUIUXCA MUMYCe U HAONOUEUHUKAX C HADYUWIEHUEeM UHMEeZPAUUOHHO -
KOMNIEKCHOU ()yHKUuOHanbHoll 3aeucumocmu. Ocnogy nawiezo ucciedosanusn cocmagnsaiom 78,2%
écex Oemeil, ymepuux on 6HympuympooHol uHeKyuu ¢ AHMeHamaibHoM nepuooe.

3aodeparcka mopghonozuneckozo pazeumusn WUMOBUOHOI Heee3bl: XAPAKMEPUIYEencs mem, Ymo Kopa
mumyca 3anumaem 04eHb HeOOIbULYI0 NIOUWLAOL MO3208020 8EU{ECMEa, A 3Peible TUMPOUUMbL HOUMU
omcymcmeyiom. OCHOGHbIM — MOphonozuNecKUM — CyGCmpamom IMUX — UMEHCHUI  AGIAIONICA
PemuKyi0InUmenuanbhble KiemkKu KOpKo802o Cl0A Mumyca Hedobuiue, 0emMacomvl KOpomkKue u
mosicmole, a cOeOUHAIUUE 0eMACOMbL PeOKUe 60JIOKHUCHble CIPYKMYpbl. B nepusackynapnsix 3onax
MHO20 MOJCHOZ0 C103, KOMOPbL 6bl3bl6aAeH (HYHKUUOHAbHOE HapyuwieHue 2emMamoucmozeHHO20
oapuvepa.

Kntoueswvie cnosa: mumyc, mopghonozus, uneontoyus, ummynooeduyum, HeKpo3, anonmos.

MORPHOLOGICAL CHANGES OF THE THYMUSIS OF STILLBORN INFANTS AT
28-33 WEEKS OF THE ANTENATAL PERIOD

Yuldashev Z.N. Email: ziyayodding@gmail.com
Maxkamov N.J. Email: nosirzonmahkamov5@gmail.com

Andijan State Medical Institute Uzbekistan, Andijan, Otabekov 1 Tel: (0-374) 223-94-60.
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v' Resume

The infant mortality rate in the antenatal period depends on the duration of the gestational period,
and is the highest in the period of 22-27, 28-32, 33-38 weeks with the thymus and adrenal gland not
yet fully formed. continues with the violation of integrated functional dependence. 78.2% of all babies
who died from intrauterine infection in the antenatal period are the basis of our research. Delays in
morphological development in the thyroid gland: it is characterized by the fact that the cortex of the
thymus occupies a very small area of the medulla, and mature lymphocytes are almost absent.

As the main morphological substrate of these changes, the size of the reticuloepithelial cells of the
thymus cortical layer is small, the desmasomas are short and thick, and the sparse fibrous structures
connecting the desmasomas There is a lot of thick layer in the perivascular areas, causing the
hematohistiogenic barrier to become functionally impaired.

Key words: thymus, morphology, involution, immunodeficiency, necrosis, apoptosis.

Muammoning dolzarbligi
unyoda yangi tug‘ilgan chagaloglar yoki perinatal patologiyalarda xar 1000 ta tug‘ruqni 1-4% ni
tashkil etib, bachadon ichi infeksiyasi tufayli xomilani muddatiga yetmasdan o‘lik tug‘ilishi
tushuniladi. Rivojlangan davlatlardan AQSh va Yevropada ushbu ko‘rsatkich 1000 ta tug‘ruqqa o‘rtacha
4-5 tani tashkil etadi. Eng yuqori ko‘rsatkich bo‘yicha dunyo beshtaligida, Turkmaniston 45 ta,
Tojikiston 33 ta, Azerbayjon 21 ta, Qirg‘iziston 17 ta va O‘zbekistonda xar 1000 ta tug‘ruqqa 16 ta
holatni tashkil etadi'. Bu esa, xomila ichi rivojlanishida ekstragenital kasalliklarni to‘liq skrinig gilish
yoki homiladorlik davrida gilinishi kerak bo‘lgan tekshiruvlarni to‘liq amalga oshirilmaganligini
ko‘rsatadi®. Perinatal patologiyalarda antenatal o‘lim asosan, infeksion va noinfeksion etiologiyali
jarayonlar bilan birgalikda rivojlanib, xomilani yetilmaganligi, asfiksiyalar, tug‘ruq travmalari,
pnevmopatiyalar, miyada perinatal gon aylanishining buzilishi, yangi tug‘ilgan chagaloglarning
gemorragik kasalligi ko‘rinishida hamoyon bo‘ladi.
Tadgigot magsadi: chagaloglar antenatal o‘limida timus to‘qimasidagi patomorfologik xos
jihatlarini o‘rganishdan iborat.

Material va usullar
Antenatal davrda o‘lik tug‘ilgan chagaloglar timus to‘qimasini morfologik usullaridan foydalanilgan.

Natija va tahlillar

28-33 haftalikda, timusni xomila ichi rivojlanishida, meyoriy gistiotpografik tuzilishining
rivojlanishdan orgada qgolishi, tashqi fibroz kapsulasining keskin galinlashishi, trabekulyar o‘simtalarni
bo‘lakchalar perimetridagi tekis traektoriyasini buzilishiga olib kelgan-ligi aniglandi. Bu guruxdagilarni
timusini o‘rtacha og‘irligi 4,75+2,16 grni tashkil etganligi aniglandi. Trabekulalarning devori
galinlashgan, tomirlarida to‘laqonlik, fibroblastlarning proliferatsiyasi, tarkibida kollagen tolalarning
tartibsiz turli yo‘nalishda shakllanganligi, perimetrida makrofaglar va retikuloepitelial xujayralar bilan
o‘zaro tutashgan soxalarini bo‘lishi, limfotsitlarni subtrabekulyar soxalarda kam bo‘lishi ko‘rinishidagi
morfologik o‘zgarishlar aniglanadi. Po‘stloq va mag‘iz gavatni ushbu davrda shakllanishini inobatga
oladik bo‘lsak, mag‘iz gavat fagat timusni markaziy bo‘laklarida juda kam maydonni egallaganligi,
po‘stloq gavatni keng maydonni egallaganligi, Gassal tanachalarini po‘stloq gavatda turli xil
kattaliklarda shakllanganligi aniglanadi.

Me’yordagi ushbu muddat bilan taqqoslaganda, timus bo‘lakchalari devorining tekis traektoriyali
ko‘rinishda bo‘lishini inobatga olganda, aynan o‘rganilayotgan guruxda, bo‘lakchalar devoridagi isyrak
tolali birikitruvchi to‘qimalarni keskin qalinlashganligi, dag‘al ko‘rinishdagi septalarning shakllanishi,
makrofaglarni perivaskulyar sohalarda ko‘p miqdorda, sitoplazmasida 200x kattalikda 7-12ta apoptozga
uchragan limfotsitlarni uchrashi, retikulo-epitelial xujayralarni uchburchak va yulduzsimon ko‘rinishini
uzunchoq tolasimon ko‘rinishga kelganligi, oraligda bo‘shagan yalang‘och sohalarni bo‘lishi,
limfotsitlarni keskin kamayganligini anglatadi.

! United Nations Global SDG Database 2022 iiu.
2 Morphology of fetal losses after antenatal hypoxia 1.V. BARINOVA, CAND. MED. SCI. doi:
10.17116/rosakush201515214-18
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49D. Timus bo‘lakchasi tarkibida chegra tanlamasdan takomil topayotgan xar xil kattalikdagi
Gassal tanachalari (1), po‘stloq gavatda trabekulyar to‘signing mag‘iz gavatgacham o‘sib kirishi
va oraliqda shakllangan shishlar aniglanadi. Mag‘iz gavatda stromaning yalang‘ochlashgan
o‘chovlari aniglanadi. Barcha gavatlar qon tomirlarida to‘laqonlik aniglanadi. Bo‘yoq G.E.
O‘Ichami 10x10.
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2-Rasm. 32 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chaqgaloq ayrisimon bezi. Bayonnoma
40 D. Bez bo‘lakchasi mag‘iz qavatida mayda kalibrli vena gqon tomiri anastomozining to‘laqonligi
va eritrotsit-larda sladj fenomeni aniglanadi (1). Mayda kapillyarlarda xam yuzaga kelgan
to‘lagonlik timus parenximasida plazmatik bo‘kish va stromal birikitruvchi to‘qimasida
dezorganizatsiya o‘choqlarini shakllanishiga olib kelganligi aniglanadi. Takomil topayotgan ko‘p
sonli Gassal tanachalari aniglanadi(2). Bo‘yoq G.E. O‘lchami 40x10.

Aksariyat bo‘lakchalarda kollaps, makrofagalar atrofida limfotsitlarni ko‘p uchrashi, fagotsitoz
o‘choglarini ko‘p bo‘lishi, timik gormonlar ishlab chigaruvchi xujayralarni keskin kamayishi aniglandi.
Bu o°zgarishlar vagt mobaynida, jarayonda timusni aksidental transformatsiyaga uchrayotganligini turli
bosgichlarda ekanligini ko‘rsatadi. Po‘stloq qavatdagi postkapiyayalr venulalarda keskin to‘laqonlik,
tarkibidagi eritrotsitlarni sladjlanishi, perivaskulyar soxalardagi shishlar, retikuloepitelial xujayralarni
o‘siglari kalta yo‘g‘onlashagan ko‘rinishda bo‘lib, distrofik o‘zgargan. Enaga xujayralarni o‘choqli
to‘planishi, atrofida yalang‘ochlangan soxalarni bo‘lishi, mayda limfoblastlarni kam bo‘lishi aniglandi.

17>
< 12 (74) 2024 «Tubbuémoa aneu Kyw» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 23




N\

¥y "' "\iw*?ﬁz'!‘,*.; 51y A8 :‘
3-Rasm. 32 haftalikda tug‘ilgan an
Bayonnoma 21D. Ayrisimon bez po‘stloq gavatida kichik limfotsitlarni indutsirlangan apoptozi
kuchaygan va dekortikatsiyalanish jarayoni rivojlanganligi aniglanadi (1), stromada
yalang‘ochlanish va tolali tuzilmalarni dezorganizatsiyasi yagqol tasvirlangan. . Bo‘yoq G.E.
O‘Ichami 40x10.

Bu esa, timusni gematogen suyak ko‘migidan migratsiyalanayotgan T limfotsitlarni keskin kam
darajada kelayotganligini va po‘stloq gavat postkapillyar venulalarida o‘tgan limfoblastlarni enaga

hujayralar atrofidagi to‘plamlari atrofida makrofaglarni ko‘payishi va indutsirlangan apoptoz jarayoniga
tortilganligini anglatib, po‘stloq gavat stromasini bo‘shab golganligi bu fikrimizni yaqqol tasdiglashi
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4-Rasm. 31 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chagaloq ayrisimon bezi. Bayonnoma
13D. Timus bo‘lakchasi mag‘iz qavatida massiv Gassal tanachalarining shakllanishi va mayda
kalibrli gon toimrlarning to‘laqonligi aniglanadi (1). Makrofaglar va retikulo-epiteliyal
xujayralarda distrofik va nekrobiotik o‘zgarishlar aniglanadi. Stromada takomil topgan
interstitsial shishlar va stromal tolalarning dezorganizatsiyasi aniglanadi. Bo‘yoq G.E. O‘lchami
10x10.

Ayrisimon bezlarning barcha intramural to‘qimasiga x0s bo‘lgan xujayralarini morfologik jihatdan,
shaklan o‘zgarishi, asosan tolali tuzimalar xisobiga timus parenximasini tashkil etuvchi limfotsitlarni
kamayishi, oraligda plazmatik bo‘kkan tolali tuzilmalar bo‘ylab makrofaglarni bo‘lishi, indutsirlangan
apoptoz jarayonini kuchayganligi, morfofunksional maydonlarni keskin kamayganligi bilan namoyon
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bo‘lganligini anglatadi. Dendritik xujayralarni kam sonli bo‘lishi, gematogen kelgan T limfotsitlarni
gistomoslik antigenlarini to‘liq anglab olmasligi va apoptozga uchrash tezligi oshganligini anglatadi.

e S oy O MBS SR
5-Rasm. 33 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chagaloq
14D. Mag‘iz gavatida takomil topayotgan Gassal tanachalari (1), indutsirlangan apoptozga
uchragan limfotsitlar o‘rnida bo‘shliglar shakllangan. Mag‘iz qavatda stromaning tolali tuzimlari
bo‘kkan va dezorganizatsiyaga uchragan. Barcha qavatlar qon tomirlarida to‘laqonlik

aniglanadi. Bo‘yoq G.E. O‘lchami 10x10.

s o

6-Rasm. 33 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chagaloqg ayrisimon bezi.
Bayonnoma 17D. Po‘stloq gavatida mayda limfotsitlarni o‘zaro to‘plangan to‘q giperxrom
bo‘yalgan yadroli limfotsitlarni retikuloepitelial hujayralar atrofida to‘planishi, morfofunk-
sional zo‘rigishda turganligini anglatadi. Mag‘iz gavatda stromaning yalang‘ochlashgan
o‘choglari aniglanadi. Barcha qavatlar gon tomirlarida to‘laqonlik aniglanadi. Bo‘yoq G.E.

O‘lchami 40x10.
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7-Rasm. 33 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chagaloq ayrisimon bezi. Bayonnoma
29D. Timus bo‘lakchasi mag‘iz qavatida o‘zaro qo‘shilib ketgan yirik o‘lchamli gigant
ko‘rinishdagi Gassal tanachalarining o‘zaro yaxlitlangan o‘choqlari aniglanadi (1), po‘stloq
gavatda trabekulyar to‘signing mag‘iz gavatgacham o‘sib Kirishi va oraligda shakllangan
shishlar aniglanadi. Mag‘iz gavatda stromaning yalang‘ochlashgan o‘chovlari aniglanadi. Barcha
gavatlar gon tomirlarida to‘laqonlik aniglanadi. Bo‘yoq G.E. O‘lchami 40x10.
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7-Rasm. 33 haftalikda tug‘ilgan antenatal nobud bo‘lgan chaqgalog ayrisimon bezi. Bayonnoma
11D. Timus bo‘lakchasi tarkibida chegra tanlamasdan takomil topayotgan xar xil kattalikdagi
Gassal tanachalari (1), po‘stloq qavatda trabekulyar to‘signing mag‘iz gavatgacha o‘sib Kirishi
va oraligda shakllangan shishlar aniglanadi. Mag‘iz gavatda stromaning yalang‘ochlashgan
o‘chovlari aniglanadi. Barcha gavatlar qon tomirlarida to‘laqonlik aniglanadi. Bo‘yoq G.E.
O‘lchami 10x10.
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Dinamikada timusning po‘stloq gavati va mag‘iz qavati nisbatlarining 7/1 ko‘rsatkichda bo‘lishi,
septalar va xujayralar nisbati (limfotsitlar, retikulyar, epitelial xujayralar, makrofagalar) kamayishi,
tarkibiy jixatdan asosan retikulyar xujayralarning o‘zaro tutuashgan tarmoqlarini shakllanishi,
differensiallanishga uchramagan kichik o‘lchamdagi limfotsitlarni kondensirlangan fokuslarda
to‘planishi, atrofida bo‘shliglarni yuzaga kelishi, struktur funksional soxalar va enaga hujayralar atrofini
bo‘shab qolganligi aniqlanib, timusni involyusiyaga yuz tutayotganligini tasdiglaydi. Uchburchak
shaklida bo‘lishi kerak bo‘lgan retikuloepitelial xujayralar atrofida limfotsitlarni kam sonli bo‘lishi,
o‘siglarini yumaloq ovolsimon ko‘rinishda bo‘lishi, o‘zaro anastamozlar oralig‘ida bo‘shagan stromani
ko‘rinishi, to‘q fonda och sitoplazmali xujayralarni bo‘lishi yulduzli osmon manzarasini eslatadi.

Retikuloepitelial hujayralar anastamozi va septalar oralig‘da shishlarning shakllanishi, tolali
tuzilmalarni plazmatik bo‘kishi va dezorganizatsiyasi, perivaskulyar soxalarda gematogen
migratsiyalanayotgan limfoblast xujayralarni shu soxalarda indutsirlangan apoptozga uchrashi,
bujmaygan yadrolarni ko‘p bo‘lishi bilan xarakteralandi. Eng qiziqarli jihatlaridan biri, 28-33 haftalik
davrida, timusning kortiko medullyar soxasidagi differensiallanish sohalari aniglanmadi.

Po‘stloq soxasidagi Gassal tanachalari tarkibidagi epitelial xujayralarning shoxli distrofik
o‘zgarishlarga uchragan ko‘p sonli o‘choqglari aniqlandi. Gassal tanachalari atrofida retikulyar
hujayralarni anastamozlangan o‘choglari va xuddi terilgan marvarid ko‘rinishdagi o‘zgarishlarning
bo‘lishi, ta’sirlovchi omillar timusni xomila ichi ontogenezi to‘liq rivojlanmasdan, muddatdan oldin
invalyutiv o‘zgarishlar sodir bo‘lganligini anglatadi.

Xulosa

Po‘stloq va mag‘iz qavatdagi kapilyarlarning to‘laqonligi va erirotsitlarni sladj fenomenini bo‘lishi,
gon aylanishi buzilganligini anglatib, mayda kalibrli vena gon tomirlari anastamozlangan tarmoglarini
keskin kengayishiga olib kelganligi bilan namoyon bo‘lganligi aniglandi. Bu jarayon xam oz navbatida,
timusni parenximasida interstitsial shishlar, kichik limfotsitlarni indutsirlangan apoptoz jarayoni
kuchayganligini, retikulotsitlarni retikulyozi, anastamozli o‘choqlarni ko‘p migdorda shakllanishi bilan
davom etganligi aniglandi. Mag‘iz gavatda esa, fagat timusni markaziy bo‘lakchalaridagina aniglanib,
kichik maydonni egallagan-ligi, juda ko‘p sonli mayda 400x kattalikda 15-25 tagacham Gassal
tanachlari uchraganligi aniglandi. Gassal tanachalarining minimal kattaligi 35,12+2,31 mkm, o‘rtacha
kattaligi 74,22+5,16mkmni, maksimal kattalash-ganligi 251,21+11,2 mkmni tashkil etganligi aniglandi.
Mag‘iz va po‘stloq gavatdagi Gassal tanachalarining chegara tanlamasdan istalgan sohalarda
joylashganligi, dentritik xujayralarni kam sonli o‘choqli to‘plamining bo‘lishi va atrofida
limfotsitlarning  bo‘lmasligi ~ timusda  involyusiyaning  gaytmas  jarayon  ko‘rinishida
shakllanayotganligini tasdiglaydi. Gassal tanachalari tarkibida xali to‘liq nekrozga uchramagan epitelial
hujayralar va tolasimon tuzilmalar aniglanib, ba’zilarida petrifkatsiya uchraganlari xam aniglandi.
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