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✓ Резюме 

Экстремал паст вазнли янги туғилганларни реабилитация қилиш замонавий 

неонатологиянинг долзарб муаммоларидан бири ҳисобланади. Чунки, амалиётда Жаҳон 

Соғлиқни Сақлаш Ташкилоти томонидан ишлаб чиқилган ва тавсия этилган тириклик ва ўлим 

тўғрисидаги мезонлар 500 граммдан 999 г гача вазнга эга янги туғилган болалар сонининг 

ошишига олиб келмоқда. Янги туғилганларнинг умумий сонига нисбатан кичик бўлсада (0,2-2%), 

экстремал паст вазнли болалар 45-55% бола ўлими ва 60-70% эрта неонатал ўлим ҳолатларига 

олиб келмоқда. 

 Калит сўзлар: Экстремал паст вазн, ўлик туғилиш, етилмаганлик. 
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✓ Резюме 

Реабилитация новорождённых с экстремально низкой массой тела является одной из 

актуальных проблем современной неонатологии. Поскольку в практике внедрены 

разработанные и рекомендованные Всемирной Организацией Здравоохранения критерии для 

оценки выживаемости и смертности, это приводит к увеличению числа новорождённых с 

массой тела от 500 до 999 граммов. Хотя их доля среди общего числа новорождённых 

относительно невелика (0,2-2%), дети с экстремально низкой массой тела составляют 45-55% 

случаев детской смертности и 60-70% случаев ранней неонатальной смертности. 

Ключевые слова: экстремально низкая масса тела, мертворождения, незрелость. 
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✓ Resume 

Rehabilitation of newborns with very low birth weight is one of the pressing issues in modern 

neonatology. The criteria for assessing survival and mortality developed and recommended by the World 

Health Organization have been implemented in practice, leading to an increase in the number of newborns 

with a body weight of 500 to 999 grams. Although their proportion among the total number of newborns 

is relatively small (0.2-2%), infants with very low birth weight account for 45-55% of infant mortality cases 

and 60-70% of early neonatal mortality cases. 

Key words: extremely low body weight, stillbirth, immaturity. 

 

Долзарблиги 

    нги туғилган  чақалоқларда  тана  вазнининг  жуда  пастлиги  муаммоси  перинатология  ва  

    болалар саломатлиги соҳасидаги энг жиддий муаммолардан биридир. Тана вазни 500 дан 

1000 граммгача бўлган болалар асоратлар ва ўлим хавфи юқори бўлган заиф гуруҳдир. Жаҳон 

Соғлиқни сақлаш ташкилоти маълумотларига кўра, эрта туғилиш ва тана вазнининг пастлиги 

дунёдаги болалар ўлимининг ярмидан кўпи билан боғлиқ [1,2,5].  
Тана вазни паст бўлган янги туғилган чақалоқлар саломатлигининг асосий жиҳатларидан бири бу 

иммунитет тизимининг ривожланиши ва ишлашидир. Тимус иммунитет тизимининг бир қисми 

сифатида болаларда нормал иммунитет реакциясини таъминлашда муҳим рол ўйнайди. Бошқа 

томондан, плацента ҳомиладорлик пайтида она ва ҳомила ўртасидаги метаболизм ва кислород учун 

жавобгардир. Тана вазни жуда паст бўлган янги туғилган чақалоқларда тимус ва плацентанинг 

морфологик хусусиятларини ўрганиш ушбу ҳолатнинг уларнинг саломатлиги ва омон қолишига 

таъсирини чуқурроқ тушуниш учун жуда муҳимдир [3,4,5].  

Ушбу соҳадаги тадқиқотлар тананинг экстремал шароитларга мослашиши билан боғлиқ 

механизмларга ойдинлик киритиши, шунингдек, янги туғилган чақалоқларнинг ушбу заиф 

тоифасини даволаш ва қўллаб-қувватлашнинг янада самарали усулларини ишлаб чиқишга ёрдам 

беради [8,10]. Болаларда тана вазнининг ўта пастлиги билан боғлиқ муаммоларни муваффақиятли ҳал 

қилиш уларнинг омон қолиш прогнозини яхшилашга, шунингдек келажакда ҳаёт сифатини 

яхшилашга олиб келади [6,9]. 

Тадқиқотнинг мақсади: экстремал паст вазн билан туғилган чақалоқларда тимус ва 

плацентанинг тузилиши ва функциясидаги асосий ўзгаришларни аниқлаш ва уларнинг мослашиш 

қобилиятига таъсирини ўрганишдан иборат. 

 

Материал ва усуллар 

Тадқиқот ишлари Республика Соғлиқни сақлаш вазирлиги Хоразм вилоят патологик анатомия 

экспертиза бюросида 2021-2023 йиллар давомида экстремал паст вазн билан туғилган 117 нафар 

чақалоқлардан олинган маълумотлар таҳлил қилинди. Шулардан 71(61%) нафари ўлик ҳомила, 

туғилиб 1 ҳафтагача яшаган чақалоқлар сони 31(26%) нафарни, туғилиб 3 ҳафтагача яшаган 

чақалоқлар сони 15(13%) нафарни ташкил этди.  

 

1-расм. 

Тадқиқот иши давомида чақалоқларнинг ёши ва тана вазни бўйича олинган 

маълумотлар таҳлили (n=117) 

 

420-700гр 700-900гр 900-1000гр

Ўлик ҳомила 26 27 18

1 ҳафтагача 3 12 16

3 ҳафтагача 2 6 7

0
10
20
30

Чақалокларнинг ёши ва тана вазни бўйича 
таҳлилий солиштирув

Ўлик ҳомила 1 ҳафтагача 3 ҳафтагача

Я
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Натижа ва таҳлиллар 

Тадқиқот ишлари Республика Соғлиқни сақлаш вазирлиги Хоразм вилоят патологик анатомия 

экспертиза бюросида 2021-2023 йиллар давомида жуда паст вазн билан туғилган 117 нафар 

чақалоқларда таҳлил қилинди.  

Илмий изланиш давомида олинган натижалар қуйидаги диаграммаларда ўз аксини топган. 

 

2-расм. Тадқиқот давомида чақалоқларнинг ёши бўйича олинган маълумотларни 

фоизлар нисбатидаги таҳлилий солиштирув натижалари (n=117) 

 

Таҳлил қилиш учун олинган 117 нафар чақалоқларнинг муддатидан олдин туғилиши бўйича 

ҳолатлар таҳлил қилинганида қуйидагича натижалар олинди: 22 ҳафталик чақалоқлар 2 нафар 

(1.7%), 23 ҳафталик чақалоқлар 13 нафар (11.11%), 24 ҳафталик чақалоқлар 18 нафар (15.3%), 25 

ҳафталик чақалоқлар 22 нафар (18.8%), 26 ҳафталик чақалоқлар 27 нафар (23%), 27 ҳафталик 

чақалоқлар 10 нафар (8.5%), 28 ҳафталик чақалоқлар 16 нафар (13.67%), 29 ҳафталик чақалоқлар 

4 нафар (3.4%), 30 ҳафталик чақалоқлар 2 нафар (1.7%), 31 ҳафталик чақалоқлар 1 нафар (0.85%), 

32 ҳафталик чақалоқлар 2 нафарни (1.7%) ташкил этганлиги 1-жадвалда тақдим қилинади. 

 

 

Муддатидан олдин туғилган чақалоқлар бўйича олинган натижалар таҳлили (n=117) 1-

жадвал. 

 

Ҳафталик Сони Фоизи 

22 ҳафталик 2 1.7% 

23 ҳафталик 13 11.11% 

24 ҳафталик 18 15.3% 

25 ҳафталик 22 18.8% 

26 ҳафталик 27 23% 

27 ҳафталик 10 8.5% 

28 ҳафталик 16 13.67% 

29 ҳафталик 4 3.4% 

30 ҳафталик 2 1.7% 

31 ҳафталик 1 0.85% 

32 ҳафталик 2 1.7% 

 

 

Ўлик ҳомила
61%

1 ҳафта
26%

3 ҳафта
13%

Фоиздаги нисбат

Ўлик ҳомила

1 ҳафта

3 ҳафта
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3-расм. Муддатидан олдин туғилган чақалоқлар бўйича олинган натижалар таҳлили 

(n=117)  

Таҳлил учун олинган 117 нафар чақалоқларнинг муддатидан олдин туғилиши бўйича 

ҳолатлар ойлар кесимида ўрганилганида қуйидагича натижалар олинди: 117 нафар чақалоқдан 

33 нафари (28.2%), ҳомила даврининг 6 - ойлигида. 75 нафари (64.1%), ҳомила даврининг 7 -  

ойлигида. 9 нафар (7.69%) ҳомила даврининг 8 - ойлигида туғилганлиги аниқланди. 

4-расм. Жуда паст вазн билан туғилган чақалоқларнинг вақтидан олдин туғилганлиги 

бўйича олинган натижалар ойлар кесимида (n=117) 

Жуда паст вазн билан туғилган чақалоқларнинг клиник ташҳисига кўра ўлим сабаби: Ҳомила 

антенатал нобуд бўлиши – 4 нафар (3,40%). Бачадон ва йўлдош орасида қон айланишининг 

сурункали бузилиши – 12 нафар (10,20%). Нафас бузилиш синдроми ўпка ателектази – 45 нафар 

(38,40%). Бачадон ва йўлдош орасида қон айланишининг ўткир бузилиши – 50 нафар (42,73%). 

Ўлик ҳомила, етилмаганлик (23-24 ҳафта) – 3 нафар (2,56%). Нафас бузилиш синдроми ўпкаларга 

1,70%

11,11%

15,30%
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массив қон қуйилиши – 1 нафар (0,85%). Ҳомиладорлик патологияси натижасида юзага келган 

ҳомила ичи гипоксияси – 2 нафар (1,70%).  

Жуда паст вазн билан туғилган чақалоқларнинг клиник ташҳисига кўра ўлим сабаби 

натижалари таҳлили (n=117) 2-жадвал 

№ Ўлим сабаби клиник ташҳис Сони Фоизи 

1. Ҳомила антенатал нобуд бўлиши 4 нафар 3,40% 

2. Бачадон ва йўлдош орасида қон айланишининг сурункали 

бузилиши 

12 нафар 10,20% 

3. Нафас бузилиш синдроми ўпка ателектази 45 нафар 38,40% 

4. Бачадон ва йўлдош орасида қон айланишининг ўткир 

бузилиши 

50 нафар 42,73% 

5. Ўлик ҳомила, етилмаганлик (23-24 ҳафта) 3 нафар 2,56% 

6. Нафас бузилиш синдроми ўпкаларга массив қон қуйилиши 1 нафар  0,85% 

7. Хомиладорлик патологияси натижасида юзага келган 

ҳомила ичи гипоксияси 

2 нафар 1,70%  

 

4-расм. Жуда паст вазн билан туғилган чақалоқларнинг клиник ташҳисига кўра ўлим 

сабаблари фоиздаги ифодаси (n=117) 
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Хулоса 

Тадқиқот натижалари экстремал паст вазн билан туғилган чақалоқларнинг муддатидан олдин 

туғилишига алоқадор бўлган муҳим омилларни аниқлашга қаратилган. 117 нафар чақалоқдан 

олинган маълумотларга кўра, энг кўп туғилиш ҳолатлари 26 ҳафталик чақалоқларда (23%) 

кузатилди. Шунингдек, 7 ойлик ҳомиладорлик даврида туғилган чақалоқлар сони 75 нафарни 

ташкил этган бўлиб, бу умумий сонинг 64.1% ни ташкил этади. Энг асосий клиник ташхис 

сифатида бачадон ва йўлдош орасидаги қон айланишининг ўткир бузилиши аниқланди, бу 

42,73% ҳолатларда ўз аксини топди. Шунингдек, нафас бузилиш синдроми ўпка ателектази 

сабабли чақалоқлар ўлими 38,40% ни ташкил этгани маълум бўлди. Тадқиқот давомида бачадон 

ва йўлдош орасидаги қон айланишининг бузилиши ва нафас бузилиш синдроми билан боғлиқ 

вирусли инфекциялар мавжудлигига алоҳида эътибор қаратиш кераклиги кузатилди. 

Ушбу тадқиқотнинг асосий мақсади - бачадон ва йўлдош орасида қон айланишининг ўткир 

бузилишига олиб келувчи омилларни ўрганиш ва уларни тадқиқ этишдир. Натижалар, келгусида 

бу соҳадаги тадқиқотларнинг ривожланиши ва профилактика чораларини ишлаб чиқишга катта 

эътибор қаратишимиз кераклигини кўрсатди. 
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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