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ЎЗГАРИШЛАР 
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✓ Резюме 

Ушбу тадқиқотда ҳар хил сабабларга кўра нобуд бўлган чақалоқлар тухумдони 

гистологик жиҳатдан ўрганилди. Материал сифатида туғруқ травмаси, пневмония, 

пневмопатия, турли жароҳатланишлар, қориничи  асфиксиядан ўлган шартли соғлом 20 

та  чақалоқларнинг тухумдони олинди. Морфологик текширув натижалари шуни 

кўрсатдики, чақалоқлар тухумдони ташқи юзасидан айрим жойларида яссиланган, лекин 

асосан кубсимон шаклдаги бир қаватли эпителий билан қопланганлиги аниқланди. 

Эпителий остида, юза қавати нозик толалардан иборат, пастки қавати шаклланмаган 

бириктирувчи тўқимадан ташкил топган базал мембрана борлиги топилди. Базал 

мембрананинг шаклланмаган бириктирувчи тўқимали қаватидан тухумдоннинг пўстлоқ 

қаватига қараб, ҳар хил катталикдаги толали тутамлар кириб борганлиги кузатилади.  

Калит сўзлар: чақалоқ, постнатал давр, тухумдон, репродуктив, эндокрин, примордиал 

тухум ҳужайра 
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✓ Резюме 

В данном исследовании были гистологически и морфометрически изучены яичники 

младенцев, умерших по разным причинам. В качестве материала были взяты яичники 20 

условно здоровых младенцев, умерших от родовой травмы, пневмонии, пневмопатии, 

различных травм, асфиксии живота. Результаты морфологического исследования 

показали, что яичники младенцев были покрыты однослойным эпителием, уплощенным в 

некоторых местах с внешней стороны, но в основном кубовидной формы. Под эпителием, 

как выяснилось, находится базальная мембрана, поверхностный слой которой состоит из 

тонких волокон, нижний слой которых образован несформировавшейся соединительной 

тканью. Из несформировавшегося соединительнотканного слоя базальной мембраны, в 

зависимости от слоя коры завязи, наблюдается проникновение волокнистых испарений 

разного размера. 

Ключевые слова: младенец, постнатальный период, яичник, репродуктивная, 

эндокринная, примордиальная яйцеклетка. 
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✓ Resume 

In this study, the ovaries of infants who died for various reasons were histologically and 

morphometrically studied. The ovaries of 20 conditionally healthy infants who died from birth 

trauma, pneumonia, pneumopathy, various injuries, and abdominal asphyxia were taken as material. 

The results of the morphological study showed that the ovaries of infants were covered with a single-

layered epithelium, flattened in some places from the outside, but mostly cuboid in shape. Under the 

epithelium, as it turned out, there is a basement membrane, the surface layer of which consists of thin 

fibers, the lower layer of which is formed by unformed connective tissue. The penetration of fibrous 

vapors of different sizes is observed from the unformed connective tissue layer of the basement 

membrane, depending on the layer of the ovary bark. 

Key words: infant, postnatal period, ovary, reproductive, endocrine, primordial egg. 

 

Муаммонинг долзарблиги 

   нсон ички  аъзо  ва  тўқималарининг  ёшга  боғлиқ  ўзгарувчанлиги  узоқ  вақтлар  давомида  

   кўпчилик тадқиқотчилар томонидан критик баҳоланиб келинди. Микрометрик, яъни 

миқдорий текширувлар кенг миқёсда қўлланилганидан кейин катта аҳамият касб қиладиган 

структур бирликларнинг белгилари аниқлана бошланди, натижада ички аъзоларнинг сонлар 

билан ўлчанган ҳужайра ва тўқима тузилмаларидаги ёшга боғлиқ ўзгаришлар намоён бўлди. 

Ички аъзолар структур бирликларига ёшга боғлиқ миқдорий тавсиф аниқлангандан кейин “ёшга 

боғлиқ меъёр” тушунчаси пайдо бўлди [2, 5, 6, 9, 10, 13, 14]. Бир қатор тадқиқотлар натижалари 

асосида аксарият аъзоларнинг, жумладан тухумдонларнинг ҳам ёшга боғлиқ меъёрий ҳолдаги 

тўқима тузилмаларининг белгилари маълум бўлди. Аёллар жинсий аъзоларини ўрганиш бўйича 

тадқиқотлар кўп бўлганлиги билан, эмбрионал давр ва эрта онтогенезда тухумдоннинг 

ривожланиши, такомил топиши ҳақидаги тадқиқотлар кам сонли эканлиги маълум бўлди. 

Шунинг учун қиз чақалоқлар туғилгандан кейинги эрта постнатал онтогенезда тухумдонда юз 

бератиган морфологик, гистотопографик ва иммуногистокимёвий ўзгаришлар ҳақидаги 

маълумотлар етарли даражада бўлмаганлигидан, ушбу тадқиқотни амалга ошириш 

режалаштирилди. 

Тадқиқотнинг мақсади: Эрта постнатал онтогенез даврда янги туғилган чақалоқлар 

тухумдонининг морфометрик ўзгаришлар ҳақидаги маълумотлар илмий адабиётларда деярлик 

ёритилмаган [3,6,7,8,9,10,13,14]. Шунинг учун, ушбу мақолада мақсад қилиб эрта постнатал 

даврда янги туғилгандан то 12 ойликкача бўлган даврда ҳар хил сабабларга кўра нобуд бўлган 

чақалоқлар тухумдони морфометрик жиҳатдан ўрганишни мақсад қилдик.  

 

Тадқиқот материаллари ва усуллари 

Материал сифатида туғруқ травмаси, пневмония, пневмопатия, турли жароҳатланишлар, 

қориничи  асфиксиядан ўлган шартли соғлом 20 та  чақалоқларнинг тухумдони олинди.  

Морфометрия текшируви ўтказиш учун қиз чақалоқлар эрта постнатал даврда тухумдон 

тўқимасининг структур бирликларини морфометрик текширув Г.Г. Автандиловнинг (1984) 

“нуқталарни санаш” усулида амалга оширилди. Бу усул муаллиф томонидан, аслида аъзо ва 

тўқималарнинг гистологик препаратларидан туширилган расмларига 200 та катаклардан иборат 

сеткани қўйиш орқали ва ундаги нуқталар тўқиманинг қайси бир тузилмаларига тўғри келиши 

саналади. Қўлга киритилган маълумотлар ишончли бўлиши учун, материалнинг ҳар бир 

гуруҳидан 8-10 тадан расмда нуқталар саналади ва ўртачаси олинади.  

Биз бу усулни компьютер экранига кўчириб модификацияладик, яъни текширилаётган 

материалнинг ҳар бир гуруҳи бўйича тайёрланган гистологик препаратларнинг ҳар хил 

соҳаларидан, олдиндан 10 тадан расм туширдик ва компьютер мониторида бу расмларга мос 

равишда 200 та катакдан иборат чизиқли тўрни қўйиб, ундаги чизиқлар кесишган нуқталарни, 

тўқиманинг қайси бир структур тузилмасига тўғри келишига қараб санаб чиқдик. Тўқима 

кесмасига қўйилган катакли тўрнинг нуқталари бир хил масофада бўлганлигидан, тўқима 

тузилмаларига танламасдан тўғри келиши бу усулнинг туб моҳиятидан маълумдир. Г.Г. 

Автандиловнинг катакли тўри нуқталари тўқима расми юзасининг барча соҳалари структур 

бирликларга бир хилда танланмаган ҳолда тарқалганлиги нисбийлик қонунига мос келади. 

Расмдаги мавжуд барча структур бирликлар майдони Vv, яъни 100% деб олинади, ҳисоблаш 

керак бўлган структур бирликларнинг ҳар бирининг майдони, шу тузилманинг номи қўйиб 

И
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белгиланади, масалан: Vпф (примордиал фолликулалар), Vбф (бирламчи фолликулалар), Vаф 

(атрезияланган фолликулалар), Vст (строма тўқимаси), Vқт (қон томирлар). Шу йўсинда 

нуқталарни санаш оқибатида ўрганилаётган структур бирликларнинг тўқимадаги нисбий 

майдони ҳисоблаб чиқарилади. Натижалар эса, ҳар бир структур бирликнинг ўрганилаётган 

тўқимадаги ҳажм бирлигини кўрсатади. 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Репродуктив даврда тухумдон функциясининг бузилиши, эмбрионал онтогенездаги 

патологияларга боғлиқ ҳолда ривожланиши мумкин. Эмбрионал даврдаги патологиялар 

тухумдон ривожланишига ҳавфли омиллар сифатида таъсир кўрсатиб, тухумдон тўқимасида 

гипоксия, дисгормонал таъсирот, дистрофия ва шикастланиш ривожлантириб, тухумдоннинг 

асосий морфофункционал тузулмалари ривожланишини орқада қолдириши, фетал даврда 

деструкциялаб, некрозлаши, репаратив яллиғланиш ривожлантириши ёки гиперплазияга олиб 

келиши мумкин. Бундан келиб чиқиб, айтиш мумкинки, ҳомиладорликнинг биринчи триместри 

физиологик меъёрда кечиши муҳим ҳисобланади. Шу билан бирга, эрта ва кечги токсикозни 

тўлиқ профилактика қилиб, критик даврларни ҳисобга олган ҳолда, жинсий ҳужайралар ўзагини 

меъёрда сақлаб қолишга ҳаракат қилиш керак. 

Морфологик текширув натижалари шуни кўрсатдики, чақалоқлар тухумдони ташқи юзасидан 

айрим жойларида яссиланган, лекин асосан кубсимон шаклдаги бир қаватли эпителий билан 

қопланганлиги аниқланди. Эпителий остида, юза қавати нозик толалардан иборат, пастки қавати 

шаклланмаган бириктирувчи тўқимадан ташкил топган базал мембрана борлиги топилди. Базал 

мембрананинг шаклланмаган бириктирувчи тўқимали қаватидан тухумдоннинг пўстлоқ қаватига 

қараб, ҳар хил катталикдаги толали тутамлар кириб борганлиги кузатилади. Тухумдондан 

тайёрланган гистологик кесмани сканер қилиниб, топографик жиҳатдан ўрганилганда пўстлоқ 

қавати нисбатан кенг жойни эгаллаганлиги ва унинг таркибида кўп сонлик примордиал 

фолликулалар жойлашганлиги аниқланади. Биз ўрганган тухумдонларда гистологик жиҳатдан 

ҳар хил кўринишдаги гистотопографик тузилишлар аниқланди. Бирида пўстлоқ қават бир 

текисда кенг жойни эгаллаган бўлса, бошқасида нисбатан юпқа ва кам жойни эгаллаганлиги, яна 

бирида пўстлоқ ва мағиз қаватлар чегараси ноаниқлиги, тўртинчисида пўстлоқ қавати бир 

жойида кенг, бошқа жойида энсиз тузилишга эгалиги, бешинчисида пўстлоқ қавати таркибида 

примордиал фолликулалар кам ва сийрак жойлашганлиги, бошқасида нотекис, яъни айрим 

соҳаларида зич, бошқа соҳаларида сийрак ва бетартиб жойлашганлиги кузатилди. Янги туғилган 

чақалоқлар тухумдони тўқимаси гистотопографик тузилиши юқорида кўрсатилганидек бир-

бирига ўхшамаслиги, яъни ҳар хил гистотопографик тузилишга эгалиги, уларнинг эмбрионал 

даврда турли даражада шаклланганлиги, ҳар хил даражада дифференциалланганлигини 

тасдиқлайди. 

Янги туғилган чақалоқлар тухумдонининг пўстлоқ қаватида зич ҳолда примордиал тухум 

ҳужайралари жойлашганлиги, Мағиз қаватга чегара соҳаларида гранулёз ҳужайралар 

пролиферацияланишидан фолликуляр тузилмалар пайдо бўлиши ва уларнинг орасида, яъни 

интерстицийсида ҳар хил даражада зичликдаги прегранулёз ва целомик ҳужайралар ўрин 

эгаллаганлиги кузатилади. Чақалоқлар 3 ойлик даврига келиб, тухумдон пўстлоқ қаватида 

примордиал тухум ҳужайралар сийраклашиб, аксарияти дегенератив ва деструктив 

ўзгаришларга учраганлиги, оралиқ тўқимасида толали бириктирувчи тўқима тутамлари пайдо 

бўлганлиги аниқланади. Чақалоқларнинг илк постнатал давридан бошлаб тухумдонида 

репродуктив вазифани бажарадиган примордиал тухум ҳужайраларнинг бир қисми 

деструкцияланиб, атрезияланиши, оралиқ тўқимасида гранулёз ва тека тўқима ҳужайраларининг 

кўпайиши кузатилади. 

Чақалоқлар 6 ойлик даврида тухумдонда примордиал тухум ҳужайралар 

пўстлоқ қаватининг ўрта соҳасида жойлашгани, ҳар хил катталикдалиги, айримлари 

атрезияланган, бошқалари вакуоллашган ҳолатдалиги, оралиқ тўқимасида гранулёз ва тека 

ҳужайралар фаолашиб, бетартиб жойлашиб, пролиферацияланганлиги кузатилади. 

Гистокимёвий жиҳатдан примордиал тухум ҳужайралар орасидаги қон томирлар атрофида 

пикрофуксин билан бўялган коллаген толалар пайдо бўлганлиги, пўстлоқ қават тўқимаси зич 

бўлганлигидан альциан кўки билан кўкга бўялган нордон гликозамингликанлари кам, мағиз 
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қавати сийрак бўлганлигидан диффуз ҳолда тарқалганлиги тўқиманинг шишга ва миксаматозга 

учраганлиги аниқланади. 

Чақалоқлар 6 ойлик даврида тухумдон мағиз қавати яхши такомил топмаганлиги, қон 

томирлари майдалиги, деворининг ҳужайралари кам дифференциалланганлигидан гиперхромли 

бўялганлиги, оралиқ бириктирувчи тўқимасида ҳам ҳужайралар, ҳам толали тузилмалар кам ва 

тўлиқ шаклланмаганлиги аниқланади. Тухумдон мағиз қаватида коллаген толаларнинг зич, 

гомогенлашган, гиалинозни эслатувчи “оқиш таначалар” кўринишидаги ўчоқлар мавжудлиги 

топилади. 

12 ойлик чақалоқ тухумдони гистотопографик жиҳатдан ўрганилганда олдинги даврларига 

нисбатан ҳам пўстлоқ, ҳам мағиз қаватларида сезиларли даражада тўқима тузилмаларининг 

такомиллашганлиги кузатилади. Бу даврда тухумдон пўстлоқ қаватида примордиал тухум 

ҳужайралар сони сезиларли даражада камайганлиги, улардан айримлари атрезияланганлиги, 

вакуолизацияланганлиги аниқланади. Ташқи юзасидаги оқ пардани ташкил қилган 

бириктирувчи тўқимали пардаси бироз қалинлашган, таркибида толали тузилмалар 

кўпайганлиги кузатилади. Примордиал тухум ҳужайралар сийраклашиб, орасидаги 

бириктирувчи тўқима ҳам ҳужайралари, ҳам толали тузилмалари кўпайиб, ҳар хил йўналишдаги 

тутамларни пайдо қилганлиги топилади. Интерстицал бириктирувчи тўқимали тутамлар пўстлоқ 

қаватнинг чуқур жойлашган қисмида нисбатан зичроқ тузилишга эгалиги кузатилади. Тухумдон 

пўстлоқ қавати тўқимасини пикрофуксин билан ван-Гизон усулида бўяб кўрилганда маълум 

бўладики, пўстлоқ қават оралиқ тўқимаси ҳар хил йўналишда жойлашган пикрофуксин билан 

қизил рангга бўялган коллаген толалар мавжудлиги аниқланади. Толали тузилмаларнинг 

кўпайиши ва ҳар хил йўналишдаги тутамлари примордиал тухум ҳужайраларни алоҳида 

гуруҳларга ажратиб, ўраб олганлиги аниқланади. Пикрофуксин билан тўқ қизил рангга бўялган 

коллаген толалар ташқи оқ пардада зичлиги ва кўплиги аниқланади. Мағиз қаватга ўтган 

соҳасида эса сийраклашиб, камайганлиги топилади. 

Демак, чақалоқларнинг 12 ойлик даврида тухумдон пўстлоқ қаватида примордиал тухум 

ҳужайралар миқдори сезиларли даражада камайиши, ҳар хил шаклга кириши, атрезияланган, 

вакуоллашган ҳужайраларнинг пайдо бўлиши кузатилади. Бу даврда тухумдон пўстлоқ қават 

интерстициал тўқимасида бириктирувчи тўқиманинг ҳам ҳужайра, ҳам толали тузилмалари 

пролиферацияланиб кўпайганлиги тасдиқланади. Тухумдон мағиз қавати майдони кенгайиб, 

унда шишли, миксаматозли, кистасимон бўшлиқлар ва гиалинозсимон тўқима ўчоқлари пайдо 

бўлиши аниқланади. 

Қиз чақалоқлар эрта постнатал даврида тухумдон тўқима тузилмаларининг морфометрик 

кўрсатгичларини аниқлаш мақсадида тадқиқотимиз материали сифатида 1-30 кунлик 

гуруҳимизда бош мия жароҳати ва пневмопатиялардан ўлган чақалоқлар, қолган гуруҳларда 

жароҳатланишлардан ва пневмониядан ўлган болалар тухумдони олинди. Гистологик 

кесмалардан парафинини қочириб, гематоксилин ва эозин бўёқларида бўялди. Препаратлардан 

тухумдоннинг пўстлоқ қаватидан бир хил катталикда (ок-10 ва об-40) компьютерга расмлар 

туширилди. Ҳар бир гуруҳдан 10 тадан расмга Г.Г. Автандиловнинг 200 та ячейкали сеткаси 

ўрнатилиб, ҳар бир структур бирликга тушган нуқталар саналди, ўртачаси ҳисобланди ва ундан 

қуйидаги формула асосида структур бирликнинг эгаллаган майдони (V) ҳисоблаб чиқарилди, 

масалан: примордиал фолликула эгаллаган майдон - Vпф = Рпф/Рх100. Шу йўсинда тухумдон 

тўқимасининг барча структур бирликларининг эгаллаган майдонлари ҳисобланди: Vпф, Vбф, 

Vаф, Vст, Vқт. Ушбу кўрсатгичлар бўйича қўлга киритилган миқдорий маълумотлар асосида 

қуйидаги коэффициентларни ҳисоблаб чиқиш мумкин: Примордиал фолликула фаоллик 

коэффиценти (ПФФК) – примордиал фолликулалар кўрсатгичининг строма кўрсатгичига 

нисбати.  

Умумий хулосада шуни таъкидлаш мумкинки, қиз чақалоқлар туғилгандан кейинги эрта 

постнатал давр динамикасида тухумдон тўқимаси таркибида постнатал даврга хос гистогенетик 

ўзгаришлар юз бериши кузатилади. Примордиал фолликулалар эгаллаган майдон динамикада 

деярлик бир хил даражада камайиб борганлиги, унинг янги туғилган чақалоқлар кўрсатгичидан 

12 ойликка келиб, эгаллаган майдони 11,6% камайганлиги кузатилади. Эрта постнатал давр 

динамикасида тухумдон тўқимаси таркибида бирламчи фолликулалар пайдо бўлиши ва уларнинг 

эгаллаган майдони динамикада ошиб бориши ва 12 ойлик даврга келиб 5,7% га етганлиги 

аниқланди. Шуни алоҳида таъкидлаш мумкинки, эрта постнатал давр динамикасида тухумдон 
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тўқимасида атрезияга учраган фолликулалар бир хил миқдорда ва улар эгаллаган майдон ҳам бир 

хил кўрсатгичда сақланиб қолиши аниқланди. Тухумдон тўқимаси строма-томир тузилмалари 

эрта постнатал давр динамикасида пролиферацияланиб, ривожланиб бориши ҳисобига уларнинг 

эгаллаган майдони ҳам кенгайиб бориши кузатилди. 

 

Хулоса 

Тухумдон тўқима тузилмаларининг миқдорий кўрсатгичлари эрта постнатал давр 

динамикасида ўзгаришга учраганлиги, примордиал тухум ҳужайралар эгаллаган майдон 12 

ойликка келиб 11,6% камайганлиги, бирламчи фолликулалар майдони 5,6% га ошганлиги, 

атрезияланган фолликулалар майдони бир хил даражада сақланиб қолганлиги, оралиқ 

бириктирувчи тўқимаси 7,2% га ошганлиги, ПФФК динамикада тушиб бориши кузатилди. 
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