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V3BEKUCTOHJIA ENUK UKJIUM IHAPOUTUJA MEBA-CAB3ABOT.JIAPHU
ETUIITAPUIIHUHT MEXHAT TUTHEHUK ACOCJIAPH

Berdiev Umidjon Azimovich https://orcid.org/0009-0008-7960-9762

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro sh. A. Navoiy
kochasi 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Rezyume

O’zbekiston Respublikasi yopiq iqlim sharoitida sabzavotlarni yetishtirishda mehnat gigiyenasi
muammolari va ularni sog’lomlashtivishnning chora-tadbirlari iborat.

Kalit so“zlar: Yopiq iqlim sharoitida sabzavotlarni yetishtirishda maxsulotlarni, gayta ishlash, eksport,
klaster, kooperatsiya, samaradorlik, giymati.

TUTUEHA TPYJA IIPU BBIPAIIIUBAHUA ®PYKTOB 1 OBOIIEN B YCJIOBUSIX
KOMHATHOI'O KIIMMATA B Y3BEKUCTAHE

bepoues Ymuoocon Azumosuu https://orcid.org/0009-0008-7960-9762

Byxapckuii rocynapcTBeHHBIN METUITUHCKUI HHCTUTYT nMeHN A0y Anmn nOH CrHbl, Y30€KUCTaH, T.
byxapa, yn. A. HaBou. 1 Ten: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

Ilpobnemur cuzuensl mpyoa npu GvIpAUIUEAHUU O0GOULEIl 8 3AKPLIMbBIX KAUMAMUYECKUX YCA08UAX
Pecnyonuxu Y30ekucman u mepvl ux yayyuieHus.

Knrouesvie cnosa: npouszeoocmeo, nepepadomia, IKCnopm, Kiacmep, Koonepayus, Iphpexkmusnocma,
UEHHOCb RPU BLIPAULUEAHUN 08OULENl 6 YCI08UAX 3AKPBIIOZ0 KAUMAMA.

LABOR HYGIENE PRINCIPLES OF GROWING FRUITS AND VEGETABLES UNDER
INDOOR CLIMATE CONDITIONS IN UZBEKISTAN

Berdiev Umidjon Azimovich https://orcid.org/0009-0008-7960-9762

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,
st. A. Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v Resume

The problems of labor hygiene in the cultivation of vegetables in closed climatic conditions of the
Republic of Uzbekistan and the measures of their improvement.

Key words: production, processing, export, cluster, cooperation, efficiency, value in the cultivation of
vegetables in indoor climate conditions.

Dolzarbligi

1 zbekiston Respublikasi prezidentining 2016-yil 19-sentabrdagi “meva - sabzavot, uzum va poliz
mahsulotlarini eksport gilishni rag’batlantirishga doir qo’shimcha chora — tadbirlari to’g’risida”gi
PK 2603 — sonli farmoni, 2017- yil 9-oktabrdagi “fermer, dehqon xo’jaliklari, tomorqa yer egalarini
huquq va erkinliklarini yanada takomillashtirish to’g’risida” gi UP 5199-sonli farmoni, 2019-yil 29-
martdagi “Meva-sabzavot yetishtirishni jadallashtirish to’g’risida”gi PK-2903 sonli garorlari asosida
gishloqg aholi punktlari nafagat iqgtisodiy jihatdan rivojlantirishda, balki balki ularning madaniy saviyasi
ham o’smoqda. Bunday sharoitda O’zbekiston aholisini yil davomida ho’l meva va sabzavotlar bilan
ta’minlash va mamlakatimizning eksport salohiyatini kuchaytirish magsadida issigxona sharoitida meva

va sabzavotlar yetishtirilishi avj oldirilmoqda.
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Issigxona sharoitida sabzavot mahsulotlari yetishtiruvchi fermer xo’jaliklari, shaxsiy tomorqa
egalarining soni kundan kunga ko’payib bormoqda. Meva va sabzavotlar ko’chatlari maxsus
tashkillashtirilgan kultivatsion inshootlarda — issigxonalarda yetishtiriladi. Issigxonada barcha agro-
texnik jarayonlar qo’lda bajariladi. Demak, issigxona sharoitlarining ayrim tarmoqlari
avtomatlashtirilganiga qaramasdan, bu inshootlarda ishlaydigan ishchilarning mehnat sharoiti og’irligi
saglanib olinmogda.

Issigxonalarda gish va bahor oylarida mikroiglim komponentlari ( harorat namlik) belgilangan
me’yorga to’g’ri kelmaydi. Shuningdek, issigxona sharoitida barcha agro-texnik jarayonlar butun
mavsum davomida ishchilarga kimyoviy omillar (uglerod oksidi, azot oksidi, farmaldegid) doimiy ta’sir
etib turadi.

Issigxonalarda sabzavot mahsulotlari yetishtirishda agrotexnika va texnologiyalarining jadalligi,
inshootdagi mikroiqlim sharoiti o’simliklarning zararkunanda va kasalliklarning paydo bo’lishiga
imkoniyat yaratadi. Issigxona sharoitida ishlatilgan pestitsidlar miqdori va zararlik karrasi ochiq
sharoitdan ko’ra yuqoriroq bo’ladi. Bundan kelib chiqib shuni ta’kidlash joizki, issigxona sharoitida
mehnat qilayotgan ishchilarga og’ir jismoniy bosim, noqulay mikroiglim, kimyoviy omillar va biologik
omillar salbiy ta’sir etadi. Issigxona sharoitida sabzavotlarni yetishtirishning mehnat sharoitini
yaxshilash va sog’lomlashtirishni taqozo giladi. Ushbu ilmiy izlanish aynan shunday muammolarni hal
qilishga yo’naltirilgan.

IImiy ishning magsadi: Issigxona sharoitida meva va sabzavotlar yetishtirilishida ishtirok etadigan
ishchilarga ta’sir etadigan salbiy omillarni aniqlash va ulardan muhoafaza qilish chora-tadbirlarni ishlab
chigish.

lImiy izlanishning vazifalari:
- Issigxona sharoitida meva va sabzavotlar yetishtirilishining agrotexnik va texnologik jarayonlarni
gigiyenik baholash;
- Yopiq usulda gishloq xo’jaligi mahsulotlari yetishtiradigan mehnat sharoitini xronometraj qilish;
- Issigxona agrotexnikasi sharoitida paydo bo’ladigan fizikaviy (harorat,namlik), kKimyoviy (uglerod oksidi,
azot oksidi, farmaldegid,pestitsidlar), biologic ( bakteriya,zamburug’lar, gelmintlar) va laboratoriya
tekshirishlari asosida baho berish;
- Issigxona sharoitida mehnat gilayotgan ishchilar sog’ligini muhofaza qilish chora-tadbirlarini ishlab
chiqish.

Tekshirish obyektlari: IImiy tekshirishlar issiq xonalarda amalga oshiriladi. Tekshirishlarda sanitar
tasnifiy, fizikaviy, kimyoviy, biologik va analitik usullar qo’llaniladi.

Kutiladigan ilmiy yangilik. Birinchilardan bo’lib sabzavot va mevalarni yopiq usulda yetishtirishda
ishchilarga ta’sir etadigan zararli omillarning turi va miqdori aniqlanadi. Ular ta’sirida ishchilar organizmida
paydo bo’ladigan patologiyalar gigiyenik jihatdan asoslanadi. Shuningdek, yopiq sharoitda meva va
sabzavotlar agrotexnikasi mehnat sharoitlari sog’lomlashtiriladi.
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	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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