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✓ Резюме 

Эхокардиографическая оценка структурно-геометрических показателей сердца по 

индексу ремоделирования (ИРО) у 87 пациентов со стенозом митрального клапана после 

БМВ позволило с высокой степенью достоверности прогнозировать восстановление 

сердца в отдалённые сроки после операции в зависимости от исходного ремоделирования. 

Выделены три типа ремоделирования: неблагоприятный, умеренно-благоприятный и 

благоприятный, влияющие на восстановление сердца у данной категории пациентов.  

Ключевые слова: стеноз митрального клапана, ангиография, эхокардиография, 

возможные осложнения БМВ, экономическая эффективность. 
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✓ Resume 

Echocardiographic assessment of the structural and geometric parameters of the heart 

according to the remodeling index (RII) in 87 patients with mitral valve stenosis after BMW made it 

possible to predict with a high degree of confidence the recovery of the heart in the long term after 

surgery, depending on the initial remodeling. 

Three types of remodeling have been identified: unfavorable, moderately favorable and 

favorable, affecting cardiac recovery in this category of patients.  

Key words: mitral valve stenosis, angiography, echocardiography, possible complications of 

BMW, cost-effectiveness. 

 
Актуальность 

   иагностика   и   лечение  ревматических  пороков  сердца  остаются  одним  из  актуальных  

   направлений клинической кардиологии. Изолированный митральный стеноз (МС) 

встречается в 40% случаев ревматической болезни сердца, в остальных случаях имеет место 

сочетание с недостаточностью и поражением других клапанов. 

В 1984 году японский врач К.Inoue первый описал методику баллонной митральной 

вальвулопластики (БМВ). За многие годы применения методики, она зарекомендовала себя, как 

эффективный и безопасный в лечении МС. Более того, результаты после БМВ оказались 

Д
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аналогичными по частоте рестеноза митрального клапана по сравнению с митральной 

комиссуротомией [3,6,12]. 

Однако отмечается ряд отрицательных воздействий ионизирующего облучения как 

пациента, так и медицинский персонал вовремя рентгеноэндоваскулярного вмешательства, 

даже при применении современного оборудования и методов защиты от рентгеноизлучения. 

Применение рентгенконтрастного вещества (КВ) во время процедуры, оказываемой 

воздействие на организм, в частности, возможно развитие контраст индуцированной 

нефропатии (КИН), а также аллергической реакции на йод, содержащийся в КВ. [18] 

Вопросы применения КВ остро стоит у больных с хронической почечной недостаточностью, 

а также при проведении рентгенэндоваскулярного вмешательства у беременных пациенток. 

Эхокардиография (ЭхоКГ), несомненно, играет определяющую роль в диагностике МС, оценке 

его состояния, определения тактики лечения, а также проведение диагностического 

наблюдения. [1,2,3,4,11,16] 

Дальнейшее определение эхокардиографии на каждом этапе рентгеновакулярного лечения 

МС требует дальнейшего изучения. 

 

Из-за отсутствия альтернатив, несмотря на токсичность для почек, йодсодержащие 

контрастные вещества остаются предпочтительным средством при кардиохирургических 

вмешательствах. При других сердечных патолгиях в данных случая необходима 

перипроцедурная гидратация, однак при МС она запрещена. Все большему числу пациентов 

проводятся кардиохирургические вмешательства и, следовательно, вводятся контрастные 

вещества. Вот некоторые основные факты, касающиеся контрастно-индуцированной 

нефропатии (КИН). 

Распространенное осложнение: Распространенная причина внутрибольничной острой 

почечной недостаточности, частота которой, по имеющимся данным, варьирует от 3,1% до 

31%, в зависимости от профиля факторов риска пациентов [18]. 

Сопутствующие эффекты: Повышенная заболеваемость, длительное пребывание в 

стационаре, повышенная потребность в заместительной почечной терапии и более серьезные 

сердечно-сосудистые осложнения. У пациентов с развитием КИН риск смерти увеличивается в 

5,5 раз по сравнению с пациентами без КИН, а также повышеается риск проведения 

гемодиализа. 

 

В связи с вышеизложенным, целью нашего исследования явилось проведение 

сравнительного анализа результатов БМВ по методике Inoue с применением рентгена и 

контрастного вещества в сравнении с БМВ под контролем эхокардиографии, а также 

определение экономической эффективности ее применения. 

 

Материалы и методы исследования 

 Обследовано 48 пациентов со стенозом митрального клапана, которым БМВ проводилось 

под ангиографическим контролем, а также 5 пациентов (из них 2 беременных в сроках гестации 

24-32 недели) с БМВ проводилось под эхокардиографическом контролем. 

Противопоказания к БМВ при стенозе митрального клапана явилось наличие регургитации 

на МК 2 и более степени, выраженный кальциноз МК, наличие тромбов в левом предсердии, 

выраженные изменения подклапанных структур митрального клапана.  

ЭхоКГ по сравнению с ангиографией позволяет лучше оценить анатомию и гемодинамику. 

В связи с чем, в первую очередь необходимо под эхокардиографическим контролем 

определить подходящее место для пункции межпредсердной перегородки. 
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Рис 1. расположение проводника у межпредсердной перегородки 

 

Ультразвуковой аппарат GE Vivid S70N устанавливался слева от пациента у головного 

конца операционного стола. 

Игла Бракенбрауна определилась натяжению МПП подобно тенту палатки, т.н. «tenting», 

что определялось в четырехкамерной позиции до митрального клапана рассчитывалась в 

соответствии с размером левого предсердия, что облегчало прохождение баллона через 

митральный клапан. После пункции вводился физиологический раствор через просвет иглы, 

что облегчало идентификацию кончика катетера в полости левого предсердия. 

Также, применение эхокардиографии позволило контролировать прохождение катетера для 

БМВ через митральное отверстие. Соотношение баллона и структур сердца хорошо 

визуализируется на эхокардиографии, что позволяет оператору корригировать направление 

катетера и оценивать манипуляции баллоном при прохождении через суженое левое атрио-

вентрикулярное отверстие. В то же время, при рентгенологическом контроле невозможно точно 

определить пространственное взаимоотношение между баллоном и митральным отверстием. 

Еще одним преимуществом является, что ЭхоКГ может показать соотношение раскрытого 

баллона и митрального отверстия в горизонтальной плоскости клапана, что повышает точность 

процедуры дилатации. [10, 4] 

После каждого рассмотрения баллона, эхокардиография позволяет измерить площадь 

митрального отверстия, трансмитральный градиент, митральную регургитацию, оценить 

мобильность творок, а также выявить возможное осложнение. Также наличие и выраженность 

митральной регургитации (усугубившейся или вновь возникшей) может быть оценена без 

применения левой вентрикулографии. 

Все пациенты наблюдались в амбулаторном порядке после операции через 12 и 36 месяцев. 

 

Табл. 2 Распределение больных по длительности заболевания (n=48)

Возраст Количество больных Длительность заболевания в годах

30-40л 3 5 6,5 7,9 

41-50 10 27 12,1 17,6 

51-60 - 3 - 24,1 

Всего 13 35 9,3 16,5

 Результат и обсуждения

В настоящее время, эхокардиография стала методом выбора не только в определении 

показаний и противопоказаний в БМВ у больных со стенозом митрального отверстия, но и в 

мониторинге этапов проведения процедуры. Мониторинг внутрисердечного давления на этапах 

выполнения процедуры стала отходить на второй план после широкого внедрения в практику 

эхокардиографии. Контроль внутрисердечного давления на этапах операции имеет ряд 

недостатков: внутриполостное давление и трансмитральный градиент меняется в зависимости
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от уровня системного давления, частота сердечных сокращений, а также у больных у больных с 

мерцательной аритмией и низкой фракцией выброса левого желудочка. Трансторакальная 

эхокардиография на этапах выполнения процедуры позволяет определить степень раскрытия 

митрального отверстия по ходу комиссур, динамику трансмитрального градиента, а также 

появления митральной регургитации или ее динамику, возможные осложнения (отрыв хорд, 

гемоперикард и др.) (рис. 1-2). Критериями для завершения проводимости БМВ считается 

увеличение площади митрального отверстия ≥1см2/м2 поверхности тела; полное раскрытие 

одной из комиссур или появление/увеличение митральной регургитации > 1 степени. 

 

 
Рис. 2. Планометрическая оценка площади МО до БМВ 

 

 
Рис. 3. Планометрическая оценка площади МО после БМВ 

 

Следующим этапом нашего исследования явилось проведение сравнительного анализа 

осложнений БМВ в зависимости от вида визуализации (табл. 1) 

Результаты БМВ Табл 2 

Таблица 3 

Осложнения после БМВ 

Осложнения Ангиография Эхокардиография 

абс. % абс. % 

Гемоперикард 1 2,1 0 0 

Аллергическая реакция на контрастное 

вещество 

 

1 2,1 0 0

Контрастиндуцированная нефропатия 2 4,2 0 0 

Митральная регургитация 5 10,4 0 0

Как видно из представленных данных самым частым осложнением при ангиографии явилось 

развитие контрастиндуцированной нефропатии (4,2%) и митральной регургитации (10,4%). Не 

одно из осложнений не наблюдалось при проведении БМВ под контролем эхокардиографии. 

Более грозных осложнений при эхокардиографии не наблюдалось.
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Никаких осложнений при эхокардиографии не наблюдалось у 2-х беременных со стенозом 

митрального клапана. 

Вышеизложенное позволило нам сделать заключение о перспективности выполнения БМВ 

по методике Inoue c применением ЭхоКГ визуализации у больных со стенозом митрального 

клапана ревматической этиологии. 

При расчёте экономической эффективности использования эхокардиографического метода 

при проведении БМВ нами установлено, что данный метод позволяет сэкономить 610,0 сум на 

1 пациента (табл. 2). 

Таблица 2 

Экономическая эффективность эндоваскулярного вмешательства при стенозе 

митрального клапана в зависимости от вида визуализации (млн. сум) 

 Ангиография Эхокардиография 

Стоимость операции 1000,0 1000,0 

Стоимость визуализации 800,0 190,0 

Стоимость койко-дня 1050,0 1050,0 

Процедура гемодиализа 900.0 - 

Итого 2850,0 2240,0 

 
Также экономическая эффективность достигается за счет развития осложнений от вида 

визуализации, так при ангиографии осложнения регистрировались у 10 пациентов, что составило 

18.8%, тогда как при эхокардиографии осложнения не регистрировались. 

Экономические затраты на диагностику и терапевтическую коррекцию осложнений составляют 

3750000 сум. В результате среди пациентов, которым БМВ проводилось с использованием 

эхокардиографического метода визуализации затраты на диагностику и терапевтическую 

коррекцию составили 2850000 сум, тогда как при использовании ангиографии - 2240000 сум, что на 

610000 сум меньше. 

Таким образом, тщательный анализ свидетельствует о том, что исследуемые группы независимо 

от проведения БМВ под ангиографией, в равной степени, как эхокардиографическим контролем, 

имели сопоставимые исходные данные, которые позволили в динамике наблюдения определить 

параметры ремоделирования для дальнейшего прогнозирования исходов хирургического 

вмешательства. 

Выявленная при анализе экономическая эффективность эхокардиографической визуализации 

связана с затратами на проведение ангиографического исследования (стоимость контрастного 

вещества, дополнительных биохимических исследований) самой процедуры, связанной с лучевой 

нагрузкой на беременных пациенток, а также исходного функционального состояния 

мочевыделительной системы, в случае имеющихся признаков почечной недостаточности и аллергии 

на (йодсодержащее) контрастное вещество у пациента. Представленные результаты 

свидетельствуют о клинической и экономической целесообразности более широкого внедрения 

данного метода визуализации в практику при проведении БМВ. 

 
Выводы: 

1. Эхокардиографический метод визуализации при проведении БМВ наряду с ангиографическим 

методом может быть использован на всех этапах лечения. 

2. Этапная интраоперационная эхокардиография позволяет оценивать внутрисердечную 

гемодинамику во время операции, а также проводить дальнейшее наблюдение за пациентом в 

динамике. 

3. Выявление осложнения при БМВ с использованием ангиографии показывают преимущества 

эхокардиографического исследования. 

4. Экономическая эффективность БМВ с использованием эхокардиографии позволяет в 

дальнейшей перспективе проведение эндоваскулярных вмешательств только под контролем данного 

метода. 
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