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✓ Резюме 

Қорин ва кичик чаноқ бўшлиғи аъзоларида симультан операцияларни бажаришда ишончли 

оғриқсизлантириш усуллари  кўриб чиқилди. Жарроҳлик стрессининг оғирлиги, анестезия  

усулларидан фойдаланиш, седация  компоненти, ўпканинг сун'ий вентиляцияси, шикастли 

жарроҳликда анестезия, анестетик ва опиоидларнинг когнитив  ва  психомотор фаолиятларга 

та'сири; эпидурал анестезияни умумий анестезия  билан биргаликда қўлланилганда эришилган 

ижобий эффекти баҳоланади. 

Калит сўзлар:  жарроҳлик стресси, асоратлар, седация  компоненти, анестетиклар, 

анестезия  компоненти, эпидурал анальгезия. 

АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКАЯ  ЗАЩИТА ПРИ СИМУЛЬТАННЫХ ОПЕРАЦИЯХ НА 

ОРГАНАХ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И МАЛОГО ТАЗА 
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✓ Резюме 

Рассмотрено применение   надежных средств анестезии при выполнении одномоментных двух 

операций на органах брюшной полости и малого таза.  Изучено выраженности хирургической 

агрессии, применении регионарной анестезии, седации, искусственной вентиляции легких, влияние 

общей анестезии и опиоидов на когнитивные и психомоторные функции; обеспечение 

положительного эффекта при проведении общей анестезии в сочетании с эпидуральной анестезией. 

Ключевые слова: хирургическая агрессия, когнотивная функция, седация, анестетики, 

эпидуральная анестезия и анальгезия. 

 

IMPROVEMENT OF ANESTHESIOLOGICAL PROTECTION IN SIMULTANEOUS 

OPERATIONS ON ABDOMINAL AND PELVIC ORGANS 

Kurbonov Navruzbek  Zayniddinovich., Pardaev Shukur Qo’yliyevich.,        Sharipov Isroil Latipovich. 
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✓ Resume 

The use of reliable anesthetic agents during simultaneous dual surgeries on the abdominal and pelvic 

organs has been examined. The study evaluated the intensity of surgical aggression, the application of regional 

anesthesia, sedation, mechanical ventilation, and the effects of general anesthesia and opioids on cognitive and 

psychomotor functions. It also highlighted the positive outcomes of combining general anesthesia with epidural 

anesthesia. 

 Key words: Surgical aggression, cognitive function, sedation, anesthetics, epidural anesthesia, and 

analgesia. 
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Долзарблиги 

   ҳоли умр кўришининг ўсиши, атроф-муҳит омилларининг салбий таьсири  ва ташхис қўйиш  

   даражасининг ошиши туфайли сўнгги йилларда қўшма жарроҳлик касалликлари 

кўпаймоқда [1,4]. Сўнги тадқиқотлар бизга патогенетик жиҳатдан бир-бирига боғлиқ ва 

тасодифий бўлган турли хил аъзолар ва тизимларнинг касалликлари комбинациясида янги 

қонуниятларни топишга имкон берди [2,6]. 2021- йилда Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти 

статистик маʼлумотларни эьлон қилди, унга кўра жарроҳлик билан даволанадиган беморларнинг 

25-30%да бир ёки бир нечта касаллик мавжуд. Шу билан бирга, ушбу тоифадаги беморларга 

зарурий тиббий ёрдам кўрсатиш ва максимал тиббий, ижтимоий ва иқтисодий самарага эришиш 

учун ҳақиқий имкониятларга қарамай, ҳозирга қадар бундай беморларнинг атиги 1,5-6% бир 

вақтнинг ўзида жарроҳлик аралашувлардан ўтмоқда [1,9,14]. Симультан операцияларнинг 

сонини жуда камлиги турли сабаблар билан изоҳланади: операциядан олдинги даврда 

беморларнинг тўлиқ текширилмаганлиги, қорин ва кичик чаноқ бўшлиғи аʼзоларининг операция 

давомида интраоператив текшируви, бир вақтнинг ўзида операцияларни ўтказиш 

имкониятларидан фойдаланганда операцион хавф даражасини тасдиқлаш ва жарроҳликнинг 

салбий натижаси, жарроҳлик аралашувининг ҳажмини кенгайтириш учун жарроҳ ва 

анестезиологларнинг психологик тайёр эмаслиги билан изохланади  [1,4,7,12]. 

Ишнинг мақсади:  Қорин ва кичик чаноқ бўшлиғи аъзолари  симультан операцияларида 

анезтезиологик ёндошув самарадорлигини баҳолаш.  

Материал ва текшириш усуллари 

Текшириш учун қорин ва кичик чаноқ бўшлиғида  симультан операция ўтказган  хирургик 

беморлардан  80  нафари  ўрганилди. Уларнинг ёшлари  35  дан  72  ёшгача  (ўртача  54.6 +- 6.6):  

эркаклар - 35- 43,75%,  аёллар - 45-56.25%ни ташкил қилди. Беморлар симультан операция 

характерига кўра  қуйидагича тақсимланди: гемигастрэктомия ва  холецистэктомия 29 бемор, 

жигардан эхиникоккэктомия   ва  холецистэктомия -16,  герниолапаротомия  ва  холецистэктомия 

– 18 бемор,  герниолапаротомия  ва  гистерэктомия  17  нафардан  иборат.  Асосий   гуруҳдаги  

(46 бемор)  беморлар  операцияларида  кўп компонентли  умумий  ва  эпидурал  анестезия  (ЭА)  

билан  комбинация қилиниб ўтказилди.  Эпидурал  бўшлиқ  пункцияси  ва  катетеризацияси   

умумий  қоидалар  асосида  стандарт  премедикациядан  30-40  дақиқадан  кейин  бажарилди.  

Пункция  соҳаси  бажариладиган  операция  бўладиган  аьзоларни  ҳисобга  олган ҳолда  

танланди.  Маҳаллий  изобарик  анестетик  лонгокаин  (Украина)  0,5% -1,5  мг/кг ҳисобидан  

қўлланилди.  Назорат  гуруҳидаги  34 беморга  шу  хилдаги  операцияларда  тотал  вена  ичи  

анестезияси ўпканинг сунъий вентиляцияси   (ЎСВ)  фонида  бажарилди.  Умумий  анестетик  

сифатида  кетамин  5-6  мг/кг/соат,  тиопентал натрий  3-5  мг/кг/соат,  нейролептоанальгезия 

(НЛА)  дори воситаси ва мушак релаксанти   ардуан  0,04-0,06  мг/кг/соат миқдорда сарфланди. 

Операция  ва  ундан  кейин  дастлабки  даврда  умум  клиник  ва  биохимик  таҳлиллар  билан  

биргаликда   ЭКГ  (Geolik  EKZT – 12 - 01,  Yaрoniya).  ЭХО - КГ (ACCUVIX QX, Medison. 

Yaponiya). АҚБ (систолик. диастолик, ўртача), ЮУС,  спирометрия  (Спиро Cом Стандард,  ХАИ 

- МЕДИКА,  Харьков,  Украина )  пульсоксиметрия  (SpО2)   (MPR6 – 03 - «Triton»  Rossiya)  

текширилди.  Анестезия  эффекти  гемодинамик  кўрсатгичлар,  гликемия  миқдори ва  

операциядан  кейинги  даврда  эса визуал – аналог шкала  (ВАШ)   ёрдамида  баҳоланди. 

Беморлар  операция  ва  анестезия  хавфи  АSА  бўйича  2-3  даражада  баҳоланди.  

Текширилган  гуруҳ  беморларига   ЭА  бажарилгандан  кейин  АҚБ  15-20%   га  пасайиши,  

ЮУС  5%  га  ошиши  кузатилди.  SpО2  96-98 %  оралиғида  қолди.  Анестезиологик  

қўлланманинг  компоненти  сифатида   ЭА  қўлланилиши  туфайли  асосий  гуруҳда  фентанил  

сарфи   8-10  марта   камайди. 

 

 

 

А
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1-жадвал     Текширилган кўрсатгичларни тадқиқот босқичларида динамикаси  

Текширилаётга

н кўрсаткичлар 
Гуруҳлар  

Тадқиқот босқичлари 

1- 2- 3- 4- 5- 

Сис АҚБ, 

мм.сим.уст 

Асосий гуруҳ 

n=46 
134,8±12,6  

138,4± 

11,5  
126,2±9,7  

121,6± 

8,2  

122,1± 

9,3 

Назорат гуруҳ 

n=34 

137,3± 

15,2  

141,6± 

16,1 

138,1± 

17,3 

148,1± 

12,8 

137,5± 

11,9 

диасАҚБ, 

мм.сим.уст. 

Асосий гуруҳ 

n=46 

82,2± 

10,2  

82,8± 

8,1 

76,8± 

4,8 

75,3± 

5,8 

76,3± 

6,1 

Назорат гуруҳ 

n=34 

89,6± 

11,2  

82,4± 

12,9  

91,5± 

11,3  

89,1± 

10,1  

82,4± 

9,6 

ЮҚС, 1 

дақиқада 

Асосий гуруҳ 

n=46 

76,1± 

5,7  

98,5± 

4,9* 

79,3±8,2 77,8± 

5,6 

76,3± 

5,1 

Назорат гуруҳ 

n=34 

72,9± 

8,1   

98,8± 

10,1* 

97,9± 

11,4* 

91,6± 

8,7* 

89,7± 

7,2 

Диурез, ўртача 

 мл/соат 

 

Асосий гуруҳ 

n=46 
47,2 ± 2,7 

58,4 ±  

2,9 
59,5 ± 2,8 58,9 ± 2,9  

Назорат гуруҳ 

n=34 
48,2 ± 3,2 48,1 ± 3,5 49,3 ± 3,2 48,6 ± 3,3  

SbО2, % 

 

Асосий гуруҳ 

n=46 
— 97,8±1,7 97,6±2,1 97,9±1,7 

98,1± 

1,4 

Назорат гуруҳ 

n=34 
—  96±3,8  95,6±3,4  96,8±2,1  

96,6± 

2,3 

Изоҳ: p<0,05 тадқиқот босқичларида ишончли фарқи. 

Ўртача АҚБ  мазкур  гуруҳда  операциянинг  барча  этапларида  стабил  сақланди.  

Гемодинамиканинг  стабил  ҳолатида, адекват  мустақил  нафас  тиклангандан  кейин  назорат  

гуруҳига  нисбатан  эртароқ  экстубация  имконияти  яратилди.  Асосий гуруҳдаги  беморларга  

операциядан  кейинги  анальгезия  сифатида  эпидурал  катетер  орқали  лонгокаин  эритмаси  

0,5%  - 5 мл  ( 25  мг ) дан  ҳар  6 – 8  соатда  юборилди.  Назорат  гуруҳидаги  8  ҳолатда  

операциядан  кейинги  даврда  дискомфорт  яққол  оғриқ  синдроми,  қорин  дамлаши,   кўнгил  

айниши  кузатилиб  қўшимча  оғриқсизлантиришни  талаб  қилди.  ВАШ  буйича  анальгезия  

даражаси  асосий  гуруҳда   0-1  балл,  назорат  гуруҳда  эса  3-4  баллни  ташкил  қилди.                 

Хулоса 

Қорин  ва кичик чаноқ бўшлиғи  аъзолари  травматик  симультан  операцияларини  бажаришда  

комбинацияли  анестезия ( УА+ЭА ) интраоперацион  даврнинг  силлиқ  кечишини  таъминлайди,  

сезиларли  даражада  наркотик  анальгетик  ва  умумий  анестетиклар  сарфини  камайтирди  ва  

беморни  эртароқ  уйғонишига  олиб  келди.  Операциядан  кейинги  эпидурал  анальгезия  

самарали  бўлиб, беморни эртароқ  активлаштириб, нафас ва ичаклар ҳаракатини  фаоллаштирди,    

реанимация  ва  интенсив  терапия  бўлимида  бўлиш кунларини   камайтирди,   демак  иқтисодий  

самарадорлиги  ўрин топди. 
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