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✓ Резюме 

В обзоре анализируются иммунологические нарушения при болезни Паркинсона (БП). 

Представлены данные о нейровоспалении, которое связано с дегенерацией клеток в 

substantia nigra среднего мозга и вовлекает клетки врожденного и адаптивного 

иммунитета. Проанализированы уровни цитокинов в головном мозге, спинномозговой 

жидкости и периферической крови. Также обсуждается связь между нейровоспалением и 

дисфункцией нейронов. Представлены данные об иммунологических нарушениях при БП у 

человека и в животных моделях заболевания; обсуждаются характеристики модели БП; 

роль гематоэнцефалического барьера при БП; роль гематоэнцефалического барьера при БП; 

роль гематоэнцефалического барьера при БП. Представлены данные о нарушении 

гематоэнцефалического барьера и доказательства аутоиммунного воспаления при этом 

заболевании. Обсуждаются доклинические маркеры БП, включая иммунологические 

маркеры, такие как цитокины, антигены HLA-DR, антигены HLA-DQ и аутоантитела; 

разработка алгоритмов досимптоматической диагностики, профилактики и лечения на 

досимптоматической стадии БП может остановить или задержать гибель клеток 

нейронов. 

Ключевые слова: аутоиммунное воспаление, цитокины, лимфоциты, 

гематоэнцефалический барьер, болезнь Паркинсона. 
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✓ Resume 

The review analyzes immunological disorders in Parkinson's disease (PD). Data on 

neuroinflammation, which is associated with cell degeneration in the substantia nigra of the midbrain 

and involves cells of innate and adaptive immunity, are presented. The levels of cytokines in the brain, 

cerebrospinal fluid and peripheral blood were analyzed. The relationship between 

neuroinflammation and neuron dysfunction is also discussed. Data on immunological disorders in 

PD in humans and in animal models of the disease are presented; the characteristics of the PD model 

are discussed; the role of the blood-brain barrier in PD; the role of the blood-brain barrier in PD; 

the role of the blood-brain barrier in PD. The data on the violation of the blood-brain barrier and 

evidence of autoimmune inflammation in this disease are presented. Preclinical markers of PD are 

discussed, including immunological markers such as cytokines, HLA-DR antigens, HLA-DQ 

antigens and autoantibodies; the development of algorithms for pre-symptomatic diagnosis, 

prevention and treatment at the pre-symptomatic stage of PD can stop or delay the death of neuronal 

cells. 

Key words: autoimmune inflammation, cytokines, lymphocytes, blood-brain barrier, Parkinson's 

disease. 
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Актуальность 

   олезнь   Паркинсона   (БП) - социально  значимое  прогрессирующее  нейродегенеративное  

   заболевание, уступающее пораспространенности только болезни Альцгеймера [1-3], 

характеризующееся прогрессирующей потерей дофаминергических (ДА-ергических) нейронов 

мозга, что приводитв первую очередьк нарушению двигательной функции (движения), включая 

тремор покоя, двигательную слабость, ригидность мышци постуральные нарушения. БП также 

сопровождается другими нарушениями, такими как вегетативные, когнитивные и поведенческие 

расстройства [5]. Этинарушениямогут проявлятьсяужена самых ранних стадиях БП [5]. 

В зависимости от этиологии выделяют первичный (идиопатический) паркинсонизм (БП), 

вторичный (симптоматический) паркинсонизм и паркинсонизм при других 

нейродегенеративных заболеваниях [3]. На долю первичного паркинсонизма приходится 70—

80% всех случаев паркинсонизма. При БП выделяют семейную и спорадическую формы болезни. 

Семейной формой страдают, по разным данным, от 10 до 30% больных, спорадической — от 70 

до 90% больных [13]. 

С патоанатомической точки зрения БП характеризуется накоплением белковых агрегатов, 

включая α-синуклеин (αS), убиквитин и нейрофиламент ные белки, в цитоплазме нейронов (так 

называемые тельца Леви) [8]. [6, 8]. Считается, что геномные, эпигенетические и связанные с 

факторами окружающей среды патогенные механизмы приводят к конформационным 

изменениям и отложению ключевых белков из-за нарушений в убиквитин-протеасомной 

системе, нарушению дифференцировки ДА-ергических нейронов, дисрегуляции функции 

митохондрий и окислительного стресса, а также нарушению нормальной синаптической 

функции [9]; этиология и патогенез БП до конца не изучены [10]. В данном обзоре мы 

сосредоточились на иммунологических аспектах БП. αC Одну из главных ролей в патогенезе БП 

играет белок αC, который в основном присутствует в пресинаптических терминалях [8, 11, 13]. 

Точная физиологическая функция этого белка до сих пор неизвестна [8]. Считается, что в 

нормальных условиях αC участвует в регуляции процессов везикулярного транспорта и ДА-

ергической передачи в поддержании пула дофамина в пресинаптических везикулах [8, 15]. αC 

влияет на синтез дофамина, являясь ингибитором тирозингидроксилазы. αC - классический 

морфологический маркер БП. Он является основным компонентом телец Леви и нейритов. Роль 

αC в активации воспалительных процессов в центральной нервной системе (ЦНС) была изучена 

на экспериментальных моделях: у трансгенных животных, сверхэкспрессирующих αS, и у 

трансгенного человека, экспрессирующего αS, было показано, что микроглия постоянно 

находится в активированном состоянии [14, 15]. Механизмом, запускающим активацию 

макрофагов и глии, может быть сверхэкспрессия αС и появление аберрантных форм этого белка 

с повышенной агрегационной способностью, особенно нитроформ. Агрегаты αС вызывают 

синтез реактивных форм кислорода (ROS) и оксида азота (NO) у мышей и индуцибельной NO-

синтазы (iNOS) у человека [16]. Экспериментальные и клинические данные подтверждают, что 

они вызывают активацию iNOS и тем самым способствуют образованию нитропроизводных αC. 

Сверхэкспрессия αC в substantia nigra мышей в результате вирусной инфекции или генетических 

манипуляций активирует микроглию и убивает тирозингидроксилаза-положительные нейроны. 

Экспрессия αC под контролем промотора Thy1 приводит к активации глиальной системы в 

стриатальной области мышей в возрасте одного месяца и через 4-5 месяцев. Изменения 

распространяются на ЦС и сохраняются еще в течение 14 месяцев. Таким образом, образование 

аберрантного αC может вызывать нейровоспаление. 

По мере изучения патогенеза БП накапливаются данные о том, что дегенерация клеток КС 

мозга может быть связана с воспалением, в котором участвуют клетки врожденного и 

адаптивного иммунитета [19, 20]. Глиальные клетки играют важную роль в развитии иммунных 

реакций в ЦНС [21]. Уже давно было высказано предположение, что нейродегенеративные 

заболевания обусловлены сочетанием хронического нейровоспаления и патологического 

старения, так называемого воспаления [22-25], которое может играть пусковую роль в 

механизмах развития нейродегенеративных заболеваний [26, 27], в том числе БП [22]. 

Низкоуровневые хронические воспалительные состояния характеризуются дисбалансом между 

воспалительными и противовоспалительными механизмами и являются частью сложного 

адаптивного механизма, имеющего первичную природу [25]. Напротив, существует 

противовоспалительное состояние. Это состояние встречается у долгожителей и ассоциируется 

Б

 12 (74) 2024 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 737



со «здоровым» старением [25]. Отсутствие адекватного противовоспалительного ответа может 

способствовать развитию воспаления, которое распространяется как на местном (т.е. межклеточном), 

так и на системном (например, через экзосомы и другие молекулы, присутствующие в крови) уровне 

[22]. Именно микроглия играет важную роль в развитии БП. Считается, что патологическая активация 

микроглии на ранних стадиях заболевания приводит к микроглиальной дистрофии. Микроглия 

становится дисфункциональной и не способна выполнять свою физиологическую роль по очистке 

нейротоксических агрегатов, и процесс нейродегенерации продолжается как описал Ф. Бландини 

[28], существует ограниченное количество биологических механизмов, которые могут 

способствовать процессу гибели клеток в нигростриатной системе. К этим механизмам относятся 

повреждение митохондрий и нейровоспаление. Первый механизм приводит к увеличению выработки 

АФК, окислительному повреждению и нарушению агрегации белков [28]. В дополнение к другому 

механизму, а возможно, и в сочетании с ним, действует нейровоспаление [28]. Нейровоспаление все 

чаще признается в качестве этиологии БП [28]. Многочисленные исследования различных авторов 

выявили активированное состояние микроглии и астроцитов при БП, которое включает синтез ряда 

цитокинов (TNF, IL-1β, IL-6, IFNγ), АФК, ферментов ( Никотинамид аденин динуклеотид фосфат-N-

оксидаза (NADPH-), циклооксидаза (NADPH-), циклооксидаза (NADPH оксидаза), циклооксигеназа-

1, -2 и iNOS) с активацией циклооксигеназы-1 и -2. Накопление белков системы комплемента вблизи 

левосторонних внеклеточных тел позволяет предположить, что белки системы комплемента 

участвуют в активации иммунных клеток [32] В спинномозговой жидкости (СМЖ) пациентов с БП 

было обнаружено повышенное количество цитокинов (IL-1β, IL-6, IL-2, IL-4, TNF, TGFα); у 

пациентов с БП в спинномозговой жидкости (СМЖ) пациентов с БП; в сыворотке крови пациентов с 

БП было повышено содержание IL-1β, IL-6 и TNFα и снижено содержание IL-1RA. По данным одного 

проспективного исследования, повышение уровня IL-6 в крови связано с повышенным риском 

развития БП у мужчин. 

Показатели, характеризующие клиническое разнообразие БП (тяжесть заболевания, фенотип, 

когнитивные нарушения, наличие тревоги и депрессии), были связаны с уровнем IL-1β, IL-1RA, IL-

6, IL-10 и TNFα в ЦСЖ и сыворотке крови Быстрое прогрессирование БП было связано с повышением 

TNFα в ЦСЖ и IL-1β в сыворотке крови, а низкий уровень IL-6 ассоциировался с большей 

продолжительностью БП. Тревога, депрессия, отсутствие тремора и позднее начало БП были связаны 

с высоким уровнем IL-10 в сыворотке крови. У пациентов с БП с умеренными когнитивными 

нарушениями уровень TNFα в сыворотке крови был ниже, чем в контрольной группе [34], а 

сывороточные уровни IL-1β, IL-6 и IL-10 коррелировали с уровнями в спинномозговой жидкости. В 

настоящее время ученые склонны рассматривать воспалительные процессы в ЦСЖ как причину, а не 

следствие развития БП. Большую роль в этом сыграли экспериментальные данные, поскольку 

клинический материал доступен только на поздних стадиях заболевания и собирается посмертно: 

модели, в которых при БП вводят липополисахарид (ЛПС) или изменяют экспрессию αC, позволяют 

изучить влияние активированных глиальных клеток на состояние нейронов. Напротив, модели, в 

которых вводятся нейротоксины, дают информацию о том, как повреждение нейронов активирует 

воспалительные процессы [39, 40]. 

У животных с 1-метил-4-фенил-1,2,3,6-тетрагидропиридином (МФТП) - индуцированной БП - 

гибели нейронов предшествует активация глиальной системы, синтез цитокинов, экспрессия молекул 

адгезии эндотелиальными клетками и миграция Т-лимфоцитов в ткань мозга [39]. Дексаметазон в 

этой модели оказался противовоспалительным препаратом, способным предотвратить гибель ДА-

активированных нейронов [39, 40]. Другие противовоспалительные препараты также были 

эффективны у животных с повреждением нейронов, вызванным МФТП и 6-гидроксидофамином (6-

HDA) [41] Что касается МФТП, то при использовании 6-HDA в качестве токсина было показано 

повышение уровня воспалительных цитокинов, и активация микроглии. В этих условиях миноциклин 

и ингибиторы циклооксигеназы-2, блокирующие микроглиальную активацию, показали 

нейропротекторный эффект [43, 44]. 

Бактериальные эндотоксины действуют путем связывания с Toll-подобными рецепторами (TLR4) 

для ЛПС, тем самым непосредственно активируя глиальные клетки [45]. У экспериментальных 

животных введение ЛПС в область ЦС быстро (за 7 дней) снижает количество ПДР в стриатуме и 

тирозингидроксилаза-позитивных нейронов в ЦС, и эти изменения сохраняются в течение 1 года [38, 

45]. Инъекция низких доз ЛПС в область ЦС крыс в течение 2 недель сначала активирует микроглию, 

а затем убивает ДА-активированные нейроны [38, 45]. Эксперименты, проведенные в объединенных 
культурах глии и нейронов, подтвердили, что повреждение нейронов может быть индуцировано 

активированной глией [46]; было показано, что TLR4-опосредованная активация кондиционирующей 
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жидкости микроглиальных клеток вызывает гибель ДА-активированных нейронов in vitro [47]. Таким 

образом, воспаление, сопровождающееся выработкой цитокинов и других повреждающих веществ, 

может напрямую приводить к гибели нейронов. Следует отметить, что ДА-активированные нейроны 

в среднем мозге весьма чувствительны к токсическому действию TNF и IFNγ [48, 49]. Очевидно, что 

связь между воспалением и дисфункцией нейронов носит двоякий характер. Нейровоспаление 

приводит к гибели нейронов, что сопровождается высвобождением внутриклеточных белков и 

вызывает ответную реакцию со стороны клеток врожденного иммунитета, которая, в свою очередь, 

способствует развитию адаптивных иммунных реакций и избирательному повреждению нейронов. 

БП развивается десятилетиями; к моменту появления первых клинических симптомов БП уже 

утрачено более 50 % тел нейронов ДА. Поэтому важно выявить заболевание, когда клинические 

симптомы еще отсутствуют. Необходимо искать доклинические признаки, которые являются 

маркерами заболевания. Иммунологи также ищут уникальные иммунологические маркеры. 

Определенную роль играют цитокины с различным содержанием в ЦСЖ и сыворотке крови, 

антигены MHC II класса с повышенной экспрессией в моноцитах крови и ЦСЖ, то есть HLA-DR и 

HLA-DQ, а также аутоантитела При БП выявляются изменения в содержании популяций и 

субпопуляций лимфоцитов в крови. Это также служит прогностическим признаком: как описано в 

прекрасной монографии по нейродегенеративным заболеваниям под редакцией М.В. Угрюмова [10], 

можно надеяться, что установление бессимптомной диагностики БП, профилактика и лечение в 

бессимптомной стадии приведут к остановке или замедлению гибели нервных клеток [11]. 

 

Заключение 

Иметься нарушении гематоэнцефалического барьера и доказательства аутоиммунного воспаления 

при этом заболевании. Необходимо глубоко необходимо изучения доклинические маркеры БП, 

включая иммунологические маркеры, такие как цитокины, антигены HLA-DR, антигены HLA-DQ и 

аутоантитела; разработка алгоритмов досимптоматической диагностики, профилактики и лечения на 

досимптоматической стадии БП может остановить или задержать гибель клеток нейронов. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
	Samarqand davlat tibbiyot universiteti Oʻzbekiston, Samarqand, st. Amir Temur, Tel: +99818 66 2330841 E-mail: 7TUsammi@sammi.uzU7T
	 Rezyume
	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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