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«PACITPOCTPAHEHHOCTb TUABETUYECKOU HE®POIIATHUMA 1-3 CTAIUU B
PECIIYBJIUKE Y3BEKUCTAH B IMHAMMKE c 2016 I10 2023 rr»

Xonuxoe A.10O. Email: XolikovA@mail.ru

PecnyOmukanckuii Crienmanusuposansbiii Hayuno-IIpaktudeckuit Menntmackuit LlenTp
DHAoKpHHONOrUK uMenH akas. E.X. Typakynosa Munsipasa Pecryonuku Yi6exucran PecryGnuka
V36ekuctan, 100125, r. TamkenT, yn. Mup3o-Yiyroeka 56, Ten/dakc: +099871-2622702.

v’ Pestome

Ilenv uccnedoeanusa — uzyuums pAacnpoCMpaHeHHOCMb Ouabemuyeckoil Hegponamuuu 6
Pecnyonuke Y3oexucman 3a nepuoo c 2016 no2023 z..

Mamepuan u memoovl uccinedosanun. Hccnedosanue nposedeno na 6aze Pecnyonuxanckozo
Cneyuanuzuposannozo Hayuno-Ilpaxmuueckozo Meduyunckozo Llenmpa Iuooxpunonozuu M3
PY3, 2. Tawikenm.

B uccneoosanue oviniu exnrouenvt 22 319 uenosex ¢ C/J 2 muna uz 13 pecuonosé PY3 u 2
Tawkenme, komopuie Ovlau pazoenensl Ha 3 zpynnoi: Pezynomamot uccnedosanus. Haubonvuwee
yucno nauuenmos ¢ J[H 1-3 cm ¢ 2016 2 cocmosno ¢ 2. Tawmkenme — 3533 nauuenmos u 6
Camapxanockou oonacmu — 2175 nayuenmos, yucino komopwvix 6 2023 200y 6o3pocio 0o 5469 u
3012 6onvnvix coomeemcmeenno. Bcezo 3a nepuoo c 2016 no 2023 z00ut yucno nayuenmos c /{H
eo3pocno om 14148 0o 24964, mo ecmo na 10816 nuy. Ecnu ¢ 2016 2 yucno ymepuiux om XIITH npu
CH 2muna no PY3 ovino 703 cnyuaee, mo ¢ 2023 2 ono oocmuzno 1330 uenosek, mo ecmop 603pocio
6 2 paza. Ilpu smom, ¢ Depzanckoii oonacmu yucino ymepuiux 62016 200y ovi10 HaudborbUIUM —
123 cayuasn, a ¢ 2023 2z makace 6 IMOM pezuoHe IMO HUCIO OCHABATIOCH MaAKCUmAIbHbim — 289
nayuenmog (21.7%).

Buoteoowl. Pacnpocmpanennocmp ouademuueckoni Hegpponamuu 1-3 cmaouu é ounamuxe c 2016
no 2023 2 0ocmoesepno eo3pocna.

Knrouegwle cnosa: pacnpocmpanennocms, ouademuyieckan Hegponamuus, CMepmHOCHb

“PREVALENCE OF DIABETIC NEPHROPATHY STAGE 1-3 IN THE REPUBLIC OF
UZBEKISTAN DYNAMICS FROM 2016 TO 2023”

Kholikov A.Yu. Email: XolikovA@mail.ru

Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Endocrinology named after Acad.
Y.H. Turakulova Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan Republic of Uzbekistan, 100125,
Tashkent, st. Mirzo-Ulugbek 56, tel/fax: +099871-2622702.

v Resume

The purpose of the study is to study the prevalence of diabetic nephropathy in the Republic of
Uzbekistan for the period from 2016 to 2023.

Material and research methods. The study was conducted on the basis of the Republican
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Endocrinology of the Ministry of Health of
the Republic of Uzbekistan, Tashkent.

The study included 22,319 people with type 2 diabetes from 13 regions of the Republic of
Uzbekistan and Tashkent, who were divided into 3 groups:

Research results. The largest number of patients with stage 1-3 DN

in 2016 there were 3533 patients in Tashkent and in Samarkand region - 2175 patients, the
number of which increased to 5469 in 2023 and 3012 patients, respectively. Total for the period
from 2016 to 2023 the number of patients with DN increased from 14,148 to 24,964, that is, by
10,816 persons.

If in 2016 the number of deaths from chronic renal failure with type 2 diabetes in the Republic
of Uzbekistan was 703 cases, then in 2023 it reached 1330 people, that is, it increased by 2 times. At
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the same time, in the Fergana region the number of deaths in 2016 was the highest - 123 cases, and
in 2023, also in this region, this number remained maximum - 289 patients (21.7%).

Conclusions. The prevalence of diabetic nephropathy stages 1-3 in dynamics from 2016 to 2023
increased significantly.

Key words: prevalence, diabetic nephropathy, mortality

“Q‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA 2016-2023 YILLARDA DABETiK NEFROPATIYA 1-3-
BOSQACHI DINAMIKASI TARQALIGI”

Xoligov A.Yu. Email: XolikovA@mail.ru

Y.H. To‘raqulova Akad. nomidagi Respublika ixtisoslashtirilgan endokrinologiya ilmiy-amaliy
tibbiyot markazi. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligi, 100125, Toshkent, ko‘ch.
Mirzo-Ulug'bek 56, tel/faks: +099871-2622702.

V' Rezyume

Tadqiqot magsadi O°‘zbekiston Respublikasida 2016 yildan 2023 yilgacha bo‘lgan davrda
diabetik nefropatiyaning tarqalishini o ‘rganishdan iborat.

Materiallar va tadqiqot usullari. O‘rganish O-‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash
vazirligining Respublika ixtisoslashtirilgan endokrinologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi,
Toshkent shahri negizida o ‘tkazildi.

Tadgiqotda O‘zbekiston Respublikasining 13 viloyati va Toshkent shahridan 2-toifa qandli diabet
bilan og ‘rigan 22 319 kishi ishtirok etdi, ular 3 guruhga bo‘lingan:

Tadqiqot natijalari. DN 1-3 bosqichli bemorlarning eng ko'p soni 2016 yilda Toshkent va
Samarqandda 3533 nafar bemor bor edi viloyat - 2175 bemor, ularning soni 2023 yilda 5469 ga
oshgan va mos ravishda 3012 bemor. 2016 yildan 2023 yilgacha bo'lgan davr uchun jami DN bilan
kasallanganlar soni 14 148 dan 24 964 gacha, ya'ni 10 816 kishiga ko'paydi.

Agar 2016-yilda O°‘zbekiston Respublikasida 2-toifa qandli diabet bilan surunkali buyrak
etishmovchiligidan vafot etganlar soni 703 nafarni tashkil etgan bo‘lsa, 2023-yilda bu ko ‘rsatkich
1330 nafarga yetdi, ya’ni 2 barobarga oshdi. Shu bilan birga, Farg‘ona viloyatida 2016-yilda o ‘lim
holatlari eng yuqori — 123 tani tashkil etgan bo‘lsa, 2023-yilda ushbu viloyatda ham bu ko ‘rsatkich
maksimal darajada saqlanib qoldi — 289 (21,7 %).

Xulosa. 2016 yildan 2023 yilgacha dinamikada diabetik nefropatiyaning 1-3 bosqichlarining
tarqalishi sezilarli darajada oshdi.

Kalit so'zlar: tarqalish, diabetik nefropatiya, o'lim

AKTyaJbHOCTh
C axapHeli jauaber 2 TWIIa — 3TO MAaroJOrHs TeTEpPOreHHOTO TeHe3a, XapaKTepu3yromascs
TUIEPITIMKEMHUEH, BO3HHUKAIOLIEH HM3-3a OTCYTCTBHS NEHCTBUSI WHCYJIMHA, CEKPELUH HHCYIMHA

WJIN ¥ TOTO, U IPYTOTO, U, TI0 TIporHo3am, K 2030 rogy 4YMCICHHOCTh HACEJICHUS C CaXapHbIM JHa0eToM
(CI1) Bo BceM Mupe cocTtaBUT 0koJio 439 mumronoB 4enoBek [1,2].. Jmurensnsiit CJI 2 Tuna cBsizaH ¢
MHUKPOCOCYAHCTBIMH OCJIOKHEHUSIMH, 0coOeHHO muabermueckoir Hedpomnaruerr ([{H). JIH sBnsercs
HauOoJee pacnpocTpaHeHHbIM ocioxHeHHeM CJ/I2 Tuma ¥ OCHOBHOM NPUYMHOW TEPMUHAJIBHON
CTaJNM TIOYEYHOM HEeJO0CTaTOYHOCTH BO BceM wMupe. [3,4]. KpaiiHe BaXHO IUAarHOCTHPOBATH
NAIMEHTOB, KOTOphIE Oosiee BOCIPUUMYMBEI K pa3sutuio J{H, A mydinero KOHTposIst HaJ IpoLeccoM
3aboneBanus. Heckombko (hakTOpoB M MEXaHHU3MOB CHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO W ucxony JIH.
MukpoalbOyMUHYpHsl SBJsieTcsi paHHUM MapkepoM JIH u wcrnosnb3yercs B KauyecTBe PYTUHHOTO
METOJla CKPUHUHTA, HO TOBPEKACHUS TIOYEK MOTYT TIPOUCXOIUTH Jaxe 0€3 MUKPOATbOyMUHYPHH. [5-
11]. CymiecTByeT HECKOJBKO CYIIECTBEHHBIX OMOMAapKEpOB IOBPEXKACHUS MOYEK W 3a00JIeBaHMHU,
KOTOpPBIE TIOMOTAIOT B paHHeM BblsiBieHUU [|H. Pananii Gmomapkep MOXeT TTO3BOJIUTE O0Jiee paHHIOI0
JINarHOCTHKY, JICYEHHE CHWXKAET pacrpocTpaHeHHocTh JIH u 3ameqnser nporpeccuposanue JH. Bcee
9TO TOCIYXWJIO TPUYMHOHN TaHHOTO UCCIIEAOBAHMS.

Pannuii Ouomapkep MOXKET MO3BOJIMTH 0OoOJiee PAHHIO JHMArHOCTHKY, JICUCHHUE CHIDKAeT
pacnpoctpanerndHocTs JIH u 3amennsier nporpeccuporanue JH. Bmecte ¢ Tem, pacnpocTpaHeHHOCTh
JH u mukpoanruonaruii nmpu CJI 2 tuna B PY3 u3yduena He[oCTaToqHO B MOIHOM 00beMe, 0COOEHHO
B 3aBUCUMOCTH 0T cTaanu J[H.

BrimeykazaHHO€ TOCTYXKHIIO IPUYUHON [T HACTOSIIIETO HCCIIEIOBAHMS.
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IHenr wuccaenoBaHWsi — W3YYUTh pACIPOCTPAHEHHOCTh JauabeTHUecKod Hedponatnnu B
PecnyOnuke Y3b6ekuctan 3a nepuof ¢ 2016 mo2023 rr.

Marepuajg u MeTOabI

UccnenoBanne mpoBeeno Ha ©6aze PecmyOmukanckoro CrernmanmsupoBanHoro HayuHo-
IIpaktnueckoro Meauuunckoro Llentpa Ounokpunonorun M3 PY3, . TamikeHT.

B uccrnemosanue 6putn BKITI0UeHBI 22 319 yenosek ¢ C/] 2 Tumna u3 13 perrnonoB PY3 u r Tamkenre,
KOTOpBIE OBUTH pa3/ielieHbl Ha 3 TPYIIIbL:

[lepBasi rpymma - mNpencTaBUTENHM AaKTUBHOIO TPYAOCHOCOOHOTO HACENEHHs, NPOXOAMBIIHNE
oOcnenoBanre Ha 0a3ze MECTHBIX OONACTHBIX SHAOKPUHOJIOTMYECKHX IHCIaHcepoB: 6433 denoBek -
4228 wmyxunH (65,7%) m 2205 xenmmasl (34,3%) B Bospacte 44-55 mer (cpemHuii BO3pact
44.1+11.25eT) 6€3 COMyTCTBYIOMUX 3a00JICBAHMIA.

Bropas rpynma - manueHThl, NPOXOAMBIIME OOCIIEIOBaHUE Ha Oa3ze MECTHBIX O0JaCTHBIX
SHIOKPUHONOTHYECKHUX anucraHcepoB: 7320 wemoek - 4075 myxumu (55,7%), u 3245 xeHmuH
(44,3%) B Bo3pacTe 56-65 net (cpemuuii Bozpact 59,5+13,9 neT) ¢ comyTcTBYIOMNME 3200IeBaHUSIMH.

TpeTbsi Tpynma - MaUeHTHl, MPOXOAWBIINE 00CIEIOBaHHE Ha 0a3e MECTHBIX OOJAaCTHBIX
SHJIOKpPUHOJIIOTHYECKUX AucnaHcepoB: 8566 uenoBek - 4390 myxunH (51.3%), 4176 >KeHILUHBI
(27.9%) B BO3pacte crapme 66-78 ner (cpemHmii Bo3pacT 66.3+16.7 meT) ¢ MHKpPO U
MAaKpOaHTMOIIaTuAMM.

Pe3yabrar u o0cy:xneHust
B Tabnuue 1 nana oOmas xapakTepiucTHKa OOJIBbHBIX, BKIIOUSHHBIX B HCCIICOBAHNE

Ta6auna 1. O0mas xapakTepucTuka 60JbHbIX, BKJIKYEHHBIX B HCCIIEJOBAHHE

Kareropus IlepBas rpynna Bropas rpynna Tperbsi rpynna KOHTPOJIb
n=: 6433 n=7320 n=8566 n=20
My K4HMHBI 4228(65,7%) 4075 (55,7%) 4390 (51.3%) 10.0
Kenmunst 2205(34,3%) 3245 (44,3%) 4176 (27.9%) 10.0
Bospacr, ner 44.1+11,2 59,5+13.9 66.3+16.7 49.3+9.8
CAJl, MM.pT.CT 138.4+14,8 147,54£22,5 153.6+18.5 153.6£18.5
JALl, Mmm.pT.CT 89.6+10,5 92,5+12.4 93.7+13.8 93.7+13.8

W3 naHHBIX, IpeACTaBICHHBIX B Tabnuiie 1 BUAHO, 4TO y manueHToB 3 rpynmsl mokazarean CAJ[ u
J A/l Ol TOCTOBEPHO BEHIIIIE, YEM B TPYIITIE KOHTPOJIS.

B Tabnuie 2 nano uncio 6oneHeix  CJI 2 Tuma, OCIOXHEHHONM auadeTHueckoi Hedpomnaruei 1-3
CT B paspese peruoHoB PVY3 3a 2016-2023 rr. Kakx BuaHO M3 Tabnuubl 2, HauOOJIbIIee YUCIIO
nanuentoB ¢ JIH 1-3 cr B 2016 1 cocroso B . Tamkentre — 3533 manuentoB 1 B CamapKaHACKON
obmactu — 2175 manmenTtoB, umciao kotopeix B 2023 romy Bo3pocio 1m0 5469 u 3012 OoybHBIX
Cco0TBEeTCTBeHHO. Bcero 3a mepuon ¢ 2016 mo 2023 roxs! yuciio manueHToB ¢ JJH Bo3pocio ot 14148
10 24964, To ects Ha 10816 ymI.

B Tabnuue 3 mokazano umciao 6onapHbIx CJ 2 Tuma, ymepmux ot XITH, ypeMuueckoir KOMbI B
paspese peruoHoB PY3 3a 2016-2023 rr. W3 manHo# Tabmuubl BUAHO, 4TO ecinu B 2016 T dmcio
ymepinx ot XIIH mpu C/I 2 tuna mo PVY3 Osmo 703 cimywaes, To B 2023 r ono mocturio 1330
4eJIOBEK, TO €CTh BO3pociio B 2 pasa. [Ipu sTom, B Depranckoii obnactu uncio ymepiux B 2016 roxy
O0pu10 HambompmuM — 123 ciywas, a B 2023 T Takke B 3TOM PETHOHE 3TO YHCIO OCTaBAIOCh
MaKCUMabHBIM — 289 narmenToB (21.7%).

B nocnennee Bpems, yunuthiasi, 4to 3 craaus XbI1 HeogHOpOIHA IO CKOPOCTH POTPECCUPOBAHUS U
PUCKY OCIOXKHEHUH, OBIIO TpemiokeHo nenmuth ee Ha 2 moactaguu (C3a mC30) [15]. Takoe
paszeneHue 1erecoo0pa3Ho, MOCKOIBKY ITOYEUHBIA M CEPASUYHO-COCYIUCTHIN MMPOTHO3BI HEOMHAKOBBI
B rpynmnax jimi ¢ XbII 3 ct. ¢ CK® ot 59 no 45 ma/mun/1,73 M2 u ot 44 mo 30 mn/mun/1,73 m2. Ecin
B noarpynmne jui ¢ CK® ot 59 no 45 mn/mun/1,73 M2 BechbMa BBICOKH CEPIEYHO-COCYIUCTHIE PUCKU
MIpH YMEpEeHHBIX TeMmax nporpeccupoBanns Xbll, To y mamuentos ¢ rpaganueir CK® B mpenemax ot
44 no 30 mu/mun/1,73 M2 puck pasButust TITH okaspiBaeTcs BBIIIE, YeM PHUCK JIETAIBHBIX CEPACUHO-
cocymucTbix ocioxuenui [15]. LlenecooOpasnocts rpagaruu 3 craauu XbII Ha nBe moacTamuu Obuia
obocHoBaHa B «Pexomenmanmsax Haydro-miccnenoBarenbckoro WHCTHTYyTa Hedponorunm CaHKT-
[TerepOyprckoro TrocyaapcTBEHHOTO MEIUIMHCKOTO YyHHBepcuteTa uM. akan. H.II. Ilasnosa:
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orpeseNieHne, KiacCu(pUKaIus, TMarHOCTHKA 1 OCHOBHbBIE HAITPaBJICHUS TPO(PHUIAKTHKN XPOHUIECKON
0OJIe3HM MTOYCK Y B3POCIBIX», OImyOnmnKoBaHHbEIX B 2008 T [16].

auadeTudeckoil Hepponarueii 1-3 cT B pa3pese peruonos PY3 3a 2016-2023 rr.

Taoauna 2. Yucsio 60JbHBIX CAXapHBIM AHa0eTOM 0CJI0KHEHH 0

Yucsio 60abHBIX (20C)
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

ropoja un a A A A A A
paiionbI BCE i[g Bce | H | Bce | H | Bce | H | Bce | H l: H l;ﬁ H | Bcer Illlg

ro ro 1-3 ro 1-3 ro 1-3 ro 1-3 1-3 1-3 0

CcT 0 (1] CcT
CcT CcT CcT CcT CcT CcT

PecnyGamka | 223 | 141 | 3118 | 199 | 385 | 240 | 386 | 252 | 421 | 273 | 392 | 260 | 405 | 255 | 4059 | 249
Vaexmeran | 19 | 48 | 0 | 93 | 56 | 28 | 86 | 37 | 84 | 49 | 72 | 60 | 47 | 44 | 3 4
KKP 491 | 386 | 962 | 444 | 634 | 301 | 843 | 474 | 862 | 617 123 775 1;1 1i5 1499 | 1165
AHIIDKAHCKE 163 | 217 | 159 | 256 | 191 | 320 | 234 | 236 | 168 | 146
: 428 | 352 | 2200 | 3% | 227 | 159 | 206 | AL | 320 | 284 1 236 | 16 | 196 | g9y | 123 | 783

111 235 | 144 | 251 | 175 | 355 | 187 | 377 | 204 | 396 | 177
Byxapckas 2 558 | 1285 | 841 1 2 0 3 1 3 3 4 6 7 4210 | 2320
Jpxmsaxcras | 500 | 342 | 822 | 533 | 842 | 639 | 12 | 834 | 10° | 789 [ 12 | o76 | 129 | 906 | 1361 | 1031
Kamkanaps | 165 107 | 193 | 130 | 175 | 133 | 192 | 132 | 208 | 141 | 255 | 175
HCKas 1 |6 186 T 9 |1 | 3 | 1| o | 8 | 3| o |?2646]1838
Hasoiinickass | 657 | 465 | 670 | 549 | 683 | 565 | 693 | 571 | 652 | 563 | 703 | 594 | 763 | 601 | 863 | 674
Hamanranck | 237 | 119 182 | 346 | 234 | 396 | 273 | 415 | 285 | 403 | 282 | 404 | 283
as g8 | 8 |38 | o [ 3| 7 | 4| 7 | 4|09 | 5 | a | 3 |06 208
Camapkanac | 480 | 217 379 | 557 | 378 | 688 | 455 | 732 | 504 | 693 | 511 | 658 | 386
Kasi 6 | 5 || g | o | 2|6 |5 |8 | 2|61 5|2 |°5672) 3012
ggf;;:ﬂap" 324 | 229 | 360 | 263 | 334 | 254 | 328 | 248 | 379 | 284 | 421 | 309 | 443 | 327 | 463 | 331
S;pﬂap"“c 286 | 196 | 211 | 164 | 177 | 130 | 213 | 93 | 218 | 95 | 218 | 95 | 229 | 97 | 202 | 110
Tamkentcka | 267 | 190 108 | 639 | 284 | 305 | 167 | 284 | 168 | 293 | 162 | 324 | 170
3 3 | 1 |29 )9 | 3 [ 0| 6 | 4| 3|5 | 2| 4| o a |30886) 100

224 | 147 153 | 263 | 169 | 331 | 215 | 334 | 216 | 314 | 189 | 363 | 224
Deprasckas 6 5 2410 8 5 1 7 > 2 9 8 7 4 9 4620 | 2726
Xopeswcras | 653 | 372 | 465 | 210 | 565 | 308 | 639 | 382 | 919 | 638 [ 13° | 730 | '%° | 728 | 1065 | 736

411 | 353 512 | 108 | 674 | 108 | 651 | 117 | 707 | 924 | 597 | 954 | 627
r.TamkeHnt 2 3 8825 9 05 7 51 8 20 3 2 3 7 8 8719 | 5469
[To3ke HEOOXONMMOCTH TAaKOrO MOAXOAAa ObUla MOQJIEpKaHa JPYTHMH  OTEYECTBEHHBIMU

crienanuctamu [17]

Ha ocnoBannmu BBIIIICYKA3aHHOI'O aHAJIN3a ObLI CAcCIaH CJ'IC,I[YIOH_II/Iﬁ BBIBO.

AOCTOBEPHO BO3pOCJa 3a TeKyH.IPII?I MEPUOA.

2. HeoOXoauMo u3y4uTh pacrpoCTPaHEHHOCTh MUKPO U MAaKPOAHTHOIATHH cpeau narueHToB ¢ JJH
1-3 cragun

BoiBoabI
1. PactipoctpaneHHOCTh nuabetndeckoit Hepponaruu 1-3 craguu B nuHamuke ¢ 2016 mo 2023

g

& 12 (74) 2024 «Tubbuémoa sHeu Kyn»

ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187

845



Tadauna 3. Yuciao 60JbHBIX caXapHbIM AuadeTrom ymepumux ot XITH, ypemuyeckoii KoMbl B
paspe3e pernoHoB P ¥Y33a 2016-2023 rr.

Yucio 60abHbIX (a0c)
ropoza u 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
paiioHbl
BCeTr XIT BCET 24 BC XIT BCET XI1 BC X BCET X BCET X Be XIT
H o 11 er H o H er IT o I1 o IT er H
0 H| o o | H H H| o
Pecnyiuk 11 10
a 599 | oo | 623 |98 | 62 | g0 | 728 | 100 | oo | 13 | 110 | 12 | 108 | 12 | ,o | 133
Y306exkucra 2 5 2 82 6 5 8 73 24 11 58 87 8 0
H
KKP 154 | 22 | 193 | 29 272 31 | 218 | 31 434 35 | 434 | 32 | 453 | 36 ‘;4 43
;’;H”“”“‘HCK 492 | 28 | 607 | 36 534 31 | 540 | 35 746 52 | 741 | 42 | 797 | 48 838 52
Byxapckas | 286 | 75 | 195 | 85 437 94 | 475 | 103 950 192 721 | 99 | 887 130 745 116
f"‘mama 201 | 24 | 346 | 38 288 23 | 328 | 28 ‘27 28 | 447 | 38 | 396 | 42 530 42
Kamkanap | oo | 901 | 322 (68 [ 31| 73 | 388 | 74 |28 [ 13 | 575 [ 11| 507 [ 11|37 | 45
HHCKas 1 8 2 1 6 1
Eam““c“a 136 | 11 | 149 | 38 169 22 | 173 | 34 206 41 | 308 | 46 | 304 | 49 312 21
Hamanranc 50 10 | 18 12 14 | 73
o 669 | 54 | 421 | 51| | 52 | 607 | 105 | ,0 | 2| 912 | & | 913 | o' | 7 | 166
Camapkann 29 | 78 15 | 15 | 132 | 13 | 120 | 13 | 12
- 622 | 200 | 949 | 57| g1 99 [ 80 | 181 | 2| 0| 15| g |5 | o7 | 240
Cypxanaap | o5q | 51 | 259 |59 | 22| 59 | 321 | 83 |26 | 15| 575 | 24| 406 | B[4 | 104
BUHCKAs 8 3 2 1 5 9
Coiprape | 50 | 99 | 186 | 16 | 2 | 12 | 230 | 16 | 32|18 | 370 | 19 | 431 | 21 | B | 24
cKas 8 5 8
TamkeHnTck 54 10 | 12 101 14 15 | 93
o 530 | 56 | 464 | 57 | | 104 | 681 | 118 | o | o | g | 5 | 928 | o |, | 189
13 | 82 109 1323 [ 127 [ 21| 133 |22 | 12
®epranckas | 972 | 123 | 889 2 7 130 2 168 28 | 1 5 7 5 7 | 59 289
Xopeswexa | o77 | 24 | 327 |65 | P | 62 | 302 | 64 | TP |80 | 644 |46 | 0 |51 | D | s0
86 18 168 129 13
rTamwenr | 834 | 23 | 928 | 14 | 5| 15 | 961 | 15 | oo |17 [ )0 | 16| o7 |20 | 2 | 22
A
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
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	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...

	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

	ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОЦЕНКА ВРЕДНЫХ ФАКТОРОВ И ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ У РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТА
	Частота       выявления      нозологий       (%)
	Без имени

