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✓ Резюме 

Коронавируслар инфекцияси одам ва ҳайвонларнинг муҳим патогени ҳисобланади. 2019 йил 

охирида Хитойнинг Хубей вилояти Ухан шаҳрида зотилжам (пневмония) хасталигининг 

кластерини (гуруҳини) келтириб чиқарган янги коронавирус аниқланди ва идентификацияланди. 

Вируснинг кенг тарқалиши бутун Хитой бўйлаб эпидемияга олиб келди, сўнгра дунёнинг бошқа 

мамлакатларида ҳам касалланиш ҳолатларининг кескин кўпайиши кузатилди. 2020 йил феврал 

ойида ЖССТ ушбу касалликни COVID-19, яъни 2019 йил коронавирус касаллиги деб атади. 

Калит сўзлар: SARS-CoV-2, пандемия, иммунитет, фетоплацентар етишмовчилик, 

амниотик суюклик, хаво-томчи 

 

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА ЗАБОЛЕВАНИЯ У БЕРЕМЕННЫХ, ЗАРАЖЕННЫХ 

КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИЕЙ, И ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ВОЗМОЖНЫХ 
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✓ Резюме 

Заражение коронавирусами является важным возбудителем человека и животных. В конце 

2019 года в Ухане, провинция Хубэй, Китай, был обнаружен и идентифицирован новый 

коронавирус, вызвавший кластер (группу) пневмоний (пневмоний). Широкое распространение 

вируса привело к эпидемии по всему Китаю, за которой последовал резкий рост случаев 

заболевания в других странах мира. В феврале 2020 года ВОЗ назвала это заболевание COVID-19, 

то есть коронавирусной болезнью 2019 года. 

Ключевые слова: SARS-CoV-2, пандемия, иммунитет, фетоплацентарная недостаточность, 

околоплодные воды, воздушно-капельный путь. 

 

EARLY DIAGNOSIS OF THE DISEASE IN PREGNANT WOMEN INFECTED WITH 

CORONAVIRUS INFECTION AND PREDICTION OF POSSIBLE COMPLICATIONS 
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✓ Resume 

Coronavirus infections are important pathogens in humans and animals. In late 2019, a novel 

coronavirus was discovered and identified in Wuhan, Hubei Province, China, causing a cluster of 

pneumonias. The widespread spread of the virus led to an epidemic throughout China, followed by a sharp 

increase in cases in other countries around the world. In February 2020, the WHO named the disease 

COVID-19, or coronavirus disease 2019. 

Keywords: SARS-CoV-2, pandemic, immunity, fetoplacental insufficiency, amniotic fluid, airborne. 
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Долзарблиги 

   оронавирус   инфекцияси   (КВИ) - ўткир   респиратор   касаллик   бўлиб,   у   юқори   нафас  

   йўлларининг яллиғланиши ва суст намоён бўладиган умумий заҳарланиш белгилари билан 

кечадиган касалликдир. SARS-CoV-2 коронавирусининг тарқалиши, асосан, ҳаво-томчи йўли 

орқали содир бўлади ва гриппнинг тарқалишига ўхшайди. Инфекция, касалланган шахслар 

гаплашганда, йўталганда ва акса урганда юқади. Соғлом одам беморнинг шиллиқ пардалари 

билан тўғридан тўғри алоқа қилганда (масалан, бўса олганда) инфекцияни юқтириб олиши 

мумкин. Одам зарарланган сирт юзаларни (масалан, эшик тутқичларни) ушлаганидан сўнг кўзи, 

бурни ва оғзига текканида, инфекция юқиши мумкин. Вирусли томчилар 2 метрдан ортиқ 

масофага тарқалмайди ва ҳавода сақланиб қолмайди, лекин тажрибада SARS-CoV-2 камида уч 

соат давомида аэрозол шаклида яшаши мумкинлиги бир мақолада кўрсатилмоқда [1,2]. 

Коронавирус инфекциясининг инкубацион даври 2 кундан 14 кунгача, ўртача 5-7 кунни 

ташкил қилади. 

COVID-19 инфекциясининг умумий популяциядаги кенг тарқалган жиддий клиник кўриниши 

пневмония бўлиб, биринчи навбатда тана ҳароратининг кўтарилиши, йўтал, нафас қисилиши ва 

ўпкада икки томонлама инфилтратлар (сўрилмаган қисм) пайдо бўлиши билан тавсифланади. 

Ҳомиладор аёлларнинг кўпчилиги шамоллаш, енгил ёки ўрта оғир даражадаги грипп 

аломатларига шикоят қиладилар ва ҳомиладор аёллар касалликнинг оғир кечишига, оғир 

пневмония ва гипоксия ривожланишига бошкаларга кўра кўпрок мойил бўладилар. 

Ташхислаш: Ташхис клиник аломатлар, шу жумладан тана ҳароратининг кўтарилиши, 

ҳолсизлик, мушакда оғриқ, қуруқ йўтал, ҳаво етишмаслиги ҳисси асосида қўйилади. Баъзи 

ҳолатларда бурун битиши, бурун оқиши, томоқ оғриғи, қон қусиш ва диарея аломатлари 

кузатилиши мумкин. Касалликнинг дастлабки босқичларида умумий қон текширувида 

лейкоцитлар нормада ёки камайган миқдорда бўлиши мумкин, лимфопения кузатилиши мумкин. 

C-реактив оқсили даражаси ортади. Баъзи беморларда тромбоцитопения, жигар ферментлари ва 

креатинфосфоскиназа даражасининг ортиши кузатилади. PaO2, PaCO2, pH, бикарбонатлар, 

лактатни (кўрсатмаларга кўра) аниқлаш билан артериал қон газлари текшируви ўткир нафас 

етишмовчилиги (ЎНЕ) белгилари мавжуд бўлган беморларда (пульсоксиметрияга кўра SрO2 

90% дан кам бўлганида) ўтказилади. Коронавирус бўйича экспертлар тавсиясига кўра, COVID-

19 нинг ўпкани қанчалик зарарлагани компьютер томографияси орқали аниқланади. Таҳлиллар 

ўпка тўқималарининг бузилиш даражасини аниқ кўрсатади. Италиялик олимлар COVID-19 ни 

«томирлар ичидаги тарқалган коагуляция (тромбоз)» деб таъкидлайдилар. Шунингдек, бу 

касалликда қон қуюлади, қуюлган қон эса ўпкада кислород билан тўйина олмайди, деган фикрни 

билдирадилар. COVID-19 да юзага келадиган қон реологияси бузилиши, интоксикация туфайли 

юрак қон-томир тизими ва бошқа органларда тизимли ўзгаришлар кузатилишини текширувлар 

асосида тасдиқлайдилар [3]. 

Вирусли пневмонияни тасдиқлаш ёки истисно қилиш учун инструментал текширувларининг 

энг самарали усулларидан бири кўкрак қафаси аъзоларининг контрастсиз компьютер 

томографияси (КТ) текшируви ҳисобланади. COVID-19 инфекцияси лаборатория текшируви 

учун ПЗР-тести қўлланилади. Лаборатория текширувлари учун бурун-ҳалқум ва/ёки оғиз-

ҳалқумдан олинган суртма асосий биоматериал ҳисобланади. 

Ҳомиладорлик даврида иммунитет тизимидаги ўзгаришлар аёлнинг оғир касалликларига 

жумладан, вирусли инфекциялар билан касалланишига сабаб бўлади. Ҳомиладорликнинг 

иккинчи ярмидан бошлаб юрак кон томир тизимида ўзгаришлар юзага келиши натижасида 

тромбин шаклланишининг кучайиши ва ортиши билан томир ичида яллиғланиш жараёни юзага 

келади ва гиперкоагуляция кучаяди [4,5]. 

COVID-19 билан касалланган ҳомиладорларда ҳомиладорлик жараёни мураккаблашиб, 

ҳомилада респиратор дистресс синдроми, эрта туғруқ хавфи, плацентар етишмовчилиги каби 

асоратлар ривожланиши ва перинатал йўқотишлар хавфи келиб чикиш мумкин [5]. 

Шунингдек - COVID-19 билан касалланган ҳомиладор аёлларда ҳомиладорликнинг бориши 

ҳам баҳоланди. Камқонликнинг мавжудлиги ёки йўқлиги шунингдек унинг даражалари, ҳомила 

ривожланишининг кечиши, эрта туғруқ хавфининг мавжудлиги, фетоплацентар етишмовчилик 

ҳисобга олинди. Амниотик суюклик миқдори ва зарарланиш асоратлари баҳоланди. 

Текширилган ҳомиладор аёллардан туғилган чақалоқларнинг кардиотокографияси, 
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даволанишдан олдин ва кейин Допплер тадқиқотлари натижалари ва фетометрик параметрлари 

ҳисобга олинади [6,5]. 

Мамлакатимизнинг турли ҳудудларида 2019-2021 йилларда ҳомиладор аёллар ўткир респиратор 

дистресс синдроми билан касалланиш даражаси пандемия ҳисобига 4,8 та 0,9 - 7,5 та 0,9 та ҳолатда 

100,000 та ҳомиладор аёлга, 1000 та ҳомиладор аёлга эса йилига анестезиология ва клиник тиббиёт 

муассасаларининг реанимация бўлимларига ўтказилган [8]. 

COVID-19 да ўпка ва газ алмашинуви ўзгаришларининг механик хусусиятларининг ўзгариш 

даражаси ЎРДС оғирлигига боғлиқ ва ўпка кенгайишининг пасайиши, алвеоляр-артериал кислород 

градиенти ва нафас олиш индексининг (Па02/Фи02) қийматлари, шунингдек, ўпка ичидаги қон 

айланишининг нисбати билан аниқланади. ЎРДСнинг асосий клиник ва инструментал белгилари 

қуйидаги белгилардир: ўпка-торакал мослашувининг пасайиши барқарор гипоксемия ва ҳакозалар 

[7]. 

Шунингдек пандемия даврида COVID-19 билан касалланган ҳомиладор аёлларда касалхонага 

ёткизилгандан сўнг Допплер тадқиқотининг натижаларини солиштирганда деярли катта фарқ 

аниқланмади.  

Муаллифларнинг таькидлашича СOVID-19, билан касалланган ҳомиладор аёлларнинг анамнези 

кўздан кечирилганда уларнинг аксарият қисмида экстрагенитал патологияларнинг мавжудлиги, ёши, 

ҳамда иммун системасидаги муаммоларнинг борлиги билан бир-бирига ўхшашлиги аникланди [8]. 

COVID-19 таьсиридаги дистрофик ва деструктив ўзгаришлар йўлдош тўқимасида мавжуд 

иккиламчи ва инвалютив жараёнларни тезлаштиради ва йўлдошнинг бир қатор вазифаларининг 

бузилишига олиб келади. Шунингдек корнавирус инфекцияси билан зарарланган ҳомиладор аёлларда 

морфологик жиҳатдан йўлдошда яллиғланишга хос патоморфогик ўзгаришлар хорионамнионит 

кўринишида намоён бўлса, COVID-19 ва оддий бактериал инфекциялар ҳамда замбуруғлар билан 

бирга учрашида кузатилади. Ҳомиладорлик ва туғиш COVID-19 жараёнини оғирлаштирмайди, аммо 

ҳомиладорликнинг турли хил асоратлари ва плацента патологиялари ривожланиш хавфи ортади [9]. 

   

Хулоса 

Ҳозирги вақтда SARS-CoV-2 инфекцияси билан инфицирланган ҳомиладорларда ҳомилага 

трансплацентар йўл орқали ўтиши аникланмаган бўлсада, истисно қилинмайди. SARS-CoV-2 бачадон 

ичи инфекцияси ривожланганда цитокинлар, простагландинлар ва металлопротеазаларнинг 

кўпайиши билан иммун яллиғланиш жараёни бошланади, бу эса бачадоннинг қискариш фаоллиги, 

бачадон бўйни етилиши, қоғоноқ пардаларининг ёрилиши, бачадон-йўлдош ва ҳомила-йўлдош қон 

оқими бузилишлари ҳамда муддатидан олдин туғруққа сабаб бўлади ва натижада ҳомила дистресс 

синдроми юзага чиқиш эҳтимоллиги жуда юқори бўлади. 
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
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