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AUTOIMMUN GEPATIT VA AUTOIMMUN GEPATITLI JIGAR SIRROZI

KASALLIGIDA IMMUNOBLOT USULDA ANIQLANGAN LKM-1/LC1, sp100, gp210,
AMA-M2 AUTOANTINALARNING AHAMIYATI

Tairova G.B. Email: babakulovnhaguzal@gmail.com
Kurbanova Z. Ch. Email: zumradkurbonova3@agmail.com

Toshkent tibbiyot akademiyasi, 100109 Toshkent, O‘zbekiston
Farobiy ko’chasi 2, Tel: +998781507825 E-mail: info@tma.uz

v' Rezyume

Tadgigotni magsadi autoimmun gepatit va autoimmun gepatitli jigar sirrozi bilan kasallangan
bemorlarda sp100, gp210, AMA-M2 ga garshi antitanalarni aniglashdan iborat. Tekshiruvlar
Liver-9-Line immunoblot usulda amalga oshirildi. Tadqiqot natijalari shuni ko’rsatdiki, ushbu
bemorlarda yuqorida ko’rsatilgan markerlar ijobiy natija berdi.

Kalit so’zlar: autoimmun gepatit, autoimmun gepatitli jigar sirrozi, LKM-1/LC1, sp100, gp210,

AMA-M2.

AYTOUMMYHHbBIN TENATUT MIPOTUB AYTOUMMYHHOI'O TEITATUTA IUPPO3
MNEYEHU 3HAYEHUE AYTOAHTHUTEJ LKM-1/LC1, sp100, gp210, AMA-M2
BbBISIBJIEHHBIX TMMYHOBJIOTHBIM METOJOM

Tauposa I 5. Email: babakulovnaguzal@gmail.com
Kypbanosa 3.4. Email: zumradkurbonova3@gmail.com

TamkenTckas MemuruHckas Axkagemus Y30ekuctad, 100109, TamkeHT, AnMa3apcKuil paioH, yiI.
®dapobu 2, Texx: +99878 1507825, E-mail: info@tma.uz

v’ Pestome
Lenvto uccreoosanusn sensemca eviasaenue aumumen k SP100, gp210, AMA-M2 y éonbubix

AYMOUMMYHHBIM 2ERAMUMOM U UUPPO3OM HEUeHU C aymoummyHHvim 2enamumom. Hccnedosanusn
nposoounuce memooom ummynooroma Liver-9-LINE. Pesynomamur uccneoosanus noxazanu, umo y
IMUX RAYUEHNO8 GbLULEYROMSIHYIbLE MAPKEPBL OAU ROTONCUIMEIbHBLIL PE3YTbman.

Kniouesvie cnosa: aymoummyHHulii cenamum, yuppo3 neweHu ¢ AYMOUMMYHHbIM 2ERAMUMOM,
LKM-1/LC1, sp100, gp210, AMA-M2.

AUTOIMMUNE HEPATITIS AND AUTOIMMUNE HEPATITIS CIRRHOSIS OF THE
LIVER THE VALUE OF AUTOANTIBODIES LKM-1/LC1, sp100, gp210, AMA-M2
DETECTED BY THE IMMUNOBLOT METHOD

Tairova G.B. Email: babakulovnaguzal@gmail.com
Kurbanova Z.Ch. Email: zumradkurbonova3@gmail.com

Tashkent Medical Academy 100109, Tashkent, Uzbekistan Farabi Street 2. Tel: +99878 1507825; E-
mail: info@tma.uz

v' Resume
The purpose of the study is to identify antibodies against sp100, gp210, AMA-M2 in patients with

autoimmune hepatitis and autoimmune hepatitis liver cirrhosis. Testing was done in the Liver-9-Line
immunoblot method. The results of the study showed that the above markers in these patients were

positive.
Keywords: autoimmune hepatitis, autoimmune hepatitis liver cirrhosis, LKM-1/LC1, sp100, gp210,

AMA-M2.
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Dolzarbligi
urunkali jigarning yalig’lanish kasalligi autoimmun gepatit (AIG) bo’lib, jigar hujayralariga
garshi antitanalar va gamma-ogsillarning oshishi hamda immunosupressiv terapiyaga musbat
natija ko’rsatishi bilan tavsiflanadi [5].

1950-yilda shved shifokori Yan Valdenstrem autoimmun gepatit to’g’risidagi ilk ma’lumotlarni
ko’rsatgan. Bemor qonida LE hujayralari aniqlangan «lyupoid gepatit» to’g’risidagi ma’lumotlar
1956-yilda Dj. Makkey tomidan keltirilgan. “Autoimmun gepatit” tashxisi 1993-yilda jigar
kasalliklarini o’rganadigan halgaro gruppa tomonidan fanga kiritildi [1].

Autoimmun gepatit kasalligi jigarni transplantatsiyasidan so’ng yana qayta rivojlanishi mumbkin.
15% gacha holatlarda jigar ko’chirib o’tkazish amaliyotidan keyin 1 yil ichida autoimmun gepatit
rivojlansa, 35-70% bemorlarda 5 yil ichida gayta rivojlanish kuzatiladi.

Autoimmun  gepatit  klinik  diagnozi, laborator  belgilar  (aspartataminotransferaza,
alataminotransferza va Im G miqdorining oshishi), bazi autoantitanalar paydo bo’lishi va gistologik
ko’rsatkichlarga qarab belgilanadi [12].

Autoimmun gepatit patogenizida genetic buzulishlar ham muhim ahamiyatga ega. Ko’plab ilmiy
ishlar natijalari kasallikning patogenetik mehanizmalarini o’rganish, immunologik, genetik va tashqi
muhit tasirini o’rganishga, to’gri davolash ishlarini olib borishga yordam beradi [§]

Autoimmun gepatit simptomlari turlicha kuzatilishi mumkin, turli xil kasallikga xos bo’lmagan
belgilar, simptomsiz ko’rinishdan tortib og’ir darajadagi gepatit belgilarigacha kuzatilishi mumkun [4].

Kasallik kechishi bo’yicha ikki xil ko’rinishda bo’ladi: o’tkir va surunkali autoimmun gepatit.

1) o’tkir autoimmun gepatit rivojlanishi: holsizlik, ko’ngil aynishi, qayt qilish, ishtahaning yo’qligi,
sariglik, qorin sohada og’riq, to’q rangli peshob ajralishi, qonda jigar fermentlari va bilirubin oshishi,
najas rangining oqarishi kuzatiladi;

2) 2) Boshga belgilar rivojlanishi: holsizlik, xaroratning ko’tarilishi, bo’g’imlardagi og’riglar,
ko’ngilning aynish xolatlari, qorin sohasidagi og’riglar, bosh sohasidagi og’riglar, amenoreyaning
kuzatilishi, bo’g’imlardagi og’riglar. Bu esa kasallikka 0’z vaqtida to’g’ri tashxis qo’yishga halagqit
beradi, shu sabadan bemorlarga tizimli qizil bo’richa, revmatizm, revmatoidli artrit kabi bosqa diagnoz
qo’yiladi [2].

3) 40% gacha bemorlarda autoimmun gepatit o’tkir xolatda boshlanadi [14] [9]. Shu bilan birga
autoimmun gepatitda o’tkir jigar yetishmovchiligi hamda jigar ko’chirib o’tkazishga moyillik yuzaga
keladi [15].

4) Surunkali autoimmun gepatit uzoq vaqt sezilarsiz klinik belgilar bilan davom etishi hamda
odatda fagatgina bemorda sariglikdan so’ng aniglash mumkin. Surunkali holatda kasallik kech
tashxislanadi, o’z vaqtida davolanmaydi va jigar sirrozi, portal gipertenziya, entsefalopatiyaga olib
keladi. o’tkir Autoimmun gepatitda jigar yetishmovchiligi to’satdan boshlanadi va ikkilamchi
gemostaz buzulishlari bilan namoyon bo’ladi [13].

Boshga surunkali jigar kasalliklari inkor qilingandan so’ng autoimmun gepatit diagnozi
tasdiglanadi. Shu bilan birga, virussiz noma’lum etiologiyali gepatitlarda autoimmun gepatitga
tekshirish tavsiya etiladi [3].

Tadgigotning magsadi: jigarning surunkali diffuz kasalliklarida Liver-9-line immunoblot usulida
LKM-1, LC-1, AMA-M2 markerlarni aniglash va autoimmun gepatit klinik laborator diagnostikasida
ahamiyatini o’rganishdan iborat.

Tadgigot materiallari va usullari

Ma’lumotlar 2020-2024 vyillarda Toshkent tibbiyot akademiyasi 1-klinikasining gematologiya va
gepatobiliar patologiyasi bo’limlarida autoimmun gepatit va autoimmun jigar sirrozi bilan davolangan
bemorlardan olingan. Tekshiruvlar Liver-9-Line immunoblot usuli yordamida amalga oshirildi. Asosiy
guruxdagi bemorlar quydagi guruxlarga ajratildi. 1-guruxga Autoimmun gepatitning | turi bilan
kasallangan bemorlar, 2- guruxga Autoimmun gepatitning Il turi bilan kasallangan bemorlar. 3-
guruxga | turdagi Autoimmun gepatitli jigar sirrozi bilan kasallangan bemorlar. 4- guruxga Il turdagi
Autoimmun gepatitli jigar sirrozi bilan kasallangan bemorlar va oxirgi 5-guruxga birlamchi billiar
xolangit bilan kasallangan bemorlar.
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Natija va tahlillar

Tekshiruv natijalarini ahamiyati autoimmun gepatit va jigar sirrozi bilan kasallangan bemorlarda Liver-
9-line immunoblot usulidan foydalanish orgali autoimmun markerlarni roli, autoimmun jigar xujayralarini
zararlanishining laborator kursatkichlari ko’rsatib berilganligi, jigarning surunkali autoimmun
kasalliklarining zamonaviy diagnostikasining algoritmi ishlab chigilganligi bilan izohlanadi.

Autoimmun kasalliklarda faqat jigar biokimyoviy ko’rsatkichlari emas, balki immunoferment tahlillar
xam ahamiyatga ega. AIG da Liver-9-Line tekshiruvi orgali quyidagi immun markerlar aniklanadi:
antimitoxondrial antitana AMA-M2, jigar va buyrak 1-turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar LKM-1,
jigar sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar LC1 maxsus antitanalar.

2-turdagi autoimmun gepatit bilan kasallangan bemorlarda diagnostik marker bo’lib, jigar va buyrak 1-
turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar va jigar sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar antitanalari
xizmat giladi. 2-guruhda 83,3% bemorda jigar va buyrak 1-turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar,
25,0% bemorda jigar sitoplazmatik antigeniga qarshi antitanalar musbat bo’lsa, 4-guruhda 81,8% bemorda
jigar va buyrak 1-turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar, 27,3% bemorda jigar sitoplazmatik antigeniga
garshi antitanalar aniglanishi kuzatildi.

I1-guruhdagi 12 ta autoimmun gepatit-11 bilan kasallangan bemorlardan 75,0% bemorda jigar va buyrak
1-turdagi mikrosomalariga qarshi antitanalar, 16,7% bemorda jigar sitoplazmatik antigeniga garshi
antitanalar hamda 8,3% bemorda ikkita marker jigar va buyrak 1-turdagi mikrosomalariga va jigar
sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar aniglanishi kuzatildi.

IV-guruhdagi 11 ta autoimmun jigar sirrozi bilan kasallangan bemorlarda ham bir xillik kuzatildi:
72,7% bemorda jigar va buyrak 1-turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar, 18,2% bemorda jigar
sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar va 9,1% bemorda ikkita marker jigar va buyrak 1-turdagi
mikrosomalariga va jigar sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar garshi antitanalari aniglanishi kuzatildi.

I1-turdagi autoimmun gepatit va autoimmun jigar sirrozi bilan kasallangan bemorlarda jigar va buyrak 1-

turdagi mikrosomalariga garshi antitanalar 84% gacha, jigar sitoplazmatik antigeniga garshi antitanalar
28% gacha aniglandi.
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Keng spektrdagi antitanalardan biri AMA ga AMA-M2, AMA-M4 va AMA-M8 asosan autoimmun
jigar kasalliklarida, shulardan BBX da musbat bo’lsa, antimitoxondirial antitana-M9 jigar hamda boshga
autoimmun kasalliklarda kuzatildi. Shu bilan birga, antimitoxondirial antitana-M1 va antimitoxondirial
antitana-M7 infektsiyali kasalliklarda, antimitoxondirial antitana-M3 va antimitoxondirial antitana- M6
allergiya kasalliklarda, antimitoxondirial antitana-M5  kollagenopatiyalarda, shu bilan birga
antimitoxondirial antitana-M1 va antimitoxondirial antitana-M5 AFS da aniglansa, antimitoxondirial
antitana-M4 va antimitoxondirial antitana-M8 klinik ahamiyatga ega bo’lmagan birlik hisoblanadi.
antimitoxondirial antitana umumiy miqdorini tekshirish jigar autoimmun kasalliklarida kam ma’lumot
beradi, shuning uchun antimitoxondirial antitana-M2 birligi tekshiriladi [10].

Tadgiqotdagi tekshirilgan bemorlardan 16 tasida antimitoxondirial antitana-M2 pozitiv bo’ldi va titri
146,8 + 21,4 XB/ml***, 111 ta bemorda antimitoxondirial antitana-M2 miqdori 7,4 + 2,3 XB/ml bo’lsa,
nazorat guruhida antimitoxondirial antitana-M2 miqdori 5,1 + 1,4 XB/ml ni tashkil etdi.

7>




Antimitoxondirial antitana-M2 musbat 25,0% bemorda autoimmun gepatit-1 tashxisi qo’yildi, chunki 3
ta bemorlarda antimitoxondirial antitana-M2 bilan birgalikda anti-aktinin va 1 ta bemorda anti-aktinin va
anti-F-aktin pozitiv bo’ldi.

16 ta bemorga birlamchi biliar xolangit tashxisi qo’yildi: 75,0% ida antimitoxondirial antitana-M2
musbat BBX va 25,0% bemorda antimitoxondirial antitana-M2 manfiy birlamchi biliar xolangit aniglandi.

Antimitoxondirial antitana-M2 musbat 31,2% bemorda anti-gp210, 25,0% ida anti-sp100 yadro ogsiliga
qarshi antitana musbat bo’ldi. Shu bilan birga, AMA-M2 manfiy bo’lgan 12,5% bemorda anti-gp210 va 2
12,5% bemorda anti-sp100 pozitiv bo’1di.

Anti-gp210 maxsus antitanasi antinuklear antitana immunoglobulin G turi bo’lib, gp-210 biliar epiteliy
hujayralaridagi yadro porachalarining kopleksli ogsilidir. Anti-gp210 oshishi birlamchi biliar xolangitda o’t
yo’llaridagi zararlanishni ko’rsatadi. Yaqin yillardan anti-gp210 birlamchi biliar xolangit diagnostika
ko’rsatkichi bo’lib, 98% maxsusligi tufayli jigarning biopsiyasiga ehtiyoj qoldirmaydi.

Xulosa
Xulosa sifatida shuni ta’kidlash lozimki, jigarning autoimmun kasalliklarida Liver-9-Layn tahlili orgali
bemorda o’tkazilgan tekshiruvlar shuni ko’rsatdiki, 2-turdagi AIG bilan kasallangan bemorlarda anti-LKM-
1 va anti-LC-1 antitanalari diagnostik marker bo’lib xizmat qildi. 4-guruhdagi AIJTs bilan kasallangan
bemorlarda ham analogik o’zgarish kuzatildi.
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