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CYPYHKAJIM IOPAK ETHIIMOBUYMIUTUJA BYHPAK
JUC®YHKIUACUHHA BAXOJAII BA KIM-1 HUHT AXAMMSATH

Xomamoea Paiixon Cynatimonosna, Towesa Xaxuma bexmypadosua

A6y amn u6H Cuno HoMuaark byxopo naBinat THOOHET MHCTHTYTH Y36ekucToH, Byxopo 1.,
A.Hagowii kyuacu. 1 Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pe3tome

HOpak peemamux HyKCOHAAPU HEZU3UOA PUBONCIAHZAH CYPYHKANU 10PAK eMUMIMOEUUIUSUOA
ANNUNAHUW Heapaénnapu Y30k éa amupun keuaou. Maxonaoa wpaxk peemamuk HyKCOHIapU 64
I0pPAK UMEeMUK KACANIuy He2U3U0a PUONCIAHZAH CYPYHKANU I0PAK eMUMMOSUUIUSU MABHCYO
Oemopnapoa Oyuparkaap 2emoOUHAMUKACU 0A80 MYONANHCATNAPUOAH 0JIOUH 64 KEUUH COAUMMUPMA
Jpeanunzan. YmKazunzan maxaun pecMamux 10pax HyKCOHAApuod pesucmenmauK unoeKkc 10Kkopu
oynuwunu Kypcamzan. bemopnapoa nampuii 2noko3a kompancnopmopu 2 mun unzudumopnapu
Kyuud ymkazuican cmanoapm 0ae00an Keiun pe3ucmenmiuk UHOeKCUHUHZ Kamauuwu, Oyiupax
daonuamuoa uxcooui yzzapumwnapza onud xenzau. Lllynunzoex, peaucmenmauk uHOEKCU 6a Kamop
oyiipax mapkepaapu opacuoa 6021UKIUKAAD YP2AHUNZAH.

Kanum cyznap: IOpak peemamuk HyKCOHApU, CYPYHKAU IOPAK eMUWMOGUUNULH, OyipaKiap
2eMOOUHAMUKACH.

ASSESSMENT OF RENAL DYSFUNCTION IN CHRONIC HEART FAILURE AND THE
SIGNIFICANCE OF KIM-1
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v" Resume

In chronic heart failure developed on the basis of rheumatic heart defects, inflammatory processes
are long and hidden. The article compares renal hemodynamics before and after treatment in patients
with chronic heart failure developed on the basis of rheumatic heart defects and ischemic heart
disease. The analysis showed that resistance index is high in rheumatic heart defects. After the
standard treatment with addition of sodium glucose cotransporter type 2 inhibitors in patients, the
decrease of resistance index led to positive changes in kidney function. Correlations between the
resistance index and a number of kidney markers were also studied.

Key words: Rheumatic heart defects, chronic heart failure, kidney hemodynamics.

MyaMMOHMHT 10J13ap0JMru

aTop TagkukoTiapaa ropak nmemuk kacaummry (FOUK) Ba aprepmuan rumeprensus (Al) Omnan

Oup KaTopaa pPEeBMATHK IOpaK HYKCOHJIapu xaMm cypyHkamu topak eruimmoBumiura (CHOE)
PUBOXKIAHUIIMAA MYXUM axaMHATra 3ra SKaHJIUTW Kaig stuinrad. Typiau manOanapiaa ymoy rypyx
6emopnapna CIOE yupamu 4% nan 14 % rava skannuru kypcatuirad. Xycycas, Hlotnanauana CEHOE
MyaMMOJIapy OWJaH UIyFyJUIaHAJIUTaH TaHUKIU oyimM J.McMurray Ba XxamMmyammuduap TOMOHUIAH
VTkasunran KysatyBaa 8% Oemopmapma CHOE peBmatuk 1opak HyKCOHJIapH — HETM3UAA
puBOIaHraniury anukanras [20,30,31].

ONMUIEeMHUOIOTHK Ba TOMYJSALIUOH TEKIIMPHII HATWXKanapu Oyipak (aodMsSTHHHHT 3pTa, XaTToO,
cyoxmmanK Oy3mmunuiapu Xxam CHOE Mapxyn OeMopiap XOJaTHHH KECKHH EMOHJIAIIYBHTa OJIMO
Kequmu Tacaukianrad. Karop wmyammudnapauar wmabiaymornapura kypa CHOEpma Oyiipak
muchyHKIMSICH KpeaTwHuH, yHHUHT KiupeHcH, XKOT, mucratun C, MuUKpoansOMHYpHS KaOu
ME30HJIapHH Kyutaran xomaa 32-60 % xonatiapaa anukianaan [35,7].
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CIOE 0yiipak aucyHKUMSCHHN Ky IIHIUIIH MK(oXoHara ETUII Ba KailTa ETUIIIIap XaMaa Yaumiap
COHUHM KeCKHH ommpazu [1,5].

Cyurrm  #Hwwiapma Oyipak KaHaMYajdapuaard Y3rapuiuiapHd —dpTa Oaxonamiga YHHHT
MOJIEKYJIaJlapUHH 3apapaHUIIMHA KYpcaTyBUM TapKHOWAa MyIHH Ba WMMYHOTJIOOYJIMH JOMEHIapu
o6ynran Kiney Injury Molecule-1 (KIM-1) TpancmemOpaHan OKCHJIHH aHHUKIAmiaH (oiaamaHuIn
tacus orwiran [11]. Taxpuba wmomemmapuma kypcarunuimmnda KIM-1 HEHr OmHO KETHINN
Oyipakiapra UILEMHUK Tabcup OMIaH OOFIUK Ba Xap JOUM XaM KOHJa KpeaTWHHH KYpCaTKHWIAPUHUHT
KyTapwiniy Ounan Oupra keumaiiam [29,28.]. Karop ky3aTyBnapra acociaHraH xojijga ymoy OKCHI
Oylipak KaHaTJaJlapy 3apapiaHUIIMHUHT 3PTa Ba WIIOHWIN MapkepH cuparnma xapammoraa. Femke
Wanaders Ba xammyamidiaap KaamIa nradeT MaBxyz OYaMaraH JIEKWH NPOTECHHYPHS aHUKJIaHTaH
OeMopriapna HazopaT Typyxura HucOaTaH yHHM NpPOTEHHYpHUS KypcaTKuwiapu Ouian OeBocHTa
KOPPEJSIMOH OOFIUKIMKIA SKAHJINUTY Ba aHTMOTEH3WHHM ailaHTHpYyBuYM (EpMEHT MHTHOUTOpIapu
(AADN) Tascupuna yby OOFIMKINKHN KaMaluIIMHN Kaix stumran [8].

C.G. Jungbauer Ba xammyammuduap cornom kummnapra aucoatan CHOE anuknanran 6emopriapna
KIM-1Hu ce3umapnu 10KOpW SKaHIWMTUHHU Kypcartuirad. LIlyHuHrek, yHH yan KOpuMHYa KOH OTHII
¢bpaknusacu macadu® Oopwmmn OwjaH TapajieNl paBHINIA OIIMINM, Oapua cababmap okubaThaa
ky3atunagurad ynum Ba CHOE kydaiinmm okubatuaa Kaita mmdoxoHanapra ETUITHAHT MPEIUKTEPU
9KaHJIMTH aHUKJIaHTaH. Yiap Oylpak KaHamdanapuard y3rapuiuiapHH YHUHT (PYHKIMOHAN XOJaTH
xanmi Mebépuna O0ynran Oemopmapmaa KIM-1 épmamMuaa aHuKIam MYMKWHIUTHHU TaBCHS STHINTAH.
IOxopunarmmapgan kenun6 unkud KIM-1HE aHuKmam kKapauopeHal Y3rapHIDIapHUHT HITOHWIN
MapKepu Ba KyIIMM4Ya IPOrHOCTHK aXaMHATra dra OyiraH TeKIIMpuUIl ycyiu neb Kapam MyMKuH [12].

Jlekua Adem Atechi Ba XamMmymmuduap Ky3aTyBHla KapAHOpPEHald CHHAPOMH MaBXya OyiraH
bemoprapaa y 6yamarannapra aucoaran KIM 1 xypcarruan Oup oupuman umoHwId dapk (p=0.117)
kuiMara. 2022 iinnna yrrasunrad 3300 6emopnapHu Kampad onraH Ky3ytysaa KIM- 1 yTkup Oyiipak
STUIIMOBYMIUTMHY TallIXUcana ce3yBuanauru 0.74 Ba cnerudurinury 0.84 3KaHIUTH TaCTUKITaHTaH
[9]. Iyauurmex ymoby mapkep (apMakoTepamnus skapaéHuua MpenapaTHUHT He(ppPOTOKCHKINTHHH
TEKIIMPHII YIyH XaM TaBcus stunran [23,17]. FOxopunarmmap 6unan 6up karopaa KIM 1 CHOE uunr
(byHKIMOHAN cHH(JIApW Ba Yam KOPUHYA KOH OTUII Qpakiusicd KypcaTrudiapu OuinaH Koppessiusaa
DKAHIUTH aHuKJIaHraH [17].

buno6apun, mrynnaii sxkan CYOE na xy3zatunaauran Oyiipaxnap qucyHKIMACHHH, XyCyCaH, YHUHT
KaHATYaJapuIaru Yy3rapulDlapiHA dpTa aHWKJIAla ymoy NpoTeHHIaH (oWganaHuIl Makcajara
MYyBO(HK.

IOkopuna 6aén kunranumusaex, CHOE Ouian Oyiipaknap nucyHKIusIcH ¥3apo y3Buii paBuga Oup
oupu Ounan Oornmuk. FOpakaaru y3rapunuiap Herusuaa puBoskianrad ChK YTUMHUHT MycTakui XaBd
omunu xuco6nanaau [2]. Yrrasuiran nkku yaaminu koppensiuon taxtinaa CFOE Maxyn 6emopiap
KOHHUJIard MUl HATPUI yPETHK TENTHAM OniaH Oyipakiapaarid KoH okumu Owinan (r=-0.414, p=0.002)
OOFNMUKJIMK aHuKIaHraH. JlekuH, OyHmall WIIOHWIM OOFIMKIMK MU HATPUH YPETHK MENTHA Ba
xucoOmanran XK®T opacupa (r=-0.071, p=0.619) kaiin stuimMaran. lOxopumarmnap OwiaH Oup
KaTop/Ja MU HATPUH ypeTHK MEeNnTHIU Ba Oyiipak Tomupiapu Kapmmauru (1=-0.346, p=0.02) Ba onm0b
ketyBun Oyiipak Tomupnapu (r=-0.318, p=0.033) Ounan mycOaT OOFIHMKIVKIAP aHWKJIAHTaH. AMMO
OyHnaii 60Kk osnd kemyBun (1=0.191, p=0.176) Ba konTok4anap nuu 6ocumu (r=-0.048, p=0.733)
ypracuna ky3aruimMaras [15].

Omuuran Hatwkamnap CIOE pa Oyiipakinap IucyHKOMSCHHM aHUKNamjga, Hadakar, peHai
Mapkepiap 0ajku yim0y ap30 TeMOJMHAMUKACHHU Oaxolall XaM MyXHUM axaMHsTra 3ra SKaHJIUTHHU
tacauianan. CHOE ab3onapia Ky3aTHiIagurad TMIIOTEH3Ms Ba runonepdy3us peHUH-aHMOTCH3UH-
aIbJOCTEPOH Ba CHUMIIATUK TH3MMHH KOMIIEHCATOp (aoiamura oaud Kenaau. Yoy TH3UMUHHHT
¢daomnamyBu okubOatupa anruoreHsuH Il konTokwanap addepeHT Ba 3ddepeHT TOMHpIIAPUHH
WHHEPBAIIUs KWTyBYH CUMIIATHK acad TU3UMHUHHU parOaTiaHTupaan. Acad THU3UMUHU (aoutanryBu xap
MKKajla TOMUPHH KHCKapHuiura, Oy ¥3 HaBOaTuaa Oyiipaxiap KoH okumu Ba XKOT nacaiinmmra cabad
oynanm [24,26]. AurnorensuH I, nryHUHTACK, aprUHUH-BA30NIPECCHHHN XaM KYTaiuIIura xaMm oo
Kenaau Ba Oy ¥3 HaBOaTHAa CypyHKau Oyipak KacaUTMTHHU KyJalHIura napour siparaau [27]. [y
VpuHaa avipum Myauiudiap Oyiipaknap KoH okumu xoiatu omiad CHOE okubaTu opacuaa OOFIHKINK
Oopnuruau Kypcatumrad. PV. Ennezat Ba xammyammuduap uink 6op CHOE maexyn Gemopriapna
Oylipak KapIIWINTH WHAEKCHHU CaJIOWii NMPOTHOCTHK axXaMHUATHHHM KypcartumradH. by xatop Oomika
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MyaJUTA(IIAPHUHT TAJKUKOTIApUIa XaM Tacaukiianran [32]. Yunan tamkapu Poccus nmomynsumsicua
CIOE Oyiipak xaxxMuii KOH OKUMH KYpCaTTHWIapUHKU NPArHOCTHK axaMusiTh Kypcaruiran [33,34].

JlexuH fokopuna caHa® YTHITaH OMWJUIAPHHUHT TahCHPH KapAHOpPEHANT MyHocadariiap akcapusT
xomnapaa FOUK xamaa aptepuan runeprensus Heruzuaa puBoxkianrad CHOEna ypranmnran. FOpakuu
CypyHKalld pPeBMAaTWK Kacaumru Hermsupa puBokianran CIOE pa Oyiipak amcdyHKIusicura,
JKyMITalaH, YHUHT TeMOIMHaMUKachra OaFWIlUTaHTaH MabllyMOTIap amabmériapaa erapiuda 0aéH
kuimaMmarat. Ly cababmu 613 ynapHU YpraHUIIHA Makcaiara MyBo(uK 1e6 Xucodmaaux.

Tagkukor Makcagu: PeBMaTHK ropak HYKCOHJIApH HETM3WAA PHUBOXKIAHTAH CYPYHKald HOpaK
eTUIIMOBYMINTHAA OyHpakiap TUCPYHKIHUACH Ba YHTAa KOMIDIEKC JTAaBO HETM3WIATH TIIOKO3a-HaTpU
KO-TPAHCTIIOPTOPH 2 THUT CEeNEeKTUB HHrnouTopu Tabcupuga KIM-1 Hu aXxaMUSATHHH YpraHUIL.

MatrepuaJ Ba TAAKUKTOT yCYJJIapH

Ymoy tagkukoT uimm 2022 Ba 2023 #immnapaa byxopo naBnat THOOMET MHCTUTYTH KIMHUKACHIA Ba
BUWJIOAT KYN TapMOKJIM THOOMET Mapka3uja NaBOJIAHTaH, IOpaK pEeBMATUK HYKCOHJIApW HETHU3UAA
pusoxknanran CHOE maBxyn 6emopnapaa onub Gopunan. Ymap opacuaH Ky3aTyBra KOH 3aplo0uaarua
KpEaTHHHH KypcaTruwiapu cYHTH 3 Oi JaBOoMUAa MehEpHIAH FOKOpU OYiraH Ba YHUHT €paaMuia
xucobnanran 1.73m? Tana carxura XK®T 6up nakukana 60-90 opanuruna 6yaran 6emopiap OJHHIM.
Wnmuii uin kyiuirad BasudanapHUHT SYMMHHY amMalira OIIMPHII MaKcaauaa Kyiunarnia 0axapuiiy.

Tapkukonra mmdoxoHa MAPOUTHIA MABOJIAHTAH Ba YHAAH CYHT Ky3arysra ommHrad 100 nadap
CIOE masxyx 6emopmnap xand Kummaannap. bupuaan rypyxau 60 Hadap peBMaTuk 10pak HyKCOHIApH
HETU3WIa PUBOXKIIaHTaH Ba WKkuHYM IrypyxHHu 40 nHadap FOUK Ba A" okubatuaa ro3ara kenran CFHOE
MaBXxya Oemopinap tamkui dtaunap. Hazopat rypyxu cudatuna 20 Hadap coFoMm maxciaap Ky3aTrysra
onmHAN. bupuHYN rypyXHHUHT YpTada émmu 46,1+1,3 ra Tenr 6ymmo, spkaxmap 22 (36,6%) Ba aémmap 38
(63,4 %) um Tamkwi 5Tau. UKkuHYM TypyXHUHT YpTada émwm 56,1+1,5 ra tenr, apkakiuap 25 (62,5%) Ba
aémnap 15 (37,5%) nadapnan ubopat Oymau. Hazopat rypyxununr yprada émum 41,4+1,2 ra TeHr
6ynu6, ynapuusr 10 (50 %) spkaknap Ba 10 (50 %) aénnap >au.

TankukoTra ka0 3Twiran OeMopiapia KIMHUK, Ja0opaTop — (YHKIIMOHAJ TEKIIMPUIILIAp 0JIU0
oopuwinu. CHOE Tamxucu Ba yaunr ®@Cnapu Ky3aTyBIardIapHUHT IIMKOSTIAPH, KACAJUTMK TAPUXUHU
Vypranuii, o0beKTHB KYPHUK Ba Jlaboparop — acObobuii Texmmpysnapra myBoduk 2023 #imnga EBpoma
Kap/IMOJIOrIap YIOIIMACH TOMOHHJIAH SHTMIAHTAH “YTKHp Ba CypyHKAIH IOPAK €THIIMOBYHMIIATHHH
TAIIXMCITAL Ba JaBOJal Oyitiua TaBcusnap” xamaa Hero-Mopk kapaunonornap xamusiti (New — York
Heart Association, 1964) me3oHIapura Kypa aHUKIaHId. beMopiapaaH CHHYKOBJIMK OWlaH aHAMHE3
AUFWING Ba YTMHIAA PEBMATU3M YTKa3TaHJIUTH, I0OPaK HyKCOHH MaBXXyIJIUTHHA TacOUKI0BUM DX0KI®
yarapunuiapu xamaa CHOE ro3ara kenmummra caba® Oynran xaB() oMuuiapura ajoxujia 3bTHOOD
OGepmau.

OnguMusra Kyiuwnarad Makcall Ba BasudanapAaH Kenud 4YMKUO IOKOpHIA KEITHPHITaHUIEK
oemopiap CIOEnuHr ¢yHkumonan cuHu mapaxkack HHOOATra OJMHUO HATIKamap TYPIH XHI
KOMIUIEKC CTaHJapT MyoJiaKaJlap/laH OJIIMH Ba KEUMH YPraHwiid Xamaa TaxJIuil KWIMHAW. TaJKukKoTra
KaJo STHArad 0apya Ky3aTyBAarujiapaa MyoJiaxkanap OOIUIaHWIIMIAH OJIIMH Ba YHIaH 6 oi yTranaan
KEeHUH YMYMKIMHUK Taxjwuiap yTrazwiad. LlyHunraek, 6emMopriapaa Maxcyc TEKIIMPHII yCyIlapu
xycyca, KIM 1 (Kidney Injury Molecula 1), a-ycMa Hexpo3 OoMuiIM, UHTEpIEHKHH-6 Ba Oyipak
TUCQYHKIMACHHA COJHMINTApMa Oaxoyiaml Makcajua KOHJa KpeaTMHWH xamja nuctaThua-C
KypcaTKUwiapy aHUKIaHau. bapua Gemopiapaa Oyipakiap TeMOJUHAMUKACHHHU YPraHUII MaKcaauaa
YHHHT TOMHPJIApH IOTUIeporpadusi TEKIUPYBH aMaira ONHPIIN. TalKUKOTra )ainb dTHITaHIapHUHT
Oapuacu 6 Ol JaBOMHM/A MyHTa3aM Ky3aTyBla Oyiuiap Ba jabopaTop-acO00uil TEKIIMPYBIAp KakTa
VYTKa3HUIIH.

Bapua Oemopnapra CIOE cranmapr naBocu AA®U €Exu  aHTHOTEH3WH pelenTopiiapu
aHTaroHucTiapu, [ OJokaTopiap, MHHEPATOKOPTHKOWJ PEIENTOpjapy aHTaroHWCTIapu Ba
KypcaTManapiaH KenuO YuKuO JUypeTHKiIap, IOpaKk TIIUKO3MUIApH, AaHTHAPUTMHUK BOCHUTAaJap
Oyropunnu. LllyHuHrek, Xap MKKajla Typyxra I0KOpuaa Kaia STHITaH CTaHAapT JaBO KOMIUIEKCHTa
[IIF0K03a HATPUN KOTPAHCTIOPTOPH 2 THUIT MHTUOUTOPH TaBCUS THIIJIH.

Byiipak TomMupJapu nonjieporpadgusi TeKIIAPYBH
KysyryBmarm OemopiapHWHT Oyipak apTepusuiapu KApIIWIATH Ba ylapaard KOH aiaHUII
TE3JIUTMHU aHUKJIAIl MaKCau/1a, JaBoJalliaH OJIIMH Ba KSHUH T0TUIeporpapuK TEKITUPHUII Y TKA3HIIIH.

N
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VY Byxopo BunosT tapMoriu mmdoxonacuga «Sonoscape S20 Color Doppler diagnostic» anmapatu
épraMuaa amanra OIMMPWIIU. YHIA Oyipak acocwii, CerMeHTap, Oymakiapapo TOMHpIApUAArd KOH
OKHMH TE3JTMTH Ba TOMUP KapLIMIAIH CIIEKTPas TaxIii yeynmuaan doiiaananmim. YHr Ba yan Gyiipak
apTepUSUTApUHUHT KUPUIL KUCMUJA KyHHJard KypcaTKudiap aHuKIaHIu:

- PSV - cHCTOIMK KOH OKHIII TE3JINTH, CM/CEK;

-EDV -nmacToauk KOH OKHII TE3JIUTH, CM/CEK;

Byiipak u4mn aprepusijiapuaa:

- cermenrap (CA) —V max, Vd,;

- 6ymakmapapo (MA) — V max, Vd;

- poBokcumoH (PA) — V max, Vd.

Byiipak Tomuprapn KapmmiauruHu udomanam Makcaguna pesucteHTIHK (RI) xucobmammu. 0,64
KypcaTKud WHTEpoOap apTepHsuIapHUHT PE3UCTEHTINK WHIASKCHHHUHT derapa gapaxacu cudaruma
TaHJIaHAU. PE3UCTEHTIINK MHICKCH: apTepHall KOH OKUMUHHHT FOKOPU CUCTOIHK Te3muru (PSV) - cyHru
muactonuk Te3nuk (EDV) / aprepuan KOH OKMMUHMHT 10KOpH cuctonuk tesnurd (PSV) épaamuaa
aHWKJIaHaTu. Mamxkyn agabmérimapmard  MabIyMoTJIapra Kypa yml0y HHOEKC  Oyipak
reMOIMHAMHUKACH/IaTH Y3rapuiiapHu OENTHIOBYM aCOCHUH KYpcaTrud XucoOIaHau.

TankukoT MOJMSIIAIITHPHUIN MaHOatapy: Vi Maxcyc MONMsUTalITHPUIIMAraH.

Mamndaatnap TykHamyBu: Myammdaap ymOy MakolaH! Hallp STUII OWilaH OOFNIHK Xed KaHnmai
aHWK €K MyMKHH OyiraH MaH(daatiaap TYKHANTYBH HYKJINTHHA YBJI0OH KHIaauiap.

Haru:ka Ba Taxymuiap

CIOE wmaBxyn Oemopriapnaru Oyiipakiap AMCOYHKUMSCH DPHUBOXIAHUIINAA KaHaTdaslapaarua
V3rapunuiap OupiaMud axaMHsITra dra SKaHIUTH TYFpUCHIA KATOp TaIKUKOTIap MaBxkyJll. YHAaA
kapa€unap Oab3aH KOMTOKYanap (UIBTPALUACH TE3MUTHHHUHI [acaiiMaraH XoJaTiapuaa Xam
Ky3aTHIaJ{ Ba YJIapHUHI MPOTHOCTUK axaMusITH 0ab3u Ky3aTyBiapia Tabkupianrad [21]. Byiipak
KaHaI9aJapuIaru y3rapuiuiapHu KypcaTyBud MapKepiapaaH Oupu HeWTpodmi xenmaTwHaza OwiiaH
acconupianrad okcwi, nunokanH (NGAL) xucoGmanamu. YmOy okcusl Kypyarrmuiapu Oyhpakia
UIIeMUs JKapaHiIapu Ky3aTWiIraga HeHTpodwuiapia Ba KaHajgdalap SMUTENHall Xy)Kahpajgapuaa
mMenepunan ommb keraau [22]. KIM1 nrynra yxman TpaHcMeMOpaHai OKCHIT XHCOOIaHHO MPOKCHMAT
KaHATYaJJApHUHT UIIEMHUK €KW HE(POTOKCHK 3apapiaHulIapuia axpaiaau. YIapHHHT Xap UKKalacu
KpeaTHHHUHIaH (hapkin ynapok yHaaH 48-72 coat olAWH KaHATYAIAPHUHT YTKUP 3apapiaHTaHIATHIaH
nanonat 6epamau [10].

Cyuru iinmutapaa CHOE ga Oyiipak kaHanmyalapuHi YTKUD 3apapianuimvay anvkinamaa KIM1 nan
¢oligananuIn TaBCcUs dTHITAH Ba JlamMmman xam/ia XxaMMyasugJIiap TOMOHUIAH YHH MyXUM MPOTHOCTHK
axaMUsTra 3ra SKaHJIWTHM TacIUKJIaHTaH. YJapHUHT Ky3aTyBlIapuaa JUYPETHKIAPHH KaOyJl KHJIHII
TYXTaTWITaHJaH § coar yTrad ymoy MapKep ce3wapiM OLIraH Ba 3 KyH JAaBOMHJA IOKOPH XO0JIaTaa
cakjanrad. @yporemMus Kaiita Oyropwiranaad cyHr 4 coar yTtrad MebEp uerapacuja SKaHIUrd Kaia
srwiran [19]. YOy tamkukorna KIM1 Gomika mMapkepiiapra HUCOATaH CE3rHPIIHMK JapakacH FOKOPH
9KAHJIUTH, Xalu OOIIKa aHbaHABUHM ycyJulap OWJaH KaHalJajapAard Y3rapuillapHU aHMKJIaLl
UMKOHUSATH OyjMaraH CyOKJIIMHUK 3apapiaHUIIHK XaM TacJMKJIAIIM KYpCcaTWIraH. YHJaH TallKapu
KIM-1 cuiinukaaru  kypcarruwiapu CIHOE wMaBxyn Oemopnapaa konrokyaigap (UIbTpaiusIcu
Y3rapuiicu3 KoJlral xoijapjaa XaMm yjaapHu mudoxoHara €TUII xamaa yiuMm xaBpu Ouian OeBocUTa
OOFNUKIIMTH KenTupuirat [3,6,4,25]. AMMo yii0y OKCHITHUHT KapIMOPEHA CHHAPOMHHY 3PTa aHUKJIAIIT
Ekm YTKazminaéTraH MyoJlakajaap caMapaJopJIMTHHU O0axoJalllard aXaMHUSATHHH YPTaHUIIHH TaBOM
STTUPHLI MaKcara MyBO(QHK SKaHJIUTH KAl 3TUITaH.

IOkopuaarunapau mHOOatra oiMO TAAKUKOTra ajld KWIMHraH Oemopiapaa sMnariudio3uH
KYIIMO YTKa3WIraH JaBo MyosaxanapuuaH cyHr KoH 3apaoouna KIM1 kypcaTrudnapiay yprasjvk.
Kyitnnaru 1-pacmaa onvHran HaTHKajaap KEeJITUPUITaH.

17>
< (75) 2025 «Tubb6uémoa aneu Kyn» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 147




1-pacm. PeBMaTHK I0paKk HYKCOHJIAPH Ba IOPAK WIIEMHUK KACAJUIATH HETH3U/AA PUBOKJIAHTAH
CYPYHKAJIM I0PaK eTHIIMOBYMJIMTH MaBxkyad Oemopaapaa KIM1 kypcaTruuiapuHUHT
JMHAMHMKAA V3rapuiim.

NxKuHYM Irypyx

2,01

1,74%%*
Bupunuu rypyx
2,63

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

B JlaBoman keiiua M J[aBojaH OJauH

H30x: * - 0asooan ketluneu Kypcameuuiapaa Hucoaman gapkiap uwonynuiueu: * - p<0,05., *** -
p<0,001.

PacMpa kenTupuiraHumek, JaBo MyosaxanapuiaH oiauH KoH 3apmoduma KIMI kypcarruamapu
OMpUHYM Ba UKKUHYH TypyxJaa Moc pasumia 2,63+0.18 Ba 2.01+0.16 nr/mir HU TalIKWI STIU Ba yaap
V3apo conumTHpMa YpraHwiranga HmoHwIin ¢apk (p<0,05) anukmapau. YmoOy Y3rapunmap
peBMaTu3M OuilaH KacajlaHraH OeMopiapAa sUUIMFIaHUI )KapaHIapUHUHT Y30K BaKT JaBOM 3TUILNHU
tacaukiIaian. JaBo Myonaxanapuaan cyHr oupunun rypyxaa KIMI1 kypcarruuwiapu 2,63+0.18 nan
1,74+0.2 nr/mit ra 1,5 maporaba kamaiiu Ba 10kopu uioHwIn dapk (p<0,001) kaiing stunan. UkkuH4m
rypyxza 3ca 2.01 £ 0.16 mgan 1,42+0.2 nr/mi ra, 1.3 nacaiin6, nmwonwin gapk (p<0,05) anuknangy.

Bemopnapna Oyiipak reMognHaMUKacHHH O0axoJialll y9yH YHHHI aCOCHA, CErMEHTap Ba Oynakiapapo
apTepuscHia TEMOJMHAMUK Y3rapuiuiap acoc Kb onuHan. byaia xap ukkana rypyxaa CIOE vunr
Il Ba III ®C ynapu aHuKIaHraH OeMOpJIap TEHT MUKIOPJa OJMHTAaHUHM 3CJIATHO YTMOKYMMU3. YHIaH
Tamkapu OyWpak wuu remoguHamukacu Ba KIM-1 kypcaTruuigapuHUHT ¥3apo OOFIMKIMKIAPU
YpraHuiay.

Mabaymku, CIOE na 3THomoruk kejmd YuKUIINIaH KaTbUil Ha3ap OpraHu3MIa TU3UMIIH THITOKCHK
Ba SUUIMFJIAHUIN XKapaéHiaapu coxup Oymaau. YmOy XonaTinapHUHT Oyiipakiapia y30K BakT JaBOM
TUIIH, HeppoHTap (aoIMATUIa TabCHP 3TaAM Ba OyHpak IUCQYHKUMSICH PUBOXKJIIAHMIIMATA cabad
oynanu. TaIKMKOTUMU3HUHT KSHUHTH OOCKHUYMIa O3 PeBMATHK IOpaK HYKCOHJIAPHU Ba HOpaK UIIEMHK
Kacaury Herusuna puokianran CHOE maexyn OGemoprnapaa Oyiipakiap reMoArHAMHKACHHUHT
KONTOKYanap (PyHKIMOHAI XOJIaTH Ba sUUIMFJIAHULI MapKepiapy OMiiaH KOPPEJSILUOH OOFIHKIMTUHI
comumrupma ypranauk. Kylnnarn 2-pacmaa peBMaTHK IOpak HyKCOHJIApH HETH3WAa PHBOKIAHTaH
CIOE maBxyn 6emopiapaa pe3ucteHTIuK uuaekcu Ba KIM-1 ypracuaaru KOppessiiioH OOFTUKINK
KEJITHPUJIITaH.

PeBMaTHK 10paK HyKCOHJIApM HETH3HJIa PUBOXIIAHTAH CYpPYHKaIM I0pPaK €THIIMOBUMINTH MaBXy.l
Oemopiiapiaa Oyipak reMOJIMHAMHUKACHHMHI aCOCHH KypcaTruwiapuaaH Oupu OYiraH pe3uCTCHTIMK
uaaekcn Owman KUM 1 ypracupa ypraua kxywim (r=0.640, p<<0.001) mycOaT KOppessiuoH
OOFNUKJIMKIIAp KAl STHUIAH.
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2-pacM. PeBMaTnk pak HYKCOHJIAPH HErM3HIa PHBOXKJIAHTAH CYPYHKAJIH  IOPaK
erTnimMoBYMJIMIHAAa pe3ucTeHTIUK uHAekcH (RI) Hunr KIM-1 06maan ¥y3apo koppejsimuoH
OOFJIMKJIUTH.

KI1IM 1, nrimn

r=0.640, p<0.001

6.00

4.00

2.00

0o
.60 =] Fo -] K=ln] =]

Rl

SInnmuFnaHdm MUTOKMHIApUHUHT, XycycaH, KIM-1 HHHT KOH 3apio0uia FOKOpH OYIWINN MYyIIaKk
TUIIUIATH apTepusiiap, KyMiiajan, OyHpak apTepysuIapUHUHT 3JIACTHKIUTHTa cajlOuil Tabcup KypcaTuo,
YJIapHUT PE3UCTCHTIMK WHICKCH OIIHUIINTA OJTHO KeJlau.

[lynuHraek, TagkukotuMusaaru ukkuauy, sibHu FOUK Ba T'K Hermsuaa pusoxiianran CIOE mapxyn
Oemopiap/ia OJIMHTaH KOPPEIAIUOH TaX Uil HaTHKajdapu 3-pacMjia KeITHPHITaH.

3-pacm. IOpak HIIeMuK KacaJJIUTH HerH3u/1a PUBOKIAHTAH CYPYHKAJIH I0PAK eTHIIMOBYMJINTHIA
pe3ucteHTauK HHAeKCH (RI) HuHr KIM-1 6naan y3apo koppeassuuoH 0OFJIHKIUTH.

KI1M 1, nrifman

r=0.625, p<0.001

Nuls)
=] ES Fo =1 B0 8BS

Rl

IOUK Ba I'K nermsuna pusoxkianran CHOE mapxyn 6emopnapaa Oyiipak reMoAnHAMUKACHHUHT aCOCHI
KypcaTruwiapuaan OupH OYITraH pe3uCTCHTIIMK HHACKCH OMJIaH SUUTUFIaHUII DUTOKUHIApH, XycycaH, KM
1 ¥pracuaa ypraua kywnmu mycoar (r=0.625, p<0.001) KoppeIsIIHOH OOFIHKINKIAP KAkl STHIIH.

TaakukoTra sxand KHIMHTaH aCOCHI TYpyX OemMopIapra TapkuOu/a riroKo3a-HaTPHd KO-TPAHCIIOPTOPH 2 THIT
uHruGuTopy 3Mnarmudosun 6yaras CIOE craHzapT AaBocH oNTH Off JaBOMMIA OYIOPHIIN. YTKA3MIraH 1aBo
MyoJiaXanapuaaH CYHT Oyipak TeMOJAMHAMUKACH KypcaTTHwWiapu goruieporpadus €pramuaa Kailta 0axoiaHu.
OumHraH HaTKanap 1-)kanBanaa KeJlITHPHUITaH.
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1-xanBaJ.
PeBMAaTHK HOpaK HYKCOHJIAPH Ba I0PAaK MIIEMHMK KaCAJUIMTH HETH3UIa PUBOKJIAHTAH CYPYHKAJIH
IOPaK eTHIIMOBYWJIMIHIA Oyiipakiap reMoIMHAMUKACHHH JaBOIaH KeHMHIU KYpcaTru4japu

Bupun4un rypyx (peBMaTuk HNxxunuu rypyx (FOUK Ba I'K
HyKconaap Heruzugaa CIOE Hernzuaa CIOE puBoxianran
Honueporpadust _ _
N pUBOKJIAHTaH OemopJiap), n=60 oemopJap), n=40
Kypcarkiiapy JlaBogan JlaBogan JdaBoman JaBonan
OJIIMH KeluH OJIAUH KelnH
Acocuii Oyiipak apTepusicu
PSV (sm/s) 68,4+3,4 78,543,2* 75,6+4,2 82.4+3,6
EDV (sm/s) 17,6+1,1 23,6+1,8%* 21,92+2.5 26,4+1.6
RI 0,74+0,02 0,70+0,03 0,71+0,03 0.68+0,01
CermeHrap aprepust
PSV (sm/s) 57,6£2,2 70,5+2,6%** 64,2438 76,4+3,1*
EDV (sm/s) 8,9+1,0 16,9+1,1%** 15,4+1,3 19,14+1,2*
RI 0,84+0,03 0,76+0,02* 0,7940,02 0,7540.03
bynaakaapapo aprepust
PSV (sm/s) 49,5+1,1 56,3+0,9%** 54,2+0,8 60,5+1,0***
EDV (sm/s) 3,96+0,4 9,840,3*** 5,4240,5 10,89+0,6***
RI 0,92+0,04 0,825+0,03* 0,90+0,03 0,82+0,02*
Hszox: PSV - cucmonux xoun oxuw mesznueu, cm/cex, EDV -ouacmonux xon oxuw mesnueu, RI-
PEUCMEHMIUK UHOEKCU. * - 0as00an KelluHeu Kypcamauyiapea Hucoaman Qapkiap wondauiueu: * -
p<0,05., ** - p<0,01., *** - p<0,001.

Kanpanna kedaTHpWITaHUAEK, MKKajda TypyxJa XaM JaBO MyOJaXalapHJIaH CYHT Ce3WIapid IKoOuit
y3rapuiuiap Ky3aTHiad. Acocuil Oyiipak apTepuscHIa CUCTONUK KOH OKMMU Te3uru 68,4+3,4 nan 78,5+3,2 cm/c
ra 1,14 maporaba sxumnanau Ba uimon4in (p<0,05) papk anuxnangu. FOWK Ba 'K Herusuna puBoxianran CIOE
MaBXKyJl MKKHHYM Typyx Oemopnapaa 1,04 maporaba sixmmianau (75,6442 nan 82.4+£3,6 cm/c, p>0,05).
JIMacTOIMK KOH OKHIII TE3JTUTH 3ca OnpuHUM rypyxaa 17,6+1,11an 23,6+1,8 cm/c ra mmonwmm (p<0,01), UKKHHIN
rypyxna 21,92+2,5 nan 26,4+1.6 cm/c ra (p>0,05) oy, Pe3ucTeHTIMK MHACKCH UKKalla TypyXJa XaM Oup XHil
10% ra sxmmmanra 0yica xaM umoHwM dapk (p>0,05) ky3aTtwimany.

Bupurun rypyxma cerMeHTap apTepusUiapja CHCTOJHK Ba JHACTONMK KOH OKMMH TE3JUTH MOC PaBHIIIA
57,6£2,2 man 70,5+2,6 cm/c ra Ba 8,9+1,0 nan 16,9+1,1 cm/c ra ommu Ba rokopu umoHwIH (apk Kaiix (p<0,001)
sTiuan. PesucrenTivk mHmekcH dca gaBojaH onguH 0,84+0,03 Ba xeimu 0,76+0,02 ra 11% ra sxmuiaaHuoO,
ummonwn ¢apk (p<0,05) aHukIaHIH.

WNkkuHYM TypyxJa CHUCTOJWMK KOH OKUMH TE3JIUTH NaBojaH kehwH 64,24+3.8 man 76,4+3,1 ra (p<0,05),
JIMACTOJIMK KOH OKUMU Te3nuru 15,4+1,3 nan 19,1+1,2 ra umonuwnu (p<0,05) omau. Pe3ancTeHTINK UHIEKCH 1aBO
MyoJaxanapuaad cyHT 6% ra sxmmnanau (Moc pasumia 0,79+0,02 nan 0,75+0.03 ra xamaitnu, p>0,05).

bynaknapapo aprepusiiapia CUCTONMK KOH OKMMH Te3/ury oupuHuu rypyxaa 49,5+1,1 naun 56,3+£0,9 cm/c ra
1,13 mapoTaba, ukkuHuH rypyxna 54,2+0,8 nan 60,5+1,0 ra 1,11 MmapoTaba sxumiiasIy Ba FOKOPH UITOHWIH (hapK
(p<0,05) anmkmanan. J(nacTonuk KOH OKUMH TE3JIUTH MKKaIa rypyxaa Moc pasumaa 3,96+0,4 nan 9,8+0,3 cm/c
ra Ba 5,42+0,5 man 10,89+0,6 cm/c ra ommO, roxopu umoHwM Qapk Kaix (p<0,001) stmwimu. RI peBmaTmk
Hykcommap Hermsupa CIOE puoxnmanran Gemopmapaa 0,92+0,04 man 0,825+0,03 ra, 12 %, IOUK Ba I'K
Hermsuga CIOE pusoxinanran 6emopnapaa 0,90+0,03 nan 0,82+0,02 ra 11 % ra kamaian. Mkkana rypyxzia xam
OJTMHTAH HATIDKANAp ¥3apo CONMIITHpIITaHaa HoHwH ¢apk (p<0,05) aHuKmaHm.

XyJioca

Hkkana rypyxaa OJIMHTaH HaTWXalap ¥3apo TAaKKOCJIAHTaHJA PEBMATHK IOpaK HYKCOHJAp HETH3HIa
puBoxanrad CIOE mapxyn Oemopnapiaa sSJUTMFJIAHWAII Kapa€HIaph SKKOJI HaAMOEH OYIWIIM TacTUKIAHIH.
Bemopnap xon 3apnodouna KIM-1 kypcarrumuanmapiHuHr OMPHHYM TypyXJa IOKOPWIMIH PEBMATH3M HETH3HJa
tozara keiaran CHOE na kapauopeHan CHHAPOM pPHBOXIIAHMIINM OyHpak IpoKCHMall KaHaldaiapuaa
OOlUTAaHUIIMHYU TacAuKIai . KeHMHpOK yHra KomnrTokyanapaaru y3rapuiuiap Kyminb Oemoprap axBOJIMHH
siHaJla OFMpJalnummra cabab 6ynaau. TapkuOuna smnariango3ul Oyarad craHIapT AaBo MyoJaxajlapuIaH CyHT
peBMaTUK ropak HyKcoHnapu Herusuaa pusoxuianraH CIOE na KIM-1 kypcaTruuigapuHUHT IOKOPU UIIOHYIH
KaMaluIm npenapaTHUHT OyHpak KaHaT9ajJapura WKOOHA TabCUp STUIINHY siHa OMp Oop TacaAuKiIaiau. buzHuHT
Ky3aTyBUMH3 PEBMATHK IOpak HyKCOHJapu Hermmsuna pusoxiianrad CIOE na mmokoza HaTpuit Ko-
TPAHCHOPTOPH 2 THUI WHTHOWTOPIAPHHM KYJUIAIl MakKcaara MyBO(QHK SKaHJIWUTHHU KypcaTtaad. UyHKH ymap
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Oylipak MpOKCHMaJI KaHATJaIapura Tabcup Kypcatud yHaaH axpanaérran KIM-1 okcuimuHN kaMaiummra oiamuo
KeJaau.

VTKa3mIran KoppensuoOH TAXJIHI PEBMATHK Iopak Hykcomnapu Ba FOUK mermsmpa pusosianran CIOE
MaBXya Oemopiapla y30K JaBOM JTraH SUUTHFJIAHUNI jkKapaHiapu Oyipak TreMOJMHAMUKACHUTa Ba YHHHT
(hyHKIIMOHAT X0JaTHra cajaOuii Tabcup STHLIMHY TacaAuKnaiau. Smmrnanum mapkepnapuaad KIM 1 peBmatuk
I0paK HyKcoHmapu Herusuaa puoxianrad CIOE maexyn 6emoprapaa Oyiipak TOMUPIAPHHUHT PE3UCTCHTINK
MHJICKCUTA KyWIH TabCcup Kwinim anukiaanau. llyHuHrnek, ymoy rypyx Oemopiap/a 4amn KOpHHYa KOH OTHIII
(dpakuuscuHUHT Tacaiimmu Oyipak remommHamukacura FOWK wermsuma puBoxoranran CHOE maBxyn
O6eMoprapra HrucOaTaH MIIOHWIN TabCUP ITUIIH TaCTUKITAHIH.

Onurrad mwkoOWH HaTWXKalap HATPUH-TIIOKO3a KO-TPAaHCIOPTEPH 2 THIT HWHTHOWTOPJIAPWHUHT Hadakat
FOPAaKHUHT (YHKITMOHAJ XOJaTH Ba TJIIOKO3a aJMalTMHyBHTa Oayku OeBocuTa OyHpak KONTOKWIAPUIATH IIHIIT
JKapa€HUHA KaMaWTupuO, PEHWH-aHTHOTCH3WH TH3UMHIATH IDKOOWH Y3rapummiap KeNTHpUO YHKApUIIN
HaTWKacuga OyHpak TeMOJWHAMHKAcuTa OapKapopJIOBUM TabCHUp KypcaTuimum OwinadH Oornmuk. Yoy
naTo(U3UOJOTHK JKapaHiIap HATWXKACHAA TOMHpIApIa KapIIMIMK KaMalnO, peHan TreMOJUHAMUKAHWHT
Oapkapopiammiy okubaTuaa He(PONPOTECKTUB Y3rapuluiap, sSbHA OyHpak MapKepJApUHUHT SXITHIAHHUIIH
Ownan HaMOEH OYynaau.
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