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v" Resume
Polyposis rhinosinusitis takes one of the first places in the pathology of the upper respiratory

tract. There is a set theories of the etiology of polyposis rhinosinusit, but no theory can fully
explains the mechanism of this disease. The main products of complex medical treatment of

polyposis rhinosinusitis has been shown.
Keywords: disease analysis, nases diseases, diagnosis, treatment.
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v' Pesrome
Ionunosnwiii punocunycum 3anumaem o00HO U3 NEPEbIX MeCM 6 RAMOIOZUU 6EPXHUX

ObIXAmeIbHbIX nymeﬁ uejioeeKa. Cymecmeyem MHO2HICECME0 meopuﬁ amuoiocuu noOjauUnoO3H020
HO HU O0O0OHa meopus He Mmoxcem RnOJIAHOCHIbIO 00bACHUMb MEXAHU3M

punocunycuma,
npenapamuvt  KOMRJIEKCHOU

¢0pmuposamm Imozo 3a60.1e6aHUAL. Ocsemenbt OCHOBHblEe

MEOUKAMEHMO3HOU mepanuu nOJIUNO3H020 pUHOCURYCUmMA.
Knwueevie cnosa: ananus 3(160]188(11—!“11, 3a001e6aHUsA Hoca, Ouaznocmuka, Jieuenue.

BYPYH NOJIUTLJIAPHA TAIIXUCJIAIITA 3AMOHABUH EHJIAIIIYB
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v' Pe3ztome
Ionunos punocunycumnap Kenz mapkaizan Kacaiiuk Oy12aHu 6a KYRUH4A KQumaniauzamn

Xon0a Keuuwiu OuIaH OMONAPUHZOSIOZIAPHUHZ KACANIUKKA 0V12aH KUSUKUWUHU AHAOQ
opmupmoroa. byuoain kacannux ep 1w3u axonucununz 1-5 ¢pousuoa yupaitou. buznune
Mmunmaxaeuil wiapoumoa 10 munz axonuea 5,1 nucoamnu mawikun Kuaca, MasKyp Kacauiiuk coxa
mymaxaccucaapu oepzan mavaymomaapea kypa, Eepona axonucununz 4 ¢ousunu mawixun

Kunaou.
Kanum cyznap: kacannux maxauau, 6ypyH Kacaainuxkiapu mawixXuciaul, 0aeoaaul.
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JMoazaposmru
OJIMIIO3 PUHOCHHYCHUTHUHI KEHI TapKaJraHd Ba KyNuMHYA KaWTaJaHraH Xojga KeyuIld
H OTOPUHOJIAPUHI OJIOTJIAPHUHT KacalNIMKKa OYNraH KU3WKWIIMHU SHaja opTTHpMOKAa. bypyH Ba
OypyH EH101 OYIIIMKIApH TONUIH axonuHUHT 1-5% na yupaitnu C.J1. [Tpodumenko, 2010].

[Homumo3 punocunycur (IIPC) eunMuHUHT MyaMMocH y30K yTmumra 6opu6 Takamamu. [lommmo3
punocunycut JIOP-ab3omapu marosorusuiapu opacuma 5-20% wu tamkun dtaan [Jlomatun A.C.,
2002]. Kacammuk OTOpHMHOJNApPUHroOJOIIapra MypoXaaT Kuiran Oemopnap opacuaa 5% HH,
aJuIeproJioryiapra Mypoar Kuiran 6emopiaapHutr 4% uu tamkun kuinaau [Jlonatua A.C., 2003].

bmsamar mmHTakaBuit mapomtna 10000 axommra 5.1 HumcOatHM Tamkua Kmwica [MyMHHOB
A.M.1990], maskyp kacammuk C.Bachert [2004] mabaymoTiaapura Kypa eBporna axoJIucCHHUHT 4% HU
TAIIKKUI KUJIaau. AWpUM XoJUiapa MOJUI03 PUHOCHHYCHUT TapKaJWIIMHMA aHUKJIAgard GUKpiIapHA
TaCIMKJIANI yayH THOOMH KYpHK XyJlOCaIapH eTapidya MablIyMOT OepMaiimi. YTKa3WiraH CeKIHOH
TeKMpHIaa Epwiran MypranapHuHr 12,5% 5sca faiaBUpCHUMOH JaOMpPUHT coxacuia IOJUILIap
anukianamu [P.L. Larsen, M. Tos, 1995]. by wmyamwmdnapuuar 2004 #un kaidta yTKasra
TeKIIUpyBUAaru 69 mypaanapausr 32% xosiatuna noiuruiap anukiaanaum [Larson P. L., Tos M., 2004].
ITPC xatta 40-60 émumm axonmu ypracunma 51,4% Tamkuia KWIMIOHM, OIYHUHTZEK 3pKakiap opacuzaa
yupaml xojiaTk aéiapra HucOaraH 1.2 mapra KYNpPOK SKaHJIWTH aaa0uériapna Kalj JTHITaH
[Pszanner C.B., 2004].

Keiinuarn #uiapaa JkappoxJUK amMaiuéTd PHUBOXKIAHUILM Ba JOPU-IAPMOHJIAPHUHI KEHT
KYJUTAaHMIIINTA KapaMacIaH KacauTuKIa KaTananum kypcatkudan 5-60% [IToprenko I'.M., JIoOpbIHUH
K.B., 2001; ITnyxxuukoB M.C.,2002] uu Tamkuin kuamokaa. E.B. Hocyist Ba GomkanapHuHr Gpukpuda
13,6% 6emopinap 1 mapoTaba 6yicana MOJTUIIOTOMHUS KapPOXIUK aMaIMETHHU YTKasrannap, 37,5% na
Oy amanuér OpoHxman actmanu Oemoprnapzaa ytkaszwirad. Kam takpopmanysum IIPC 23,8% xomnnma
yupaca, Ky Kaitananysun 44,1% 6emopnapsa ky3arunanu [Iepraues B.C., I'epbep B.X., 2006].

A.I'. BonkoB Ba O.A. Pa6uenunr ¢pukpuya cypynkanu [IPC 78% Gemopiap/a Ky3aTuiand, CEKUH
2-15 ¥inn paBomMuzaa puBOXJIaHUO Oopamu Ba 78,2% Oemopiapaa Oup Heda MapoTaba >KappoXJIHK
aMaJMETH YTKA3UIITaH.

Ta[lKI/IKOT MaKCaJu: IIO0JIUII03 PHHOCUHYCHUT KaCAJUIMKHUHI IIaTOICHCTHUK MEXaHU3MJIapUHU
YpraHuIl OpKaJiy TalIXHCIAlIHA TAKOMUJLIAIITHPHLL.

Marepuas Ba ycyJuiapu

Ma3skyp TaAKMKOTHMHI Makcajgura MyBOQUK Ba KyHHIraH BazuaniapHd aMaira OLIMPHII Y4yH,
2020-2023 iimnappa Towmkent maxap 1-con Ilaxap ximHuk mudoxonacuaunr JIOP oOynummnoa
JnaBosiaHraH 18-65 €maru monumo3 puHOCHMHYCHT Omian orpuran 103 Hadap Gemopnaa KOMILIEKC
tekmmpysiap yrrazwiau 2020-2023 vinnap opanuruga XopasM BWIOSTH BHIOAT kKym TapMOKIH
THOO6MET Mapkasu JIOP-0ynumuna nasonampa Oynran 18-63 €mparu kymumua 101 Hadap monumos
PUHOCHHYCUT OeMOpJIapH TEKIIUPYBAAH YTKAZUIIH.

bemopnapuunr ypraua &mm 41,8+6,4 6yiu0, 131 spkak, 73 aénman udopar 0yaau. DpKakjiapHUHT
Vprava €mm 44,2+4,8, a€nnapauku 3ca - 35,143,7 ra tenr 0ynau. Ymoy taakukorna spkakiap 1,8:1
MYTaHOCHOJIMK/IA YCTYH KeJIuuap.

[lynauHraek Tekmupuiran oemopiapu opacuna raiimoput 11 (37%) Hadapu MOIUO3-HUPUHTIN
kapaéH Oyiran Oemopiap OYiauO, raliMOpO3TMOMAWTIIApAA MONUNo3-iupunrm makmu 13 (34,2%)
Hadap OemMopa Ky3aTHITaH.

Tagkukotaa nmrupok dtaérran [IPC 6emopiapuaa KacaUIMKHUHT TypId MyIIaT/Iapy aHUKJIAHIH,
akcapuaTd 3-8 W1 MyaIaTian KacaJTUKIIap yCTYH KENIN, Ba KaCAIUIMKHUHT ypTada Mmyanatu 8,7+3,1
nHungan nubopar Oynau.

ynunraex JIOP-ap3omapuHUHr €HI0MI MATONOTUSIIAPH acOCaH OypyH TYCHFUHHMHI KHHWIIAHUIIN
(22 6emop, 10,7%), cypyukanu otut (17 6emop, 8,3%) kabu maromorusiap OVIiam.

TankuKoT HaTIXalapura Kypa, 0eMOpIapHUHT aKCapusIT MUKAOPH 3apapiIiaHUIIHUHT 3-00CcKu4mIa
(132 nadap 65%), ynnan keiinn 4-6ockuuna (57 nadap 28%), 2-6ockuuna sca (15 nadap 7%)
MypOXKaaTr KUJIraHiap.

204 nadap Oemopman 81 nHadapuma (39,7%) I[IPC OupuHuM Mapra aHuWKIaHraH, 56 Hadapuma
(27,4%) anamuesna 1-2 mapra monmunoToMus yTkaswiras, 67 nHadapuna (32,8%) IIPC Gyiinua 3 Ba
VHAAH Ky MapTa naBojaHraH. by Oemopnapma HucOuii pemuccus gaspu yprada 1,9+0,8 iram
TaIIKKI OTIH.
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32 nagap 6emopna (15,7%) IIPC BA Ounan Oupranukaa aHukigaHrad. by kypcatkuumap Rinia
A.B. (7-15%) mawbnymoriapura moc kenrad. by 6emopnapaa ITPC HuHT eTak4n caGaOWHN aHUKJIAIIL
MYWIKY1 Oynau, aiHaH Kalicu KacalIMK OMpUMHYM OOIIJIAHTAaHWHM AaHMKJIAIIHUHT yIAAaCUAaH
yukuaMagu. 7 Hagap Oemopra (3,4%) “Bugans Tpuagacu” tamxucu Kyiminu, 0y PacymoBa A.K.
MabJIyMOTJIapUra MOC KEJIH.

59 wnadap (28,9%) 6emopna puHOCKOmHA OwiaH Oupra OypyH OVIITUFMAa AMAMETPH 3 MM,
y3yanuru 175 MM Ba xypyB Oypuaru 0° 6ynran ceeroBomnu Eleps (Kazans, Poccus TO-DOmellC o TY
9442-034-12966357-2010) yckyHAcH OpKaJId SHIOCKOIIUS aMalira OIMIMPUIIIN. DHJOCKOIUK TEKIITHPYB
OypyH OymmruHy, 6ypyH unFaHoKIapu Ba BEB Tabunii Temmkmapy XoMaTHHN CHHYMKIAO Ky3aTHII
MMKOHUHM Oepany, OMpOK OpKa Ba OJ PUHOCKONHMS acOCHAA KYHWIraH TAIIXWCHH TYJIOUpMaad Ba
V3raprupmaau. ByHnman sHiockomui TamkuKOT (akar Tamxuc ydyH ¢oiiganu, OWPOK Tamrxuc
KYHUIIa axaMUATIN KyITuM4aa OYIMaraHinra Kenuo 9nkaan Ba 6apda 6emMopiapaa yTKaznmiIMaim.

Tagkukorna wmTHpPoK dSTaérraH Oapua Oemopmapma Mykomwmmap Tpancrnopt Bakté (MTB)
xucoOmanau. MTB 22 nan 56 makwkarada Oymmm, yprada BakT 34,7+3,2 makuKaHW TalIKWI ST/U.
Bynnaii dapk, hpukpumMusra kypa, aHaMHe3/]a KaCAJUTMKHUHT JaBOMHUIINTH OUIaH OOFITHKIUD.

bapua 6emopnapna xua ce3uml (GyHKUMACHHM TEKIIMPYBU amalira omupuiau. bemopnapuunr 6up
kucmu (25 — 12,5%) xun cesuira IMIMKOAT KWIMaauiap, OMPOK KacaJIaHMIN My[IaTh 2 HWIIaH
OpTUK OYyiraH OeMOpJIApHMHI KaTTa KUCMHU 2-5 Oamul OwiaH 0axoJiaHTaH Xua OWJIMIN IIMKOSTHHH
Omaupaunap, Xu1 OUauI Oy3vIHIY “Kydu HAHT YpTada 6axocu 4,2+0,6 HA TaIIKwI 3T/IH.

Kappoxmuk Bakruma [IPC 6eMoprapumasH oMHTaH MOIUIO03 TYKUMAHUHT THCTOJIOTHK XyJIOCaIapu
HaTmwkamapu o0yinaa 90 (44,1%) 6emopaa Hellquist tacaudu 6¥yiinya momumiap 1 Typu aHUKIAHIM,
bypyHnaH onuHras cyprMaiap MabiymMoTaapura Moc kenau. [lomunnapHusr nKkuHIM TypH (HuOpos-
SJUIMFIIAHMIIIM) KaMpoK Xoiutapaa ydparad (114 6emop, 55,9%). Be3scuMmoH Ba aTHNUK MOIMI
TypJ1apy aHUKJIaHMaras.

[vnnuk KaBaTaa YTKUP Ba CYPYHKAIN sULTUFIIAHUII )KapaéHUa IUTOKUHIIAPHUHT XysKalpanap Ba
XyXalpajapapo TabCHPJIAHHMLI PEryJsaiTopu cudaThiard YypHH MyXUM XucoOnaHaau. SImIuFiIaHuIn
Vuoruaa Xykalpangap KOONEpaIuscH ajIMalluHyBH, XyXKalipa Ba TOMHpIAp TpaHCHOpPMAIHUACH,
pereHepatuB mponudepaT Xocwi Oyiaumu pyid Oepanu Ba XyxkalpamnapHuHr AuddepeHuusicu Ba
IIMKACTIAPHAHT perapanuacy ounad Tyraiian. p-53 okcmnn, DVO Ba VEGF IPC na suumenaHun
V4oFuaaH TabCHpJIaHanu, LIy ca0abimu TaaKUKOT Basudanapuaa Oenrwianrad Oy OMHJUIADHU
Ypranuur Maxkcajara MyBo(QUKIup.

[IPC GeMOpIAapHHMHI KOHM Ba ONMO TAILIAHTAH TOJHMIO3 TyKuMacumaru p53, YO Ba VEGF
MUKAOpU Ypranwnau. LIyHUHrAeK, Jespiin COFJIOM HMHCOHJIAp — Ha30paT T'ypyXH HIUTHPOKYHIApU
KOHHJIa XaM p53, 3VO0 Ba VEGF muraopu yprauwima (n=20).

CraTuCcTUK WIUIOB HATWKAcHIa KOHAArd MEbEPUH MHKIOPU KypcaTKHWiIapu KyHumarumiap
oenrunanan: pS3 — 0,68+0,012Hr/™M1, AY0 - 123,3+0,646mr/mn, VEGE— 133,5+0,949mr/Mi1, VEGFR-
2 —8,17+0,036 nr/mi

I[IPC Oemopriapuaa KOH 3apaoOu TaAKUKOTIApUW MabIyMOTIIAPUHUHT TaxXJMiaud pS53 3apmod
oKcHMHUHT MEKI0pH 1,08+0,02Hr\Mi1 raya omranuHu Kypcatau, Oy Hazopar KypcaTkuuuman 1,6
maprara 1okopu (0,68+0,012ur\mi1). Bynnaii HaTika 6ypyHs Ba BEB mumik KapaTuary suHFIaHUII
JKapaHUHUHT Y30K BakT JIaBOM OTHIIM, SUDIMFJIAHWIN S>KapaéHula MaxauIMd HMMYHUTETHHHT
Oy3uIuIIM OKUOATHIA KeJTUO YMKKaH.

VH(peKuuon skapaéH GONLIAHMIINTa MMMYHSAIUTMFIAHHII 5kaBoOM Imakuianummga DYO kabu
SJUTAFIIAHWII OJIM IIMTOKMHJIADMHHWHT axaMHuaATH KarTra. by coxama YTkaswiran TaIKUKOTIAp
HaTmwxkanapura kypa, [IPC nga Oy IMTOKMHHUHT TiepU(pEepUK KOHIATW MHUKIOPU Ha30paT TypyXHra
HucOatan 40% ra ¢apk kim0, 171,7+1,3 nr/mi ra eraau, Hazopat rypyxuzaa 123,3+0,6 or/mi.

Taxnun HaTwkanapura kypa, Oapua OemopiapHuHT KoH 3appoouna VEGF muxmopu Hazopar
rypyxura aucoaran 41,6% ra roxopu Oynran, ypraya 189,5+£1,84 nr/mMi HM TalIKHI STAW, Ha30pat
rypyxuaa 133,5+0,95 nr/mi.

Kon 3apano6unaru VEGFR-2 muknopu xam HazopaT rypyxuHusr 8,17+0,04 nr/miu ra aucbarad 1,5
Mmaprara om0, 11,9+0,16 nr/Mi HA TalIKWI STraH.

I[TPC OGemopnapuauHr mnonuiuiapy Tykumacu Ttaxjawiuaa VEGF ra wucbaran VEGFR-2
(1342,5+26,61 nr/mr) MUKIOpPMHHUHI IOKOPWIMTH AHHUKJIAHTaH, S’bHU Oy OMOMapKEpIapHUHT KOH
3aproOuiaru japaxacu OWiaH y3apo KOPPENATUB alOKaCH aHWKJIAHTaH, YMyMaH, TOJHII03 TYKHMa
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TapkuOuna Oapua YpraHwigaéTraH d3J€MEHTIAp aHWKJIaHTaH, Oy 3ca YIApHUHT IOJIMIO3 >KapaéH
MaK/UTAHAIIAAATH HINTHPOKHUIAH Aapak Oepanw (3.5 skamBanra KapaHr).

Kon mnasmacuma Oapua yprammwnaérran murokummap p53, DVO, VEGF Ba VEGFR-2
MUKIOPUHUHT KacaJUIaHUII JaBOMHUIIMTH OWJIAaH CTATHCTHUK WIIOHWIN ¥3apo KOPPENSLHOH aloKach
MaBXynI.

MTB OypyH OyIuiFy MIMJUTAK, KABATHHUHT XOJIaTHHU OOBEKTHB Oaxoiaira IMKOH Oep/iu, Oy aca
y €éku Oy yciy0 €paammia YTKaswiraH JaBojiaml caMapacuHu Oaxomamina myxuM. MTB tukianumm
Oyiinua SHr camapanu JaBoiam yciayou 4 rypyx OemopiapuHH AaBojiall YCIyOMHH KYpcaTHII
MYMKHH, 5HT KaM camapajrcu dca — | gaBoiam rypyxu 6ynnu. bypyH 6ymmnrn QyHKIIUSIIapH TE3POK
TUKJIAHUIIN Ba Y30KpOK MyanaT Mebépiaa cakiaHumud 4 [aBonam Typyxuaa Kysatwinu. by
KAPPOXJIHUKIAH KeHHMH KYy/ulaHwiraH “@DIyTHHEKC” BOCUTACHHHMHT KYWIH TabCUPH, (HOTOTUHAMHUK
noJjuiasepTepanys HaTwkacuga OypyH OYIIJIMFUHMHI MUKPOLUPKYJSLMSCH SXIIMJIAHUIIM OWiiaH
OOFIIHK.

Typnu tepanus rypyxnapugaru [IPC 6eMopiapyHUHT HUTOKHH CTaTYCHHUHT CTaTUCTUK TaxJIMIN
Ba TypyxJlapapo HapaMeTpiapHUHT KUECIAHUIIM 4 TypyXJa KYIJaHWIraH JaBoJiall caMapacHHH
TacouKIagu. By rypyxZia LUTOKMH CTAaTycd KOMIIOHCHTJIADUHUHI MebEpra Keaumu OoIka
rypyxJjapra HAcOaTaH WIIOHWIM TE3POK COMUp OYIAM, MHCON Y4yH, 4 Typyx OeMOpIapuHHHT KOH
azMacuaaru pS3 oxkcwiu napaxacu mMebépuit 0,73+0,02 Hr/mut ymuamaa 18 oif YTuO XxaM cakiaHuo
Typras, 0yHna 1 rypyxmaa 9 oit 16 0,9+0,01ar/™M1 Tava kyTapwiras, 2 Ba 3 rypyxjaapnaa pS3 oKcuiu
18 oiiman cyHr Mep€pHil KypcaTKM4gaH aHda Kopu OynraH — moc pasumiga, 0,84+0,02Hr/™Mn u
0,82+0,02H1/M11 HY TAIIKKAT KAJITAH.

TexmMpyBnap HaTIKalapura Kypa Typid TypyXJap OeMOpIapHHHHT KOH 3apaobuma DYO
MHKIOPH KYpCATKHWIAPH JMHAMHUKACH OMp Oupura yxmam 6yiamu, 4 rypyxaa DYO Mukmopu
MebEpuit Oy - 122,8+1,0 nir/mii, KoaraH rypyxJjap/a 3ca F0KOpY OYITHIIN Kai1 STUIIH.

Typnu rypyxiap 6emopnapunusr nepudepuk kouuaa VEGF kypcarknunapu 4 gaBonai rypyxuua
SHT SIXIIW TWHAMUKAHU Kypcatnu — 9 oitman cyur, 135,8+1,3 or/mi, 1 rypyx - 167,3+1,4, 2 TypyX -
158,0+1,5, 3 rypyx - 151,3+1,5.

[Mepudepuk xongarn VEGFR-2 kypcaTkuuiapuHUHT TMHAMUKACH XaM yxmam Oynaan. Mebépra
3HI SIKMH KypcaTkuwiap 4 pasosmam rypyxuga Oynam - 8,18+0,1, Oynma Oomka rypyxmiapna
KypcaTKuwiap MebEPIaH aHua IOKOPH OyJraH.

I[MPC kabu cypyHKalu KacaJUIMKHM JaBoJialll caMapacuHu Oaxonamjga OWpWHYM YpuHTra
peunauBCU3 JaBPHUHT JaBOMHUMINIY YUKaaAd. BypyH OYImuFy agpeHanu3auusacuiaH CYHT, TEKIIUPHO
Kypuiranga OypyH ypTa Wynuaa NOJIUILIAPHUHT aHUKJIAHUINN PELUANB XOJIATH 10 KaiJ KWIMHIH.
Penuaupnap sHr kaMm 4 naBoJjail rypyxuia KysaTtuiran — 2 0emopaa (3,9%) 9 oiinan cyur, 5 6emopaa
(9,8%) 18 otiman cynr Ba 8 Oemopma (15,7%) 27 oiiman cyHr Kaitananrad. bupok 1 maBosari
rypyxuzaa 9 oigan cyHr peunaus 5 (9,8%) 6emopaa, 18 ofigan cyur — 7 (13,7%) Ba 27 oiinaH cyHr —
17 (33,3%) Oemopna anuknanrad. bapua O6emopnapHuHr ypra xucobuna 9 oipman cyHr 14 (6,9%)
6emoppa, 18 oifman cynr — 24 (11,8%) Oemopma, 27 oiman cyur — 51 (25%) G6emopaa peunans
Ky3aTWirad. 2 Ba 3 rypyx KypcaTKHWIapH TaJKUKOTAard OeMOpPIapHHUHI ypTaya KypcaTKUUIapura
TYFpU KENraH.

Bynma pemwauB Kysatwiran IIPC GemopnapuruHr mepudepuk KOoHH Iuiasmacupa p53, DVO,
VEGF n VEGFR-2 nutokuHnapu MUKAOPY ¥3 TYpyXJapu KypcaTKHujlapura HucOaTaH aH4a IOKOPU
Oynran, Oy xonar OypyH OVIITMFWIa SHTH IOJNWIO3 YCHMTalapHH wH3namra cabad Oymam Ba
TEKIIUPUO Kypuiarania €k OypyH OyuumMru sHaockonuscuaa Tacaukiaanay. Uy Tapuka, nepudepux
kounna p53, OYO, VEGF u VEGFR-2 nurtokmHIapy MHKIOpHHH Ypraum I[IPC HE KIMHHK
Oocknunrada Oynran gaBpaa 6amopaTIoBUM oMM cudaTHa XU3MaT KWIAIIA MyMKHH.

[IPC peuunuBu yckyHa €épaamuna Ba gadopatopus Taxiawuiapu omwian Tacaukianrad [1PC 4 rypyx
Oemopiapu OypyH OVIIIMFH, WKKH TOMOHJIamMa OypyH Ba FaJIBHPCHMOH JAaOWPHHT COXacura
HaBOatmarn 10 ceancman wubopaT (OTOAMHAMHK MOJIMIA3epTepanusl KypcuOaH CYHT, OypyH
OYIITMFUHA SHJOCKONMK TEKIIMPWIAN, Ba TOJUIO3 TYKAMa XaKXMHUHUHT Kuupaiimmm — [IPC
WHBOIIONNSACH Ky3aTHIIIH.

Xynoca
bu3 ToMoHMMHM3IaH MIUIA0 YMKWITaH Ba Takimud 3Tunaérrad yciay0 camapaii, amajra OlIMpHINTa
Kylai Ba WXOOMI HaTmwkamapra sra OyiraHud ca0a0iv OTOPHUHOJAPUHIOJIOTUSHUHT JIaBOJIAIl

17>
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amManuéTura XOpHH STWIMIINTA TaBCUS KuinHaaW. [lonmno3 pUHOCHMHYCHMTHH JAaBOJALIHUHT yIIOY
ycIyOWHU KYJuTall OpKaiid OypyH OyHunFu (yHKIHMSIIApH TE3POK THKJIAHWIIA Ba OEMOpIapHUHT
LIUTOKUH CTaTyCH T€3pOK MEebEpra KeJUIIN Ky3aTWirad cabadau KaliTalaHuIl JaBpy ULIIOHYWIM Tap3la
Y3alUIIM OpraHu3Mra X1 TabCUp 3TMall KOJIManIu.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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