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 Резюме 

Мақолада тарқоқ склерознинг турли шакллари ва уларнинг клиник ҳамда радиологик 

хусусиятлари чуқур таҳлил қилинган. Тадқиқот натижаларига кўра, КРА гуруҳида МРТ 

мезонлари ва клиник симптомлар ўртасида юқори даражада мувофиқлик кузатилган бўлса, 

КРД гуруҳида бу мувофиқлик паст бўлган. МРТ мезонлари бўйича КРА гуруҳидаги беморларда 

юкстокортикал ўчоқлар (78%), перивентрикуляр ўчоқлар (85%) ва контраст йиғилган ўчоқлар 

(65%) юқори даражада қайд этилган. Бунда симптомларнинг кўпроқ интенсив тарқалиши КРА 

гуруҳидаги касаллик жараёнининг оғирлиги ва патогенетик ўзгаришлар динамикасининг кучли 

эканлигини кўрсатди. КРД гуруҳида эса симптомлар камроқ интенсив намоён бўлганлиги, 

касалликнинг нисбатан секин кечаётганлигидан далолат беради. Ушбу натижалар тарқоқ 

склероз патогенезини яхшироқ тушуниш ва индивидуал даволаш стратегияларини ишлаб 

чиқиш учун муҳим илмий асос бўлиб хизмат қилади. 

Калит сўзлар: тарқоқ склероз, клиник-радиологик диссоциация, КРА, КРД, МРТ мезонлари, 

патогенез, индивидуал даволаш. 

 

КЛИНИЧЕСКО-РАДИОЛОГИЧЕСКАЯ ДИССОЦИАЦИЯ И 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА 

 

Халимова Ханифа Мухсиновна Email: khalimovahm@gmail.com 

Якубова Мархамат Миракрамовна Email: marhamat62@mail.ru 

 Парпиева Юлдуз Равшановна  https://orcid.org/0000-0002-6735-3172  

Рахматуллаева Гулнора Кутбиддиновна Email: gulnorakutbitdinovna@gmail.com 

 

Ташкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский 

район, ул. Фароби 2, тел: +99878 1507825, E-mail: info@tma.uz 

 
 Резюме

В статье проведён глубокий анализ различных форм рассеянного склероза и их клинических

и радиологических особенностей. Результаты исследования показали, что в группе КРА 

(клиническо-радиологическая ассоциация) наблюдается высокая корреляция между МРТ-

критериями и клиническими симптомами, в то время как в группе КРД (клиническо-

радиологическая диссоциация) эта корреляция была низкой. Согласно данным МРТ, у 

пациентов группы КРА наблюдалось высокое количество юкстакортикальных очагов (78%), 

перивентрикулярных очагов (85%) и контрастирующих очагов (65%). Более высокая 

интенсивность симптомов в группе КРА свидетельствует о тяжести течения заболевания и 

более выраженной динамике патогенетических изменений. В группе КРД симптомы 

проявлялись менее интенсивно, что указывает на более мягкое течение заболевания. Эти 

результаты имеют важное значение для понимания патогенеза рассеянного склероза и 

разработки индивидуализированных стратегий лечения.

Клячевые слова: рассеянный склероз, клиническо-радиологическая диссоциация, КРА, КРД, 

МРТ-критерии, патогенез, индивидуальное лечение.
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 Resume 

This study provides an in-depth analysis of various forms of multiple sclerosis and their clinical 

and radiological characteristics. The results revealed that in the CRA group (clinical-radiological 

association), there was a strong correlation between MRI findings and clinical symptoms, whereas 

this correlation was weaker in the CRD group (clinical-radiological dissociation). According to 

MRI data, patients in the CRA group exhibited higher rates of juxtacortical lesions (78%), 

periventricular lesions (85%), and contrast-enhancing lesions (65%). The higher symptom intensity 

observed in the CRA group indicates a more severe disease course and pronounced dynamic 

changes in pathogenesis. In contrast, the CRD group demonstrated milder symptom intensity, 

suggesting a slower disease progression. These findings are crucial for a better understanding of 

multiple sclerosis pathogenesis and the development of personalized treatment strategies.  

Key words: multiple sclerosis, clinical-radiological dissociation, CRA, CRD, MRI criteria, 

pathogenesis, personalized treatment. 

 

Долзарблиги 

   арқоқ   склероз   (ТС),  марказий  нерв  тизимида  кечадиган  сурункали  аутоиммун  ва  кўп  

   омилли касаллик ҳисобланади, асосан ёш кишилар ва аёллар орасида кенг тарқалган. Ушбу 

касаллик аста-секин иш қобилиятининг пасайишига олиб келади. Касалликнинг клиник кечиши 

классик белгилар мажмуи бизга маълум бўлиб, улар Шарко триадаси (нистагм, интенцион 

тремор, скандирланган нутқ) ва Марбург пентадаси нистагм, интенцион тремор, 

скандирланган нутқ, кўрув нерви диски (КНД) чакка қисми атрофияси, қорин рефлексларининг 

йўқолиши) ва Марков секстадаси (кўришнинг бузилиши (кўрув майдонининг концентрик 

торайиши, скотомалар), вестибуляр бузилишлар, кўзни ҳаракатлантирувчи нервининг 

зарарланиш белгилари (птоз, страбизм, диплопия, ғилайлик), пирамид бузилишлар, сезги 

бузилишлари (асосан вибрацион сезги), тос аъзолари ва психик бузилишлардан иборатдир. 

Бироқ, ҳозирги кунда касалликнинг кечиш даврининг бир мунча ўзига ҳослигини инобатга 

олсак, клиник белгилар мажмуаси бошланғич ва кечиш даврларида юқорида келтирилган 

белгилар мажмуидан бир мунча фарқлироқдир. ТС бошланғич даврида яна қуйидаги белгилар 

(полиневропатия, миелополиневропатия, юз нерви наевропатияси, афферент парез, 

ретробульбар неврит) мажмуи моносимтом кўринишида юзага чиқиши мумкин [5, 13, 4].  

Клиник-неврологик функцияларнинг ҳолатини баҳолашда бугунги кунгача барчамизга 

маълум Курцкенинг шкаласи кенг қўлланилиб, ташҳислашдаги, даволаш динамикасидаги 

ногиронлик даражаси баҳолашда етакчи ва асосий усул бўлиб келмоқда (Function sytems (FS), 

Expanded Disability Status Scale — EDSS). [2, 3]. Бундан ташқари клиник белгилар айнан 

касалликнинг бошланғич даврида юқоридаги нисбатларда учраши мумкин бўлган сезги 

бузилишлари, кўришнинг абсолют йўқолиши, унинг даражасини бузилиши, ҳаракат 

бузилишлари, мия устуни, мияча бузилишлар ва кичик тос аъзолари дифункцияси каби 

кўрсаткичларни таҳлил қилиш имкониятини яратади. [15]. Шу билан бирга, клиник ва 

радиологик диссоциация, яъни клиник белгилар ва МРТ кўрсаткичлари ўртасидаги 

номутаносиблик ҳолатлари ҳам ТС нинг бошланғич босқичида учраши мумкинлиги 

таъкидланган [13]. Van Faals ва ҳаммуаллифлари ва бир қатор олимлар ТСнинг турли 

босқичларидаги клиник ва радиологик кўрсаткичлар ўртасидаги алоқани ўрганган, баъзи 

беморларда клиник ва радиологик кўрсаткичлар ўртасида сезиларли мувофиқсизлик 

Т
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мавжудлигини қайд этган ва касалликда муҳим феномен бўлиши мумкинлиги таъкидланган 

[6,7,8]. Шу билан бирга, клиник ва радиологик диссоциация, яъни клиник белгилар ва МРТ 

кўрсаткичлари ўртасидаги номутаносиблик ҳолатлари ҳам ТС нинг бошланғич босқичида 

учраши мумкинлиги таъкидланган [13]. Улар, ТСнинг турли босқичларидаги клиник ва 

радиологик кўрсаткичлар ўртасидаги алоқани ўрганган, баъзи беморларда клиник ва 

радиологик кўрсаткичлар ўртасида сезиларли мувофиқсизлик мавжудлигини қайд этган ва 

касалликда муҳим феномен бўлиши мумкинлиги таъкидланган [14,16]. 

 Клинико-радиологик диссоциатив синдромлар (КРДС) ва тарқоқ склероз каби неврологик 

касалликларнинг ёш ва жинсга асосланган хусусиятлари, уларнинг клиник кўриниши ва 

радиологик тасдиқи соҳада кенг қизиқиш уйғотмоқда. Бу икки ҳолатнинг ташхиси ва 

бошқарилиши мураккаб бўлиб, аниқ диагностика усуллари ва ёндашувларни талаб қилади. 

Касалликнинг прогнозини баҳолаш ва даволаш усулини танлаш учун МРТ натижалари билан 

клиник симптоматикани таққослаш зарур. Неврологик амалиётда нейровизуализация 

маълумотлари ва объектив клиник маълумотлар ўртасида мос келмаслик ҳоллари тез-тез учраб 

туради. Бундай ҳолатлар клиник-нейрорадиологик диссоциация ёки МРТ-парадокс деб аталади. 

Бундай ҳолатларга қуйидагилар киради: МРТдаги ўзгаришларнинг клиник белгилардан 

устунлиги (МРТ-парадокс I тури), клиник симптоматиканинг МРТ маълумотларидан устунлиги 

(МРТ-парадокс II тури), клиник белгилар мавжуд бўлмаган ҳолда МРТда ўзгаришлар мавжуд 

бўлиши (радиологик изоляция синдроми), шунингдек, МРТ маълумотлари йўқ бўлган ҳолда 

клиник белгиларнинг мавжудлиги (клиник изоляция синдроми). Ушбу синдромларнинг 

хусусиятларини билиш склерозни ўз вақтида аниқлаш имконини беради, бу уларни чуқур 

ўрганиш ва тавсифлаш зарурлигини таъкидлайди [1, 9, 11]. 

Тадқиқот мақсади - тарқоқ склерознинг клиник кўринишлари ва радиологик тасдиқланган 

белгилари орасидаги боғлиқликларни, мутаносиблик ва номутаносибликларни ўрганишдан 

иборат. 

 

Материал ва текшириш усуллари 

Назоратимизда 101 нафар бемор бўлиб , уларнинг ёши 20 дан 36 йилгача (ўртача ёш — 27,8 

± 0,8 йил) бўлган. Ушбу беморларнинг 74 нафари аёллар (ўртача ёш — 31,6 ± 0,6 йил), 27 

нафари эса эркаклар (ўртача ёш — 33,0 ± 8,2 йил) эди. Тарқоқ склерознинг кечиш шаклларида 

беморларнинг ўртача ёшлари қуйидагича бўлди: ремиттирланувчи кечиши (РК) — 35,4 ± 9,3 

йил, иккинчидан прогрессирловчи тури (ИП) — 31,4 ± 9,4 йил, ва бирламчи прогрессирловчи 

тури (БПК) — 24,3 ± 11,2 йил. Касаллик давомийлиги эса қуйидагича бўлди: РК— 7,9 ± 6,4 йил, 

ИПКда — 15,2 ± 8,1 йил, ва БПКда — 14,3 ± 6,7 йил. Ушбу маълумотлар тарқоқ склероз 

шакллари бўйича ёш ва касаллик давомийлиги ўртасидаги фарқларни кўрсатди. 

Куртцкенинг тизималар функционал ҳолатини текшириш шкаласи (FSS ), ногиронлик 

даражасини аниқловчи DSS, EDSS тести асосан клиник-неврологик, радиологик 

кўрсаткичларни (McDonaldнинг 2017 йил МРТ критерийси) таҳлил қилдик.  

 

Натижа ва таҳлиллар

Жадвалда беморларнинг касаллик кечишига кўра тақсимоти қуйидагича бўлди: дебют-

27,7%, иккиламчи прогрессирланувчи тури 2,9%, кенг тарқалган кечиши ремиттирланувчи 

бўлиб, 64,4% ни ташкил қилди ва тарқоқ склерознинг энг кўп учрайдиган тури эканлигини 

кўрсатди. Бирламчи прогрессирланувчи кечиши - 5% ни ташкил этиб, кечишига кўра энг кам 

учради. Беморларимизни 2 гуруҳга бўлдик. 1чи гуруҳ клиник-радиологик диссоциатив (КРД) 

гуруҳ бўлиб 38 нафарни (EDSS 1-3,5балл), 2 чи гуруҳ клиник-радиологик ассоциатив (КРА) 63 

нафар бемордан (EDSS 3,5-5,5балл) ташкил этди. КРД гуруҳда асосан МРТ маркерлари ва 

клиник белгилар номутаносиб бўлган беморлар бўлиб, КРА гуруҳда бу кўрсаткичлар 

мутаносиб беморлар гуруҳини ташкил этди.

Иккала гуруҳда ҳам тарқоқ склерознинг клиник шакллари, кечиши, дебют симтомларнинг 

нисбати, нейроофтальмологик белгилари, МРТ маркерлари McDonaldнинг 2017 йилги мезонси 

асосида чуқур таҳлил қилинди.

Тарқоқ склерознинг турли шакллари касалликнинг клиник манзарасини ва унинг марказий 

нерв тизимига таъсирини кенгроқ тушуниш имконини беради. Биз томонидан ўтказилган 

тадқиқот натижаларига кўра, РИС (Радиологик изолирланган синдром) кўриш бузилишлари
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(18.6%), когнитив бузилишлар (12.0%) ва эмоционал ўзгаришлар (9.09%) билан тавсифланади, 

аммо ҳаракат ва сезги бузилишлари қайд этилмади. КИС (Клиник изолирланган синдром)да 

кўриш, ҳаракат ва сезги бузилишлари бир хил даражада (25%) намоён бўлди, когнитив 

бузилишлар (15%), мияча бузилишлари (10%) ва эмоционал ўзгаришлар (12%) қайд этилди.  

 

Жадвал 1 

Касалликнинг клиник кечиши бўйича таҳлили 

Ташхис Беморлар Сони Нисбати(%) 

Дебют  28 27.7 

Иккиламчи прогрессирланувчи 

тури 

3 2.9 

Ремиттирланувчи тури 65 64.4 

Бирламчи прогрессирланувчи 

кечуви 

5 5 

 

Жадвал 2 

Тарқоқ склероз шаклларида клиник белгиларнинг фоиздаги кўрсаткичлари. 

Клиник 

шакллар 

Кўриш 

бузилиш-

лари  

 

Ҳаракат 

бузилиш-

ларилар  

Сезги 

бузилиш-

лари  

Когнитив 

бузилиш-

лар  

Мияча 

бузилиш-

лари  

Эмоцио 

нал 

бузилиш 

лар  

Умумий беморлар сони n=101(100%) 

% % % % % % 

 РИС 18.6 - - 12.0 - 9.09 

 КИС 25.0 25.0 25.0 15.0 10.0 12.0 

Церебрал 

шакли 

18.0 23.08 23.08 15.38 7.69 7.69 

Цереброс

пинал 

шакли 

19.23 26.03 26.03 19.23 11.54 3.85 

Спинал 

шакли 

19.23 28.57 28.57 14.29 - - 

Мияча 

шакли 

- - - 16.67 100.0 6.0 

 

Церебрал шакли сезги ва ҳаракат бузилишлари (23,08%), кўриш бузилишлари (18%) ҳамда 

когнитив бузилишлар (15,38%) билан ажралиб туради, мияча ва эмоционал ўзгаришлар эса паст 

даражада кузатилди (7,69%). Цереброспинал шакли эса ҳаракат ва сезги бузилишлари (26,03%), 

кўриш ва когнитив бузилишлар (19,23%), мияча бузилишлари (11,54%) ва эмоционал 

ўзгаришлар (3,85%) билан тавсифланади. Спинал шакли ҳаракат (28,57%) ва сезги 

бузилишлари (28,57%) билан ажралиб туради, шунингдек кўриш бузилишлари (19,23%) ва 

когнитив бузилишлар (14,29%) ҳам қайд этилди, аммо мияча ва эмоционал ўзгаришлар 

кузатилмади. Мияча шакли асосан мияча бузилишлари (100%) билан характерланади, 

шунингдек когнитив бузилишлар (16,67%) ва эмоционал ўзгаришлар (6%) паст даражада 

кузатилди. 
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Жадвал 3 

КРД ва КРА гуруҳдаги беморларда тарқоқ склероз симптомлари тарқалишининг 

дифференциал таҳлили 

 Симптомлар КРД гуруҳи (%) КРА гуруҳи (%) P-Қийматлари 

1.  Парез ва параличлар 18.4% 63,6% <0.001 

2.  Қорин 

рефлексларининг 

йўқолиши 

32,1% 72,7% <0.001 

3.  Мияча бузилишлари 15% 23,3% 0.189 

4.  Координация 

бузилишлари 

9 % 33,7% <0.001 

5.  Сезги бузилишлари 11,2 % 27,5% <0.01 

6.  Чуқур сезги 

бузилишлари 

(босим сезгиси) 

- 21% - 

7.  Вибрация сезгиси 

бузилишлари 

- 14,2% - 

8.  Бўғим сезгиси 

бузилишлари 

- 15,5% - 

9.  Тос аъзолари 

функцияси 

бузилишлари 

- 36,3% <0.001 

10.  7,12 жуфт флажлиги 

(БМН) 

- 3,8% - 

11.  Патологик 

рефлекслар 

11,3% 32,4% <0.001 

 

Таҳлил натижалари КРД ва КРА гуруҳлари ўртасида симптомларнинг тарқалиши ва 

интенсивлигини солиштириш орқали муҳим хулосаларни берди. Ушбу таҳлилда КРД ва КРА 

гуруҳларида симптомларнинг тарқалиши солиштирилди. Натижаларга кўра парез ва 

параплегиялар нисбати КРА гуруҳида 64,24% (65 бемор)ни ташкил этган бўлса, КРД гуруҳи 

18.58% (19 бемор) га тенг бўлди. Бу эса КРА гуруҳида парез ва параплегияларнинг юқори 

даражада кузатилиши марказий нерв тизимига жиддий таъсирдан далолат беради. Кўриш 

рефлексларининг бузилиши КРА гуруҳида 73,43% (74 бемор), КРД гуруҳи эса 26,42% (27 

бемор)га тўғри келди. Кўриш рефлекслари бузилишининг КРА гуруҳида юқори даражада 

бўлиши кўз нервларига салбий таъсирни кўрсатади. Мияча бузилишлари КРА гуруҳида 23,53% 

(24 бемор) да , 15,15% (15 бемор) КРД гуруҳида кузатилди. Мияча бузилишлари икки гуруҳда 

ҳам кузатилса-да, КРА гуруҳида юқори бўлиб 33,63% (34 бемор); 9,09% (9 бемор) га тўғри 

келди ва бу миячанинг қўшимча патологияларга мойиллигини кўрсатади. Сезги бузилишлари 

КРА гуруҳи: 27,77% (28 бемор), КРД гуруҳи: 11,31% (11 бемор) бўлиб, сезги бузилишлари КРА 

гуруҳида сезиларли даражада юқори, бу периферик нервлар ёки миянинг сезги билан боғлиқ 

соҳаларидаги ўзгаришларга ишора қилади. 

Ушбу таҳлил КРА гуруҳидаги симптомларнинг кўпроқ кучли намоён бўлишини кўрсатди. 

Бу КРА гуруҳининг патофизиологияси КРД гуруҳидан жиддий фарқ қилишини кўрсатади. 
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Симптомларнинг юқори интенсивлиги ва тарқалиши КРА гуруҳидаги беморларда бош миядаги 

ўчоқларни янада кенг қамров билан излашни талаб қилади. 

Юқоридаги таҳлил натижаларига кўра, КРА гуруҳидаги симптомлар кўпроқ ва интенсив 

тарқалиши, уларда касаллик жараёнининг оғирлиги ва патогенетик ўзгаришлар 

динамикасининг кучли эканлигини кўрсатади. Бошқа томондан, КРД гуруҳида симптомлар 

камроқ учраб, касаллик патогенезининг нисбатан секин кечаётганлигини кўрсатиши мумкин. 

Ушбу натижалар клиник тадқиқотлар ва даволаш стратегияларини янада самаралироқ ишлаб 

чиқишда муҳим аҳамиятга эга. 

Тадқиқотимизни кейинги босқичида КРА ва КРД орасидаги нейроофтальмологик 

кўрсаткичлар ҳам бу гуруҳлар орасида таққослама таҳлил қилинди ва қуйидаги натижалардан 

иборат бўлди. 

Жадвал 4 

Тадқиқот гурухи беморларида кузатилган нейроофтальмологик ўзгаришлар 

Кўздаги ўзгаришлар  КРА КРД P қиймати 

Кўрув нерви диски 

атрофияси 

 (26%)  (13%) 0,01 

VISUS 0,73±0,27 0,90±0,40 0,009 

Кўрув майдонинг 

ўзгариши 20% гача 

камайиши 

24% 12% 0,005 

Кўрув майдонинг 

ўзгариши 20% дан 

ортиқ камайиши 

24% 8% 0,088 

Скотома 30% 9% 0,01 

Нистагм 49% 4% 0,01 

  

КРА ва КРД гуруҳларидаги кўздаги ўзгаришларнинг таҳлилига кўра, КРА гуруҳида кўрув 

нерви диски атрофияси 26%, КРД гуруҳида эса (13%) кузатилган (P қиймати: 0,01). VISUS 

(кўриш аниқлиги) КРА гуруҳида ўртача 0,73±0,27, КРД гуруҳида эса 0,90±0,40 бўлиб, 

статистик аҳамиятга эга (P қиймати: 0,009). Кўрув майдонининг ўзгариши 20% гача камайиши 

КРА гуруҳида 24%, КРД гуруҳида 12% кузатилган (P қиймати: 0,005). Кўрув майдонининг 20% 

дан ортиқ камайиши КРА гуруҳида 24%, КРД гуруҳида 8% бўлган, лекин бу фарқ статистик 

аҳамиятга эга эмас (P қиймати: 0,088). Скотома КРА гуруҳида 30%, КРД гуруҳида 9% 

кузатилган бўлиб, бу статистик аҳамиятли фарқдир (P қиймати: 0,01). Нистагм КРА гуруҳида 

49% ҳолатларда кузатилган, КРД гуруҳида эса фақат 4% бўлган, бу фарқ ҳам статистик 

аҳамиятли (P қиймати: 0,01). Ушбу таҳлил КРА гуруҳида кўрув билан боғлиқ бузилишлар КРД 

гуруҳига нисбатан сезиларли даражада юқори эканлигини кўрсатади. 

Клиник-радиологик диссоциатив синдромлар, клиник белгилар ва радиологик маълумотлар 

орасида боғлиқликнинг етишмаслигини англатади. Юқорида таъкидлаганимиздек беморда 

клиник аломатлар мавжуд бўлиши мумкин, лекин МРТ тасвирларида бу аломатларга мос 

келувчи ўзгаришлар кузатилмаслиги мумкин - КРД. Аксинча, баъзи ҳолларда МРТ 

тасвирларида патологик ўзгаришлар, бемордаги клиник симптомлар билан мутаносиб бўлиб - 

КРА тарқоқ склероз беморнинг клиник кўринишлари ва МРТ тасвирларидаги ўзгаришларнинг 

бир-бирига мос келиши билан тавсифланади. МРТ (магнит-резонанс томография) мия ва орқа 

мия суякларидаги ўзгаришларни аниқлаш учун жуда муҳим усул ҳисобланади. МРТ ёрдамида 

куйидаги ўзгаришлар аниқланиши мумкин: Демиелинизация ўчоқлари: Миянинг турли 

қисмларида демиелинизация жараёни натижасида пайдо бўлган ўчоқларни аниқлаш мумкин. 

Диссеминация вақти ва маконда: МРТ ўчоқларининг вақт ва макон бўйича 

тарқалиши.Гадолиний йиғилган ўчоқлар: Гадолиний контраст моддаси юборилганда 

ўчоқларнинг кўриниши яхшиланади, бу яллиғланиш жараёнини кўрсатади ва бизни 

тадқиқоимизни кейинги босқичида айнан шу ўзгаришларни таҳлил қилдик ва қуйидаги 

натижаларга эришдик (1.Расм). 
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Расм 1. Макдональднинг МРТ меъзони (2017й) бўйича гуруҳларда ўчоқлар 

тарқалишига нисбатан диссеменацияси таҳлили 
 

Ушбу диаграммада тарқоқ склероздаги таркалиш фазода (маконга нисбатан диссеминация) 

ва вақт (замонга нисбатан диссеминация) натижалари келтирилган бўлиб, кўрсаткичлари Т1, Т2 

ва FLAIR режимларда КРА ва КРД гуруҳлари учун таққосланган. Ҳар иккала кўрсаткич ҳам 

тарқоқ склероз ташхисини аниқлашдаги муҳим омиллар ҳисобланади. Таҳлил: маконга 

нисбатан диссеминация: КРА гуруҳида Т1, Т2 ва FLAIR режимида ўчоқлар тарқалиш юқори 

(70%дан ортиқ) бўлиб, бу тарқоқ склерознинг фаоллигини кўрсатади. КРД гуруҳида тарқалиш 

камроқ (40%-50%), бу эса тарқоқ склерознинг фаоллиги камлигини кўрсатади. вақтга нисбатан 

диссеминацияда: КРА гуруҳида Т1, Т2 ва FLAIR режимида ўчоқларнинг тарқалиш юқори 

(60%дан ортиқ) бўлиб, бу эса вақт бўйича тарқоқ склероз кечишининг жадаллигини билдиради. 

КРД гуруҳида эса анча камроқ (40%гача), бу эса ТС нинг вақтга нисбатан диссеминацияни 

нисбатан секинроқ эканлигини кўрсатади. McDonald 2017 МРТ мезонлари бўйича беморлар 

сони кўрсатилган гистограмма орқали, мезонлар бўйича беморлар сони турлича эканлиги 

кўриниб турибди. Энг кўп беморлар сони "2 та клиник хуруж, 1 та МРТ ўчоғи, анамнезсиз 

клиник белгилар" ва "Маконга нисбатан диссеминация, юкстакортикал ва кортикал ўчоқлар" 

мезонлари бўйича қайд этилди. 

Жадвал 5 

ТС МРТ мезонлари бўйича КРА ва КРД гуруҳларидаги пайдо бўлган ўчоқлар ва 

статистик тафовутлар 

 

КРА ва КРД гуруҳлари ўртасидаги МРТ мезонлари ва клиник симптомларнинг таҳлили 

уларнинг патогенетик жараёнларидаги фарқларни аниқлашда муҳим ўрин тутади.  

МРТ Мезонлари 

 

КРА Гуруҳи (%) КРД Гуруҳи (%) Статистик тафовут 

2 та ўчоқ ва 2 та 

клиник хуруж 

40% 20% p < 0,05 

1 та ўчоқ ва 

анамнестик белгилар 

35% 15% p < 0,05 

Юкстокортикал 

ўчоқлар 

78% 36% p < 0,05 

Перивентрикуляр 

ўчоқлар 

85% 40% p < 0,01 

Инфратенториал 

ўчоқлар 

70% 34% p < 0,05 

Орқа миядаги 

ўчоқлар 

68% 35% p < 0,05 

Т2 гиперинтенсив 

ўчоқлар 

80% 38% p < 0,05 

Контраст йиғилган 

ўчоқлар 

65% 32% p < 0,01 

456 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187  «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 1 (75) 2025



МРТ мезонлари бўйича КРА ва КРД гуруҳлари ўртасидаги фарқлар қуйида келтирилган: 

КРА гуруҳида 2 та ўчоқ ва 2 та клиник хуруж 40% ҳолатларда қайд этилган бўлса, КРД 

гуруҳида бу кўрсаткич 20% ташкил этган ва бу фарқ статистик аҳамиятга эга (p < 0,05). 1 та 

ўчоқ ва анамнестик белгилар КРА гуруҳида 35%, КРД гуруҳида эса 15% ҳолатларда 

кузатилган, бу ҳам статистик аҳамиятли фарқдир (p < 0,05). Юкстокортикал ўчоқлар КРА 

гуруҳида 78%, КРД гуруҳида эса 36% ҳолатларда қайд этилган, ва бу фарқ ҳам аҳамиятлидир (p 

< 0,05). Перивентрикуляр ўчоқлар КРА гуруҳида 85% ҳолатларда, КРД гуруҳида эса 40% 

ҳолатларда қайд этилган, бу фарқ юқори статистик аҳамиятга эга (p < 0,01). Инфратенториал 

ўчоқлар КРА гуруҳида 70%, КРД гуруҳида 34% ҳолатларда қайд этилган, ва бу ҳам статистик 

аҳамиятлидир (p < 0,05). Орқа миядаги ўчоқлар КРА гуруҳида 68%, КРД гуруҳида эса 35% 

ҳолатларда кузатилган, бу фарқ ҳам статистик аҳамиятга эга (p < 0,05). Т2 гиперинтенсив 

ўчоқлар КРА гуруҳида 80%, КРД гуруҳида эса 38% ҳолатларда қайд этилган, ва бу фарқ ҳам 

аҳамиятлидир (p < 0,05). Контраст йиғилган ўчоқлар КРА гуруҳида 65%, КРД гуруҳида 32% 

бўлган, ва бу фарқ юқори статистик аҳамиятга эга (p < 0,01). Ушбу маълумотлар КРА гуруҳида 

ўчоқларнинг турли локализациялари ва хусусиятлари КРД гуруҳига нисбатан сезиларли 

даражада юқори эканлигини кўрсатади. Бу ҳолат КРА гуруҳидаги касаллик жараёнининг 

агрессивлиги ва марказий нерв тизимига кучли таъсирини кўрсатади.  

МРТ ўчоқлар ва клиник бузилишлар ўртасидаги корреляцион таҳлил эса шуни кўрсатдики, 

юкстокортикал ўчоқлар "парез ва фалажлар" билан ўртача мусбат корреляция (r = 0.64) ва 

"қорин рефлексларининг йўқолиши" билан ўртача манфий корреляция (r = -0.47) кўрсатди. 

Перивентрикуляр ўчоқлар эса "парез ва фалажлар" билан юқори мусбат корреляция (r = 0.99) ва 

"координация бузилишлари" билан кучсиз мусбат корреляция (r = 0.26) кўрсатди. 

Инфратенториал ўчоқлар "парез ва фалажлар" (r = 0.72) ва "тос аъзолари функцияси 

бузилишлари" (r = 0.76) билан ўртача мусбат корреляция кўрсатиб, мотор ва иннервация 

бузилишларига таъсир этиши мумкинлигини кўрсатди. Орқа миядаги ўчоқлар "сезги 

бузилишлари" билан юқори мусбат корреляция (r = 0.92) ва "координация бузилишлари" билан 

кучсиз манфий корреляция (r = -0.42) кўрсатди. Т2 гиперинтенсив ўчоқлар "қорин 

рефлексларининг йўқолиши" (r = -0.91) ва "тос аъзолари функцияси бузилишлари" (r = -0.66) 

билан кучли манфий корреляцияга эга бўлиб, марказий нерв тизимига кучли таъсирини 

кўрсатади. Контраст йиғилган ўчоқлар эса "инфратенториал ўчоқлар" билан юқори мусбат 

корреляция (r = 0.76) ва "сезги бузилишлари" билан ўртача манфий корреляция (r = -0.84) 

кўрсатди. 

 

Хулоса 

1. Тадқиқот натижалари тарқоқ склерознинг турли шакллари ва уларнинг клиник ҳамда 

радиологик хусусиятлари ўртасидаги ўзига хосликларни намоён этди. КРА (Клиник-

радиологик ассоциатив) гуруҳида клиник симптомлар (парез, сезги ва кўрув бузилишлари) 

ва радиологик ўзгаришлар ўртасида кучли мувофиқлик кузатилди, бу эса касалликнинг фаол 

ва агрессив кечувини кўрсатади. КРД (Клиник-радиологик диссоциатив) гуруҳида эса 

симптомлар ва радиологик кўрсаткичлар ўртасидаги номутаносиблик касаллик жараёнининг 

секин кечувини ва фаоллиги пастлигини акс эттирди. 

2. McDonald МРТ мезонлари асосида юкстокортикал, перивентрикуляр ва инфратенториал 

ўчоқларнинг юқори учраш тезлиги КРА гуруҳида тарқоқ склероз ташхисининг аниқлиги ва 

патогенез жараёнларини баҳолашдаги аҳамиятини кўрсатди. Шу билан бирга, КРД гуруҳида 

ушбу кўрсаткичларнинг пастлиги касалликнинг клиник намоёнларсиз кечиши 

мумкинлигини таъкидлайди. 

3. Ушбу тадқиқот тарқоқ склерознинг диагностикаси ва даволаш стратегияларини 

индивидуаллаштириш, шунингдек, касалликнинг клиник ва радиологик мослигини 

баҳолашда муҳим илмий асос бўлиб хизмат қилади. Тадқиқот натижалари марказий нерв 

тизими демиелинизация билан кечувчи тарқоқ склероз касаллиги жараёнларини яхшироқ 

тушунишга ва самарали даволаш усулларини ишлаб чиқишга ёрдам беради. 
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	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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