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ЭМАЛЬ ГИПОПЛАЗИЯСИ БОР БЕМОРЛАРДА ЭМАЛНИНГ КИСЛОТАГА 

НИСБАТАН ЧИДАМЛИЛИГИНИ БАҲОЛАШ 
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Абу али ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт институти Ўзбекистон, Бухоро ш., 

А.Навоий кўчаси. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 

 Резюме 

Болалар тиш қаттиқ тўқималарининг нокариоз касалликлари билан 

зарарланишларининг турли шакллари, жумладан, тиш қаттиқ тўқимаси гипоплазияси 

билан зарарланиш даражасини юқорилиги кузатилмоқда. Cўнгги йилларда болалар орасида 

тишнинг қаттиқ тўқималарининг гипоплазив зарарланиш кўрсаткичлари бутун дунёда 

ўсиб бормоқда, бу эса муаммонинг долзарблиги, уни даволаш ва олдини олиш усулларини 

такомиллаштириш зарурлигини кўрсатмоқда. 

Калит сўзлар: метаболик ўзгаришлар, тиш қаттиқ тўқималари, соматик касалликлар, 

тиш дефекти. 

 

ОЦЕНКА КИСЛОТОУСТОЙЧИВОСТИ ЭМАЛИ У БОЛЬНЫХ С ГИПОПЛАЗИЕЙ 

ЭМАЛИ 

 

Рабиева Моҳинур Шухратовна https://orcid.org/0009-0009-6280-9714 
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 Резюме 

Отмечается высокий уровень различных форм не кариозных заболеваний твердых 

тканей зубов у детей, в том числе гипоплазии твердых тканей зубов. В последние годы во 

всем мире увеличиваются показатели гипопластического поражения твердых тканей зубов 

среди детей, что свидетельствует об актуальности проблемы, необходимости 

совершенствования методов ее лечения и профилактики. 

 Ключевые слова: метаболические изменения, твердые ткани зубов, соматические 

заболевания, дефект зуба. 

 

ASSESSMENT OF ACID RESISTANCE OF ENAMEL IN PATIENTS WITH ENAMEL 

HYPOPLASIA 
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 Resume 

A high level of various forms of non-carious diseases of hard dental tissues in children, including 

hypoplasia of hard dental tissues is noted. In recent years, rates of hypoplastic damage to hard dental 

tissues among children have been increasing all over the world, which indicates the relevance of the 

problem and the need to improve methods of its treatment and prevention. The most common non-

carious disease of dental hard tissues in children is enamel hypoplasia. Enamel hypoplasia is the 

most common disease that occurs before teeth eruption and is manifested by metabolic changes in 

the dental follicles.  

 Key words: metabolic changes, hard dental tissues, somatic diseases, tooth defect. 

112 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187        «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 2 (76) 2025

https://orcid.org/0009-0009-6280-9714
mailto:info@bsmi.uz
https://orcid.org/0009-0009-6280-9714
mailto:info@bsmi.uz
https://orcid.org/0009-0009-6280-9714


Долзарблиги 

   урли    муаллифларнинг    эпидемиологик    текширув    натижалари    бўйича    фарқланиши,  

   тадқиқотчиларнинг турли хил географик минтақаларда яшовчи шахслар томонидан амалга 

оширилган гипоплазиянинг клиник шаклларини баҳолашга қаратилган турли ёндашувлари 

билан боғлиқ бўлиши мумкин.  

 Бироқ, тадқиқотчиларнинг аксарияти сўнгги йилларда ушбу гуруҳдаги касалликларнинг 

кўпайишини қайд этади. Сўнгги 15 йил ичида тиш эмалининг гипоплазиясини ташхислаш ва 

даволаш терапевтик стоматологияда долзарб муаммо бўлиб қолмоқда [6, 7].  

 Эмал гипоплазияси - ҳомила ёки боланинг танасида минерал ва оқсил алмашинувидаги 

бузилишлар таъсирида тиш куртакларининг метаболик жараёнлари бузилганида юзага келадиган 

ривожланиш нуқсонидир. Эмалнинг кам ривожланганлиги қайтарилмас жараён бўлиб, ҳаётнинг 

бутун даврида қолади [3]. Доимий тишларнинг гипоплазияси тишларнинг шаклланиши ва 

минерализацияси даврида болаларда касалликлар таъсирида ривожланади. Рахит, юқумли 

касалликлар, диспепсия, эндокрин безларнинг гипо- ёки гипер- функцияси, айниқса қалқонсимон 

ёки паратироид безлари, метаболик касалликлар тизимли эмал гипоплазиясининг 

ривожланишига олиб келади, уларнинг оғирлиги касалликларнинг оғирлигига боғлиқ [1, 2]. 

Текширилган беморларнинг 23 фоизида яъни 45 нафар беморда эмал гипоплазияси аниқланди. 

Бундан ташқари, эмал гиоплазияси мавжуд беморларнинг 47,1% ҳолларда гипоплазиянинг 

доғсимон шакли қайд этилди. 

Ёриб чиққан тиш эмалининг минераллашув даражасини аниқлаш (тиш тўқималарининг 

электр ўтказувчанлигини) қуйидагича амалга оширилади: бемор оғиз бўшлиғи сув билан 

чайилади, тиш караши механик усулда яхшилаб тозаланади, текширилган тиш сўлакдан 

ажратилади ва ҳаво оқими билан яхшилаб қуритилади. 

Узунлиги оғиз бўшлиғи даҳлизи ҳажмига тўғри келадиган, эластик таёққа маҳкамланган 

ҳалқа шаклидаги металл пластинка бўлган пассив электрод оғиз даҳлизига жойлаштирилади. 

Электролитнинг микротомчиси соғлом тиш юзасига суртилади (электролит капиллярлиги 

туфайли, кристаллараро панжаранинг микро бўшлиқларини тўлдиради) ва ўлчаш мосламасига 

уланган фаол электрод унга бостирилади. Ўрганилаётган тиш қаттиқ тўқималари орқали 3,0 В 

кучланишдаги 100 мА доимий электр токи юборилади. Тиш қаттиқ тўқималарининг электр 

ўтказувчанлиги билан минераллашув ҳолати ўлчов мосламаси шкаласида қайд этилган (0 дан 

ортиқ) қийматининг пасайиши билан баҳоланади. 

Тиш қаттиқ тўқималарининг минераллашиш даражаси кристаллараро бўшлиқларнинг 

микромайдон катталигига ва кальций, фосфор, фтор ва бошқа микроэлементларнинг 

тўпланишига боғлиқ. 

Тиш қаттиқ тўқималари микробўшлиқлар ҳажми етуклашганда, кристаллараро бўшлиқлар 

камаяди, микроэлементларнинг тўпланиши туфайли тиш эмалининг минераллашув даражаси 

ошади ва электр ўтказувчанлик даражаси пасаяди, бу қийматга қараб биз минераллашув 

даражаси ва тиш қаттиқ тўқималарининг (эмал) шаклланиб бориш динамикасини аниқлаймиз. 

Тишнинг интакт жойларидаги шаклланган эмал 100 мА ли ва 3,0 В кучланишдаги электр токини 

ўтказмайди ва унинг электр ўтказувчанлиги деярли 0 га тенг бўлади. 

 Тадқиқотнинг мақсади: эмал гипоплазияси мавжуд болаларда эмалнинг кислотага 

нисбатан чидамлилигини аниқлаш. 

  

Материал ва услублар 

“Бухоро вилояти ихтисослаштирилган болалар стоматология маркази 2-болалар даволаш 

бўлими” да эмаль гипоплазияси мавжуд бўлган 7-16 ёшдаги 45 нафар бемор. 

Барча беморлар учта тенг гуруҳга бўлинган: биринчи гуруҳга 15 та бемор, иккинчи гуруҳга 

15 та ва учинчи гуруҳга 15 та бемор кирган. I гуруҳ беморларига кальций глицерофосфат даво 

воситаси кунига 1 г дан 2 маҳал 3 ой ичишга буюрилди. II гуруҳ беморларига эса Icon системаси, 

III гуруҳ беморларга эса Icon+реминераллаштирувчи даво воситаси қўлланди. 

Реминераллаштирувчи давода ҳар бир инфильтратив муолажа (Icon системаси) «R.O.C.S. 

Меdical Minerals» гели суртилди. Беморлардан 22 нафарини ўғил бола ва 23 нафарини қиз 

болалар ташкил этади. Беморлар бир вақтда тўпланмаган, тиббий ёрдамга мурожаат қилиш 

тартибида навбатма-навбат гуруҳларга бўлинган. Тадқиқот даврида барча болалар деярли соғлом 

бўлиб, яъни ёндош касалликлари йўқ ва тегишли мутахассислар томонидан рўйхатга олинмаган.  

Т
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шбу тест кариесга мойилликни акс эттиради (эмалнинг кислотага функционал қаршилиги 

асосида). ТЭР синов усули тишни сўлакдан ажратиш, карашни тозалаш, қуритиш орқали амалга 

оширилди. Кейин тайёрланган тишга 1 томчи 1%ли HCl 1-2 мм диаметрга суртилади. 5 сониядан 

кейин дистилланган сув билан ювилади, қуритилади ва 1 томчи 1% ли метилен кўки эритмаси 

суртилади. Бўёқ қуруқ пахта болиш билан 1 та ҳаракат билан артиб ташланади.  

Ишлов берилган майдон кўк рангга бўялган, бўялиш даражаси 10 балли шкала бўйича 

баҳоланади (1-10 балл). 

 

Баҳолаш. Баллар бўйича баҳолаш асосида хавф гуруҳлари шакллантирилади: 

1-гуруҳ: Бўялиш = 1-3 балл – юқори структуравий ва функционал қаршилик. 

2-гуруҳ: Бўялиш = 4-5 балл – ўртача (ўрта) кариесга қаршилик. 

3-гуруҳ: Бўялиш = 6-7 балл – эмал структуравий ва функционал қаршилигининг пасайиши. 

4-гуруҳ: 8 баллдан кўпроқ бўялиш – кариесга қаршилиги жуда паст, кариеснинг максимал 

хавфи. 

Эмалга резистентлик тестини аниқлаш реминерализация терапияси курсидан олдин ва кейин 

амалга оширилди; ҳар бир кичик гуруҳда фарқнинг ўртача қиймати аниқланди. 

Тадқиқот махсус малиялаштиришга эга эмас эди. Ушбу мақолани нашр этиш билан боғлиқ 

муаллифлар орасида аниқ ёки нисбий манфаатлар тўқнашуви мавджуд эмас. 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Тиш эмалларининг кислота таъсирига сезгирлиги (ТЭР-тест) дастлабки кўрувда пациентларда 

гуруҳларга мос равишда 63,14±2,24%, 65,42±0,62% ва 68,13±6,32% атрофида бўлди, бу эмалнинг 

структуравий – функционал резистентлигининг ўртачалиги билан характерланади. 

 1-жадвал  

Тиш қаттиқ тўқимасида ТЭР – тест гурухлараро таҳлиллари  

 ТЭР-тест дастлабки натижалар 

 1-гуруҳ  2-гуруҳ  3-гуруҳ 

 63,14±2,24%  65,42±0,62%  68,13±6,32% 

 Изоҳ: * - текширилган беморлар гурухида ТЭР тест гурухлараро миқдорий ўзгаришлари 

 Эмалнинг кислотали резистентлигини ошириш учун 3-гуруҳнинг профилактик кичик 

гуруҳларида «R.O.C.S. Меdical Minerals» ни қўллаш билан даволаш-профилактик тадбирлар 

олиб борилди.  

 2-жадвал  

Даволаш динамикасида пациентларда ТЭР-тест ўзгаришларининг кўрсаткичлари  

Гуруҳ ТЭР-тест (%) 

Дастлабки  3 ой 6 ой 12 ой 

1-гуруҳ 63,14±2,24 66,31±0,22 72,46±0,38 76,61±0,62 

2-гуруҳ 65,42±0,62 59,21±3,29 51,91±2,65 46,85±0,66 

3-гуруҳ 68,13±6,32 56,16±1,24 47,16±0,58 31,73±0,41 

Изоҳ: * - даволаш гуруҳлари орасида маълумотлар ишончлилиги (р<0,05) 

 Эмаль гипоплазияси мавжуд болаларда эмалнинг деминерализация жараёни қўлланиладиган 

даволаш-профилактик воситаларига бевосита боғлиқлиги аниқланган. Текширув натижалари 
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эмал реминерализацияси жараёнларининг фойдаланилаётган даволаш-профилактик 

воситаларига бевосита боғлиқлигини кўрсатди. 

 

Хулоса 

12 ойлик кузатишлардан сўнг ТЭР-тест натижаларидан қуйидаги хулосаларни олишимиз 

мумкин: 1 - гуруҳда 63,14±2,24 дан 76,61±0,62 гача 1.21 мартага ошди. 2 - гуруҳда эса 65,42±0,62 

дан 46,85±0,66 гача ўзгарди. 3 - гуруҳда эса 68,13±6,32 дан 31,73±0,41 га ўзгарилишига 

эришилинди. Шундай қилиб, «R.O.C.S. Меdical Minerals» каби реминерализацияловчи 

воситаларни қўллаш тишлар қаттиқ тўқималарининг резистентлигини оширишга, бошланғич 

кариес ривожланишини стабиллашга имкон беради, бу ҳақида ТЭР-тест ёрдамида клиник 

баҳолаш далолат беради. Турли даволаш-профилактик воситаларни маҳаллий қўллашни ўз ичига 

олган ишлаб чиқилган ва апробациядан ўтган профилактик чора-тадбирлар комплекси оғиз 

бўшлиғи гигиеник ҳолатини яхшилашга имкон беради, пародонт тўқималари ҳолатини 

стабиллаштиради ва тишлар кариеси ўсиши кўрсаткичларини камайтиришни таъминлайди, бу 

асосий стоматологик касалликларнинг асоратланган шаклларининг ривожланишини олдини 

олади ва болаларга терапевтик ёрдам кўрсатиш сифатини оширишга имкон беради.  
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	Выводы
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
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