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v" Rezume

Ushbu magolada erta yoshdagi bolalarda temir tangislik xolatida eritrotsitlar morfologiyasining
o0’ziga xos xususiyatlarini o’rganish natijalarini keltirilgan. Bolalardagi kamgonlikni baholashda
fagat eritrotsitlar soni va gemoglobinga e’tibor qaratish kerak emas degan xulosaga kelingan. Bunda
gematokritni aniglash juda muhim, bu nafagat gizil qgon hujayralarining massasini, balki eritrotsitlar
hajmini, ularning morfologiyasini ham baholashga imkon beradi. Eritrotsitlar morfologiyasini tahlil
gilganda, aynigsa 2 - va 3 - darajali kamqonlik holatlarida gipo-anizoxromik eritrositlar sonining
sezilarli darajada ko’payishi anigqlandi. Eritrotsitlar morfologiyasining bunday o’zgarishi -
retikulotsitlar sonining o’zgarishi bilan birga kechishi aniglangan.

Kalit so’zlar: Temir tangisligi kamgonligi, yashirin temir tangisligi, gemoglobin, erta yoshli
bolalar, ferritin tahlili, statistik usul, umumiy qon temirni bog’lash qobiliyati, ferritin va temirni
transferinga to’yinish darajasi, manifest temir tanqisligi.
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v’ Pestome

B cmamuve npedcmasnenst pe3yiomamol uccie006anus 0codennocmeii mopghonozuu IpUmpoyumos
npu oepuyume dcenesa 6 pannem oemckom eozpacme. Coenan vl600, UMo NPU OUeHKe AHeMUU Y Oemell
He ciedyem opUeHmupoeamsca mMoabKo Ha KOAUUeCneo IPUmpoyunmos u cemo2noouna. B amom cnyuae
O0UYeHb BAJICHO ONpeldesleHue 2eMamoKpuma, KOmMOpPbll NO360J1A€m OUeHUMb He MOAbKO MACCy
IpUMPOUUmMO8, HO U pasMepvl IPUMPOUUmMos, ux mopgponozuro. Ilpu ananuze mopgonozuu
IPUMPOUUMOE GbIAGIEHO HAUUMENbHOE YeeAUYeHUE KOUUECHEA 2UROAHUZOXPOMHBIX IPUMPOUUNLOE,
ocobenno npu anemuu 2 u 3 cmeneHu. YCmanosaeno, Yno 3mo usMeHeHue Mophonozuu Ipumpoyumos
CONnpo6oIHcOaemca UIMEHEHUEM KOIUUECMEa PemuKy10Uunos.

Knioueewvie cnoea: ncenezodeuuumnan anemus, CKpolmolii Oepuyum diceneza, 2emoi100uH,
HeOOHOWenHble 0emu, aHanu3 eppumuna, CImamucCmu4ecKuii Memoo, o0uias IHcene30CceA3vleawan
CROCOOHOCIY KPOBU, HaCblUienue heppumuna u mpancgeppuna rxcene3om, A6HuLI depuyum dicenesa.
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v' Resume

The article presents the results of a study of the features of erythrocyte morphology in iron
deficiency in early childhood. It is concluded that when assessing anemia in children, one should not
rely only on the number of erythrocytes and hemoglobin. In this case, it is very important to determine
the hematocrit, which allows you to assess not only the mass of erythrocytes, but also the size of
erythrocytes, their morphology. When analyzing the morphology of erythrocytes, a significant
increase in the number of hypoanisochromic erythrocytes was revealed, especially in anemia of
grades 2 and 3. It was found that this change in erythrocyte morphology is accompanied by a change
in the number of reticulocytes.

Keywords: iron deficiency anemia, latent iron deficiency, hemoglobin, premature infants, ferritin
analysis, statistical method, total iron-binding capacity of blood, saturation of ferritin and transferrin
with iron, overt iron deficiency.

Dolzarbligi
So’nggi yillarda bolalar o’rtasida temir tanqisligi kamqonligining uchrashi sezilarli darajada oshdi,
uning tarqalishi 50% li ko’rsatkichdan ham ortiq. Bir qator tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki, yosh
bolalarda uzog muddatli davom etadigan kamgqonlik asab tolalarining mielinzatsiyasining buzilishiga,
miya tuzilmalarining shakllanishiga, agliy rivojlanishning orqaga gaytmas o’zgarishlariga sabab bo’ladi
[1]. Gemoglobin migdori 105 g/1 dan past bo’lgan bolalarda esa psixomotor va kognitiv anomaliyalar
paydo bo’ladi [2].

Jahon sog’ligni saglash tashkilotining ma’lumotlariga ko’ra, yer yuzidagi har 4-5-kishi aniq yoki
yashirin shaklda temir tangisligidan aziyat chekadi. O’zbekistonda bolalar o’rtasida temir tanqisligi
kamaonligi 35% dan 82% gacha ekanligi aniglangan [3-6]. Oxirgi o’n yillikda O’rta Osiyo va
Kavkazbo’yi Respublikalarida geografik sharoitlarni hisobga olgan holda periferik qizil qon tarkibini
o’rganishga bag’ishlangan ishlar paydo bo’ldi [7-15].

Shu sababli bolalar o’rtasida keng targalgan kasallikni tez va gisga vaqt ichida aniglashga imkon
beradigan usullaridan foydalanish dolzarbdir. Bundan tashqgari ushbu muammoning dolzarbligi
O’zbekiston Respublikasi aholisining asosiy gismi gishloq joylarda yashashi bilan ham belgilanadi.
Yugqorida aytilganlar temir tanqisligi kamqonligi bilan og’rigan erta yoshli bolalarni va xavf ostida
bo’lgan bolalarani aniglashga qgaratilgan keng ko’lamli tadbirlar zarurligini ko’rsatadi.

Tadgigot magsadi: Erta bolalarda temir etmashishiyligini yashirilgan va manifest shakllarida
eritrotsitlar morfologiyasi xususiyatlarini o’rganish.

Materiai va usullar

Tadgigotda kuzatuv, laborator tekshiruv va statistik usullardan foydalanildi. Laborator tekshiruv
usullaridan:

Umumiy gon tahlili - eng keng targalgan, oson va arzon tekshiruv usuli. Biz 0’z tekshiruvlarimizda
apparatli usuldan foydalandik: tekshiruvlarda gematologik analizator (MEK-6550K) dan foydalanildi.
Tekshiruv uchun venoz gon namunasidan foydalanildi. Umumiy gon tahlilidagi quyidagi korsatkichlar
tekshiruv uchun olindi: RBC (eritrositlar soni); Hb konsentratsiyasi; rang indeksi (RK); retikulotsitlar
soni (Ret); gematokrit (Ht); MCV (f/l), MCH (g/l), MCHC (g/l), RDW-CV- (%) va RDW-SD (f/1).

Ferritin analizi. Tanadagi temirning zahiraviy jamg’arma fondining eng aniq va sezgir ko’rsatkichi
gon zardobidagi ferritin ko’rsatkichidir. Bugungi kunda sog’lom odamlarning qon zardobidagi ferritin
miqdori 20-280 mkg/1 oralig’ida o’zgarib turadi, bu protein tarkibidagi sezilarli individual tebranishlar
bo’lishi mumkin. Shu bilan birga, temir tanqgisligida gon zardobidagi ferritin migdori har doim 12 mkg/I
dan past bo’ladi va yashirin tanqisligi bilan - 20 mkg / 1 dan past bo’ladi, bu zahira fondining kamayishini
aks ettiradi.

Ushbu analiz uchun venoz gon namuna uchun olindi. Metod immunoturbidimetriya usuli bilan
aniglandi (Ferritin Latex P3H 2019/3867).

Qon zardobidagi temir miqdori (ZT) va umumiy qon temirni bog’lash qobiliyati (UTBQ) -
LACHEMA (LAXEMA) kompaniyasining maxsus reaktiv to’plamlari yordamida aniqlandi.

Statistik tadgigot usuli - Windows uchun “Statistica” dastur paketi yordamida o’zgaruvchanlik
statistikasining klassik matematik usullari yordamida bajarildi Raqamli ma’lumotlar Mictosoft Exell
2002 dasturi xotirasidan foydalangan holda kompyuterida bajarildi.

Shuningdek quyidagi formulalar bo’yicha arifmetik va geometrik qiymatlar aniglandi:
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M+m= Xmax - Xmin
- F
bunda: M- o’rtacha qiymat; m —o’rtacha qiymatdagi xatolar; Xmax - Variatsion gatordagi eng katta
giymat; Xmin - variatsion gatordagi eng Kkichik giymat; F - K. Yermoleva jadvali bo’yicha standart
ko’rsatkichlar.
Taqqoslangan o’rtacha giymatdagi farglarning ishonchliligi

M, — M,

2 2
my —m;

t =

bunda: t — farglarning ishonchliligi, M1 —M: - solishtirilgan guruxlarning o’rtacha arifmetik
giymati, m?; - m? — o’rtacha qiymatlar xatosi. Agar t >2, va P<0.05 bo’lsa ma’lumot ishonchli deb
topildi.

Natijalar va ularning tahlili
Tadgiqotlar oxirgi 3 yilda (2021-2024 y.) Buxoro shahar “Bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markazi”
va Buxoro shahar 4-son oilaviy poliklinikasi hududiga garashli 1-son maktabgacha ta’lim tashkilotida
erta yoshli bolalar o’rtasida o’tkazildi. Tekshirilgan bemorlarning yillar kesimida tagsimlanishi 1-
rasmdagi diagrammada keltirilgan.

200 172
150 196
92
100 75 81
a0 4 52 2
50
7 13 16
0 _— _— .
2021 2022 2023

ETTA ® 1-daraja 2-daraja 3-daraja
1-rasm. Bemorlarning yillar kesimida tagsimlanishi.

Tadgigotlar davomida jami tekshirish uchun tanlab olingan 430 nafar erta yoshdagi bolalar 2 guruhga
ajratildi. 1-asosiy guruhda 390 nafar, 2-nazorat guruhida 40 nafar amalda sog’lom bo’lgan bolalar
tekshirildi. Shundan anemiya 355 ta, ya’ni 79.8%, shu jumladan TTH - 290 (81.6%) ekani aniglandi.
290 nafar erta yoshli bolalarning klinik va paraklinik tadgiqotida 149 nafarida (51.3%) yashirin temir
tanqisligi va 141 nafar bolalarda (48.7%) TTAning manifest shakli aniglangan. TTA manifest shaklining
og’irlik darajalariga ko’ra: 1-daraja 57 (40.4%), 2-daraja - 73 (51.7%) va 3- daraja 11 nafar bolalarda
(7.8%) ekani aniglandi.

Tahlil qilish paytida YaTT bilan kasallangan bir guruh bolalar sog’lom bolalar bilan taggoslandi.
Ushbu kontingent bolalarda u yoki bu alomatning mavjudligini gayd etgan anemiya belgilarida migdoriy
farg aniglandi. Tadqiqot natijalariga ko’ra 1-daralali kamgonlik bilan kasallangan 57 nafar bolalardan
45 nafarida fagat mikrositoz, 2 nafarida mikrositoz va poykilotsitoz kuzatildi (1-jadval, 2-rasm). Qolgan
bolalarning eritrositlar morfologoyasida o’zgarishlar kuzatilmadi. 2-darajali kamqonlik aniglangan 73
nafar bolalarning 58 nafarida ham mikrotsitoz, ham poykilotsitoz (elliptotsitlar, sferotsitlar) va 3
nafarida mikrotsitoz, poykilotsitoz hamda retikulotsitoz kuzatildi. 11 nafarida fagat mikrotsitoz, golgan
4 nafar bolada esa mikrotsitoz, poykilotsitoz bilan birgalikda retikulotsitoz aniglandi. 3 - darajali
kamgonlik bilan kasallangan bolalarda eritrositlar morfologiyasi o’rganiganda, ularning barchasida
mikrotsitoz, poykilotsitoz (elliptotsitlar, sferotsitlar, daktilotsitlar), shizotsitlar, 3 nafarida esa shu bilan
birga Kebot xalqali eritrositlar aniglandi.

Bo’yalgan buyum oynasida eritrotsitlar morfologiyasini tahlil gilganda, aynigsa 2 - va 3 - darajali
kamaonlik holatlarida gipo-anizoxromik eritrotsitlar sonining sezilarli darajada ko’payishi aniqlandi.
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Eritrotsitlar morfologiyasining bunday siljishi retikulotsitlar sonining o’zgarishi bilan birga bo’lishiga
amin bo’ldik.

1-jadval.
ANIZATSITOZ POYKILOTSITOZ RETIKULOTSITOZ

Sog'lom

n=25 5 20% 2 8% 0 0%
YaTT n=35 18 51% 12 34% 11 35%
1-darn=57 48 84,20% 38 67,10% 26 45,60%
2-dar n=73 68 93,10% 59 80,80% 52 71,70%
3-dar n=11 11 100% 11 100% 11 100%

Temir almashinuvining holatini aniglashda zardobdagi temir va umumiy temirni bog’lash qobiliyati
(UTBQ), temirni transferringa to’yinish darajasini (TTTD) aniqlash diagnostik jihatdan ishonchli uslub
deb gabul gilingan [16]. Ushbu guruh uchun yagona paraklinik tanlov mezoni bu gonda gemoglobin
ko’rsatkichi - Hb 110 g/l dan kam bo’lmasligidir. Bolalarda, xususan, erta yoshli davrida periferik qon
parametrlarining sifat tarkibining yosh xususiyatlarini o’rganish bola tanasining fiziologik va patologik
holatini baholash va bir qator dastlabki alomatlarni o’z vaqtida aniqlash uchun juda muhimdir.
Eritrotsitlarning ba’zi morfologik ko’rsatkichlari anizo-poykilotsitoz, anizoxroniya aksariyat
tekshiruvchilarning gon surtmalarida aniglangan.

11
3-darn=11 [
[

52
>darn=73 | —
Ldarn-57 S —
varTn-3s (.

18
0
Sog'lomn=25 [
[
0 10 20 30 40 50 60 70 80

RETIKULOTSITOZ m POYKILOTSITOZ  m ANIZOTSITOZ
2-rasm. Eritrositlar morfologoyasidagi o’zgarishlar chastotasi.

Normal gemoglobin sog’lig’i indeksiga ega bo’lgan bolalarda ferrokinetik ko’rsatkichlar normal mos
yozuvlar giymatlari doirasida bo’lib, bu zaxirada, plazma fondlarida va suyak iligida etarli migdorda
temir mavjudligini ko’rsatadi.

Adabiyotlar tahlilidan ko’rish mumkinki Buxoro viloyatida yashovchi erta yoshli bolalarning
eritrotsitlar sistemasi hujayralarining sifat va miqdoriy tarkibi masalalari o’rganilmaganligicha
golmoqgda. Shundan kelib chiqib biz yugoridagi tibbiyot muassasalarida 133 nafar bolalarining periferik
gonini chuqur tahlilini o’rgandik. Umumiy gemoglobin darajasi 115,10+ 1,41 - 118,25 + 3,15 oralig’ida
3 dan 4 gacha bo’lgan tebranishlar bilan eritrotsitlar soni va gematokrit darajasi keng tarqalgan. Qizil
gonning ko’rsatkichlari (eritrotsitlar va gematokrit) fiziologik me’yorda bo’lgan va Buxoro viloyat ko’p
tarmoqli tibbiyot markaziga (VBKTTM) murojaat qilgan qishloq aholisidagi bir xil ko’rsatkichlardan
biroz farq qildi, bu farg aynigsa gematokrit indeksida yaqqol kuzatildi.
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80 71,7
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27,1

EMCV ®MCH BMCHC
3-rasm. MTT va YaTT da MCV, MCH va MCHC larning o’zgarishi.

Eritrositlar morfologik ko’rsatkichlarining (MCV, MCH va MCHC) o’zgarishini yashirin hamda
manifest temir tangisligi holatida tagqoslandi (3-rasm). Natijalarga ko’ra MCV (eritrosilarnig o’rtacha
hajmi) ning o’rtacha qiymati yashirin temir tanqisligida 71.7 fl ga, manifest shakli bilan
kasallanganlarda 65.1 fl ga teng bo’lgan. MCH (eritrosit tarkibidagi gemoglobin miqdori) esa YaTT va
MTT da mos ravishda 27.1 ng va 22.4 ng ekanligi aniglandi. MCHC - eritrosit tarkibidagi
gemoglobinning o’rtacha konsentratsiyasi yashirin holatda 36.9 g/dl, manifest shakli bilan kasallangan
bolalarda esa 31.45 g/dl ekanligi aniglangan. Bundan kelib chigib aytish mumkinki anemiya darajasi
ortib borishi bilan eritrositlardagi morfologik o’zgarishlar ham oshib borar ekan.

Gemoglobin darajasi, eritrotsitlar soni va gematokrit soni nisbatan sog’lom deb hisoblangan 130 dan
ortiq bolalarni o’rganish natijasida aniqglandi. Biroq bu bolalarning ba’zilarida gemoglobin va
eritrotsitlar miqdori o’rtacha qiymatlardan kamroq bo’lib chiqdi, bu esa ushbu ko’rsatkichlarning
ishonchliligi darajasi yuqori emasligini ko’rsatadi. Buxoro viloyat ko’p tarmoqli tibbiyot markaziga
murojaat qilgan tekshiruvda bo’lgan bolalarida eritrotsitlardagi gemoglobin miqdori 4-son oilaviy
poliklinika xududida yashovchi tengdoshlariga nisbatan pastroq ekani aniglandi.

Shunday qilib, TTK engil darajasida qon zardobidagi temir miqdori sog’lom bolalarga qaraganda
18% dan ko’proq kamaydi. Kamkonlikning zo’rayib borishi bilan, aynigsa 3 - darajasida zardobdagi
temir migdori boshlang’ich darajadan 54,8% ga kamaydi. Eng aniq siljishlar 3 - darajali anemiyada
aynigsa UTBQ oshishida yaqqol namayon bo’lib, deyarli ikki baravar ko’payganligi aniglandi. 3 -
darajali TTK bilan og’rigan 11 nafar bolalarning 8 tasida UTBQ me’yor ko’rsatkichi 53,78 + 1,22
mkmol/l nisbatan 100 mkmol/I dan oshdi. Shunisi e’tiborga loyigki, zardobdagi ferritin darajasi sezilarli
darajada kamaydi. Agar 1 - darajali anemiyada bu ko’satkich boshlang’ich indeksning taxminan 20%
ga kamaygan bo’lsa, 3 - darajali anemiyada ferritin taxminan 60% ga kamaydi. Natijada, ushbu
kontingent bolalarda kamgonlik bilan temir zahira fondining kamayishi gayd etilishi, bu qon zardobidagi
ferritinning me’yorga nisbatan 2,5 baravar kamayishidan dalolat beradi. TTK gemoglobin darajasining
pasayishi va qizil gon tanachalari sonining kamayishi bilan tavsiflanadi. Biroq, adabiyotlarda
tadqiqodchilarning ma’lumotlariga ko’ra [17], eritrotsitlar ishlab chiqarish gemoglobin sintezi kabi ko’p
zarar ko’rmaydi. Shu sababli, anemiya darajasining oshishi bilan gemoglobin darajasining sezilarli
darajada pasayishi, ya’ni TTKning 3 - darajali eritrotsitlar soni 1 mm?®qon uchun 3 milliondan pastga
tushishi statistik ahamiyatga ega. Bunday holda, eritrotsitlarning individual siljishi 2.25 dan 3.10 x 12
gacha yoki undan ko’pga yetadi. F.E. Faynshteyn va boshga mualliflar [18] TTKning kattalardagi
shaklida eritrotsitlar sonining kamayishi fagat kasallikning post-gemorragik shaklida kuzatilishini
ma’lum qiladilar. Bizning tadqgiqotlarimizda raxit, oziqlanishning surunkali buzilishi bo’lgan aynigsa,
suniy oziglantirilgan onalarning farzandlarida eritrotsitlar sonining sezilarli darajada kamayishi -
kuzatildi.

Gemoglobinning kamayishi va eritrotsitlarning biroz pasayishi gematokritda aks etadi, bu
kamgonlikning 3 - darajasida 22 - 31 gacha kamayadi (4-rasm). Bog’langan gemoglobin (Hb) va
gematokrit (Ht) darajasiga asoslanib (hormal nisbat Ht = 0,3 x Hb ), ularning og’irligiga garab anemiya
darajasining mezonlarini tagdim etamiz.

Tekshirish natijasida olingan ma’lumotlarga temir almashinuvining holatini tavsiflash uchun
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zardobdagi temir va umumiy temirni bog’lash qobiliyati (UTBQ) va temirni transferinga to’yinish
darajasi (TTTD) ning ko’rsatkichlari natijasida tahlil qilindi.

# 1-daraja
B 2-daraja
3-daraja
100
55
30
29 26
Gemoglobin Gemotokrit

4-rasm. Anemiyaning og’irlik darajasi mezonlari (%).

Ushbu guruh uchun yagona paraklinik tanlov mezoni gemoglobin salomatligi ko’rsatkichi (Hb 110
g/l dan kam bo’lmagan) edi. Ushbu ma’lumotlaridan ko’rinib turibdiki, normal gemoglobin sog’lig’i
indeksiga ega bo’lgan tekshiruvda bo’lgan bolalar periferik qonida ferrokinetik ko’rsatkichlar normal
mos yozuvlar giymatlari doirasida bo’lib, bu zahirada, plazma fondlarida va suyak iligida yetarli
miqdorda temir mavjudligini ko’rsatadi. O’rganilayotgan tibbiyot muassasalariga murojaat qilgan
shahar va gishloglik bolalarda UTBQ va TTTD gemoglobin indeksida sezilarli farglar mavjud bo’lsada,
shahar va gishloglik bolalarda temir almashinuvidagi ahamiyatsiz farglar statistik jihatdan ishonchsizdir.

Xulosa

Erta yoshli bolalarda kamqonlikning tarqalishi bo’yicha ma’lumotlar adabiyotlarda ko’p uchrasada,
aynan Buxoro viloyatidagi bu yoshdagi bolalarda bu kasallik bo’yicha o’rganishlar olib borilmagan.
Odatda bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markazlariga murojat gilgan bolalarning umumiy qon tahlili
olinsada, bunda periferik eritron ko’rsatkichlariga e’tibor garatilmaydi. Bu o’sish intensivligi yuqori
bo’lgan davrda qon tarkibiy qismi gemopoetik omillarning arzimas darajada yetishmovchiligi
immunologik raektivligining pasayishi, surunkali infeksiya o’choqlarining shakllanishi mikroelementlar
tagsimlanishining buzilishi tez-tez uchraydi. Shu munosabat bilan erta yoshli bolalarda temir tanqgisligi
kamqonligida eritrositlar morfologiyasini chuqur o’rganish dolzarbdir. Ushbu Orolbo’yi mintagasiga
mansub hududda bolalar orasida mazkur kamgonlik ko’proq kuzatiladi.

Tadgiqot olib borilgan jami 445 nafar erta yoshli bolalardan 90 nafari (20,2%) sog’lom ekanligini
ko’rsatdi. Kamgqonlik jami tekshiruvchilarning nafarida 355 ta, ya’ni 79,8%, shu jumladan TTH - 290
(81,6%) aniglangan. 290 nafar erta yoshli bolalarning Klinik va paraklinik tadgigqotida 149 nafarda
(51,3%) yashirin temir tangisligi va 141 nafar gizda (48,7%) TTAning manifest shakli aniglangan.
TTAning og’irligiga ko’ra:1-daraja 57 (40,4%), 2-daraja - 73 (51,7%) va 3- daraja 11 nafar (7,8%)
bolada aniglandi.

Eritrositlar morfologiyasi tekshiruvi natijalariga ko’ra kamqonlikning yengil shakllarida (YaTT va 1-
darajali TTA) morfologik o’garishlardan faqat mikrasitoz kuzatildi. Kamqonlik darajasi ortib borishi bilan
morfologik o0’zgatishlar qatoriga eritrositlarning shakl jihatidan o’zgarishi ham qo’shilib bordi. Uzoq davom
etgan hamda og’ir shakldagi TTA larda qonda retikulositlarning potologik ko’payishi hamda tarkibida
kiritmalar mavjud bo’lgan eritrositlar paydo bo’lgani ham kuzatildi.

1- darajali temir tanqislik kamgonligida zardobdagi temir darajasi 16% dan ortig, 2- daraja bilan - 33%
va 3-daraja bilan 42% dan ko’proq kamaygani aniglandi. Umumiy temirni bog’lash qobiliyati o’sishi
chegaralari zardobdagi temir darajasidan sezilarli darajada farq qilishi kuzatildi.

Temir tanqislik kamqonligida eritrositlarning miqdoriy tarkibiga oid ma’lumotlarimiz 2 - va 3 -
darajalarida eritrotsitlar va gematokrit sonining biroz kamayishi bilan tavsiflanadi.

Yuqoridagilan asosida biz bolalar kamqonligida faqat eritrotsitlar va gemoglobin tarkibiga e’tibor qaratish
kerak emas degan xulosaga keldik. Bunda gematokritni aniglash ham juda muhim, bu nafagat gizil gon
hujayralarining massasini, balki eritrotsitlar hajmini, ularning morfologiyasini ham baholashga imkon beradi.
Eritrotsitlarning hajmi eritrotsitlarning morfologik xususiyatlarini aks ettiradi va eritropoezning sifat
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xususiyatlari hagida tasavvur beradi deb taxmin gilish kerak. Gemoglobinning eritrotsitlar bilan
to’yinganligini baholash uchun eng katta qiymat eritrotsitlardagi gemoglobinning o’rtacha miqdori va har bir
eritrotsitdagi gemoglobinning o’rtacha kontsentratsiyasi, eritrotsitlarning o’rtacha hajmi hisoblanadi.

Eritrotsitlar morfologiyasi tahlil gilganda, aynigsa 2 - va 3 - darajali kamgonlik holatlarida gipo-
anizoxromik eritrotsitlar sonining sezilarli darajada ko’payishi aniqlandi. Eritrotsitlar morfologiyasining
bunday siljishi retikulotsitlar sonining o’zgarishi bilan birga bo’lishiga amin bo’1dik.

Ikkinchi, aynigsa uchinchi darajali kamgonlik bilan retikulotsitlar soni deyarli ikki baravar ko’paydi va
bu shu bilan birga retikulotsitlar formulada sezilarli siljish kuzatildi, ya’ni bemorlarning periferik qonida
retikulotsitlarning 2 - va 3 - guruhlari aniglandi. Retikulotsitlarning soni to’g’risida adabiyotlarda ma’lumot
topa olmadik. Ehtimol retikulotsitlar sonining ko’payishi va retikulotsitar formulasining chapga siljishi
kamgqonlikning o’rta og’ir va og’ir shaklalarini rivojlanishidan shubhalanishga imkon beradi.

Shunday qilib yashirin temir tanqisligi uchun xarakterli klinik belgilar ko’plab kasalliklarda va sog’lom
bolalarda ham uchraydi. Shunga garamay, amalda sog’lom bolalarda yuqorida ko’rsatilgan belgilarning
paydo bo’lishi ularning tanasidagi temir zaxiralari kamayganligiga shubha qilish va tashhisni aniqlaydigan
temir almashinuvi parametrlarini o’rganish imkonini beradi.
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	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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