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 Резюме 

Развитие лапароскопической хирургии сделало комбинированные симультанные 

операции при патологиях различных органов востребованными и широко используемыми в 

современной практике. Несмотря на очевидные преимущества таких операций и большое 

количество случаев заболеваний, они наблюдаются лишь у 3–5% хирургических пациентов, 

хотя, по данным ВОЗ, частота сочетанных патологий достигает 20–30%. Объектом 

исследования стали 66 пациентов с желчнокаменной болезнью сочетанные эхинококкозом 

печени, у которых была выполнена хирургическая коррекция. Симультанные 

лапароскопические операции при сочетанных патологиях органов брюшной полости 

являются экономически оправданным методом лечения, позволяющим устранить двух 

патологий за одну анестезию, сократить сроки госпитализации, реабилитации и 

медикаментозные расходы, а также обеспечить косметический эффект. Широкое 

внедрение симультанных операций в клинической практике позволяет снизить временные 

рамки и послеоперационные периоды. 

Ключевые слова: желчнокаменная болезнь, эхинококкоз печени, эндовидеохирургическая 

технология, симультанные операции 
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 Резюме 

Laparoskopik jarrohlikning rivojlanishi turli organlar patologiyalarida bir vaqtda bajariladigan 

simultant operatsiyalarga ehtiyojni oshirdi va ularni zamonaviy amaliyotda keng qo‘llaniladigan 

usulga aylantirdi. Bunday operatsiyalarning aniq afzalliklariga va kasalliklar sonining ko‘pligiga 

qaramay, ularni jarrohlik bemorlarining bor-yo‘g‘i 3–5%ida amalga oshiriladi. Vaholanki, JSST 

maʼlumotlariga ko‘ra, qo‘shma patologiyalar uchrash chastotasi 20–30%ga yetadi. Tadqiqot ob’ekti 

sifatida o’t tosh kasalligi bilan jigar echinokokkozi birga kuzatilgan va jarrohlik tashrixlari amalga 

oshirilgan 66 nafar bemorlar olingan. 

Qorin bo‘shlig‘i a’zolarining qo‘shma patologiyalarida simultant laparoskopik operatsiyalar 

iqtisodiy jihatdan maqbul davolash usuli bo‘lib, bir anesteziya ostida ikki patologiyani bartaraf etish, 

gospitalizatsiya va reabilitatsiya muddatlarini qisqartirish, dori-darmon xarajatlarini kamaytirish 

hamda kosmetik natija berish imkonini beradi. Simulyant operatsiyalarni klinik amaliyotga keng 

joriy etish tashrix vaqtini va operatsiyadan keyingi davrni qisqartirish imkonini beradi. 

Kalit so‘zlar: O’t tosh kasalligi, jigar exinokokkozi, endovideojarrohlik texnologiyasi, simultant 

operatsiyalar. 
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 Resume 

The development of laparoscopic surgery has made combined simultaneous operations for 

pathologies of various organs in demand and widely used in modern practice. Despite the obvious 

advantages of such operations and a large number of cases of diseases, they are observed only in 3-

5% of surgical patients, although, according to WHO, the frequency of combined pathologies reaches 

20-30%. The object of the study were 66 patients with cholelithiasis combined with echinococcosis of 

the liver, who underwent surgical correction. 

Simultaneous laparoscopic operations for combined pathologies of the abdominal organs are an 

economically justified method of treatment, allowing to eliminate two pathologies during one 

anesthesia, reduce the duration of hospitalization, rehabilitation and drug costs, as well as provide a 

cosmetic effect. Widespread implementation of simultaneous operations in clinical practice allows to 

reduce time frames and postoperative periods. 

Keywords: cholelithiasis, liver echinococcosis, endovideosurgical technology, simultaneous 

operations 

 

Актуальность 

    ирургическое   вмешательство   всегда   является  некоторой  агрессией  и  сопровождается  

    значительной травмой тканей организма, связанной с необходимостью доступа к 

пораженному органу, массивной его мобилизацией и удалением. За всю историю развития 

хирургии, особенно последнего столетия, были освоены и стали широко применяться 

традиционные хирургические вмешательства практически на всех органах человеческого тела. 

Освоена и внедрена в практику "большая хирургия", атрибутами которой стали скальпель, 

иглодержатель и "золотые руки" хирурга [1-4]. По этому поводу родилось и стало популярным 

старое немецкое выражение: "Grosse Chirurge machen grosse Schnitte", что в русской 

интерпретации звучит как "большой хирург – большой разрез". Однако травматичность 

хирургических вмешательств и оперативного доступа крайне негативно отражалась на 

результатах лечения [5,6]. Выраженный болевой синдром, постоянный и значительный процент 

послеоперационных осложнений, большая половина которых непосредственно связана с 

наличием и травматичностью доступа, длительные сроки реабилитации, наличие уродливых 

рубцов на теле, опасность формирования вентральных грыж – вот далеко не полный перечень 

негативных последствий, утяжеляющих течение послеоперационного периода и снижающих 

качество жизни больных, подвергшихся когда-либо хирургическому вмешательству. Такое 

положение вещей не могло удовлетворить ни пациентов, ни хирургов [7]. 

Названная "минимально инвазивной" хирургия стала развиваться несколькими 

направлениями, из которых для полостной хирургии наиболее значимыми стали: хирургия из 

минидоступов и лапароскопическая хирургия. Наиболее перспективным направлением 

минимально инвазивной хирургии явилась лапароскопическая хирургия. Ее появлению 

предшествовал целый ряд открытий в области медицинской техники, включающий разработку и 

апробацию нового инструментария и видеоскопического оборудования [8-11]. С 80-х годов 

прошлого столетия появилась и стала развиваться хирургия из минидоступа. Операции 

выполнялись через разрез не более 3-5 см, инструменты обеспечивали возможность 

дистанционного оперирования и визуальный контроль операционного поля, границы которого 

распространяются за пределы раны брюшной стенки. Происходило это за счет смены зоны 

наблюдения, изменения угла изгиба оптической оси. Такой "аргументированный" подход к 

малоинвазивным операциям привел не только к улучшению результатов хирургических 

Х
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вмешательств, но и к появлению большого числа сторонников [12-15]. По мере накопления 

опыта новых операций идет четкая тенденция к организации ее технических этапов. Если в 

начале пути «мини» лапаротомный разрез использовался просто как средство завершения 

операции, то сейчас многие авторы делят операцию на этапы, которые следуют друг за другом в 

строгой последовательности [16-18].  

Таким образом, создается некий интраоперационный алгоритм техники вмешательства, где 

переход на "открытый" этап является подготовленным и запрограммированным действием среди 

других этапов. 

Цель работы: оценить эффективность применения лапароскопической холецистэктомии в 

сочетании с эхинококкэктомией из печени с применением «мини» лапоротомного разреза 

 

Материал и методы 

Объектом исследования были 66 больных с сочетанием ЖКБ с эхинококкозом печени. Среди 

больных, которым выполнены симультанные операции (СО), женщин было 24 (36,4%), мужчин 

– 42 (63,6%). Возраст больных был от 16 до 80 лет (табл. 1). 

Табл.1 

Распределение больных по возрасту (согласно по рекомендация ВОЗ) и полу ( n= 66). 

Возраст 

больных 

в годах 

Контрольная группа (n=34) Основная группа (n=32) 

М Ж М Ж 

n % n % n % n % 

18-44 8 23,5 4 11,8 8 25,0 3 9,4 

45-59 7 20,6 5 14,7 7 21,9 5 15,6 

60-74 5 14,7 2 5,9 3 9,4 3 9,4 

75 ˂ 2 5,9 1 2,9 2 6,2 1 3,1 

Всего 22 64,7 12 35,3 20 62,5 12 37,5 

 

Все больные были разделены на две группы: в первую контрольную группу включены 34 

больных которым, выполняли симультанные операции открытым традиционным способом. Во 

вторую исследуемую группу включены 32 больные которым выполняли лапароскопические 

симультанные операции по поводу сочетания хронического калькулезного холецистита с 

эхинококком печени.

Больные основной и контрольной группы были сопоставимы по возрасту характеру и тяжести 

сопутствующей патологии, характеру и длительности основного заболевания. Все больные, 

перенесшие СО имели ее гистологическое подтверждения.

Обследование больных проводили с соблюдением принятых стандартов с учетом как 

сочетанных, так и основных сопутствующих заболеваний. Всем больным выполняли сбор 

анамнеза и физикальный осмотр, лабораторно–инструментальные исследования, лучевые 

диагностики, консультация профильных специалистов.

В работе использовали статистические методы описательной статистики, корреляционного 

анализа, определение достоверности разницы между сравниваемыми величинами на основе 

расчета критерия Стьюдента. Разницу считали достоверной при р<0,05.

Все больные оперированы в хирургических отделения клиник Андижанского 

государственного медицинского института, в клинике “YIGITOV CLINIC” и в 

эндохирургическом отделении Андижанского филиала Республиканского научного центра 

экстренной медицинской помощи, в период с 2005 по 2023 гг.

Всем больным вначале выполняли холецистэктомию, а затем эхинококкэктомию из печени. 

Все симультанные операции брюшной полости, выполненные традиционным способом

производили в современных оснащенных всеми необходимым оборудованием операционных, 

под эндотрахиальным наркозом с применением миорелаксантов. Операции выполняли через 

широкой срединный разрез, обеспечивающий свободный доступ к органам любого этажа 

брюшной полости для осуществления их полноценной ревизии и создавший наиболее 

благоприятные условия для выполнения сочетанного оперативного вмешательства. Первым этом
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выполняли холецистэктомию «от шейки» или «от дна». Затем выполняли эхинококкэктомию из 

печени по общепринятым методам. Остаточную полость ликвидировали методом Дельбе.  

Эндовидеохирургические оперативные вмешательства выполняли в специальных 

видеоэндохирургических операционных с использованием стоек производство «Карл Шторц» 

(Германия), под внутривенной анестезией в условиях искусственной вентиляции легких. 

У больных основной группы первым этапом выполняли лапороскопическую холецистэктомию 

(ЛХЭ), а затем симультанную эхинококкэктомию. Больным ЛХЭ выполняли по общепринятой 

методике (Пучков К.В. 2005). Время ЛХЭ не превышало 20±10 мин. 

 Показанием к проведению лапороскопическую эхинококкэктомию из печени являлись: 

единичные кисты средних размеров 10-15 см в диаметре локализующиеся в III, IV, V сигменртах 

печени, исключительно типа CL; CЬ; CE-1 или CE-3; частичное поверхностное расположение кисты, 

согласно классификации ультразвуковых изображений эхинококковых кист по H.A.Gharbi (1981) [7] 

в модификации ВОЗ (2003) [8]. 

Установки торакопортов при лапароскопической эхинококкэктомии из печени у 32 больных, 

осуществляли как при ЛХЭ по общепринятой методики, одноко в правой подреберной области на 

месте 5мм устанавливаем 20 мм. торакопорт. После отграничения эхинококковой кисты марлевым 

тампоном, намоченным 76-80% спиртом, производили пункцию эхинококковой кисты с аспирацией 

содержимого. Через эту иглу в полость вводили 76% спирт, а затем промывали горячим раствором 

фурациллина (78-80о) экспозицией 5-8 мин. Затем рассекали фиброзную капсулу удаляли хитиновую 

оболочку и в специальном контейнере извлекали из брюшной полости. Остаточную полость 

обрабатывали 76% спиртом, затем теплым раствором фурациллина (78-80о). У 21 (65,6%) больных 

после этого остаточную полость тампонировали большим сальником.  

У 11 (34,4%) больных из-за невозможности тампонирования остаточной полости сальником 

использовали «мини» лапоротомный доступ в проекции остаточной полости. Для проведения 

эхинококкэктомию из мини лапоротомный доступ при диагностической лапороскопии 

устанавливали точную локализацию кисты и место на передней брюшной стенки, где 

пларинировалось минилапоротомный разрез. Длина кожного разреза варьировала около 5 см. 

Использовали механические ранорасширители малых размеров. Поднятый валик под спиной 

больного приближал печень к ране, Яркое освящение лапороскопом со стороны брюшной полости 

является несомненным преимуществом операции. Этапы операций: пункция кисты с эвакуцией 

содержимого эхинококковой жидкости, затем вскрытие и удаление хитиновой оболочки. Обработка 

остаточной полости фиброзную оболочки глицириной с экспозицией 10 мин, обработка горячим 

раствором фурациллина и затем 80 С0 спиртом. Иссечения фиброзной капсулы выступающей над 

паренхимой печени. Через «мини» лапоротомный доступ остаточную полость ликвидировали по 

методу Дельбе. Операцию завершали дренированием подпечоночной области силиконовой трубкой 

через 20 мм торакопорт установленный в правом подреберье. 

 
Результат и обсуждение 

В контрольной группе осложнения общего характера возникли у 9 (26,5%) больных (ранняя 

спаечная кишечная непроходимость у 3 (8,8%), застойная пневмония у 6 (17,7%) больных). 

Осложнения, связанные с оперативным вмешательством наблюдали у 10 (29,4%) больных. Из них у 

2 (5,9%) больных наблюдали несостоятельность культи пузырного протока и ограниченный желчный 

перитонит, у 3 (8,8%) больных нагноение остаточной полости с образованием абсцесса печени и 

нагноение послеоперационной раны у 5 (14,7%) больных. Летальный исход у 2 (5,9%) больных.  

В основной группе которым выполняли СЛХ + Эхинококкэктомия из печени у 23 (71,9%) больных 

дренажные трубки удаляли через 2-3 сутки после контрольной УЗИ брюшной полости. Осложнения 

возникли у 3 (9,4%) больных. Из них у 2 (6,3%) нагноение послеоперационной раны и 1 (3,1%) 

больных развивалась застойная пневмония. У 2 (6,3%) больных наблюдалась выделение желчи из 

дренажной трубки в количестве 120-160 мл в сутки, которое самостоятельно прекратилась на 11-21 

сутки после операции. На контрольном УЗИ брюшной полости этих больных из-за отсутствие 

остаточной полости дренажные трубки были удалены на 28-29 сутки после операции (таб.2.) 

Из-за технических сложностей при лапороскопическом удалении эхинококковой кисты у 13 

(40,6%) больных лапороскопия сочеталось с «мини» лапоротомным доступом над кистой. Сочетанная 

методика с применением «мини» доступа, является перспективной, которая намного сокращает 

продолжительность операции, тем самым послеоперационный период у больных протекает 

благоприятно. Других осложнений у больных которые перенесли ЛХЭ + эхинококкэктомию из 

печени мы не наблюдали. 
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Таблица 2. 

Послеоперационные осложнения у больных контрольной и основной группы больных 

Осложнение Контрольная 

группа 

Основная 

группа 

n % n % 

Общие осложнение 

Спаечная кишечная непроходимость 3 8,8 - - 

Пневмония 6 17,7 1 3,1 

Всего 9 26,5 1 3,1 

Специфические осложнение 

Несостоятельность культи пузырного протока и 

ограниченный желчный перитонит 

2 5,9 - - 

Нагноение остаточной полости с образованием 

абсцесса печени 

3 8,8 - - 

Нагноение послеоперационной раны 5 14,7 2 6,3 

Всего 10 29,4 2 6,3 

Летальный исход 2 5,9 - - 

 

  

У всех оперированных больных восстановление перистальтики кишечника, отхождение газов 

происходило на 2-3 сутки после операции. Все оперированные больные в послеоперационном 

периоде в назначении наркотических аналгетиков не нуждались, активизировались к концу дня, 

чувствовали себя удовлетворительно. У всех оперированных больных восстановление перистальтики 

кишечника, отхождение газов происходило на 2-3 сутки после операции. Тяжелое состояние больных 

в послеоперационном периода не было, летальных исходов мы не наблюдали. 

У больных контрольный группы которым проводили симультанные операции традиционным 

способом средняя продолжительность операции ХЭ + Удаление эхинококковой кисты печени 

составило 90,0±15,0 мин.; у больных основной группы составило 65±15,0 мин.; В контрольной группе 

средний койка день пребывание больного в стационаре составила: 8,5±1,5 дней; в основной группе 

5,0±1,0 дней (Рис.1.). 

 

 
 
Рис.1. Показатели продолжительности операции и пребывание больных в стационаре. 

Таким образом, лапароскопическая холецистэктомия с удалением эхинококковой кисты из печени 

является наиболее оптимальными и оправданным вмешательством, которые при одной анестезии 

устраняется сочетанные хирургические патологии, сокращает сроки нахождение больного в стационаре и 

срока реабилитации. После симультанных лапароскопических операции пациенты чувствуют себя вполне 

удовлетворительно. 

Сочетанная лапороскопическая методика с применением «мини» доступа, является перспективной, 

которая намного сокращает продолжительность операции, тем самым послеоперационный период у 

больных протекает благоприятно. 
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Выводы 

1. Обеспечение симультанных операций возможно только в высококвалифицированных 

многопрофильных учреждениях, оснащенных современными оборудованиями и специалистами.  

2. Симультанные лапароскопические операции для коррекции сочетанных хирургических 

заболевание органов брюшной полости является наиболее оптимальными и оправданным 

вмешательством, которые при одной анестезии устраняется сочетанные хирургические патологии, 

сокращает сроки нахождение больного в стационаре и срока реабилитации. 

3. Для ликвидации остаточной полости после лапароскопической эхинококкэктомии из печени 

необходимо использовать тампонаду большим сальником, при технической невозможности 

выполнения данной манипуляции применять способ Дельбе из минилапаротомии.  

4. Преимуществом симультанных лапароскопических операций, несомненно, является 

экономический эффект за счет снижения койко-дней, а также снижения медикаментозных расходов. 

Большую роль играет косметический и эстетический эффект операции для больных. 

5. Внедрение в широкую клиническую практику СЛО хирургических заболевании органов брюшной 

полости позволяет добиться к резкому снижению осложнений и послеоперационной летальности. 
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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