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v’ Pestome

Henpoxooumocmo CNe3HbIX  nymeil (Oakpuocmeno3)  aensemcs  pacnPOCMPAHEHHOU
opmanvemonocuueckoii namouozueil, RPUEOOAULell K XPOHUUECKOMY C/1€30MeUeHuI0, 60CRATUMENbHbIM
npoueccam u CHUdICeHUIO Kayecmea yncusnu nayuenmos. Henpoxooumocmo cnesnvix nymeii aénsemcs
pacnpocmpanénnoil namonozueil, ecmpeuaruwienca Kak y oemeit, mak u y e3pocavix. Ilo oannvim
Bcemupnon opzanuzauyuu 30pasooxpanenus (BO3), oxono 6% mnoeopoxncoénnvix podxcoaromesa c
6PONHCOEHHOIL HENPOXOOUMOCHILIO HOCOCIE3HO20 KANANA, 4 CPEeOU 63POCIbIX 3a0071€6AeMOCHLL 6aPbUPYEm
om 1 00 6% ¢ 3aeucumocmu om go3pacma u nona. B oannoii cmampe paccmampusaiomesn cogpemennvie
MEmoObl OUAZHOCHMUKU U J1e4eHUs 300071€6aHUL, 6KTI0UAS KOHCEPBAMUGHbBLE U XUPYPUUECKUE OOXO0O0b.
IIpoeedén ananus xupypzuueckux 0CJa0MCHEHUIl ¢ Y4EMOM CIAMUCMUYEeCKUX OAHHBIX UCC1e008AHUTL 6
@Depzanckoii oonacmu.

Kniouesvie cnosa: oakpuocmenos, 0akpuoyucmum, 0aKpuOPUHOUUCIOCHOMUS, IHOOCKONUYECKas
xXupypaus, CmeHmupoeanue, 0QPmanpomMono2us, ciezomedeHue.

EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF VARIOUS DACRYOCYSTITIS TREATMENT
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v' Resume

Lacrimal obstruction (dacryostenosis) is a common ophthalmological pathology that leads to chronic
lacrimation, inflammatory processes and a decrease in the quality of life of patients. Lacrimal duct obstruction
is a common pathology found in both children and adults. According to the World Health Organization (WHO),
about 6% of newborns are born with congenital nasolacrimal canal obstruction, and among adults, the
incidence varies from 1 to 6%, depending on age and gender. This article discusses modern methods of
diagnosis and treatment of the disease, including conservative and surgical approaches. The analysis of surgical
complications was carried out taking into account the statistical data of research in the Ferghana region.

Key words: dacryostenosis, dacryocystitis, dacryorhinocystostomy, endoscopic surgery, stenting,
ophthalmology, lacrimation.
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AKTyaJIbHOCTh
€MPOXOANMOCTb CJIE3HBIX ITyTeH OJTHA W3 HAaMOOJee PaCHpPOCTPAHEHHBIX NMPUIHNH XPOHUYECKOTO
H CIIE30TEUYCHUS W PEUUANBHPYIOINX WH(PEKIHMOHHBIX 3abomeBaHnii Tma3. B orcyrcTBhe
CBOEBPEMEHHOTO JICUCHUSI COCTOSHHUE MOXXET NPUBOAUTH K (OPMUPOBAHHIO XPOHHYECKOTO
JMAKPHUOLKCTHTA, aOCIIECCOB U PA3BUTHIO OPOMTANBHBIX OCIoXHeHu# [1-3].

JlaKpHOIUCTHT SBISETCSI OAHON M3 CaMBIX YacThIX 3a00JI€BaHUI CIIE300TBOSINETO amapara rias3a
U cocTaBisieT ot 2-7,6% rina3Hoi marosoruu [6].

AKTyalIbHOCTb IPOOJIEMBI 00YCIIOBIICHA TEM, YTO HECBOEBPEMEHHOE €T0 JICUEHHUE SIBISACTCS yrpO30i
(hopMUPOBaHUS THOWHOM S3BBI POTOBHUIIBI, (DIIETMOHBI CIE3HOTO MEIKa, a MMOCTOSIHHOE CIIE30TeUeHHE
CHIDKAeT KayeCTBO XU3HU MalMeHToB [/]. BoccTaHOBIEHHE MPOXOIUMOCTH CIIE300TBOISIINX ITyTeH
OOBIYHO MPOU3BOMAT MYTEM XUPYPrHYECKOTO (POPMHUPOBAHUSI COYCThSI MEXKIY CIE3HBIM MEIIKOM U
IOJIOCTBEI0 HOCAa 4Ype3 KOXHBIM goctynoM. Opnako B 9-25% ciaydaeB mocie Hapy>KHOH
JAKPUOLIMCTOPHHOCTOMUH, BCJIEICTBHE BO3HWKHOBEHHS 3apalieHusi CQOPMHPOBAHHOTO COYCTHS
TpebyeTCs MOBTOPHOE XUPYPrudeckoe BMemmaTeascTso [8-10].

ITo nannbiM BceemupHoi opranuzanmu 3apaBooxpaneHus (BO3), mo 5% B3pocioro HacemeHus
CTaJIKMBAIOTCS C TAHHOMW MAaTOJIOTHEH, a CpeI HOBOPOXKIEHHBIX YaCTOTA BPOXKAEHHOTO JAKPHOCTEHO3a
nocturaet 6—20% [11].

B CHIA HenpoxoanMocThb cle3HbIX myTell BcTpedaercs y 20% HOBOPOXKAEHHBIX, U3 KOTOPBIX 90%
BBI3JIOPABJIMBAIOT 0€3 ONEPaTHBHOTO BMEIIATEIbCTBA B TEUECHHE TIEPBOTO To1a xu3Hu [12].

B crpanax EBporisl pactipocTpaHEHHOCTD JaKpUOCTEHO3a CPEI B3POCIBIX COCTaBisIeT okoio 3%, ¢
MPEUMYIIECTBEHHBIM TIOPAXCHUEM KEHIIHH (cooTHOIIEeHHe 3:1).

B Asum (Memmsa, Kurait) yactoTa AakpHOIMCTHTA BHINIE H3-32 aHATOMHUYECKHX OCOOEHHOCTEH
HOCOCJIE3HOTO KaHaua, focTturast 5% cpeu B3pOoCIoro HacelIeHN .

B Poccun yactoTta nproOpeTEHHON HETPOXOANMOCTH CJIE€3HBIX MyTEH Cpeau B3POCIOro HAaCETICHHS
coctaBisieT 3,5-4%, a cpeau nerert — 1o 7%.

B V30exucrane mokazaTend aHAIOTHYHBI: BPOXAEHHAS HEMPOXOAUMOCTh CIE3HBIX ITyTei
BcTpedaercs y 5,5-6% neteit, a cpeau B3pochbix — y 2,8%.

Haubonee pacnpocTpaH€HHbIE TPUYMHBI MPHOOPETEHHON HEMPOXOJUMOCTH CIE3HBIX MyTeH WK
(akTopaMu pHCKa SIBIIIOTCA XPOHWYECKHE BOCIANUTENbHBIE 3a00NeBaHMA Tia3 M HoOca
(pUHOCHHYCHTHI, KOHBIOHKTUBUTHI, OJle(hapuThl), BO3PACTHBIE H3MEHEHHUS (CKIEPO3UPOBAHHE CIE3HBIX
MyTeH y MOXWIIBIX), TPABMbI U XUPYPrUYECKUE BMEIIATENHCTBA B 00JIACTH HOCA W TJIa3, OIyXOJIeBbIE
IpOoIIeCcChl HOCOCe3Horo kKanana [13].

OTCyTCTBHE CBOEBPEMEHHOTO JIEUYCHHS MOXKET MPHUBOAUTH K XPOHUYECKOMY TaKPHOIUCTHTY,
THOMHBIM OCIIOKHEHHUSIM OpOUTHI, abcrieccaM U cerncucy. B TSHkENbIX cirydasx BO3MOXKHA yTpaTa 3peHust
Y TeHepau3aIus HHPEKIHH.

CoBpeMEHHBIE METOJIBI JICUSHHS BKIIOYAIOT KOHCEPBATHBHBIE (MaccaXk, MeINKaMEHTO3HYIO
TEepanuw) W Xupyprudeckue (OyKHpOBaHWE, AAKPUOIHUCTOPUHOCTOMHIO, JIA3ePHBIE TEXHOJIOTHH,
CTCHTHUpOBaHWE) TNoAXoMbl. OJHAKO XUPYPrHYECKHE METOJbl, HECMOTPS Ha WX 3(PQPEKTHBHOCTS,
COTIPOBOXIAIOTCS PSIIOM OCIIOKHEHHUH, 9TO TpeOyeT NETAlbHOTO aHaIHM3a WX 4YacTOTHl U CIIOCOOOB
npenoreparienus [14, 15].

OCHOBHBIMH KIIMHHYECKHMH TIPOSBIICHUSMH SBIISIOTCS HACMOPK, HEMPOXOAUMOCTh HOCOCIIE3HOTO
NpOTOKa U niropesi. Ecu BoBpeMs He Ha3HAYUTh 3P PEKTHBHOE CPENICTBO, Y MAIEHTa MOXKET Pa3BUTHCS
TTOBPEXICHUE POTOBHUIIBI ¥ 3HAUNTEIEHO CHU3UTHCS OCTPOTA 3peHus. B HacTosIIee BpeMs KITMHHYECKUE
METO/BI JICYCHUs] XPOHHYECKOTO JIAKPHOIMCTHTA BKJFOYAIOT TPOMBIBAHUE CJIE3HBIX MPOTOKOB,
o TaTbMOJIOTHYECKHE TIPENapaThl C AHTHOMOTHKAMHE, XUPYPTUUIEeCKOe BMEIIATENbCTBO | T.7. Hanbonee
4acTO NPUMEHSEMBIMH SBJISIIOTCS XUPYpPIHYECKHE METOJbl, HalpaBlieHHbIE Ha BOCCTaHOBIICHHE
BHYTPEHHETO HOCOBOTO JPEHAKHOTO KaHajla, YCTPaHEHHE 3aKyMOPKH HOCOCIE3HOTO MPOTOKa M
ycrpanenne Bocnanenus [16]. Takpuorcroprrocromust (JIIIP) sBisieTcst OCHOBHBIM XHPYPTHUECKHM
METO/IOM JICYEHHSI XPOHHYECKOTro JIAKPUOLMCTHTA. B MpOIUIOM YacTo HMCMONB30BaJICs Hapy>KHBINA
JOCTYII, HO MIOCJIEOTIEPAlMOHHBIE OCIOKHEHHS BOSHUKAIH JIETKO. DHIOCKOIMMYECKUHI IOCTYII K HOCY, B
OTJIMYKME OT TPATUIMOHHBIX METOJIOB, JaeT 3HAYMTEIBHOE MPEUMYIIECTBO B TOM, YTO IMO3BOJISET
n30ekaTh 0Opa30BaHUs BHENIHWX PYOIIOB, YTO SIBISETCS PENIAIONINM (aKTOPOM ACTETHUECKOTO
pesynbraTa. OJTOT METOA, W3BECTHBIM CBOEH MalTOMHBAa3MBHOCTHIO, CTAaHOBUTCS Bce OoJjee
NPEOYTUTEIbHBIM TIPH JIUEHHH 3a00JIeBaHU TT1a3 U Hoca. Ero crocoOHOCTh YCTpaHSITh BUAUMBIE
pYOIIBI COOTBETCTBYET pacTylleMy CIpPOCY Ha MEHee MHBA3WBHBIE XUPYpPTUYECKHE BMENIATENbCTBA,
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0COOCHHO B CIIydasix XpOHHUYECKOro makpuormctuta [17]. B aTOM wHccnenoBaHuu ObLT MPOBEACH
PETPOCTIEKTHBHEIN aHANHM3 ISl U3y4eHUs Oe30macHocTH u ¢ dekTuBHOCTH KoHeuHou ctaanu JLP B
JIEYeHUU XPOHUIECKOTO JTaKPHUOIHCTHUTA.

Hean ucciaenoBanus. OLEHUTH COBPEMEHHBIE METOIbI JICUCHUSI HEMPOXOIUMOCTH CIE3HBIX MTyTeH,
OTIPEACTTUTh YACTOTY XUPYPTHUECKUX OCIIOKHEHUH U TPEINIOKUTE IMyTH UX MAHAMHU3AIINH.

MarepuaJibl H METOABI

B uccnenoBanue BKIIOUCHBI MAIUEHTHI C JUATHO30M «HETPOXOUMOCTD CIE3HBIX myTei» (n=250),
TIPOIIEIIINE JICUeHNE B 00JIaCTHOM odTanmbMoorndeckux kinanke r.deprana B mepuoa 2020-2024 rr.

HUccnenoanne mpoBoauiock cpean 250 manuerToB (150 xenmuH, 100 Myx4auH).

MBI cBOMX MAIMEHTOB Pa3/IC/IAIN Ha 2 TPYIIIEI HCCIICIOBAHMS

- I'pymmma 1 (n=100) — marnueHTs1, ToMyYaBIIie KOHCEPBATHBHOE JICUCHHE;

- I'pynma 2 (n=150) — mammeHTHI, TEpeHEecCIIne XHPYPTHUUECKOE BMEMIATEeIhCTBO TaKHWe Kak
SHJOHA3aJbHAS  JAKPUOIMCTOPUHOCTOMUS,  Jla3epHas  JaKPHOIMCTOPUHOCTOMMS,  OaJlJIOHHAs

JaKpUOIIIACTHKA.

Hamu 6L MCTIONTB30BAHBI CIEAYIONINE METOJTBI HCCIICIOBAHUS:

> Knunnueckue: 0 TATEMOJIOTUYECCK U 0CMOTp, (hrO0OpECIICMHOBBIN TECT,
JAKPUOIUCTOTpadHs.

> Xupyprudeckue: JaKpHOLUCTOPUHOCTOMUS C PA3TUYHBIMU MOIUDHUKALHIMY.

> CrarucTuueckue: aHaJIu3 YacTOThl OCTIOKHEHHUH, YCIIEITHOCTH JICYCHUSI.

B nocneonepannonHoM mepuo/ie ManueHTaM Ha3HAYaIKCh: 4-KpaTHbIC €KeTHEBHBIC HHCTHIIISIIUN
B KOHBIOHKTHBaIbHYI0 noj0ocTh 0,3% pactopa Llunpomena B Teuenue 10 aueit. ExxenneBHO B TeueHne
1 Mecsia MCHONB30BAIM HOCOBOM IYII M3 PacTBOpa, COACPIKALIETO MOPCKYIO COJIb, MHUILEBYIO COLY,
OKCTPAKTBI COJIOJAKHW W IIHWIIOBHHUKA. KpOMe TOTO, B 00a HOCOBBIX XO0Ja MMpOU3BOJWIN OBYKPATHBIC
eXeJlHEeBHbIe MHCTWUISILIUY B TeUEHUE 2 Hellelb, ColeprKalllie INTIOKOKOPTUKOCTEPOU/I, a TakxkKe 3 pas3a
B ICHb B T€UEHHE 2 HEEIb IPUMEHSIN COCYIOCYKUBAIOIINE HA3aIbHbIE KaIlIH.

PesyabTat u o0cyxneHust

B HameMm uccnenoBaHWM MbI IPOBEIHM OLEHKY 3()()EKTUBHOCTH METOAOB JICYCHUS U MOIYyYWIN
CIIEAYIOIINE PE3yIIbTATHL.

B rpynme xoncepBatuBHOro sedenusi (n=100) sddextuBHOCTh cocraBmina 58%, perMauBBI
HabOmonamck B 42% ciydaes.

B rpynne xupyprudeckoro sedenus (n=150) 3¢ dpekTHBHOCTS BappUpOBaja CIEAYIOLIMM 00pa3oM:

- DHI0Ha3aBHast JakpuoucTopuHocTomust — 89%.

- JlazepHas gakpuonucropuHocromus — 78%.

- banmonnas makpuoriactuka — 83%.

Ilpu ompeneneHNH YacTOTHl OCJIOKHEHMH MBI BBISIBUJIM, OCJIOXKHEHHUSI IOCIIE XHPYPTrHYECKOTO
neueHus Habronamch y 18% mnamnueHTos:

- KpoBoreuenns — 5,3%;

- PybueBanue u pecrenos — 7,2%;

- Undexkunonnsie ocnoxuenus — 3,8%;

- [loBpexxaenune okpysxaromux Tkanei — 1,7%.

[poBenenue koncepsatuBHoro JeueHns (N=100) mokazano sddexTuBHOCTs 58%, pEeLUANBHI - B
42% ciyqaes.

DddhexTuBHOCT XMpypruueckoro edenus (N=150) mokazana ciaeayromnas CTaTHCTHKA!

- DHI0HAa3aIbHas AaKpUoLcTOpuHOCTOMHS — 89%;

- JlazepHas makpuoncropuHoctomus — 78%;

- bannonnas nakpuoriactuka — 83%;

- YacToTa OCIOXKHEHHH.

OcokHeHHUs TToclie XUPYPrUIecKoro jJeueHus: oTMeueHsl y 18% nauneHTos:

- Kpororeuenus — 5,3%;

- PybOuesanue u pecrenos — 7,2%;

- Undexkunonnsie ocnoxuenus — 3,8%;

- [ToBpexkaenue okpyxaromux Tkanei — 1,7%.
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O0cy:xneHue pe3yJIbTaTOB

CpaBHEHHE pa3IM4HBIX METOJOB JIEYEHUS II0KA3aJl0, YTO XUPYPIHYECKHE METObI 00ECIIeUNBaIOT
Oonee BBICOKYIO J(QQEKTHBHOCT, 110 CpPaBHEHHIO C KOHCEPBATUBHOW Tepamuei, OHAaKO
COIIPOBOK/AAIOTCS PUCKOM OCJIOKHEHHH. HanMeHbIIMiA MpOLeHT OCNoKHEHUH 3auKCHpOBaH mocie
OaJUIOHHOM JAKpUOIUIACTMKM, HO OHAa MEHee [OCTYIHa II0 CpPaBHEHHIO C 3SHAOHA3aJIbHOMN
JIaKPUOITUCTOPUHOCTOMHUEH.

CornacHO MUPOBBIM HCCIIEOBAHUAM yCIIEX XUPYPTrU4ecKoro jeueHus coctasinsieT oT 80 1o 90%, a
yactora ocnoxHeHuil - 10-20%. OcHoBHBIMU (pakTOpamMu pUCKa OCTIOKHEHHWH SBIISIOTCS BO3PAcT
NAlMEHTa, HAJIM4Me XPOHMUYECKUX BOCIAINTENbHBIX 3a00J€BaHUIl M TEXHHYECKHUE OCOOCHHOCTH
orepaLu.

Hns ouenkn 3(QeKTHUBHOCTH KOHCEPBATHBHOTO W XHUPYPrHYECKOTO JIeUeHHUs ObLI NpOBEICH
CPaBHHUTEJbHBIM aHaIN3 pe3ynbTaToB. OCHOBHBIC IIOKAa3aTeIM BKIIIOYAIM YCIELUIHOCTb JICUCHHS,
4acTOTy PELUANBOB U YPOBEHb OCJIOKHEHHH.

[Tpu mpoBeeHUN HAMK CPaBHUTENHHOTO aHaNN3a d((GEKTUBHOCTH JICUCHHS NPH KOHCEPBATUBHOM
neuennn (n=100) s¢dexTuBHOCTE moKazana 58%, peuunuBel - 42%. Ilpu mnpoBeaeHun xe
xupyprudeckoro nedeHuss (n=150) ObuM mHOMydYeHB! CIEAYIOIIME I[IOKAa3aTeNd: SHAOHA3ajIbHas
JIAKPUOLIUCTOPUHOCTOMUSL - 89%, JasepHas JakpuolcTopuHOocTOMHS - 78%, OayuioHHas
Jakpuoriactuka - 83%. B pesynbrarte cpensisa 3 (eKTHBHOCTh XUPYPrHUECKOTO JICUESHHSI COCTaBHJIA:

(89 + 78 + 83)/3 = 83,3%

Takum 00pazoM, XUpyprudeckrue METOAbl B CPEIHEM 3HAUUTEIBHO MPEBOCXOAAT KOHCEPBATUBHOE
nedenue 1o apdextuBHocTH (83,3% npotus 58%).

Taxoke HaMu OblJIa MpoBeeHa KOPPEIILMA MEKAY METOJaMHU JICICHUS

s onpeneneHus B3aMMOCBS3H MEXIly XUPYPTHYECKUM U KOHCEPBAaTUBHBIM METOJAMH JICUCHHS U
X 3(QQEeKTUBHOCTBIO MBI UCIOJIL30BATU Kodpduuuent xoppemsauun [lupcona. B pesynbrate Mol
TOJYYMIH TOJIOKHUTENBHYI0 KOPPEJSIIUI0O MEXKAY XUPYPrHYECKHMH METOJaMH M IOBBIIIEHHOMN
3¢ GEKTUBHOCTBIO JIEYEHHUs, B TO BPEMsI KaK BBICOKAs YacTOTa PELUAMBOB IPU KOHCEPBATUBHOM
JICYEHUU MOXKET yKa3bIBaTh Ha ero 0ojiee HU3KYIO MPeICKa3yeMOCTh.

[lpy mpoBeneHWHM OLEHKH YacTOTHl OCJIOKHEHHH OOLIMi YpOBEHb OCIOKHEHHWH TOCie
XUPYPrU4eckoro jieueHust cocraBun 18%, 4To sBisieTcsl BaKHBIM (DaKTOPOM IpH BhIOOpE MeTona
neyeHus. MBI NIpoBeN pacnpeesieHne OCIOXHEHUHN clemyromuM o0pa3oM: KpoBoTeueHus — 5,3%,
pyOrieBanue u pecreno3 — 7,2%, uHpekinonHsie ociioxueHus — 3,8%, MoBpexICHUE OKPYIKAIOIIUX
TKaueit — 1,7%.

Xota xupyprudeckue Meronsl Oosnee 3(PQEeKTUBHBI, PUCK OCIOXXHEHHH OCTaeTCs, 4TO TpeOyer
THIATENILHOTO 0TOOpA MAMEHTOB U MPOMUIAKTUIECKUX MEPOTPUSTHIA.

Kpureprem oneHKH SBUIOCH COCTOSIHUE TIOCIe 12-MecsSYHOro HaOI0eH s, TOCKOJIIbKY UMEHHO K
3TOMY CPOKY NPHHATO CyIUTh 00 OKOHYATEJbHOM PE3yJbTaTe JaKpuouucTopuHocToMuu. ¥ 93,6 %
NAlMEHTOB K JaHHOMY CPOKY ObUI JOCTHTHYT IIOJIOKUTEIbHBIH pe3yibTaT (OTCYTCTBHE ajoO Ha
snudopy W THOIHOE oOTAenseMoe). Y MAIlMEHTOB C IOJIOKUTEIbHBIMH pe3yJbTaTaMH Olepalin
pasMephl CIIE3HO-HOCOBOT'O COYCThS BApbUPOBaiH OT 2-3 10 4-6 MM (B cpenHem 4,140,5 mm).

VY ocranpHbIX B 00111€# COBOKYITHOCTH MAIIMEHTOB UMEJI0 MECTO BO300HOBIEeHNU: 3nudopsl (6,4 %).
[Tpu 3HAOCKOMUYECKOM OCMOTPE 30H COYCThSI, OCHOBHBIMHU MPUYUHAMH PEIMIUBA Y OJHUX MAalUEHTOB
SBWJINCh HAJIMYME TIOCTBOCIAIHUTENBHBIX TPAaHYJSAIHNA, (GOPMHUPOBaHHE PYOIIOBOTO TSDKA MO THUILY
«TIEPETIOHKWY, Y IPYTUX MMALUEHTOB - 3aKPBITHE COYCThI CHHEXMSMHU. BoccTaHOBIIEHHE CI1€300TBEACHUS
OBLIO JOCTUTHYTO MAIIMEHTOB IOCTIE YHJIOHA3AIBHOTO PACCCUCHHUS M YIANCHUS IPaHyJISAIUN U CHHEXUH
PaIMOHOXKOM «Sugitrony, a Tak:Ke C IIOMOIIBIO YH/I0HA3a]IbHOTO HHTYOMPOBaHUsI OOJIUTEPHUPOBAHHOTO
COYCThSI CHITHKOHOBOM TPYOKO# CpoKoM OT 3-4 710 6 MecsIIeB.

CpaBHEHHE METOAOB JIEUECHHs II0KAa3aJ0, YTO XHUPYpruyecKHe METOoAbl 001agaloT BBICOKOU
3 dextuBHOCTEIO (78-89%), HO COTIPSIKEHBI C PUCKOM OCJIOKHEHHI.

Otcroza ciemyer, 4To XUPYpPrU4ecKoe JieueHHe 3HAYUTeNbHO 3((eKTUBHEE KOHCEPBATHBHOIO
(83.3% mnporuB 58%). YacroTra peuuaMBOB B KOHCEPBATHBHOH Tpymme Bbicoka (42%), dTo
MOJTBEPIKIACT HEOOXOJMMOCTh XHPYPIHUECKOTO BMEIMIATEIbCTBA Y TMAIMEHTOB C YCTOHYUBBIMHU
HapymeHusAMHU. YacToTa OCIoKHEHUH IPH XUPYpPriudecKoM tedeHnn — 18%, uTo TpedyeT OLleHKH pUCKa
nepes onepanuen.

Paznuynple Xupypruueckre METOAWKH HMEIOT pa3Hylo 3(PQeKTUBHOCTh, HaWOOJee YCIENIHON
OKazaJiach dHIOHA3aIbHAS TaKpUOITUCTOpUHOCTOMHUS (89%).
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BriBOALI

1. KoncepBatuBHBIE MeTOAbl JiedeHUs OdPdexTrBHBI B 58% cioydaeB W MPUMEHSIOTCS
MPEUMYIIECTBEHHO y AeTel U MallieHTOB C HA4aIbHOM cTafuel 3a00IeBaHMs.

2. Xupypruueckue MeToipl oOecreynBaloT Oojiee BBHICOKYIO ycmemHocTh Jjedenus: (78-89%), Ho
TpeOYIOT TLIATENbHOrO NOA00pa MAMEHTOB M TEXHUKHU BBIIIOTHEHUS.

3. OcHOBHBIE OCIIOKHEHUS BKIIIOYAIOT KPOBOTEUEHHMS, pyOlLIeBaHNE U HH(EKINOHHBIE TIPOLIECCHI, YTO
TpeOyeT ymy4lleHHs XUPYPTHIECKUX METOIMK U MOCIEONePallMOHHOTO BeICHHsI MAlUEHTOB.

4. bannoHHas TaKpHUOIJIACTUKA SBJISETCS EPCIIEKTUBHBIM METOIOM C HU3KHM YPOBHEM OCJIOKHEHHIH,
HO €€ JOCTYIHOCTb OrpaHHyeHa.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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