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v" Rezyume

Hozirgi vaqtda zamonaviy Kklinik va epidemiologic vaziyatda atipik pnevmoniyalarning Etiologik
ahamiyati sezilari darajada oshishiga karamasdan. diagnostikasi va differentsial diagnostikasi ancha
past. atipik pnevmoniyalarni erta tashxislash klinik va laboratoriya parametrlarni mukammal o’rganish
kasallik vanogironlikni kamaytirishi mumkin. vaqgtida va to'g'ri tashhis qo’yish, bolalarda atipik
pnevmoniyalarni differentsial diagnostika gilishda yordam beradi..

Kalit so'zlar: atipik pnevmoniya, Kliniko-laborator indikatorlar. diagnostika va differentsial
diagnostika
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v’ Pestome

B nacmosawee epemsa rmuonozuueckas 3HAYUMOCHMb AMURUYHBIX namozenoe BII ¢ cosepemennoii
KAUHUKO-INUOEMUOI0ZUYECKON 00CMano6Ke 3HAYUmMenvHo 603pocio. /[l06o1bHO Ha HU3KOM YpoGHE
Haxo0amcea Imuonocuyeckas pacuiugposka u ouggpepenyuanvnas Oouaznocmuxa All.  Pannss
ouazHoCmMuKa u uzyuenue KIUHUKO — 1a6apamoprulx noKazamesneii no360as1em CHU3UMb 3a001€6aeM0CHb U
UHGATUOHOCMb, NOMO2aem paHHell OuazHocmuke, OuggepeHyuaitvHol OUACHOCMUKEe AMURUYHBIX
nHeeMOHUIL Y Oemell.

Knioueevie cnosa: amunuunas nHeeMOHUA, KIUHUKO — 1AO0OPAMOPHbIE UHOUKAMOPLI, OUAZHOCHUKA,

oughgpepenyuanvnan ouaznocmuxa.

METHOD OF DIAGNOSIS AND DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF ATYPICAL PNEUMONIA
IN CHILDREN
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v' Resume

Currently, the etiological significance of atypical VP pathogens in the modern clinical and
epidemiological situation has increased significantly. The etiological interpretation and differential diagnosis
of AP are quite low. Early diagnosis and the study of clinical and laboratory parameters can reduce morbidity
and disability, helps early diagnosis, differential diagnosis of atypical pneumonia in children.

Key words: atypical pneumonia,clinic-lab indicator, diagnosis, differential diagnosis.
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AKTyaJIbHOCTh

a CErONHAIIHWN JI€Hb, TPH Pa3BUTHH ATHUINYHBIX ITHEBMOHUI 0CO000O€ BHHMAHHE CIEIyeT
H HaINpaBUTh Ha OCOOCHHOCTH KJIMHUKO-3MHUIEMUOIOTHYECKUX XapaKTepucTuk. [Ipu ycmoun, 9To
M. pneumoniae CTaHOBUTCS BcEe Ooyiee paclpoCTpaHEHHBIM BO30YAHMTENEM BHEOOIbHUYHON
nueBMonnu (BII), Bo3HWKaeT HEOOXOMUMOCTH TMEpPECMOTpa Kak OOIMIMX, TaK M YaCTHBIX BOIIPOCOB
SMUIEMHUOJIOTHYECKOT0 Ham3opa ®  KoHTponss BII. Dro Ttakke TpeOyeT yCOBEpIIEHCTBOBAHHMS
nabopaTopHbIX MeTo10B auarHocTuku BII, a Tarke Oonee rimy0OKOro n3ydyeHuss MMMYHOJIOTHYECKUX
Y NIATOrCHETHYECKUX MEXaHM3MOB B3aUMOJICHCTBHSI MaKpO- U MUKPOOPraHu3MoB [4, 5].

OTtHonmornyeckas 3HAYMMOCTh ATHINUYHBIX TatoreHoB BIl B coBpeMeHHOW  KIMHHUKO-
SMUIEMUOJIOTHUECKONH OOCTaHOBKE 3HAYUTEIbHO Bo3pocio. Cienyer OTMeTuTb, 4To oT § 1o 25%
CITyYaeB BOZHUKHOBEHHSI JAHHOTO 3a00JIeBaHMs CBA3aHO C maTorenoM Mycoplasma pneumoniae [6, 9].

JloBOJIBHO BO BCeX CTpaHax, OJHOM M3 OCHOBHBIX IPHYHMH 3a00J€BAEMOCTH, TOCHHTAIH3AIUN U
cMepTHOCTH cunTaetcs mmerHo BII [8].

[Tockonbky OHM HE CHEUU(PUYHBI, PEHTICHOJIOTMYECKUE W KIMHUYECKUE MPOSIBICHUS THEBMOHHMH,
BBI3BAHHOW ATUIMYHBIMH M THUIUYHBIMH BO30YIUTEISIMH, MOTYT MEHSTHCS B 3aBHCUMOCTH OT
UMMYHHOTO ¥ (DH3HOJIOTMYECKOTO COCTOSIHUS MakKpoopraHu3Ma. B OonmbIIMHCTBE citydaeB ObUIH
OOHApyKEHBl COYETAaHHS «AaTUMUYHBIX» W THUIHYHBIX BO30yauTeneidl 3aboneBanus. OgHAKO
KIMHAYECKOE U MMPOTHOCTUYECKOE 3HAUCHHE «MHOKECTBEHHOI» dTnonoruu BII emie He ompeneneHo.
NMMyHONOTHSL  SBISIETCS OCHOBHBIM ~ METOJOM  JIMATHOCTHUKH  «ATHIIMYHBIX)» PECIHPATOPHBIX
uapeknuii. Tem He MeHee, IMArHOCTHYECKHE KPHUTEPHH IO CHUX IOpP HE CTAaHIAPTH3UPOBAHBI, a B
71a00paTOPUH UCTIONB3YIOTCS pa3InuHble METOIbI [7].

Ha ceropnsmHuii neHb, NpPU Pa3BUTHU ATHIMYHBIX ITHEBMOHHUH 0CO00O€ BHHMAaHHE CIIETyeT
HAIpPaBUTh HA OCOOCHHOCTH KIMHHKO-3IHICMHOIOIHYecKuX xapaktepuctuk [4]. IIpu ycnoBuu, 4to
M. pneumoniae CTaHOBHTCSI Bce Oojiee pacHpOCTPaHEHHBIM BO30yauTeneM BHEOOIBHUYHON
nHesmMonnu (BIT), Bo3HHMKaeT HEOOXOAMMOCTh MEPECMOTpa Kak OOIIMX, TaK W YaCTHBIX BOIPOCOB
SMUIEMHUOJIOTHYECKOT0  Haj3opa W KoHTpoist BII, koTtopas B mociemyromeMm TpeOyer
YCOBEPIICHCTBOBAHMS JTAOOPATOPHBIX MeTOIOB Auarnoctuku BII, a BMecte ¢ TeM u Gosee riryboKoro
W3yYeHHUS] HMMMYHOJIOTHYECKUX U TATOrCHETHYECKHX MEXaHU3MOB B3aUMOJCUCTBHS MAaKpo- U
MHKpoopranu3mos [1,2,3].

B OonpmmHCTBE CilydaeB ObUIM OOHApy>KEHBI COYETAHHMS «ATHUIUYHBIX» M THIHYHBIX
B030ynuTenei 3aboneBanus. OHAKO KIMHUYECKOE U MPOTHOCTUYECKOE 3HAYCHUE «MHOKECTBEHHOM»
stnonorun BII eme He ompeneneno. MIMMyHONOTHS SIBISETCS OCHOBHBIM METOJOM JHATHOCTHKH
«QTUMHYHBIX»  pecnupaTopHbix uHpekimii[4]. JlOBOJBHO Ha HHU3KOM YPOBHE HAXOMASATCS
STHOJIOTUYECKAs paciinpoBKa u nuddepeHnuanpHas nuarsoctaka All

Heanr uccaemoBanmsi: pa3paboTKa crocoda JAUATHOCTHKU W JuddepeHInanbsHOl JHarHOCTUKA
ATUIIMYHBIX THEBMOHUH y IETEH.

MarepuaJ 1 MeTOAbI

HUccnenoBanne mpoBeneHo B 2 3tana. Ha mepBsiii 3Tam ObII MpoBeieH MPOCIIEKTUBHBIN aHanm3 240
OONBHBIX JIeTeH, TOCTIUTATM3UPOBAHHBIX B byXapckuii 00I1acTHON JETCKU MHOTONPO(MMIBHBIN [IEHTP
IO MTOBOJTYy PECIIMPATOPHBIX 3a00seBaHuit B epuoabl ¢ 2018- mo 2022 rosl.

Bropoii aran nccnenoBanus 3akiodaercss B odcienoBanue 64 manueHToB M 30 370pOBBIX AeTei
JUTSE AMMYHOJIOTHYECKHX UCCIIeIOBaHUM (Bcero 94 mccrnenoBaHuil).

Wzyuenne anamuesa, Oecella ¢ pOJUTEISIMA U aHAIH3 KPOBH OOJBHBIX JIETEH Ha CreU(UUECKHe
uMMyHOrnoOynmuHel M w G, mo3BonMiia yTOYHHUTH CHEKTP JTHOJIOTHYECKHX (HAKTOPOB Yy
TOCHUTAIM3UPOBAHHBIX AeTel 1-if rpymmsl (60 GOJIBHBIX) IO MOBOAY THEBMOHHH:

-MUKOIUIa3MeHHas nHpekims - 12 (20%);

-xnamuus - 6 (10%);

-uromeranoBupyc - 17 (28,3%);

-repriecBupycHas nadexuus - 11 (18,3%);

-py6emna - 6 (10%);

- coueTanue MukoriazMel 1 Candida - 8 (13,3%);

-IIMB+repenec nndexuus - 10 (16,7%).
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B ycnoBusix amMmOynaTopHOH MOMUKIMHUKY ObUTH 00CiIeI0BaHbl OOJIBHBIEC IETH U MPOBEACH aHAIIN3
KPOBH Ha crenn(uyecKkrne UMMYHOTJIOOYJIMHBI, a TakKe OBUIM B3STHI Ma3KH W3 HOCOTJIOTKH IS
0aKTEepHOIIOTUIECKOTO TTOCeBa C OMpeeNIeHHeM YyBCTBUTENPHOCTA K aHTHOMOTHKAM. B pesymbraTte
OBUIM YCTaHOBIICHBI CIIy4ard KOMH(EKIINH B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa JeTei

Hns paszpabortku anroputma mudHepeHINpPOBKH ATUITUYHBIX ITHEBMOHHHA Y AETed IMPOBOIHIN
WCCIIEIOBAaHNE M0 HM3YYCHHWIO ITUTOKMHOB C YYeTOM Bo3pacTta aeredl. s yaoOGCTBa M TOYHOCTH
pacuera mokasareneil KpoBH, OOJILHBIX OTOOpalu Mo Bo3pacTy. B rpynimy 370poBBIX AeTel BKIIOYATH
JeTell ¢ OTpUIATEIbHBIMU pe3yJbTaTaMH aHANHM3a KPOBH Ha BO30YIUTENH aTHIWYHBIX THEBMOHHMA.
Pacripenenmm OonmbHBIX AeTeil mo rpymnmnam (Bcero 94 mereit):

-1-rpymnma GonmpHbIX aeteit ¢ AIl B Bo3pacte 1-3 roxa (32 GonbHBIX meTeit);

-2-rpynmna OonsHBIX Aeteit ¢ Al B Bospacte 4-6 net (32 OONbHBIX AeTei);

- KOHTPOJIbHYIO Tpymy coctaBrin 30 3IOpOBBIX JIeTe B Bo3pacte 1-6 neT.

PesynbTathl nccnenoBanus MoKa3any NMoBbIIeHNHe cuaTe3a |L-8:

- y mereii panHero Bo3pacta ¢ All B 2,3 pasa;

-y neteit ¢ AIl B Bo3pacte 4-6 sner B 3,0 paza (P<0,05), mo oTHOIIEHHIO TTOKa3aTeIe 3I0POBBIX
nmereit (Tabm.1.

Otmeuaercs Takxe noBbimenne ypoBHs IL-13 B KpoBH y NalMeHTOB:

-1-rpynms B 1,29 pa3za;

-2-rpynms B 1,1 paza (P<0,05), mo oTHOIIEHUIO MTOKa3aTeNei 3I0POBBIX JeTeH

B xonme nccnemoBaHus yCTaHOBJICHO TaKKe MOBBIIeHNE ypoBHS IL-17A:

-y nmauuenToB 1-rpynmst B 3,0 pa3za, P<0,001;

-y nmauueHToB 2-rpynnsl B 4,0 pasza, P<0,05.

Bonee Bricokoe moBsimenne |L-17A B kpoBu otmedaercs nipu All y neteit panHero Bo3pacra, 4To
MO3BOJIICT JMArHOCTHKE OCTEONEeHWH Ha (OHE paxura y JAeTel paHHero Bo3pacTa. A BBICOKOE
coJepkaHue ero y aeteid 4 roja W crapiie oOBSCHSETCS pa3BHTHEM KapHeca 3y0OB, OCTATOYHBIX
SABIICHUI paxuTa © JPYTUX COMYTCTBYIOIIUX BOCHANUTENHHBIX IATOJIOTUYECKUX COCTOSHUM,
CBSI3aHHBIX C HApPYIICHHEM CHHTE3a KoJulareHa U oOMeHa KaJbliusl B opranusme [2].

Takum 00pa3oMm, pe3yibTaThl CBHICTEIBCTBYIOT O KomopOuaHoMm TeueHnn All y nmereir He
3aBHCHMO OT BO3pacTa.

C 1enbio BBISBICHHUS OCHOBHBIX KIIMHUKO-JIA0OPATOPHBIX TMOKAa3aTelleld aTUIMHYHOW THEBMOHUH C
y4eToM BoO3pacTa W KJIMHHYECKOW KapTWHbBI omeHwnan 21 knuHmdeckux u 10 mabGopartopHo
WHCTPYMEHTAIBHBIX TMPU3HAKOB XapaKTePHBIX I aTUIIMYHBIX MHEBMOHWHU y neteil. Paccuwranm
OTHOBpEMEHHO XU KBajpaTa, ABYCTOPOHHEro kpurepus Owuiepa, HOPMHUPOBAHHOE 3HaueHHE
ko3 durmenta [Tupcona u cuity CBs3M 7Sl MATPUIIBI 1BA HA IBA B OHJIAHH KaJIbKYJISITOPE.

[Mony4eHHbIE MOKA3aTeNN W PacdeThl JOCTOBEPHOCTH M HAJEKHOCTH M3YyYEHHBIX apameTpoB B
mupdepennuanpHoit  gmarHoctuke  All  y  ;mereil, MO3BONMIM  COCTAaBJICHWIO KB
muddhepeHIManbHON JIUArHOCTUKY aTUIIMYHOW ITHEBMOHHM C YYETOM BO3pacTa W KIMHUYECKON
(dopMbI TeueHHs pa3pabOoTaHHAs IIKaja MOKa3bIBaeT, YTO JJIs JeTeil paHHero Bo3pacrta npu All He
xapaktepHo ToBblmeHue IL-13, a Takke oTMewarOTcs Ciab0 BBIpaXEHHBIN Kamenb ¢
KpOBOXapKaHbEM, CHIDKEHHEM caTypanuu v nossimenne JIJ[I' B kpoBu. B oTnmume ot neteit panHero
BO3pacTa, JJIsl IeTel JOMIKOIbHOTO Bo3pacTa mpu All xapakTepHbl OTCYTCTBHE PUHOPEH, CHHKCHUE
anrmeTuTa, IoTeps Beca, BIAXKHbIe XPUIIBI B JIETKUX, HOPMAaJIbHBIHM MTEPKYTOPHBIN 3BYK JIETKHX U OOJb B
YXO A OTOMHKO3.

PazpaboranHas mikasa TIO3BOJIIET TIOCTAHOBKM TOYHOTO JIHarHO3a ¥ CBOCBPEMEHHOM
muddepennuanbHoi quarnoctuke All y nereit. Buenpenue pa3paOb0TaHHYIO MIKAIy B IPAKTHYECKYHO
JiesTeNlbHOCTh Bpaued oOmiei npaktuku CBII v ceMeHHBIX MONMKIMHUK, a TakkKe NeAuaTpoB U
AJJIEProJIOrOB MHOTONPO(MIBHBIX MEIUIMHCKUX IIEHTPOB M LEHTPAIBHBIX PAHOHHBIX MOJUKINHUK
CIOCOOCTBYET YCOBEPIIEHCTBOBAHUIO METOIOB IUATHOCTHKY H T dhepeHnnanbHoil nnarHocTuku All
y JHeTei, a TaKKe CHIKECHUIO YacTOThl 3a00JIeBa€MOCTH, TOCIHUTAIM3ALMM, OCIOXKHEHHH U
WHBAJUIN3A1H OT THEBMOHUH y eTel.

Cpenu Bcex BBIIIE MPUBEACHHBIX KIMHUKO-Ta00paTOPHBIX MMOKa3aTesel y aereil B Bo3pacte 4 -7
JIeT TIPU JMAarHOCTHKE U auddepeHnmanbaon quarnoctuke All Hanbonee HHOOPMATHBHBIM SBIISTFOTCS
onpexaencHue B cbiBopotke kpoBu [IKT u IL-17A, a mis gerelr panHero Bo3pacra siBnsietcst 1L-13,
HOBBIIIEHHE ero ypoBHs uckimoyaet Al y aereii panaero Bo3pacra [2].
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3akil0ueHue
Takum 06pa3oM, H3ydeHHEe MUTOKHHOBOTO CTaTyca PY aTUIIMYHON THEBMOHUH Y €Tl TTO3BOJISET
paHHeW AuarHoCTHKe, MU(EepeHITNAIbHON JHarHOCTUKE PEeCUPAaTOPHBIX COCTOSHUMA y aered. Ilpu
3TOM BaXKCH y4eT KIMHHUYECKUX CUMITOMOB M HAJISKHOCTH orpenencHus uTokuHoB IL-17A u I[IKT
utst g depeHIInaTbHON TUarHOCTHKY PECTIMPATOPHBIX 3a00JIEBaHUI C YIETOM BO3pacTa JETeH.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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