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UDK 3622411062
SURUNKALLI IS GAZINING JIGAR MORFOLOGIYASIGA VA MORFOMETRIYASIGA

TA’SIRI

Turdiyev To ymurod O ’tkir o’g’li https://orcid.org/0009-0003-5191-7927
Email: turdiyevtuymurod92@gmail.com

Abu Ali Ibn Sino nomida Buxoro Davlat tibbiyot instituti, O’zbekiston, Buxoro sh.
A.Navoiy ko’chasi 1 Tel:+998(65) 223-00-50 e-mail: mail.bsmi.uz

v" Rezume

Ushbu magqolada yosh va o‘rta yoshli bolalar hamda kattalarda surunkali is gazi ta’sirida
rivojlanadigan gipoksiya natijasida jigar to‘qimasida yuzaga keladigan morfologik va morfometrik
o‘zgarishlar tahlil qilindi. Shu bilan birga, biokimyoviy analizlar orqali jigar faoliyatining
ko‘rsatkichlari o‘rganildi. Tadqiqot davomida kislorodsiz muhit sharoitida jigar to‘qimasidagi
o‘zgarishlarning dinamikasi kuzatildi.

Kalit so’zlar: odam, is gazi, jigar.

BJIMAHUE XPOHUYECKOI'O I'A3A IS HA MOP®OJIOTI'1IO U MOP®OMETPUIO
IHEYEHU

Typoues Tyimypoo Ymruposuu https://orcid.org/0009-0003-5191-7927
Email: turdiyevtuymurod92@gmail.com

Byxapckuii rocyiapcTBEHHBI METUIIMHCKUI HHCTUTYT MeHN A0y Ani nOH CuHbl, Y30eKHCTaH,
r. Byxapa, yn. A. HaBon. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: mail.bsmi.uz

v’ Pestome

B smou cmamve oOvinu npoananusuposanvt mopgonocuueckue u mopgomempuueckue
U3MEHEHUS, 603HUKAIOWUE 6 MKAHU NeUeHU 6 pe3yibmame UNOKCUU, KOMOPas pa3eueaemcs y
oemeil maaouiezo u cpeonezo 603pacma, a MakKxyce y 63pOCablX, XPOHUYECKU NO08EPZAIOUUXCA
6o30eiicmeuto 2aza iS. Ilpu ymom ¢ nomowplo GUOXUMUYECKUX AHANUZ06 UZYUATIUCL, NOKA3AMENU
dyukuyuu neuenu. B xode uccnedosanus Haon00anaCt OUHAMUKA UMEHEHUII MKAHU NeYeHU 6
YCaoeuax 6ecKuciopooOHoli cpeowl.

Kntouegwie cnosa: énuanue xponuuecxkozo 2aza IS, mopgponozua, mopgpomempus, neuens.

THE INFLUENCE OF CHRONIC GAS IS ON THE MORPHOLOGY AND
MORPHOMETRY OF THE LIVER

Turdiyev Tuymurod Ymxup yenu, https://orcid.org/0009-0003-5191-7927
Email: turdiyevtuymurod92@gmail.com

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali Ibn Sino, Uzbekistan, Bukhara city.
A.Navoiy street 1 Tel:+998(65) 223-00-50 e-mail: mail.bsmi.uz

v" Resume
This article analyzed morphological and morphometric changes in liver tissue as a result of

hypoxia, which develops under the influence of chronic is gas in young and middle-aged children
and adults. At the same time, indicators of liver function were studied through biochemical analyzes.
During the study, the dynamics of changes in liver tissue in conditions of an oxygen-free environment
were observed.

Kalit so’z: odam, is gazi, jigar.
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Dolzarbligi

illar davomida is gazidan zaharlanish holatlari ortib bormoqda, ko‘rilayotgan profilaktik

choralariga qaramay. Ma’lumotlarga ko‘ra, is gazidan zaharlanish natijasida 146 nafar O‘zbekiston
fuqarosi hayotdan ko‘z yumgan, yana 50 nafari jarohat olgan. Ichki ishlar vazirligi fuqarolarga ko ‘mir,
o‘tin, neft mahsulotlari va boshqa yoqilg‘i turlaridan foydalanishda xavfsizlik qoidalariga qat’iy rioya
qilish zarurligini eslatib o‘tgan. 2020-yildan 2022-yilning o‘tgan davrigacha is gazidan zaharlanish bilan
bog‘liq 428 ta holat qayd etilgan bo‘lib, ulardan 366 nafar fugaro vafot etgan va 307 kishi turli darajadagi
jarohatlar olgan. Ushbu holatlar, asosan, o‘tkir zaharlanish holatlari bo‘lib, surunkali ta’sir natijasida
organizm funksional buzilishlarga uchraydi, aynigsa jigar morfologik va morfometrik tuzilishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Bu o‘zgarishlar biokimyoviy tahlillar natijalarida ham aks etadi. Tadgiqot
doirasida gipoksiya sharoitida jigar to‘qimalarida yuzaga keladigan o‘zgarishlarni baholash maqgsadida
tajribalar normal sharoitda o‘sgan va homiladorlikning embrional davrida (1-7 kunlar) gipoksiyaga
duchor bo‘lgan kalamushlarda o‘tkazildi. Gipoksiya 0,12 m? hajmli germetik yopiq bosimli kamerada
amalga oshirildi. Homilador kalamushlar har kuni 20 dagiga davomida 95% azot va 5% kisloroddan
iborat gaz aralashmasi bilan ta’minlandi. Gipoksiya yakunlangach, ular yana normal vivarium
sharoitlariga gaytarildi. Gistologik tekshiruvlar uchun eksperimental va nazorat guruhidagi
hayvonlarning jigar to‘qimalari 4% neytral formalinda fiksatsiya gilindi. Material standart protokollar
asosida qayta ishlanib, Leica RM 2245 mikrotomida 7 mikron qalinlikdagi bo‘limlar tayyorlandi.
Preparatlar gematoksilin va eozin bo‘yoqlari bilan bo‘yalib, Kanada balzamiga singdirildi. Jigar
to‘gimalarining gistologik tekshiruvi NU-2 Carl Zeiss mikroskopi yordamida amalga oshirildi,
tasvirlash esa Motic kamerasi yordamida bajarildi. Morfometrik tahlillar davomida yadro diametri,
hujayra diametri, yadro maydoni, hujayra maydoni va yadro-sitoplazmatik indeks (NCI) ko‘z
mikrometri yordamida aniglangan. Ikki yadroli gepatotsitlar soni 500 ta hujayra hisobida aniglangan
(%500 kattalashtirish). Olingan natijalarning statistik ishonchliligi Student t-testi yordamida baholangan
bo‘lib, guruhlar orasidagi farg p<0,05 giymatida ahamiyatli deb gabul gilingan.

Tadgigot magsadi: Yosh va o‘rta yoshdagi eksperimental hayvonlarda is gazi ta’sirida
rivojlanadigan gipoksiya natijasida jigar to‘qimalarida yuzaga keladigan morfologik va funksional
o‘zgarishlarni aniqlash hamda ushbu o‘zgarishlarning oldini olish bo‘yicha tabiiy usullar asosida
profilaktik chora-tadbirlarni ishlab chigish.

Tadgigot materiallari: Tadqiqot ob'ektlari homiladorlik davrida gipoksiyaga duchor bo‘lgan
onalardan olingan bir oylik, uch oylik va olti oylik kalamushlardan iborat bo‘ldi. Tadqiqot jami 60 ta oq
laboratoriya kalamushlarida olib borildi. Barcha tajribalar Yevropa Konvensiyasining bioetik me’yorlari
va goidalariga muvofiq amalga oshirildi.

Natijalar va tahlillar

Tadgiqot natijalari bo‘yicha jigarning gistologik tekshiruvi tajribaviy ishlarning birinchi seriyasida
bir oylik kalamushlarda amalga oshirildi. Nazorat guruhidagi kalamushlarning jigar to‘qimalarida
patologik o‘zgarishlar aniglanmadi. Gepatotsitlar aniq chegaralarga ega bo‘lib, yadro hujayra ichida
markaziy joylashgan edi. Eksperimental guruhda esa nazorat bilan solishtirganda kichik vakuolizatsiya
belgilari kuzatildi.

Morfometrik tekshiruv natijalari eksperimental hayvonlar jigar to‘qimalarida nazorat guruhiga
nisbatan sezilarli o‘zgarishlarni ko‘rsatdi. Xususan, eksperimental guruhdagi bir oylik kalamushlarda
gepatotsitlarning diametri 16% ga, yadrolari diametri esa 25% ga oshdi (p<0,05). Shu bilan birga,
hujayra maydoni 31% ga (p<0,01), yadrolarning umumiy maydoni esa 44% ga oshgani aniglandi
(p<0,01). Yadro-sitoplazmatik indeks (NCI) 17% ga oshganligi gayd etildi (p<0,05). Bundan tashqari,
eksperimental kalamushlarda ikki yadroli gepatotsitlar soni nazorat guruhiga nisbatan 12% ga ortganligi
kuzatildi (p<0,05). Gepatotsitlar hajmining oshishi sinusoidlarning siqilishiga sabab bo‘ldi, natijada
sinusoidal tomirlar kengayganligi kuzatildi.

Keyingi tajriba seriyasi uch oylik kalamushlarda o‘tkazildi. Tadqiqot natijalari ushbu yoshdagi
nazorat va eksperimental guruhlarning jigarida sezilarli morfometrik o‘zgarishlar aniglanmaganligini
ko‘rsatdi. Biroq, uch oylik kalamushlarning jigar to‘qimalarini gistologik tahlil qilish natijasida
parenximada ekstramedullar gematopoezning kichik o‘choglari aniglangan. Shuningdek, jigar
tomirlarida gemodinamik buzilishlar kuzatilib, mikrosirkulyatsiya tizimining venoz tuzilmalari
darajasida o‘zgarishlar mavjudligi qayd etildi.
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Yakuniy tajriba seriyasi olti oylik kalamushlarda o‘tkazildi. Ushbu yoshdagi nazorat va
eksperimental guruhlarning jigar morfometrik parametrlari orasida sezilarli farg aniglanmadi. Biroq,
jigar parenximasida melanomakrofag markazlari kuzatildi, bu esa yallig‘lanish jarayonining
mavjudligidan dalolat beradi.

Munozara

Olingan natijalarni umumlashtirgan holda aytish mumkinki, prenatal gipoksiya jigar to‘qimalariga
sezilarli darajada zarar yetkazuvchi ta’sir ko‘rsatadi va ushbu patologik jarayonning salbiy oqibatlari
ontogenezning kech bosgichlarida ham kuzatilishi mumkin. Prenatal gipoksiya natijasida yuzaga
keladigan morfologik va funksional o‘zgarishlar ushbu omilning davomiyligi va intensivligiga bevosita
bog‘ligdir.

Bir oylik eksperimental guruhdagi kalamushlarda kuzatilgan gepatotsitlarning kichik
vakuolizatsiyasi hujayralardagi sintez jarayonlari va ularning gon aylanish tizimi orgali chigarilish
tezligi o‘rtasidagi nomutanosiblik bilan izohlash mumkin. Shuningdek, gepatotsitlarning
proliferatsiyasi, poliploidizatsiyasi va gipertrofiyasi eksperimental hayvonlarda jigarning mutlaq
massasining pasayishiga javob sifatida rivojlanishi ehtimoli mavjud .

Nazorat va eksperimental guruhlar orasida uch va olti oylik kalamushlarning jigari morfometrik
parametrlarida sezilarli farq aniqlanmaganligi jigarda tiklanish jarayonlari tugallanganligini ko‘rsatadi.
Biroq, gepatotsitlarning hajm jihatidan kattalashishi sinusoidlarning sigilishiga olib kelishi mumkin, bu
esa uch oylik eksperimental hayvonlarda qon ketishi bilan namoyon bo‘lgan.

Olti oylik kalamushlarda tiklanish jarayonlari yakunlanganiga garamay, kuzatilgan yallig‘lanish
jarayonlari va gemodinamik buzilishlar prenatal gipoksiyaning ontogenezning keyingi bosgichlarida
jigar patologiyalarini keltirib chigarish ehtimolini ko‘rsatadi.

Xulosa
Shunday qilib, prenatal gipoksiya ta’siri ostida jigar parenximasida sezilarli o‘zgarishlar kuzatiladi,
bu esa organizmning keyingi holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
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