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KOMOPBH/I KACAJIUIMKJIAPT'A BOTJIUMK XOJIJA IOPAK HNIIEMUWK KACAJIJIMT'A
BNWJIAH KACAJUIAHI'AH BEMOPJIAPJIA AHTUTPOMBOTHK TEPAIIUAHU
TAHJAIIHUHT Y3UT'A XOC ACIIEKTJIAPA

Axmeoos A.T. hitps://orcid.org/0000-0002-0644-5487 e-mail: axmedov.ahad@bsmi.uz
Axpopos JK.X. https://orcid.org/0009-0002-7513-4233 e-mail: monotibhealth@inbox.ru
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v’ Pestome

HOpak uwemuk kacannucu (FOUK) 6a ynune komopouo xonamaap (Kanoau ouadem 6a CypyHKaau
OylipaKk emumwimMo84UIUZY) OUNAH HONUK X071AMOA AHMUMPOMOOMUK MEPANUAHNT UHOUGUOYATI MAHIAW
myxum axamuamea 3za. Taokuxomoa 81 naghap 6emop maxaun KUAUHOU. Yap uUKKu Xujl CHeHm mypu
(6eponumyc 6a 3omaponumyc Koniamaiu) 6a AHMUMPOMOOMUK mepanus Oyuuda 06axonanou.
Taokukom namuxcanapu 3omaponumyc Koniamaiu cmenm Kyiilanzan bemopaapoa puopunozen ea /l-
oumep MuxKO0opununz ceunapau  nacanzanaucunu  Kypcamou. Ilynunzoex, 2emoounamux
KypCamKuynap mannanzan 0aeo YCYIIapuHuHZ y3apo (apKkunu KIUHUK MAaxjauiu Kelmupuizan
MaxKoum IMza.

Kanum cysnap. wopaxk uwemuk Kacannucu, Kanoiu ouabem, Oyupax emuuwiMoeuuiuu, CHeHm,
26MOOUHAMUKA, AHMUMPOMOOMUK MeEpanus, mana macca unoexcu, uopunozen, /[-oumep, xaém
cughamu.

OCOBEHHOCTH BbIBOPA AHTUTPOMBOTHUYECKOM TEPAIIUU Y HIAIIUEHTOB C
HNHIEMHWYECKOMU BOJIE3HBIO CEPJILIA C YYETOM KOMOPBU/IHBIX 3ABOJIEBAHUU
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v Pesiome

Hwemuueckaa 6one3np cepoya (MbC) u conymcmeyoujue KoMopouoHsle coCmoanus (caxapHulil
ouadem u XpoHuuecKas NOYEUHas HeOOCManmoyYHOCHb) mpedyiom UHOUGUOYAIbHO20 NOOX00a 6 8blOope
anmumpomoomuueckoii mepanuu. B uccnedoeanuu 6vinu npoananusupoeanst 81 nayuenm, komopoim
0bLlu YyCMAaHOGIEHbl 064 MUNA CMEHMOE (¢ nOKpblmuem Ieeporumyc u 30mapoiumyc) u Ha3Havena
anmumpomoomuyeckas mepanus. Pesynomamoul uccnedoeanus noxazanu 3HauumenvHoe CHUMNCEHUE
ypoeneii uopunozena u D-Oumepa y nayuenmog ¢ YCHMAHOGIEHHbIM CHEHMOM C HOKPbIMUEM
3omaponumyc. Taxice npodemoncmpuposan yayumiue 2eMoOUHAMUYECKUe ROKaA3amenu Nno 6vloopy
anmumpomoéomuyeckoil mepanuu. Imo nPUGen0 K 3HAUUMETLHOMY YAYUUIEHUI0 KAYeCmea IHCU3HU
nayuenmoe.

Knrouesvle cnosa: umemuueckan 601e3up cepoya, caxapHlii ouadem, noueuHas HeOOCMamoyHOCHb,
CHIeHm, 2eMOOUHAMUKA, AHMUMPOMOOMUYECKAA mMepanus, UHOEKc maccel mena, Quopunozen, D-
oumep, Kauecmeo Hcu3Hu.

SPECIFIC ASPECTS OF SELECTING ANTITHROMBOTIC THERAPY IN PATIENTS WITH
ISCHEMIC HEART DISEASE CONSIDERING COMORBID CONDITIONS
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v' Resume

Ischemic heart disease (IHD) and its comorbid conditions (diabetes mellitus and chronic kidney
failure) require an individualized approach in selecting antithrombotic therapy. The study analyzed
81 patients who received two types of stents (Everolimus and Zotarolimus-coated) and antithrombotic
therapy (Clopidogrel and Zegrel). The results showed a significant decrease in fibrinogen and D-
dimer levels in patients treated with the Zotarolimus-coated stent. Additionally, Zegrel demonstrated
better hemodynamic outcomes compared to Clopidogrel. This contributed to a substantial
improvement in the patients' quality of life.

Keywords: ischemic heart disease, diabetes mellitus, kidney failure, stent, hemodynamics,
antithrombotic therapy, body mass index, fibrinogen, D-dimer, quality of life.

JHoazapoauru
MOKapA WHGApKTUHUHT PUBOXJIAHHUIINAA aCOCHM OMHJI KOPOHAp apTepusard KyTWIMaraHaa

M}03ara Kenran TpomOo3mup. JXKaxoH cratuctmkacura kypa, 45-50 €nuapma€k aprepusuiapia
aTepockiepo3 Oenrunapu Ky3atwinagd. TpoMmO maigo OYiIHMINM INMKACTIAHTaH COXa «KOIKOFI»
épuuIIMIaH KeWmH yHUHT arpoduma wmeauaropnap (ceporonmH, AJ[®, TtpoMOouuTiapHU
(daonnamTHpyBYM Ba arperanus KHiIyB4YM (axTopiiap) WUFWIMIIAAAH Kenud uukaau. by mopnmanap
TPOMOOLUTIIAPHUHT arperanuscUHN parOaTIaHTUPaIy Ba HATHXKaJa KOPOHAP apTEPUSHUHT MEXaHHK
TOPTWIINIINTA OTUO Kenaan. YOy skapaéH TMHAMUK XyCyCHSTIra 3ra 0YIIn0, Typiu IIaKiuiapa HaMOEH
O0ymamu. Koponap aprepusiiap TpoMOO3uaaH TamKapu, HHGApKT pPHUBOXKIAHUILWIA KyHHOAard
STHOJIOTHK OMUJIIAP XaM TabCHpP KHJIAAH: KyIIMMYa Kacauukiap (kymianaas, 11 Tumn kanaau quadet Ba
0OIIKa SHAOKPUHOJOIHS MATOJOTHSIAPH), aHAMHE3Jaru apTepual THIEPTEH3Us Ba IOpPaK HILEMHK
kacayuturu [2,5]. Arap 6emopaa nmatosoruk Q Ty OMIaH MUOKap,] HH(APKTH Ky3aTHIICA, SXTHMOJIHIA
ca0ab KopoHap apTEePHUsUIAPHUHT OKKITIO3MSICH OYJIUII SXTUMOJUIMTH I0KOPU. ATap MHOKapa UH(DAPKTH
natosnoruk Q Tummcuz Oynca, akcapusT xoiuapaa Oy mepy3usHHHT CIIOHTaH THUKJIAHUIIN OwiaH
6ormukK [8,9].

lunepiunuaeMus xaM MyXHM OMWI OYnuO, Oemopiap palvoHuaa €F MHUKIOPH FOKOpPH OYIiraH
MaxCyJIOTJIApPHH OPTHKYA HcTebMoi Kuui okuOaTuaa 3I1JII (3uwinru nact nunonporenH) Ba 3HOJIIT
(3UYWINTH FOKOPH JIMIONPOTEHH) HapakaCHHUHT ommim Kysatwiaau [3,6,10]. By xomar tpom6osra
onu6 kenumy MyMKHH. LIIyHUHrIeK, aJKOTOJIHMHT KYH MCTE€bMOJ KWIMHHUIIKM MHOKap MYIIaKjIapu
HEKPO3WHH PHUBOXJIAHTUpHUINK, 20 WU TaMakd YeKWI, >KUCMOHHMH (AOJUTMKHUHT TMACTIUTH Ba
CeMU3NMK (XycycaH, aOJOMHHAN CeMH3IIMK) WH(MAPKT pPHUBOXKIAHUININATA TYPTKH Oymamu.
IlcuxosMoOLMOHall CTPEecC Ba PyXUH 3YPUKUII MHUOKapi MH(APKTH PUBOXIIAHMIIMIa OJUO Kenaau
[1,4,7,8,].

TagkuKoT MaKcaaH: I0paK UIIEMHUK KacaJUIMTH KOMOpOua xonariap (KaHUd qualeT, CypyHKaIn
Oyiipak €THIIMOBYMINIH) OUpra KeJarania aHTUTPOMOOTHK TE€PANUSIHA ONTHMAIJIAII THPHLL.

Metoa u ycyaiap

3aMOHaBUI UMM OMIMMIIADHUHT TYPJIM TaMOHMJUIAPUHU XMUCOOTa OJIraH Xoi1a, Ou3 ¥3 TaagKUKOT
METOAOJIOTHUSIMU3HHU €Tapiy Aapakasia OesruiiaHrad Basuda OniaH uuuiad YuKIuK. Y MyMUH HIMHHA Ba
y3ura xoc ycymap acocuia pexalallTUpWIraH Ba onuO OopwiraH TaJKUKOTIAp KyHHIraH
Bazu(aNapHu Xal KWJIMINra KapaTwiraH 30u. YIIOy TaJKUKOT AOMpacH/a FopaK MIIEMHK KacaJIurd
(YOUK), FOUK Ba kananu auadet Ba FOMK Ba Oyiipak ernmmoBunnury MaBxya 81 nadap 6eMOpHUHT
aHaMHe3 KIIMHHK, JJabopaTop-MHCTPYMEHTAN Ba OONIKA TEKIIUPYBIAP HATHXKAIAPH MabIyMOTIApH
YpraHuiiy.

Bemopnapaunr €mm 29 émman 74 €mravda 6ynu6 (Ypraua émm 49,3+4,8) 6emopnapHuHr Oapyacuaa
KOMIIJIEKC KJIMHHK Ba AMAarHOCTUK TEKIIUPYBIapu yTKazwign. TankukoTraaru 6apya 6emopiap Kuécui
TaXJIMJI YTKA3WII YU9yH UKKHATA aCOCHH TypyXra aXXpaTwiau: | Typyx 10pak HIIeMUK Kacaurd Hadap,
II rypyx 10pak MIIEMHK KacaJulurH Ba KaHmim nuabet kacaymumru 30 Hadap, Il rypyx ropak uiemux
KacaJUINTH Ba CypyHKaiu OyHpak eTHIIMOBYMIHMTH 25 Hadap Oemopnan mbopat Oynau. Tagkuxor
Joupacu/ia KacaJUIMKHUHT JIABOMUMIIMTH, OFPHUK XapakTepH, CUMITOMIAPHHHI XYCYCHSITH Ba
WHTEHCHBIIUTY XaKHIAard MabyMOTIAp Tax)IMi KuiIvHIu. beMopnapHuHr €mm, kacOuit daomustw,
OMJIABHMI XOJIaTH Ba TabJIUM Japakacu XaMm xucobra onuaau. LLlyHuHr ek, tabopaTop KypcaTkudiap,
KYMIIaJiaH, KOHHUHT OWMOXMMHUK TaxJIMJI HaTKallapu, KoaryjorpaMma Ba HUMMYHOJIOTHK TaXJIHII
KYpCaTKUWIApU YpraHWIIu.
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TankukoTnaru rypyxJapHUHT Oapyacuia AaBOJIall Makcaguaa 2 XWI CTEHT TypH: DBEpOIUMYC
KOIUTaMaIl Ba 30TapoyiMMyC KOIUIAaMalId CTEHT TypH KYUIAHWIAA. AHTHUTPOMOOTHK Teparus
Makcaauna 6emoprapHUHT Oapuacuna 9-12 oif mobaitHua 1MI/KT M03a7a KyHHUTa OMp Maxail KeYKH
BakT (20:00) ma Aunermncamuuun kuciota Oepunau. Ly Ouman Oupra aHrHomIacTUKagaH KeWHH
OeMOpIapHUHT OMp KHUCMEIa TPOMOONWTIAP arperanusCHHUHT y3ura Xoc Ba (haosl HHTHOUTOpIapU
(Knonmmorpen Ba 3yrpen) sieumid (P2Y 12 penentop 610karopu) Oyropuwian. Kinonuwmorpen 75 mr
kynura 1 maxan, 3yrpen (antuarperant) 10 mraan kynura 1 maxan 1 oif gaBomua nura KaOys KITHII
TaBCHsI STHJIIN.

TaaKUKOT MaxCyc MaTMSUTAIITHPHUINTA d5Ta AMAc 31U. YOy MaKoJaHW HAIIp STHIN OMIaH OOFIHK
Myamumdap opacuaa aHUK KU HUCOMIT MaH(paaT/Iap TYKHAITYBH MaBIDKY/]] SMac.

TagKUKOT HATHKATAPH Ba TAXJIUJLIAP

Tankukot rypyxunaru 6emopiap opacunaa aémiap 34 HadapHu, spkakiap 3ca 47 HaapHH TalIKUI
atau. Opkakiap I rypyxma 16 (61,5 %) nadap, Il rypyxma 17 (56,7 %) nadap Ba Il rypyxna 14 (56,0)
skanmru aHukmangu. Aémmap 1 rypyxma 10 (38,5 %) madap, I rypyxma 13 (43,3 %) nadap Ba IlI
rypyxua 11 (44,0 %) nadap 6emopnan ubopat 0ynau. bemopnapaunr ém Oyiinya TaKCUMIaAHUIIN 2-
pacmaa kentupuirad. 18-44 énun 6emopiap I rypyxna 4 (16,0 %) nadap, Il rypyxna 6 (20,0 %) vadap
Ba Il rypyxzna 5 (19,2 %) HadapHU TaIIKUI KUIAH.

Tankukotaa 45-59 éuum 6emopiap I rypyxnaa 15 (60,0 %) nadap, Il rypyxna 19 (63,3 %) nadap Ba
I rypyxna 12 (46,2 %) nadap sxannuru anukianan. 60-74 éuum 6emopnap aca I rypyxaa 7 (28,0 %)
Hadap, Il rypyxaa 5 (16,7 %) nadap Ba Il rypyxna 9 (34,6 %) nadbapaan ubopar 6ynau.

HOUK puBoxnanummra 6emMopinapHUHT TaHa macca uHnekcn (TMU) xxuannii Tabcup KypcaThIm
MabiayM. Optran TMU 1opak 1ok1aMacrHu omupaan, Oy THIepTpoQusl Ba MIIEMHK Y3rapHUIuiapra oo
kenmaan. CeMU3IUK apTepuall THIEPTeH3USHI KenTupuO ynkapaan, Oy aca FOMK puBoxnanumm yayH
karta xaB( xucoOmanamu. Tamkukor rypyxumaru Oemoprmap TMMU kypcarkuumapu 1-xamBanma

KEJITUPUJITaH.
1-xxanBan
bemopaapHuHr TaHa Macca HHAEKCH (Kr/M2) KypcaTKH4JIapu
T'ypyxaap
KypcaTkuunap (kr/m2) I rypyx (n=26) II rypyx (n=30) 11 rypyx (n=25)
Adc. % Abc. % Abc. %
<18,5 1 3,33 2 7,69
18,5-24,9 3 115 1 3,33 S 19,2
25-30 6 23,1 4 13,3 3 115
30-35 (1) 5 19,2 12 40 8 30,8
35-39,9 (1) 9 34,6 7 23,3 6 23,1
40< (111) 3 11,5 5 16,7 2 7,69

TMU (<18,5 kr/m?) | rypyxna xe4 kanmad 6emop Kaiin stunmanu, 1l rypyxma 1 (3,33 %) nadap
6emopna, 11l rypyxna 2 (7,69 %) nadap 6emop anukinangun. TMU (18,5-24,9 xr/m?, Hopman TMU) 1
rypyxaa 3 (11,5 %) nadap 6emopaa, Il rypyxaa 1 (3,33 %) nadap 6emop Ba Il rypyxaa 5 (19,2 %)
Hadap OemMopaa Kan| TN,

TMMU (25-30 kr/m?, oprukya Ba3H) I rypyxaa 6 (23,1 %) nadap 6emopna, Il rypyxna 4 (13,3 %)
Hadap Ba Il rypyxna 3 (11,5 %) nHadap Gemopaa MaBKXyAIUrH Ky3aTHIAH.

TMM (30-35 xr/m?, cemusiuk I mapaxa) I rypyxmaa 5 (19,2 %) wadap, Il rypyxma 12 (40,0 %) nadap
Ba Il rypyxmaa 8 (30,8 %) Hadap 6emopaa kaiig stwian. TMU (35-39,9 kr/m?, cemusinuk 11 mapaxa) I
rypyxaa 9 (34,6 %) nadap, Il rypyxna 7 (23,3 %) nadap 6emopna, Il rypyxna aca 6 (23,1 %) Hadap
OemMopa aHUKJTaH !,

TMMU (>40 kr/m?, cemu3nuk 111 napaxa) I rypyxna 3 (11,5 %) nadap 6emopza Il rypyxna 5 (16,7 %)
Hadap Ba Il rypyxna 2 (7,69 %) nadap Oemopaan Kailg STUIIH.

Taxynuira Kypa, CeMU3IMKHUHT OKopH aapaxanapu (30 kr/m?man roxopu) Il Ba III rypyxmapna
KYTIpOK Kai atuian, 0y cemusnuk Ba FOUK ypracumaru Oormukmukan Tacaukiaaiiam. I rypyxma TMU
KypcaTkuwiapy HucbataH mactpok 0ymmb, optukya Ba3H Ba ceMm3nuKHUHT FOMKra tascupn myxum
axaMUsTTa dra SKaHJIUTHHA TacaUKIaiau.
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TaakuKOoT Typyxujaaru Oemopiiapia TeMOJAMHAMUK KYpPCATKHWIAp XaKHUIArn MaxJymMoTiap 3-
KaaBanga kexrupwirad. FOpak umeMuk kacaimmra Kain stwiral [ rypyxmarn 6emopriap (n=26)ma
cuctonuk KoH 6ocumu (CKB) ypraga 139,8+5,6 MM.CUM.yCT., THACTOINK KOH 60cumu yprada 92,6+4,3
MM.CHUM.YCT., Iopak kuckapuuuiap conu (FOKC) aca ypraua 86,443,5 MM.CHM. yCTyHUTA TEHT SKaHIUTH
anukiaggu. 1l rypyx (n=30) maru Gemopnapma CKb ypraua 144,5+6,6 mm.cum.yct., JIKb ypraua
95,4+5,8 mm.cum.ycT., FOKC ypraua 88,9+4,1 mm.cum.ycT. ra tenr 6ynan. IIl rypyx (n=25)ma aca CKb
Vpraua 154,249,5 mm.cum.yct., IKb ypraua 96,5+6,3 mm.cum.yct. Ba IOKC ¥praua 90,1+8.,4
MM.CUM.YCTYHHTa TeHT dKaunuru Kaiig stwinu. Il rypyxmarm 6emopmapna CKb, JIKb Ba FOKC
kypcatknwiapu [ Ba Il rypyxra HucOartaH ce3wnapnu mapaxana foKopu, Oy ymapaa KacaUIMKHUHT
OFMPPOK KedaTraHmuTruHu Kypcataau. bapua rypyxmapaa kon 6ocumu Ba FOKC kypcaTknanapuHuHT
HopMagaH roxkopu 0yumu FOMK naBoMuaa ropak-ToMup TH3UMUTa I0KJIaMa OIITaHIMTUHT OUITUPaIH.

Tagkukor Typyxumarn OemopmapHUHT Oapuacupa (n=81) amanra OMMPHITaH AHTHUOILIACTHKA
amManmuétu naBommuaa 2 xwn «gopuBop Kormamanu creHT» (Drug-Eluting Stents, DES) Typnapunan
¢doriganannnau. bupuHun crent, DBeponumyc Komaamanu creHT (Everolimus-Eluting Stent, EES) Ba
MKKHHYM CTEHT TypH 3ca 3orapommmyc (CTenT B) Kommamanum CTeHT KyIUIaHHLIM. Y3 HaBOaTHaa
AHTUTPOMOOTHK Tepamus Makcaauga Oemopiapra ANETHICATUIMI KHCIIOTa, Ba TPOMOOIHTIAP
arperarusICHHUHT y3ura xoc Ba (aon uaruduropiaapu (Kinomwmorpen Ba 3yrpen) 6epuiau.

I rypyxnmarn G6emopnapia JaBO TabCHUpWAa KoaryjorpamMma KypcaTKHWiapuAard y3rapuuuiap 2-
JKaJBaia KeNTHPUIITaH.

2-3aaBa

IOpaxk nmemMuk kacaaJura Kaia 3Tuirad 6eMopJiapaa 1aBo JMHAMHKACHAA KOAaryJjorpaMma
TaxJu/aM HaTuxaaapu (M=m)

JlaBogaH KeinH
Kypcarkuuaap Hasozan Crent A Crent B
OJITUH
Kaomn. 3yrpen Kaon. 3yrpen
1B 9,4+0,84 10,5+0,81 11,2+0,7 11,6+0,9 11,3+0,8
(2-15 cek)
1n 96,0+3,0 98,0+2,5 99,5+2,0 97,8+2,6 98,5+2,3
(93_107 %) b 2 b 2 b b b b b 2
MHO 1,24+0,14 1,1+0,18 1,1+0,07 0,95+0,08 0,87+0,05*
(08_1,3/2’0_3’5) b b b b b b b b b b
Oubpumoren (2.0- 1 g 6,033 | 39¢0,11% | 3,54027* 3,3+0,36* 3,040,25%
4,0 /1)
AHT.B. 2 2 1 2 1 2 1 28,2+1
(24-42 cex) 30,0+2,0 8,5+1,8 7,8£1,5 8,9+1,6 8,2£1,5
J-numep 295,1- N 15 4% 15 4% 117 5%
(<250 r/vn) 20.8 260,6+£18,2 | 240,1+15,4 195,6+15,4 200,7£17,5

Koarynorpammana ®udpunoren mukaopu FOUK kaiin stunran 6emopnapaa 1aBoJaH OJIUH I0KOpH
(¥praua 4,8+0,33 1/n) Oynramnuru. CTeHT A KynnaHwiral rypyxjaaru Oemopiapaa Kionmmorpen
tabcupuaa ypraua 3,9+0,11 r/n (p=0,05), 3yrpen tabcupuma sca ypraua 3,5+0,27 r/n ra (p=0,05)
eTranaurd Ba pedepeHc kypcarkuwiap derapacuma (2,0-4,0 r/n) skannuru Kaig stuingu. Crent B
KyJutaHwiran Oemopnapna ®ubpunored muknopu Knomumorpen tabcupupa ypraua 3,3+0,36 1/n
(p=0,05), 3yrpen tabcupuna ypraga 3,0+0,25 r\n ra (p=0,05) erramnuru anumkinanau. Harmxanap
taxyuimra kypa, Crent B kymmanniran 6emopnapaa @ubdpunoren muxkaopu CteHT A ra HucOaraH
KYIPOK TNacaiiin Ba HOpMaJl Japakara eTAu. Xap HKKajda CTeHT Typuia XaM 3yrpen TabCHpUaa
KypcaTKHwiap KYpOK MXOOHH TOMOHTa y3rapraHiurd Kaila STHIIIH.

J-nmMep KypcaTKUWIapH JaBoJIaH OJIMH roKopH (Ypraua 295,1+£20,8 HI/MiT) SKaHIUTH aHUKJIaHIH.
HaBoman keiimarn taxymmniapaa CteHT A Kymianwiran Oemopriapnaa Kmommmorpen tabcupuaa -
nuMep yprada 260,6+18,2 Hr/mi ra nacaiiranianry, 3yrpeln Tabcupuaa oca J-numep kypcaTkuyu ypraua
240,1+15,4 ur/mn ra (p=0,05) xamaiirannvru Kain stunan. CrenT B kynanran rypyxaa Knonumorpen
tabcupuma J-nuMmep kypcatkmum ypraua 195,6+£154 ur/ma ra (p=0,05) macaiirammuru, 3yrpen
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tabcupuga 3ca J-aumep xypcatkuum yprada 200,7+17,5 vr/ma ra (p=0,05) eTrannuru aHUKITaHAM.
Crent B kymmanran rypyxma [-mumep xypcatkuum CTeHT Ara HHCOATaH ce3Wjapi jJapakana
KaMaWTaHIWUTH Kalg OSTWIOU. Xap WKKala CTeHT Typuaa xaM 3yrpen Tabcupuna J-mumep
kypcaTkuwiapu Kionuaorpenra kaparanga KynpoK WKOOHH TOMOHTa Y3rapraHiuTy Ky3aTHiIu.
FOMK Ba kaHmm auadet Kaii STUITaH OeMopliap/a KoaryjaorpaMma Tax)Iniii HaTiKanapy 3-
JKaJBaJa KeNTHPUIITaH.
3-KaaBaJl

IOpax nmemMuk kacaaJura Ba KaH UM 1uadeT Kaiix 3THiIrad 6eMopJaapaa 1aBo
AMHAMMKACHAA KOAryJI0rpaMMa TaxJauau HaTukajaapu (M£m)

JlaBoaH KelHH
Kypcarknuaap I[(:‘;OIJ;]?:H Crent A Crent B
A Kion. 3yrpea Kaomn. 3yrpen
[ITB
(2-15 cex) 8,5+0,77 9,7+0,54 11,120,65% | 10,9+0,75% | 11,5+0,82%
!
(93107 %) 101,543,2 | 93,2429 99,4+2,1 96,8+2,5 99,7+2,8
MHO . . .
(08-1.3/2,0-3.5) 1,4+0,12 | 0,95+0,08 1,240,06 0,96:0,05 0,89+0,04
Dubpmsoren (2,0 |4 . 45 | 374012 3,540,22% 3,040,28* 2,9+0,23*
4,0 t/m)
AU.T.B.
(24-42 cex) 28,6£1,6 | 35,5+1,5% 26,7+1,2 34,5+1,3* 27,5+1,3
A-maniep 315,4-29,7 | 265,1422,7 | 2354+154% | 190,4+11,8% | 159,6+15,7*
(<250 uHr/mn)

HOUK Ba kanum quabeT Kaix aTHiaran oeMopiap/a 1aBoiaH ojajauH O@UOpHHOTEH MUKIOPH IOKOPH
(Ypraua 4,9+0,45 r/n) Oynrannuru anukiaaau. CTeHT A Kyjutanradn Oemopiapaa Kiommmorpen
tabcupuaa Gudpunoren mukopu yprava 3,7+0,12 v/n (p=0,05), 3yrpen tabcupuaa 3ca 3,5+0,22 r/a
ra (p=0,05) nacaitranyiuru Ba pepepeHc kypcarkuuiap uerapacuzaa (2,0-4,0 r/i1) SKkaHIUry Kai STUIIH.
Crenr B xymnanran rypyxnaa Kionumorpen tabcupuga @udbpunoren mMukaopu yprada 3,2+0,28 r/n
(p=0,05), 3yrpen tabcupunaa 3ca yprada 2,9+0,23 r/m ra (p=0,05) eTrannmuru anukranau. Hatmkamap
Taxjuiura kypa, Crent B kynnanran 6emopiapna @uOprunoren Muxkopu CTEHT A KyJUIaHTaH Typyxra
HUCOATaH KYNPOK MacairaHIury Ba HOPMaJI lapakara eTraHIury Ka [ STHIIH. Xap UKKHA CTEHT TypHia
xaMm 3yrpen Tabcupuna PUOPHHOTEH KYpcaTKUWiIapd KYNPOK IKOOMM TOMOHra ¥y3rapraHiuru
Ky3aTHJIIH.

HaBonan ongun J[-aumep kypcatkuunapu oxopu (Yprada 315,4+29.7 Hr/mi) Oynrannura Kaia
stmiau. JlaBonan keitna CTeHT A Kyutanrad 0emopsapaa Kinonumorpen tabcupuaa J-aumep ypraua
265,1£22,7 ur/mn ra, 3yrpen tabcupuaa dca 235,4+15,4 ar/mn ra nacaiiraanuru anukiaasaau. Ctedr B
KyJlaHran rypyxaa Kmommmorpen tascupuna Jl-aumep kypcatkuum yprada 190,4+11,8 Hr/mn ra,
3yrpen Tascupuia 3ca 159,6£15,7 Hr/min ravya nacalraHInTy Kaia STy, Tax)iiin HaTiKacura Kypa,
Crentr B kymnanran rypyxpaa [-mumep kypcatkuum CTeHT A ra HucOaTaH ce3wyapid Aapaxkana
KaMalraHnuryd anuknanau. [IyHuHr ek, Xap UKKana CTeHT TypHuaa XaM 3yrpen Tabcupuaa /-numMep
Kypcatknwiapu Kionmmorpenra HucbataH KYTpoK MKOOUI TOMOHTA Y3rapraniiury Kaia STHIIH.

TankukoT HaTwkamapura kypa, Ctent B kymmanran rypyxma xam @uOpusHoreH, xam /[l-mumep
kypcatkuwiapy CTeHT A KyJlaHraH Typyxra HucOaTaH SAXIIMPOK HATWXKaIap KypcaTTraHIurd
aHWKJIaHTU. 3yTpen KYJUTaHWITaH TypyxJjapaa 3ca kypcarkuwiap Kimonummorpenra aucOaTaH KYTPOK
Y3rapratjauru Kaua 3TUIau.

IOUK Ba cypyHkanu Oyiipak eTHIIMOBYMIMTH KaiiJ STHIraH OeMopiapaa KoaryjaorpaMma TaxJIiin
HaTwxanapu 4-xaasanaa kenrupwirad. FOUK Ba kanamm auaber Kailg sTuiiran 6emopiapia AaBoiaH
onaud dubpuHOreH MukKmopu rokopu (Ypraua 5,1+£0,55 r/n) OYynrawnuru anukianan. CTeHT A
KyJtaHwiran Oemopnapna Kiommporpen tascupupa ®ubpuHoren mukznopu ypraua 3,6+0,18 1/n
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(p=0,05), 3yrpen Tabcupuaa sca 3,4+0,28 r/x1 ra (p=0,05) macaiirannuru Ba pedepeHc KypcaTKuiiap
gerapacuma (2,0-4,0 1/11) SKaHIUTH Kaiix STHIIN.

4-;xanBaJt

IOpak niemMuk KacajaJurd Ba CypyHKaJIu 0yidpak eTHIIMOBYHJINTY KAl 3THITaH
OeMopJiapaa 1aBo JMHAMMKACHAA KOAryJorpaMMa TaxJImiu HaTuaxaaapu (M=m)

JlaBogaH KeluH
KypcaTkuuiap I[:JI:OE::H Crent A Crent B
: Koom. 3yrpex Kuon. 3yrpea
e 7,4%0,65 8,2+0,42 10,4+0,62* 9,5+0,52* 8,8+0,59
(2-15 cex)
IITHU
(93-107 %) 99,838 | 94,525 98,6+2,5 97,5+2,3 95,9425
MHO . . .
(08-1,3/2,0-3,5) 1,5+0,19 0,93+0,09 1,3+0,08 0,95+0,06 0,87+0,03
dubpusores (2,0- 5,1£0,55 3,6+0,18* 3 ,440,28* 3,240,25* 2,840,207
4,0 /)
AYT.B. R . . .
(24-42 cex) 38,4+1,2 30,4+1,2 26,5+1,8 32,6+1,8 25,7+1,5
A Zuaniep 2042-21,6 | 262,1£19,5 | 2102+14,3*% | 200,4=11,5% | 128,7+10,9%*
(<250 ur/mn)

Crent B épramua anrromnacTrka yTkasmiran 6emopiapaa Kinonunorpen rabcupuna ubprHoreH
MuKzopu yprada 3,2+0,25 r/n (p=0,05), 3yrpen tavcupuna sca ypraua 2,8+0,27 r/m ra (p=0,05)
eTranjanryd aHuKiIanau. Hatwkanap Taxiaunura kypa, Crent B xymnanran 6emopnapaa ®@udbpuHoren
Mukaopu CTeHT A KyulaHraH rypyxra HucOaraH KYNOpOK MacalraHiWrd Ba HOpMall Jaapaxara
eTraHjNrd Kaia H»ThiaW. Xap WKKajla CTEeHT Typuaa xaMm 3yrpen Tabcupuga DubpuHOTeH
KYpCaTKUWIAPH KYTIPOK MKOOUI TOMOHTA Y3rapraHinry Ky3aTHIIIH.

HaBonan ongun J[-numep xypcatkndinapu roxkopu (Yprada 294,2+21,6 Hr/min) OYnTraHivMra Kain
strnan. CteHT A Kynnadran 6emopnapnaa Kiionmmorpen tabcupuaa Jl-numep yprada 262,14+19,5 ar/mn
ra, 3yrpen Tabcupuaa ca 210,2+14,3 Hr/MII ra nacairaHIuTH aHUKIAH]TH.

Crenr B xymnanmnran Oemopmapna Kiommporpen tascupupa Jl-auMmep KypcaTkuuu yprada
200,4£11,5 ur/mn ra, 3yrpen Tabcupuaa 3ca 128,7+10,9 Hr/mi raua nacalraHurya Kan STUJIIH.

Crent B xynmanwiran 6emopiapaa koaryjgorpamma kypcatkuuwiapu (Pubpunoren Ba l-aumep)
CrenT A KyJutaHwiraH Oemopiapra HUCOAaTaH Ce3WwIapiid jJapaxaja KaMalraHJIurd Ba HOPMas
Japaxkara eTraHiauryd anukiannu. LIyHMHTAEK, Xap MKKajda CTEHT Typuaa XaMm 3yrpen TabCUpuia
KYpcaTKUWwiap KYTPOK WKOOMI TOMOHTA Y3rapraHinry Kaia STHIIH.

XyJoca

1. FOpak nmemuk xkacammuru (FOUK) Ba komop6ua xonatinap (Kanaiau AuabeT Ba cypyHKanu OyHpak
eTHIIMOBYMJIMTH) OynraH OeMopliapja aHTHOIUIACTUKAJaH KEeWWH KYJUITAHWITaH CTEHT TypH Ba
AHTUTPOMOOTHK Tepanus XaéT CUPAaTUHH SXUIMIANIIA MyXUM axaMusTra ora. TaJKUKOT HaTHKalapura
Kypa, 30TapoMMyC KOIUIaMalll CTeHT KyJulaHraH Oemopiapaa ¢uOpuHoreH Ba J[-mumep MHKIOpH
DBepoMMyc KOTJIaMalld CTEHTTa HUCOATaH ce3uIapin Aapakaia macaraHIurd aHuKIIaH 1.

2. TpoMOoOLMTIIap arperalysCHHUHT y3ura xoc Ba ¢aoi naruoutopiapu Kionugorpen Ba 3yrpen
JaBO BOCHTAJIAPUHUHT CaMapajopiiird CONMIITUPWITaHda, 3yrpesl KyJUIaHWIran Oemopiapaa
KoaryjorpaMma KypCaTKMWIAPUHHUHT SIXIIWIAHUIIK Ba Jl-IUMep KYpCATKUWIAPHMHUHT NacaluIln
Kronmmorpenra nucbaran ¢aoi HaTHkamap Oeprananury Kaia STHIIH.
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