
ISSN 2181-712X.
EiSSN 2181-2187



3 (77) 

2025
  март

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E: 
ndmuz@mail.ru 
Òåë: +99890 8061882

ÒÈÁÁÈ¨ÒÄÀ ßÍÃÈ ÊÓÍ

ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ Â ÌÅÄÈÖÈÍÅ

NEW DAY IN MEDICINE

Èëìèé-ðåôåðàòèâ, ìàúíàâèé-ìàúðèôèé æóðíàë

Íàó÷íî-ðåôåðàòèâíûé,

äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêèé æóðíàë

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ:

ÁÓÕÀÐÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÉ ÈÍÑÒÈÒÓÒ

ÎÎÎ «ÒÈÁÁÈ¨ÒÄÀ ßÍÃÈ ÊÓÍ»

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé 
èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð õèðóðãèè èìåíè
À.Â. Âèøíåâñêîãî ÿâëÿåòñÿ ãåíåðàëüíûì 

íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì
êîíñóëüòàíòîì ðåäàêöèè

Æóðíàë áûë âêëþ÷åí â ñïèñîê æóðíàëüíûõ 
èçäàíèé, ðåöåíçèðóåìûõ Âûñøåé 

Àòòåñòàöèîííîé Êîìèññèåé
Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

(Ïðîòîêîë ¹ 201/03 îò 30.12.2013 ã.)

ÐÅÄÀÊÖÈÎÍÍÛÉ ÑÎÂÅÒ:

М.М. АБДУРАХМАНОВ (Бухара) 

Г.Ж. ЖАРЫЛКАСЫНОВА (Бухара) 

А.Ш. ИНОЯТОВ (Ташкент) 

Г.А. ИХТИЁРОВА (Бухара)

Ш.И. КАРИМОВ (Ташкент) 

У.К. КАЮМОВ (Тошкент)

Ш.И. НАВРУЗОВА (Бухара)

А.А. НОСИРОВ (Ташкент)

А.Р. ОБЛОКУЛОВ (Бухара)

Б.Т. ОДИЛОВА (Ташкент)

Ш.Т. УРАКОВ (Бухара)

Ñîïðåäñåäàòåëè ðåäàêöèîííîé 
êîëëåãèè:
Ш. Ж. ТЕШАЕВ,
À. Ø. ÐÅÂÈØÂÈËÈ
Ред. коллегия:

М.И. АБДУЛЛАЕВ
А.А. АБДУМАЖИДОВ
Р.Б. АБДУЛЛАЕВ
Л.М. АБДУЛЛАЕВА
А.Ш. АБДУМАЖИДОВ
М.А. АБДУЛЛАЕВА
Х.А. АБДУМАДЖИДОВ
Б.З. АБДУСАМАТОВ
М.М. АКБАРОВ
Х.А. АКИЛОВ
М.М. АЛИЕВ
С.Ж. АМИНОВ
Ш.Э. АМОНОВ
Ш.М. АХМЕДОВ
Ю.М. АХМЕДОВ
С.М. АХМЕДОВА
Т.А. АСКАРОВ
М.А. АРТИКОВА
Ж.Б. БЕКНАЗАРОВ  (главный редактор)
Е.А. БЕРДИЕВ
Б.Т. БУЗРУКОВ
Р.К. ДАДАБАЕВА
М.Н. ДАМИНОВА
К.А. ДЕХКОНОВ
Э.С. ДЖУМАБАЕВ
А.А. ДЖАЛИЛОВ
Н.Н. ЗОЛОТОВА
А.Ш. ИНОЯТОВ
С. ИНДАМИНОВ
А.И. ИСКАНДАРОВ
А.С. ИЛЬЯСОВ
Э.Э. КОБИЛОВ
А.М. МАННАНОВ
Д.М. МУСАЕВА
Т.С. МУСАЕВ
М.Р. МИРЗОЕВА
Ф.Г. НАЗИРОВ
Н.А. НУРАЛИЕВА
Ф.С. ОРИПОВ
Б.Т. РАХИМОВ
Х.А. РАСУЛОВ
Ш.И. РУЗИЕВ
С.А. РУЗИБОЕВ
С.А.ГАФФОРОВ
С.Т. ШАТМАНОВ (Кыргызстан)
Ж.Б. САТТАРОВ
Б.Б. САФОЕВ (отв. редактор)
И.А. САТИВАЛДИЕВА
Ш.Т. САЛИМОВ
Д.И. ТУКСАНОВА
М.М. ТАДЖИЕВ
А.Ж. ХАМРАЕВ
Д.А. ХАСАНОВА
А.М. ШАМСИЕВ
А.К. ШАДМАНОВ
Н.Ж. ЭРМАТОВ
Б.Б. ЕРГАШЕВ
Н.Ш. ЕРГАШЕВ
И.Р. ЮЛДАШЕВ
Д.Х. ЮЛДАШЕВА
А.С. ЮСУПОВ
Ш.Ш. ЯРИКУЛОВ
М.Ш. ХАКИМОВ
Д.О. ИВАНОВ (Россия)
К.А. ЕГЕЗАРЯН (Россия)
DONG JINCHENG (Китай)
КУЗАКОВ В.Е. (Россия)
Я. МЕЙЕРНИК (Словакия)
В.А. МИТИШ (Россия)
В И. ПРИМАКОВ (Беларусь)
О.В. ПЕШИКОВ (Россия)
А.А. ПOТАПОВ (Россия)
А.А. ТЕПЛОВ (Россия)
Т.Ш. ШАРМАНОВ (Казахстан)
А.А. ЩЕГОЛОВ (Россия)
С.Н  ГУСЕЙНОВА (Азарбайджан)
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV(Azerbaijan) 
Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany)

http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com


Received: 20.02.2025, Accepted: 09.03.2025, Published: 14.03.2025 

 

УДК 616.132.2-089.819.5-06 

 РЕСТЕНОЗ ПОСЛЕ ЧРЕСКОЖНЫХ КОРОНАРНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ У БОЛЬНЫХ 

ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА 

Болтаев Собир Суръатович https://orcid.org/0009-0000-5439-7697 
E-mail: sobir-boltayev@mail.ru  

Абдурахманов Мамур Мустафаевич https://orcid.org/0000-0001-8394-5453  
E-mail: abdurakhmanov@mail.ru 

Бакаев Илхом Крубанович https://orcid.org/0009-0006-6462-8942  

E-mail: Ilhom774@mail.ru 
  

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сины, Узбекистан, г. 

Бухара, ул. А. Навои. 1 Тел: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 
 Резюме 

Широкое распространение интервенционных методов лечения ишемической болезни сердца при 

атеросклеротическом поражении коронарного русла позволило значительно увеличить 

безопасность и эффективность чрескожных вмешательств как в ранние сроки после их проведения, 

так и в более поздней перспективе. Вместе с тем у ряда пациентов имеются очевидные проблемы, 

обусловленные развитием одного из самых нежелательных осложнений - рестеноза стента. 

Настоящий обзор посвящен анализу клинических проявлений рестеноза, механизмов его развития, 

описанию факторов риска возникновения данного осложнения и способов лечения. 

Ключевые слова: чрескожное коронарное вмешательство, рестеноз, стент. 
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 Rezyume 

Koronar kanalning aterosklerotik shikastlanishida koronar arter kasalligi uchun interventsion davolash 

usullarining keng qo'llanilishi teri osti aralashuvlarining xavfsizligi va samaradorligini ular amalga 

oshirilgandan keyin ham, keyingi davrda ham sezilarli darajada oshirishga imkon berdi. Shu bilan birga, bir 

qator bemorlarda eng istalmagan asoratlardan biri - stent restenozining rivojlanishi tufayli aniq muammolar 

mavjud. Ushbu sharh restenozning klinik ko'rinishini, uning rivojlanish mexanizmlarini tahlil qilishga, ushbu 

asoratning paydo bo'lishi uchun xavf omillarini va davolash usullarini tavsiflashga bag'ishlangan. 

Kalit so'zlar: teri osti koronar aralashuv, restenoz, stent. 
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 Resume 

The widespread use of interventional methods for the treatment of coronary artery disease in 

atherosclerotic lesions of the coronary bed has significantly increased the safety and effectiveness of 

percutaneous interventions both in the early stages after their implementation and in the later future. 

However, a number of patients have obvious problems caused by the development of one of the most 

undesirable complications - stent restenosis. This review is devoted to the analysis of the clinical 

manifestations of restenosis, the mechanisms of its development, the description of risk factors for 

this complication and treatment methods. 

Key words: percutaneous coronary intervention, restenosis, stent. 

 

Актуальность 

   ердечно-сосудистые заболевания остаются ведущей  причиной  смертности  на  глобальном  

   уровне. Ишемическая болезнь сердца, как правило, характеризуется хроническим 

прогрессирующим течением с потенциальной дестабилизацией клинической картины. 

Распространенность чрескожных вмешательств, включая стентирование коронарных артерий, в 

лечении различных форм ишемической болезни сердца привела к росту числа случаев 

рестенозов. В настоящее время эта проблема является одной из наиболее острых в 

интервенционной кардиологии [1,2]. Клиническая картина коронарной недостаточности у 

пациентов с прогрессирующим рестенозом после имплантации стентов характеризуется 

бессимптомным течением на ранних стадиях. Выраженная симптоматика проявляется, как 

правило, при субтотальном стенозе или полном окклюзировании просвета артерии.  

Важно отметить, что основным механизмом развития рестеноза в данном случае является 

фиброз, а не атеросклероз [18]. Это обстоятельство усложняет процедуру повторной 

реканализации и снижает процент успешного восстановления кровотока. 

 Частота рестеноза после баллонной ангиопластики достигала 32—55%. В последние два 

десятилетия в кардиологии внедрены технологические усовершенствования, направленные на 

минимизацию этого осложнения. Использование голометаллических стентов (ГМС) позволило 

снизить частоту рестеноза до 17-41%. 

 Впоследствии применение стентов с лекарственным покрытием (ЛП) первого и второго 

поколения, а также баллонов с ЛП привело к дальнейшему уменьшению количества случаев 

рестеноза до 10% и ниже [4]. 

 В подавляющем большинстве клинических исследований рестеноз диагностировался как 

сужение просвета сосуда на 50% по сравнению с исходным диаметром после коронарной 

ангиопластики с implantation stent [7]. 

На практике наиболее распространенное определение рестеноза, предложенное Academic 

Research Consortium (ARC), применяется в ситуациях, требующих повторного вмешательства из-

за ишемии. Оно включает сужение просвета более чем на 70% или сужение более чем на 50%, 

сопровождающееся стенокардией, объективными признаками ишемии в состоянии покоя или 

под нагрузкой [5,8,14]. 

 Существует консенсус, что рестеноз преимущественно развивается в течение первых трех 

месяцев после имплантации стенда, причем разница между третьим и четвертым месяцами не 

превышает 3% [1]. 

Классификация рестеноза после имплантации стентов осуществляется в зависимости от 

периода его развития. Различают острый рестеноз (в течение первых 24 часов), подострый (от 24 

часов до 30 дней), поздний (от 30 дней до года) и очень поздний (более года) [10]. 

 В настоящее время, с учетом широкого распространения коронарного стентирования по 

сравнению с баллонной ангиопластикой, преобладающее число случаев рестеноза связано с 

пролиферацией неоинтимы и прогрессированием атеросклеротического процесса [22]. 

 Формирование неоинтимы является реакцией на травму сосуда, возникающую в процессе 

имплантации стента. В этом процессе участвуют разнообразные коагуляционные и 

воспалительные факторы, стимулирующие пролиферацию гладкомышечных клеток и 

образование внеклеточного матрикса в зоне повреждения [25]. Рестеноз стента, обусловленный 

гиперплазией неоинтимы, представляет собой прежде всего чрезмерную неспецифическую 

воспалительную реакцию на постоянное повреждение сосудистой стенки инородным телом 
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(металлическим каркасом стента), которая проявляется в избыточном разрастании 

гладкомышечных клеток (ГМК) и фибробластов (ВМ). 

 Кроме того, нарушение целостности сосудистой стенки стентом может способствовать 

контакту между дистальным слоем стенки сосуда и компонентами крови. В результате 

различные стимулы, включая циркулирующие митогены (ангиотензин II и плазмин) и цитокины, 

вырабатываемые эндотелиальными клетками, тромбоцитами и воспалительными клетками, 

поглощаются поврежденной сосудистой стенкой и активируют пролиферацию неоинтимы [18]. 

Повышенный уровень маркеров системного воспаления после процедуры и обнаружение 

воспалительных клеток в биоптатах подтверждают гипотезу о роли воспаления в развитии 

осложнений после стентирования [28].  

 В связи с этим были разработаны стенты, покрытые лекарственными препаратами (ЛП) с 

антипролиферативным действием. Основной задачей таких покрытий является подавление 

избыточной пролиферации неоинтимы, стимулируемой присутствием металлического каркаса 

[17]. 

 Атеросклеротический процесс может затрагивать и неоинтиму, что приводит к развитию 

нового заболевания - неоатеросклероза. Характерными признаками неоатеросклероза являются 

липидная инфильтрация и кальцификация неоинтимы без связи с атеросклеротической бляшкой 

под стентом [22]. 

 Неоатеросклероз является одной из причин поздних осложнений стентирования, таких как 

рестеноз или тромбоз, которые могут привести к развитию острого коронарного синдрома [21, 

22]. 

 В ходе исследований были выделены независимые факторы риска развития 

неоатеросклероза. К ним относятся: 

- Молодой возраст пациента. 

- Промежуток времени с момента стентирования более 48 месяцев. 

- Использование стентов, покрытых сиролимусом или паклитакселем. 

- Наличие курения в настоящий момент. 

- Хронические заболевания почек. 

- Прием ингибиторов ангиотензинпревращающего фермента и антагонистов рецепторов 

ангиотензина. 

- Уровень холестерина липопротеинов низкой плотности выше 70 мг/дл (1,8 ммоль/л).[6,18]. 

 Важно отметить, что неоатеросклероз в стентах с лекарственным покрытием характеризуется 

нестабильным течением. Это связано с частым образованием фиброатером с тонким 

поверхностным слоем, который предрасположен к разрыву. Подобные изменения в стентах с ЛП 

обнаруживаются значительно раньше (примерно через 2 года) по сравнению с голыми 

металлическими стентыми (ГМС), в которых аналогичные изменения выявляются 

приблизительно через 6 лет[17]. 

Факторы риска развития рестеноза стента 

Формирование рестеноза эндоваскулярного стента может существенно повлиять на 

долгосрочный прогноз пациентов, перенесших коронарную ангиопластику со стентированием. 

В связи с этим идентификация факторов риска развития данного осложнения приобретает 

первостепенное значение. 

Факторы риска рестеноза можно классифицировать как связанные с пациентом, с техникой 

проведения процедуры, так и со характеристиками самого стента [3]. 

 Первоначальные исследования пациентов после имплантации лекарственно-покрытых 

стентов выявили, что ключевыми факторами риска развития рестеноза являются: диаметр 

сосуда, окончательный диаметр стеноза и тип лекарственной пропитки стента. При этом стенты 

с сиролимусом показали более высокую эффективность  

 Появление стентов с тонкими балками позволило минимизировать повреждение стенки 

сосуда во время имплантации, что, в свою очередь, снижает риск развития рестеноза[27]. 

 К числу инструментальных факторов риска развития рестеноза относятся: остаточная стеноз 

в зоне имплантации стента более 30% от исходного диаметра сосуда, количество 

имплантированных стентов, диаметр стента и его конструктивные особенности, такие как 

площадь контакта со стенкой артерии [27]. 
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 Исследования роли анатомического расположения атеросклеротических изменений в 

развитии рестеноза показывают, что наибольший риск развития рестеноза наблюдается при 

поражениях устья артерий, бифуркационных и проксимально расположенных 

атеросклеротических стенозах.

 Многократное воздействие на сосудистую бифуркацию в процессе стентирования может 

усугубить эндотелиальную дисфункцию, что, как известно, приводит к более частому развитию 

рестеноза после имплантации стента. Помимо прочего, точное определение до операции 

анатомических параметров атеросклеротического образования, таких как его длина и диаметр, 

является основополагающим для планирования хирургического вмешательства. Это позволяет 

выбрать оптимальный размер стента и обеспечить его максимально точную имплантацию, 

полностью покрывая поражённый участок артерии [15].

 Важно отметить, что методика имплантации стента также оказывает существенное влияние 

на развитие рестеноза. Так, применение предилатации и чрезмерное давление при развертывании 

стента в просвете артерии повышают риск рестеноза за счет усиления баротравмы сосудистой 

стенки.

Конструкция используемого стента играет не менее важную роль. Применение стентов с 

более узкой стальной балкой связано с более низкой частотой развития рестеноза, что, вероятно, 

обусловлено уменьшением площади контакта со стенкой артерии.

 Следует подчеркнуть, что малый диаметр артерии и недостаточная экспансия стента 

являются достоверно установленными факторами риска развития рестеноза [8]. Наиболее 

значимым фактором риска возникновения и прогрессирования рестеноза, зависящим от 

состояния пациента, является сахарный диабет.

 Повышенная вероятность развития рестеноза у пациентов с сахарным диабетом может быть 

обусловлена метаболическими нарушениями, приводящими к дисфункции эндотелия, 

стимулирующими пролиферацию неоинтимы и вызывающими протромботическое состояние. 

Последнее сопровождается увеличением агрегационной активности тромбоцитов и повышенной 

тромбогенностью.

 Зафиксирована прямая корреляция между риском развития рестеноза и степенью 

резистентности к инсулину. Пациенты, у которых диагностирован рестеноз, демонстрируют 

более выраженную резистентность к инсулину по сравнению с пациентами без рестеноза.

Роль воспаление и иммунной дисфункции в развитии рестеноза.

В ходе многочисленных исследований были идентифицированы маркеры воспаления и

тромбоза, уровень которых коррелирует с повышенным риском развития рестеноза. 

 Установлена тесная связь между количеством макрофагов в биоптатах и наличием рестеноза

[28].

Было показано, что у пациентов с рестенозом уровень MCP-1 (Monocyte chemoattractant 

protein-1) выше, чем у пациентов без рестеноза. При этом до проведения процедуры 

статистически значимых различий в уровне данного белка не наблюдалось [9, 24].

 В области имплантации коронарного стенда отмечены эндотелиальная деструкция, 

интимальное кровоизлияние, разрывы интимы и баротравма внутренней мембраны 

эластического слоя [10, 25]. При имплантации стента у разных пациентов степень повреждения 

артериальной стенки может варьироваться. Это связано с различиями в морфологическом 

строении сосудистой стенки. Наиболее выраженное повреждение наблюдается при наличии 

значительных атеросклеротических изменений в коронарных артериях, сопровождающихся 

фиброзом и кальцификациями.

 В результате травмы артериальной стенки, вызванной установкой стента, развивается 

воспалительный процесс. В зону повреждения мигрируют клетки-медиаторы воспаления: 

нейтрофилы и моноциты. Одновременно происходит аккумуляция тромбоцитов, а в более 

поздние сроки – макрофагов и лимфоцитов [6, 13]. Некоторые исследователи выдвинули 

предложение о возможности использования данных стандартного общего анализа крови (ОАК) 

для прогнозирования рестеноза. При этом анализируются количественные показатели и 

соотношения тромбоцитов, нейтрофилов и лимфоцитов, определяя так называемые 

тромбоцитарно-лимфоцитарный индекс (ТЛС) и нейтрофильно-лимфоцитарный индекс (НЛС). 

Эти показатели, помимо своей доступности, оказались надежными и независимыми 

предикторами рестеноза [22, 28].
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 C-реактивный белок (СРБ), являясь наиболее изученным биомаркером воспаления в рамках 

сердечно-сосудистой системы, представляет собой белок острой фазы. Его синтез стимулируется 

воспалительными цитокинами, в основном интерлейкином-6, а секреция осуществляется в 

кровоток.  

 В силу своей высокой чувствительности к системному воспалению, СРБ является 

предиктором развития неблагоприятных сердечно-сосудистых осложнений. В дополнение к 

вышесказанному, следует отметить, что СРБ (скорее всего, имеется в виду "синдром 

рецидивирующего стенокардии") представляет собой ценный инструмент для прогнозирования 

как клинических, так и ангиографических неблагоприятных исходов у пациентов, перенесших 

эндоваскулярное коронарное вмешательство. 

Помимо этого, повышение уровня фибриногена в плазме крови также рассматривается в 

качестве предиктора рестеноза (повторного сужения) после эндоваскулярного стентирования.  

 Фибриноген, накапливаясь в интиме артерий, пораженной атеросклерозом, проникает в 

стенку сосуда и взаимодействует с липопротеином-α и липопротеидами низкой плотности 

(ЛПНП). Это запускает синтез медиаторов, участвующих в тромбообразовании. В результате 

происходит усиленная адгезия моноцитов к эндотелию. Факторы роста, активно 

вырабатываемые тромбоцитами и моноцитами, способствуют гиперплазии и пролиферации 

гладкомышечных клеток артерии, что приводит к развитию рестеноза. 

 Таким образом, провоспалительные и протромботические свойства фибриногена играют 

существенную роль в развитии неблагоприятных коронарных событий и повышают риск 

рестенозирования после стентирования [11]. Научные исследования выявили тесную связь 

между повышенным уровнем интерлейкинов 1, 3, 6, 13, 33, фактора некроза опухоли-альфа и 

развитием рестенотических процессов. В то же время, концентрация противовоспалительных 

медиаторов обратно пропорциональна частоте развития таких процессов. 

 Исследования ученых из Иордании подтвердили зависимость между степенью выраженности 

воспалительного ответа (определяемого нейтрофильно-лимфоцитарным отношением и 

концентрацией миелопероксидаз) и частотой возникновения рестенозов[20]. Дислипидемия 

играет значительную роль в развитии внутристентного рестеноза. Повышенные уровни 

липопротеинов низкой плотности (ЛПНП) как во время проведения стентирования, так и в 

раннем послеоперационном периоде существенно повышают риск возникновения рестеноза[12].  

Кроме того, было установлено, что уровень липопротеина-α также коррелирует с развитием 

осложнений эндоваскулярного стентирования коронарных артерий, таких как гиперплазия 

интимы и рестеноз. Низкий уровень триглицеридов, напротив, оказывает негативное влияние на 

процесс развития внутристентного рестеноза[30]. 

 

Заключение 

 Проблема рестеноза коронарных артерий по-прежнему остается открытой. Основное 

внимание исследований сосредоточено на выборе оптимального метода реваскуляризации, в то 

время как вопросы профилактики развития рестеноза остаются недостаточно изученными. 

Отсутствует четкая классификация факторов риска развития рестеноза после эндоваскулярного 

стентирования. 

 В этой связи, проведение дальнейших научных исследований в данной области приобретает 

особую важность. Они позволят не только оценить степень влияния отдельных факторов риска 

и их сочетаний на развитие рестеноза коронарных артерий, но и разработать рекомендации по 

выявлению пациентов с высоким риском рестеноза для своевременного определения показаний 

к повторной коронарографии и реваскуляризации. 
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
	Султонзода Н.Д. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532U3T
	+998652252020 E-mail: bemergency@rambler.ru
	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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