B e _NDM
TIBBIYII'I'IIA YANGI KUN

s R~

AVICENNA-MED.UZ | 1 2;1

EiSSN 2181-2187

3 (77) 2025




/f Conpedcedameau peoaxuuoHHOl \\
Koaae2uu:

1. K. TEIITAEB,
A. I11. PEBULIIBWIN

Pen. xonnerus:
M.U. ABIYJIJIAEB
A.A. ABIYMAXHNI0OB
P.b. ABAYJIJIAEB
JLM. ABAYJIJTAEBA
A.Il. ABAYMAXN/IOB
M.A. ABIVJIJTAEBA
X.A. ABIYMAJDKAIOB
b.3. ABAIYCAMATOB
M.M. AKFAPOB
X.A. AKWJIOB
M.M. AJIMEB
C.K. AMIHOB
11.5. AMOHOB
I1.M. AXMEJIOB
10.M. AXMEJIOB
C.M. AXMEJIOBA
T.A. ACKAPOB
M.A. APTUKOBA
K.b. BEKHA3APOB (rnaBHblii peaakTop)
E.A. BEP/IVEB
B.T. BY3PYKOB
P.K. IAIABAEBA
M.H. JAMNHOBA
K.A. JEXKOHOB
3.C. IXKYMAFBAEB
A.A. JUKAJINIJIOB
H.H. 30JIOTOBA
A.Ill. UTHOSITOB
C. THIAMUHOB
AN. NICKAHJIAPOB
A.C. NJIbSICOB
3.9. KOBMJIOB
AM. MAHHAHOB
M. MYCAEBA
T.C. MYCAEB
M.P. MIUP30EBA
@.I. HABUPOB
H.A. HYPAJIMEBA
@.C. OPUIIOB
B.T. PAXUMOB
X.A. PACVYJIOB
1I1.1. PY3UEB
C.A. PY3UBOEB
C.ATA®DOPOB
C.T. ITATMAHOB (Ksiprei3cran)
K.b. CATTAPOB
B.b. CA®OEB (0TB. penakTop)
N.A. CATUBAJITUEBA
1I.T. CAJIUMOB
I TYKCAHOBA
M.M. TAJDKVEB
A K. XAMPAEB
J.A. XACAHOBA
AM. IIAMCHEB
AK. IIAAIMAHOB
H.K. SPMATOB
b.b. EPTAILIEB
H.ILI. EPTALIEB
N.P. IOJIJALLIEB
X, IOJJJAIIEBA
A.C. IOCYIIOB
LI, IPUKYJIOB
M.II. XAKMMOB
J1.0. UIBAHOB (Poccust)
K.A. ETE3APSH (Poccus)
DONG JINCHENG (Kurait)
KY3AKOB B.E. (Poccust)
5. MEMEPHUK (CroBakwst)
B.A. MUTHII (Poccust)
B 1. IPUMAKOB (Benapycs)
O.B. I[IEHIMKOB (Poccust)
A.A.TIOTAIIOB (Poccus)
A.A. TETIJIOB (Poccus)
T.II. LTAPMAHOB (Ka3axcran)
A.A. IIET'OJIOB (Poccust)
C.H I'VCEMHOBA (A3zap0aiimxan)
Prof. Dr. KURBANHAN MUSLUMOV (Azerbaijan)

\k Prof. Dr. DENIZ UYAK (Germany)

2

7 )

TUBBUETIA AHTU KYH
HOBLIN JEHb B MEJIUIIMHE
NEW DAY IN MEDICINE

Hamuii-pepepamue, masnasuii-maspupuii ncypnai
Hayuno-peghepamuenbtii,

0yX06HO-NPOCBEMUMEAbCKUL HCYPHAL

YYPEIWUTEJIIN:

BYXAPCKWI TOCYJAPCTBEHHbBIN
MEIWLIMWHCKUIA UHCTUTYT
000 «TUBBUETIA AHTY KYH>»

HaupoHanbHbIN MEIULIMHCKWIN
HCCIIEIOBATEILCKHI LIEHTP XUPYPTruv UMEHHA
A.B. BuiiiHeBCKOTO SIB/ISIETCSI TeHEPaJIbHBIM
HAyYHO-TTPaKTUIECKUM
KOHCY/JIbTaHTOM pPeIaKI1

KypHaJ ObL1 BKJIIOUEH B CIIMCOK XXYPHaJIbHbIX
WU3IaHUM, peLieH3upyeMbIX Briciieit
ArtrecTalimoHHol KoMuccueit
Pecnyonuku Y36ekucran
(ITporokox Ne 201/03 ot 30.12.2013 1.)

PEJIAKIIMOHHEIA COBET:
M.M. ABIYPAXMAHOB (byxapa)

I' K. JKAPBIJIKACBIHOBA (Byxapa)
AL MHOMATOB (Tamxkenr)

[.A. UXTUEPOBA (Byxapa)

II.M. KAPMMMOB (Tamkenr)

V.K. KAIOMOB (ToukeHr)

III.V1. HABPY3OBA (Byxapa)

A.A. HOCHPOB (Taiuxkenr)

A.P. OBJIOKYJIOB (byxapa)

B.T. OOMJIOBA (TamkeHr)

II.T. YPAKOB (byxapa)

2

3 (77)

www.bsmi.uz
https://newdaymedicine.com E:
ndmuz@mail.ru

Tem: +99890 8061882

2025

mapm


http://www.bsmi.uz
mailto:ndmuz@mail.ru
https://newdaymedicine.com

Received: 20.02.2025, Accepted: 09.03.2025, Published: 14.03.2025

UDK 616.24-053.2
BOLALARDA NAFAS A’ZOLARI VA PNEVMONIYANING UCHRASH CHASTOTASI

Bahodirov Behruz Shavkat o’g li https://orcid.org/0009-0001-4718-7138
e-mail: bahodirov.behruz@bsmi.uz

Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro sh.,
G'ijduvon ko'chasi, 23 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v" Rezume

Ushbu maqgolada 18 yoshgacha bo’lgan bolalarda nafas a’zolari kasalliklari klassifikatsiya
bo’yicha uchrash va gospitalizatsiya chastotasi haqida so’; boradi. Bolalar orasida nafas a’zolari
ichida pnevmoniyalarning uchrash va gospitalizatsiya chastotalari aniqlangan statistik ma’lumotlar
magoladan joy olgan.

Kalit so’zlar: nafas a’zolari kasalliklari, o’tkir bronxit, obstruktiv bronxit, shifoxonadan tashqari
pnevmoniya.
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v Pestome

B oannoii cmamve paccmampueaemcs HAcCMOma ECMPEYAEMOCHU U 20CRUMANU3AUUL
3a001e6aHUll ObIXAMETbHBIX 0pP2anos y oemeil 0o 18 nem coznacno knaccuguxauyuu. B cmamove
npeocmaeieHvl cCmMamucmuyecKkue OaHHble 0 UACHONe GCHMPEYAeMOCHmU U 20CHUMAIU3AuUU
nHeeMoHuu cpedu oemeil.

Knrouegvie cnosa: 3abonesanus 0vixameabHblX OP2AHO8, OCHPLLIL OPOHXUM, 0OCHPYKMUBHDLI
Oponxum, 6HeOOTbHUYHAA NHEEMOHUSL.

THE INCIDENCE OF RESPIRATORY DISEASES AND PNEUMONIA IN CHILDREN
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v" Resume

This article discusses the incidence and hospitalization rates of respiratory diseases in children
under 18 years old according to classification. The article includes statistical data on the incidence
and hospitalization rates of pneumonia among children.

Keywords: Respiratory diseases, acute bronchitis, obstructive bronchitis, pneumonia.

Dolzarbligi
B utunjahon sog’ligni saglash tashkiloti ma’lumotlariga ko’ra 2019 - yilda 5 yoshgacha bo’lgan
bolalardan 740 180 nafari pnevmoniyadan o’lgan va bu ko’rsatgich 5 yoshgacha bo‘lgan bolalar
o‘limining 14 foizini tashkil etgan, bir yoshdan besh yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘rtasida esa
pnevmoniya jami o‘limlarning 22 foizini tashkil qgildi [1].
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XKT 10 va "Bolalarda bronxopulmonar kasalliklarning klinik shakllari tasnifi" ga muvofiq,
etiologiyasi bo'yicha ShTPning quyidagi shakllari farglanadi: bakterial, virusli, zamburug’li, parazitar,
xlamidiya, mikoplazma, aralash. Ma'lumotlarning yetarli emasligi va mikrobiologik tadgiqotlarning
sezilarli davomiyligi, tibbiy yordamga murojaat gilishdan oldin antibakterial dorilarni gabul gilishning
keng targalganligi bemorlarning 50-70 foizida etiologik tashxisning yo'gligining sababidir [2-3].

Nafas a’zolari infeksiyalarning patogenlari, xususan, pnevmoniya qo’zg’atuvchilari turli xil bo'lib,
ular orasida nafas a’zolari viruslar, pnevmotrop bakteriyalar va atipik patogenlar mavjud bo'lib, ular
orasida mikoplazmalar ustunlik giladi [4].

Adabiyotga ko'ra, pnevmoniya bilan kasallanish darajasi o'tkir nafas a’zolari infeksiya bilan
kasallangan 100 kishiga 2 ta holatni tashkil etadi [5].

Shifoxonadan tashgari pnevmoniya (ShTP) rivojlanayotgan va sanoatlashgan mamlakatlarda
kasallanish, kasalxonaga yotgizish va o'limning asosiy sabablaridan biri bo'lib golmogda [6].

Kasallikning maksimal darajasi 1-3 yoshga to'g'ri keladi: kuzatuvlarga ko'ra, kasallanish darajasi
yiliga har 100 000 taga 600-800 oralig'ida bo'lib, ayrim yillarda 100 000 ga 1200 dan oshadi [7].

Tadgigot magsadi: 18 yoshgacha bo’lgan bolalarda nafas a’zolari kasalliklari uchrash va
gospitalizatsiya chastotasini o’rganish

Material va tadgigot usullari
Buxoro viloyat ko‘p tarmogqli tibbiyot markazi (BVKTTM) pulmonologiya bo‘limida 2021-2023
yillar davomida nafas a’zolari kasalliklari bilan gospitalizatsiya gilingan bemorlar kasallik tarixini
retrospektiv statistik tahlili o’tkazildi.
Magqolani retrospektiv tahlil, prospektiv tahlil, matematik statistik usullaridan foydalanib yozildi.

Natijalar va tahlillar
Buxoro viloyati bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markazida gospitalizatsiya qilingan bolalarni tahlil
qilish natijasi shuni ko’rsatdiki, pulmonologik kasalliklar oxirgi 3 yillikda 1,5 marta oshgani aniglandi.
(1 rasm).

2000 2021
1000 " 2022
" 2023

0

1-rasm. Yillar kesimida pulmonologik kasalliklar bilan gospitalizatsiya gilingan bolalar soni.

So’ngi 3 yilda, Buxoro viloyati bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markazi Pulmonologiya bo'limida
2021-yilda 1221 nafar bemor bolalar, 2022-yilda 1465 nafar nafas yo’llari kasalliklari bilan kasallangan
bemor bolalar, 2023-yilda esa 1831-nafar pulmonologik kasalliklar bilan og’rigan bolalar
gospitalizatsiya gilinib, davolangan.

Oxirgi 3 yillik Buxoro viloyati bolalar ko’p tarmoqli tibbiyot markaziga pulmonologik kasalliklar
bilan gospitalizatsiya gilingan bemor bolalarning statistik tahlilini ko’radigan bo’lsak, shifoxonadan
tashgari pnevmoniya kasalligi bo’yicha gospitalizatsiya yuqori o’rinda turganligini aniqladik.

Yuqoridagi statistik tahliliy diagrammadan shu ma’lumotlar aniq bo’ldiki, 2021-yilda umumiy
pulmonologik kasalliklar bilan gospitalizatsiya gilingan bemorlardan 682 nafari shifoxonadan tashqari
pnevmoniya tashxisi bo’yicha gospitalizatsiya gilingan. Bu esa umumiy nafas yo’li kasalliklarining 55,8
foizini tashkil qilgan. Undan keyingi o’rinni esa obstruktiv bronxit kasalligi bilan gospitalizatsiya
gilingan bemor bolalar egallagan. Ularning absolyut soni 295 nafarni tashkil qilib, bu ko’rsatgich
umumiy pulmonologik kasalliklarning 24 foizini tashkil gilgan. Ayni shu yilda keyingi o’rinda turgan
nafas yo’li kasalliklari nozologik shakli bo’yicha esa o’tkir bronxit o’rin egallagan. O’tkir bronxit
kasalligi bo’yicha 2021-yilda 73 nafar bemor bolalar gospitalizatsiya qilingan, bu ko’rsatgich umumiy
respirator kasalliklar bilan murojaat gilgan bemor bolalarning 5,9 foizini tashkil gilgan.
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2-rasm. Oxirgi 3 vyillik pulmonologik kasalliklar bilan gospitalizatsiya gilingan bemor
bolalarning statistik diagrammasi

2022-yilda pulmonologik kasalliklar bilan gospitalizatsiya gilingan bemorlardan 886 nafari
shifoxonadan tashqari pnevmoniya tashxisi bo’yicha gospitalizatsiya gilingan. Bu esa umumiy nafas
yo’li kasalliklarining 60,4 foizini tashkil qilgan. Undan keyingi o’rinni esa obstruktiv bronxit kasalligi
bilan gospitalizatsiya gilingan bemor bolalar egallagan. Ularning absolyut soni 424 nafarni tashkil qilib,
bu ko’rsatgich umumiy pulmonologik kasalliklarning 28,9 foizini tashkil gilgan. Ayni shu yilda keyingi
o’rinda turgan nafas yo’li kasalliklari nozologik shakli bo’yicha esa o’tkir bronxit o’rin egallagan. O’tkir
bronxit kasalligi bo’yicha 2022-yilda 123 nafar bemor bolalar gospitalizatsiya qilingan, bu ko’rsatgich
umumiy respirator kasalliklar bilan murojaat gilgan bemor bolalarning 8,39 foizini tashkil gilgan.

2023-yilda pulmonologik kasalliklar bilan gospitalizatsiya gilingan bemorlardan 1155 nafari
shifoxonadan tashqari pnevmoniya tashxisi bo’yicha gospitalizatsiya gilingan. Bu esa umumiy nafas
yo’li kasalliklarining 63 foizini tashkil qilgan. Undan keyingi o’rinni esa obstruktiv bronxit kasalligi
bilan gospitalizatsiya gilingan bemor bolalar egallagan. Ularning absolyut soni 538 nafarni tashkil qilib,
bu ko’rsatgich umumiy pulmonologik kasalliklarning 29,3 foizini tashkil gilgan. Ayni shu yilda keyingi
o’rinda turgan nafas yo’li kasalliklari nozologik shakli bo’yicha esa o’tkir bronxit o’rin egallagan. O’tkir
bronxit kasalligi bo’yicha 2022-yilda 163 nafar bemor bolalar gospitalizatsiya qilingan, bu ko’rsatgich
umumiy respirator kasalliklar bilan murojaat gilgan bemor bolalarning 8,9 foizini tashkil gilgan.
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O’rganilgan 18 yoshgacha | Bolalarda Har  1000ta | Pnevmoniya Har 1000ta
yillar bo’lgan nafas a’zolari | bolada nafas | bilan bolada
bolalar soni | bilan a’zolari kasallangan pnevmoniya
(abs) kasallangan kasalliklari bolalar  soni | kasalligi
bolalar  soni | uchrash (abs) uchrash
(abs) chastotasi chastotasi
2021 571887 1221 2,13 682 1,19
2022 606160 1465 2,41 886 1,46
2023 625051 1831 2,92 1155 1,84
Umumiy 2363905 4517 2,48 2723 1,49

& 3(77) 2025 «Tubbuémoa siHeu KyH»

3-jadval. Bolalarda nafas a’zolari va pnevmoniyaning uchrash chastotasi

Buxoro viloyatida 18 yoshgacha bo’lgan bolalar orasida nafas a’zolari kasalliklari uchrash chastotasi
2021-yilda har 1000 ta boladan 2,13 tasida, 2022-yilda 2,41 tasida 2023-yilda 2,92 tasida uchrar ekan.
Pnevmoniya uchrash chastotasi esa 2021-yilda har 1000 boladan 1,19 tasida, 2022-yilda 1,46 tasida,
2023-yilda 1,84 tasida uchradi.

Xulosa

Bundan ko’rinib turibdiki oxirgi 3 yilda bolalar orasida pulmonologik kasalliklar 1,5 baravarga
ko’payib borgan.

Yuqoridagi statistik tahlil gilish natijalari shuni ko’rsatdiki, Buxoro viloyati bolalar ko’p tarmoqli
tibbiyot markaziga shifoxonadan tashgari pnevmoniya kasalligi bo’yicha gospitalizatsiya qilingan
bolalar 2021-yilda 682 nafar (55,8%), 2022-yilda 886 nafar (60,4%), 2023-yilda 1155 (63%) ni tashkil
qilgan. So’ngi 3 yillikda pnevmoniya kasalligi pulmonologik kasallilarning 55,8 foizidan 63 foizga
ko’paygan.

Bundan ko’rinib turibdiki oxirgi 3 yillikda 18 yoshgacha bo’lgan bolalar orasida nafas a’zolari
kasalliklari uchrash chastotasi har 1000 ta boladan 2,13 tadan 2,92 taga ko’paygan. Pnevmoniya
kasalligida esa bu ko’rsatgich har 1000 ta boladan 1,19 tadan 1,89 taga ko’paygan.
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