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v Pesiome

Mamepuanom 0ns MONEKYAAPHO-2EHEMUYUECKO20 UCCIE008AHUA NOCTYIHCUNA NEPUPepUYeCcKAs KPOsb
102 nayuenmos, naxoousuwiuxca Ha neuenuu 6 I-w kapouonozuueckom omoenenuu Knunuxu AJTH c
OUAZHO30M MeMAdONUYUECKUI CUHOPOM U UMeMUYeCcKan D01e3Hb cepoua.
H3 smux nayuenmoe o6viu chpopmuposanst mpu noozpynnui: - Iloozpynna 1: zpynna nayuenmoeé c
memabonuueckum cunopomom (MC), accoyuuposannvim ¢ uuwiemuyeckoii 6one3nvto cepouya (UbC)
(n=36); - Iloozpynna 2: zpynna nayuenmos ¢ MC, ne céazaunvim ¢ H6C (n=32); - Iloozpynna 3: I'pynna
nayuenmoe ¢ CH 6e3 MC (n=34).

Knroueevie cnosa: nonumoppusm C58T, zenemuueckuii mapkep SOD2, uwemuueckasa 60ne3Hb
cepoua, MemapoauuecKuil CHHOpoM.

METABOJIMK CUHJIPOMU BYJITAH BEMOPJIAPJIA FOPAK UIIIEMUK KACAJIJIUT UTHA
PUBOXJIAHUINWHUHI MOJIEKYJIAP-TEHETUK XYCYCHUATJIAPH
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v’ Pestome

Monexynap-zenemuk maoKkuKom y4yH mamepuas cughamuda memadoauk CUHOPOM 8a 1I0PAK UULEMUK
kacannueu mawxucu Kyiuunzan AJJTH xknunukacu I-kapouonozus 6yaumuoa cmauyuonap wapoumoda
oasonanzan 102 naghap 6emopru nepughepuk KOHU UUIIAMUTIZAH.
Yuwioy oemopnapoan 3 ma kuuuk ypyxnap waxkinanmupunou: - 1- Kuuuxk 2ypyxu: wopax umemMux
kacannueu (FOUK) accouupnanzan memaoonux cunopom (MemC) maeaucyo 6emopnap 2ypyxu (n=36); -
2-kuuuk 2ypyxu: FOUK ounan accoyupranmazan MemC anuxnanzan 6emopnap 2ypyxu (n=32); - 3 kuuux
2ypyxu: MemC kyzamunmazan FOUK maeicyo demopnap 2ypyxu (n=34).

Kanum cyznap: C58T nonumopgpuzmu, zcememux mapkep CO/2, opak uwmwemuxk Kacauiiuzu,
MemadoiuK CUHOPOM.
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MOLECULAR GENETIC FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF ISCHEMIC HEART
DISEASE IN PATIENTS WITH METABOLIC SYNDROME
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v Resume

The material for the molecular genetic study was the peripheral blood of 102 patients treated in
the 1st Cardiology Department of the ADTI Clinic with a diagnosis of metabolic syndrome and
coronary heart disease. Three subgroups were formed from these patients: - Subgroup 1: a group of
patients with metabolic syndrome (MS) associated with coronary heart disease (CHD) (n=36); -
Subgroup 2: a group of patients with MS not associated with CHD (n=32); - Subgroup 3: a group of
patients with HF without MS (n=34).

Key words: C58T polymorphism, genetic marker SOD2, coronary heart disease, metabolic
syndrome.

AKTYyaJbHOCTH
ecMoTpss Ha TOo, 4ro MC B HacTodllee BpeMs JOCTaTOYHO IIMPOKO PACIPOCTPAaHEH Cpeau
HH&CGJ‘ICHI/IH, JAaHHBIE 00 3TOM MATOJOTHMYECKOM COCTOSHHH TO-TIPeKHEMY HEOJIHO3HAYHBI U
MPOTUBOPEYHBEI, MOCKOJBKY JI0 CHX TIOp HE CYIIECTBYET €IMHBIX KpuTepueB auarHoctuku MC.
MHormue uccienoBareiy IMojaraioT, 4ro pacnpocTpaHeHHOcTh MC B pa3HBIX permoHax BO MHOTOM
3aBHCHT OT BO3pAacTa, 1oJia U STHHYECKUX ocobeHHoctel [3; ¢. 382-392, 7; ¢. 216-220].

CornacHo JaHHBIM JINTEPATYphl, HHGAPKT MHOKap/Ia BO3HUKaET B 3,5 pasa yamie y 6onbHbEIX MC 1
UBC, a cmeptHOoCcTh 0T CC3 yBenuuuBaeTcsl B 5 pa3 y KEHIIMH U B 2 pa3a y MyXuuH. Baxnoi
COLIMAJIbHO-3KOHOMHYECKOH MPOoOIeMOoil COBPEMEHHOTO YEeJIOBEUECTBA ABJISETCSA SIUIEMUS OKUPEHUS,
paHHsIsl JUarHOCTUKAa M cBoeBpeMeHHoe 3 (dekTnBHOE JeueHne ocHOBHBIX kommoHeHToB MC [1; c.
1091-100].

OCHOBHBIMH NTATOTEHETUYECKUMH MEXaHU3MaMH, CBsI3bIBatOIIMMU MC 1 aTepocKiiepos3, CAUTAIOTCS
WP, rumepuHCynTWHEMUS, XPOHHYECKOE BOCHAICHUE DSHJIOTEIHS COCYIOB, KOTOPBIE SBISIFOTCS
OCHOBHBIMH TIpUYMHAMH PAHHETO pa3BUTUSA DSHIOTEIWATbHOW IUCHYHKIMH ¥ aTeporeHesa.
HeszaBucumbiM  TpaHchopMupyOIIUM  (aKTOPOM pHCKAa Pa3BUTHS KOPOHAPHOTO aTepocKiiepo3a
cunrtatoT AQ, sBistonUiicss o0cHOBHBIM KoMmoHeHTOM MC. B uccnenoranuu Framingham ycranosnena
tecHas cBsi3b AO c pazsutuem CCO [5; c. 1449-1458]. Y nmauueHToB CO BCEMU ISTHIO KOMIIOHEHTAMHU
MC B 66% cnyuyaeB Obutn 0OHApY>KEHBI MPU3HAKK aTEPOCKIIEPO3a KOPOHAPHBIX aprepuid. Jlaxe mpu
OTCYTCTBHH KJIMHWYECKHX CHMITOMOB MpPH HANUYAK IBYX U Oosiee koMmoHeHToB MC oHHM ObuH
BeIsABNICHBI B 23,7% cnyuaeB. IIpu stom AO u Al Obun HauOonee 3HaunMbiMH PP kopoHapHOrO
aTepockieposa [2; c. 469-472, 4; c. 331].

Henw uccaenopanus. 3HaueHue noaumopdusma C58T rera SOD2 B pa3BUTHH META00IMUECKOTO
CHHJIIPOMa U €ro KOMOPOMIHOCTH C MLIEMUYECKOH O0JIE3HBIO cepAaLa.

MarepuaJ 1 MeTOAbI
B wuccnenoBanmu mpuHsiam ydactre 102 mamumeHTa ¢ AMArHO30M METaOONIMYECKHH CHHIPOM M
uieMuueckas OoJie3Hb cepAla, NPOXOJMBIIUX JI€YEHHWE B CTalHMoHape 1-ro KapAHOIOTHYECKOTro
otnenenns Knuankn ADTI. Takum 00pazom, U3 3THX MAIMEHTOB ObLTO COPMHUPOBAHO 3 MOIPYIIIIHL:
- Ilonrpynma 1: rpynma mamueHToB ¢ MetabonmdeckuM cuHApoMoM (MC), accolmupoBaHHBIM C
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umemudeckoir 6onesnrto cepaia (UBC) (n=36); - Iloarpymma 2: rpynmna manueHToB ¢ MC, He
acconuupoBanHbiM ¢ UBC (n=32); - [loarpynma 3: rpynna namuertoB ¢ UbC 6e3 MC (n=34).

B kadgecTBe KOHTPOIBHOW TPYIITHI B HiccIeA0BaHue ObLI0 BKIIOYeHO 101 OTHOCHTENBHO 370pOBOE
U0 0e3 KIMHUYECKHX MPU3HAKOB BBINICYKA3aHHBIX MATONOTHA. MarepuanoM i KOHTPOJbHOU
BBIOOPKH TOCIyXuian mpenapatsl reHomHon JIHK, caMocTosTenbHO BBIIENEHHBIE OT «YCIOBHO
3I0OPOBBIX» JIMI], COTIOCTABHMBIX II0 TIOJYy W BO3pacTy C OOJBHBIMH HCCIEAYEeMOW TPYNIBI U He
UMEIONINX Y ce0s MM CBOMX OJM3KUX POACTBEHHUKOB KIIMHUYECKHUX MPU3HAKOB BHIIICIICPEUNCIICHHBIX
natonoruii, u xpansmamecs B JIHK-Oanke PecrmyOnmkaHCKOro CHeNUMAIM3UPOBAHHOTO HAy4YHO-
MPAKTHYECKOTO MEIUIIMHCKOTO IIEHTpa TeMaToJIOTHH MHUHHCTEpCTBa 3apaBooxXpaHeHus: PecmyOmmku
Y30ekncraH.

Pe3yabTaT 1 00cyKaeHne
UYacrora BcTpevaeMocT MaxxopHoro amutens C58 (ocHoBHas rpynma — 99,0%; konTpois — 99,5%;
w2 =0,2;p=0,7, OR =0,7; 95%CI: 0,11-4,05) u munopuoro ayutens 58T (ocHoBHas rpynmna — 1,0%;
koHTpoJb — 0,5%; %2 = 0,2; p = 0,7; OR = 1,5; 95%CI: 0,25-9,0,3) monmumopdHoro nokyca C58T rena
SOD2 oxazanach ONHM3KOW Kak B OCHOBHOHW TPYIIE MAIMEHTOB, TaK U B TPYIIE PECMOHICHTOB, H
CTaTHCTUYCCKH 3HAYUMOMW pa3HMIIbI He ObUTO (Tabuuia 1).

Tabauna 1
CpaBHUTE/IbHBIH aHAJIN3 PACHPOCTPAHEHHOCTH aJLlejieH U reHoTHNoB nojumopgusma CS8T
reia SOD2 B BbIOOpPKaX OCHOBHO# U rPyNIbl CPABHEHHUS
Texkmmpwiran  auemap  Ba
TCHOTHUIUIAP COHU
OcHoBHas

I'pynna
TCHOTUIIBI IIalIIUCHTOB
a n=101

n=102

n % n %
C 201 1990 1200 1995 |44 0.7 0.7 0.11-4.05
T 3 1.0 2 0.5 0.2 0.7 15 0.25-9.03
c/C 9 971 199 1990 |4 03 03 0.03-3.26
C/T 3 2.9 1 1.0 1.0 03 3.0 0.31-29.34

AHanu3 pacrpejeieHusl TeHOTUIUYecKuX BapuanToB nojgumopdusma CS58T rena SOD2 BwIsBUI
MpeodIalanne «IUKOTO» TOMO3UTOTHOTO reHotuna C58C B KOHTPOJIBHOH TPYIIIE 1O CPABHEHUIO C
cyObekTaMu ocHOBHOM Tpymmsl (97,1% mpotus 99,0%; y2 = 1,0; p=0,3; OR=0,3; 95%CT:0,03-3,26).
Hampotus, rerepo3urotHsiii reHotunuyueckuii Bapuant CS8T maHHOrO Mapkepa BCTpedalics Cpeiau
OCHOBHOW TPYIIIBI OOJIEHBIX HE3HAYUTEIHHO Yallle ¥ COCTaBHII 2,9% 10 CpaBHEHHIO C TPYIIIONA YCIOBHO
3/I0POBBIX JIFOJEHN, W, COOTBETCTBEHHO, CPEAM OIPOIIEHHBIX YKa3aHHBIM I'€TepO3UIOTHBI T€HOTHII
otmeuancs B 1,0% cioyqaes (%2=1,0; p=0,3; OR=3,0; 95%CI.:0,31-29,34) (Tabnua 4.6).

Hebnaronpusrtasiit reHotun T58T monmmmopduoro nokyca CS8T rena SOD2 He ObLT BBISIBICH HU B
OJIHOM M3 rpymil.

BriBoabI
[Ipu cpaBHUTENBPHOM aHAJIM3€ paclpelesieHHsi TeHOTHIIOB W ajuienell moiammopdusma CS8T
reHeTHyeckoro Mapkepa SOD2 mo MonensmM HacinenoBaHWS CTAaTUCTHUYECKH 3HAYMMBIX pa3ivuuil
MEXy TpeMsl MOArpyIaMi OCHOBHOM rpymbl, coctosieit n3 MC u UBC, He obHapyskeHo (2<3,84;
p>0,05).
OTo He MOATBEpPXKIAET CBA3b H3yyaemoro noimumopdusma c paszsutueM MC u CC3. B nenom
MOJTyYeHHbIE JIAHHBIC CBUJIETEILCTBYIOT O TOoM, uTo monmmopdu3m CS58T rema SOD2 He cBsizaH ¢
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METa0OIMYECKHM CHHIPOMOM U HE HIPaeT CYLIECTBEHHOW POJM B Pa3BUTHH CEPICUYHO-COCYTUCTHIX
3a00JIeBaHNH Y JAHHOM KaTErOpHH MAIUEHTOB.
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
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	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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