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v" Resume

Keyingi yillarda aholi sonining o ‘sishi, sanoat va qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining yanada
rivojlanishi suvga bo‘lgan ehtiyojni oshib borishga olib kelmoqda. Bunday holatlar mavjud suv
resurslarini yanada tejab-tergab foydalanishni, isrof gilmaslikni va suv manbalarni muhofaza
qgilishlikni tagozo etadi. Suv havzalarini sanitariya muhofazasi eng muhim igtisodiy muammolardan
biri bo‘lib, uning echimi ko‘p jihatdan aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlash va ichak
infeksiyalarining oldini olishga bogig. Ochig suv havzalarini muhofaza qilish uchun
mamlakatimizning Shargiy mintagalariga alohida ahamiyat beriladi, bu erda issiq iglim sharoiti
tufayli daryo suvining o ‘zini tozalash qobiliyati respublikaning boshga gismlariga nisbatan pastdir.

Kalit so’zlar: radioaktiv moddalar, neft qoldiqlari, og ‘ir metallar, pestitsidlar, aerotenklar.
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BJIUMAIOIUE HA UX DOPEKTUBHOCTD
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v’ Pe3tome

B nocnedyiwowue 20061 pocm Hacenenus, OanvHeluiee pazgumue NPOMBIUICHHO20 U
CeNbCKOXO03AUCHEEHHO20 NPOU3EOOCIEA NPUGenU K yeeaudeHuro nompednocmu ¢ eéoode. Taxue
obcmoamenscmea mpeoylom OanbHeUwe20 0OepesHcHoZ0 U  U3BICKAHHO20  UCHONb306AHUSA
UMEIOWUXCA GOOHBIX DPeECypco8, HEOONYULeHUsA UX DPACMPAmbl U OXPAHbL 600HBLIX PECypCoe.
Canumapunaa o0Xpana 6000e€M06-00HA U3 GAMNCHEUWIUX IKOHOMUUECKUX NpoOdIeM, peuieHue
KOMOpOUi 60 MHOZOM 3A6UCUIM OM 00ecneveHus HAaceaeHUs KauecmeEeHHOU NUMmbeeoil 6000l u
npounakmuku Kumieunvix unpexyui. Ocodoe 3Hauenue 0131 OXPAHLL OMKPLIMBLIX 6000€MOE
npuoaemcsa 60CMOUYHBIM PEZUOHAM HAULEll CMPAHbL, 20€ U3-3G JCAPKUX KIUMAMUYECKUX YCI06UTL
CaMOOUUWACMOCHIL PEUHOU 600bl HUJICE, YeM 6 OPY2UX YACMAX PECRYOIUKU.

Knwouesvie cnosa: paduoaxmuenvie eeuiecmea, OCMAmKu Hepmu, msaiiceivle Memaivl,
necmuuuobl, A3pOMEHKU.
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v' Resume

In the following years, population growth, further development of industrial and agricultural
production are leading to an increase in the need for water. Such situations further save existing
water resources-necessitating the use of tergab, non-waste and protection of water sources. Sanitary
protection of water bodies is one of the most important economic problems, the solution of which
largely depends on providing the population with quality drinking water and preventing intestinal
infections. Special importance is attached to the eastern regions of our country for the protection of
open water bodies, where, due to hot climatic conditions, the ability of river water to purify itself is
low compared to other parts of the Republic.

Key words: radioactive substances, oil residues, heavy metals, pesticides, aerotenks.

Dolzarbligi

Hech bir tirik jonzot, jumladan insonlar ham oz hayotini suvsiz tassavvur etolmaydi. Inson

organizmining to‘rtdan uch qismi aynan suvdan tashkil topgan. Yer yuzining 70% gismi suvdan
iborat, ammo ularning hammasi ham foydalanish uchun yarogli emas, insonlarning hayot faoliyati
natijasida chuchuk suv zahiralari kamayib, shuningdek sifati yomonlashib bormogda. Inson suv
resurslarini ifloslanishining bosh sababchisidir. Ogava suvlar bilan ochiq va yer osti suv manbalarini
ifloslanishi insonlar tomonidan o‘z faoliyati va turmush tarzi davomida foydalangan ogava suvlarini
yetarli darajada tozalamasdan ochiq suv manbasi yoki yer osti suvlariga to‘g‘ridan to‘g‘ri aralashib
ketishi natijasida yuzaga keladi. Shuningdek suv yana turli ishlab chigarish korxonasi suvlari bilan
zararlanishi natijasida ifloslanadi, bunda suv tarkibiga turli migdordagi radioaktiv moddalar, neft
qoldiglari, og‘ir metallar, pestitsidlar aralashadi va suvni turli darajada ifloslanishiga olib keladi.
Shuningdek ochig suv havzalari turli ishlab chigarish korxonasi chigindi suvlari tarkibidagi radioaktiv
moddalar, og‘ir metallar hisobiga ham ifloslanmoqda [2.5].

Qishloq xo‘jalik ekin maydonlaridan hosil bo‘ladigan katta migdordagi ogava suvlar bilan katta
miqdordagi noorganik birikmalar va organik o‘g‘itlar ochiq suv havzasiga tashlanib, uning tarkibiga
katta zarar etkazmogda. Sanoatning rivojlanishi natijasida suv resurslari holatini nazorat gilish
zaruriyati tug‘ildi. O‘zbekiston Respublikasi sharoitida tabiiy suvlarni iloslantiruvchi asosiy manbalar
bo‘lib mashinasozlik, kimyo sanoati, to‘qimachilik, neftni gayta ishlash korxonalari, yog‘- moy
kombinatlari, turli o‘g‘itlar ishlab chigarish, qoramolchilik va parrandachilik majmualari hisoblanadi.
Sanoat korxonalari ogava suvlarining katta gismi fizik-kimyoviy (flokulyasiya, koagulyasiya,
tindirish, filtrlash, elektrokimyoviy va boshga) usullar bilan tozalanadi. Shahar chigindi suvlari esa
ham kimyoviy, ham biologik usullardan foydalangan holda tozalanadi va zararsizlantiriladi. Afsuski,
goramolchilik va parrandachilik majmualarining juda kam gqismida mahalliy kichik tozalash
inshootlari mavjud, bu esa albatta O‘zbekiston Respublikasi ochiq suv havzalarini ifloslantiruvchi
manba bo‘lishiga sabab bo‘ladi [1,6].

Tadgigot magsadi: Buxoro shahri aholisi va sanoat korxonalaridan hosil bo‘lgan ogava suvlarni
tozalash jarayonlarining gigiyenik tavsifini o‘rganish va profilaktika tadbirlarini ishlab chigishdan
iborat.

Tadgigotning materiali va usuli

Suvning ifloslanishiga qarshi kurash choralari zarurligi "Aholining sanitariya-epidemiologik
osoyishtaligi to‘g‘risida" gi qonunda o‘z aksini topgan (2015). Mualliflar bergan ma’lumotlardan shu
narsa ma’lum bo‘ladiki suv havzalarini himoya gilish juda dolzarbdir. Gap shundaki, ochiq suv
manbalaridan olingan har to‘rtinchi namuna - daryolar, suv omborlari, ko‘llar-sanitariya va kimyoviy
ko‘rsatkichlar uchun zarur gigiyena talablariga javob bermaydi va har o‘ninchi — bakteriologik uchun
mutlago mos kelmaydi [7,12].

Sanitariya-kimyoviy ko‘rsatkichlarga javob bermaydigan ichimlik suvi namunalarining nisbiy
og‘irligi 21-28% darajasida belgilangan. Qattiglikning oshishi, temir, marganets, nitratlar, xloridlar va
sulfatlarning kopligi endokrin tizim kasalliklari, ovgat hazm gilish tizimi kasalliklari va siydik-tanosil
tizimi kasalliklarining o‘sishining asosiy sabablaridan biridir. Atrof-muhit omillarining aholi
salomatligi holatiga ta’sirini miqdoriy baholash atrof-muhit-sog‘liq muammosining asosiy
masalalaridan biridir. Salbiy ta’sirlarni rivojlanishiga ma’lum omillarning roli va hissasini bilish
profilaktika choralarining tabiati va ko‘lamini belgilaydi. Ma’lumotlar bo‘yicha mualliflar Rossiya
Federatsiyasida atrof-muhitni muhofaza qilish to‘g‘risida O‘zbekiston suv ta’minoti manbalarining
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turli xil kelib chigadigan tozalanmagan ogava suvlar bilan intensiv ifloslanishi davom etmoqda,
natijada er usti manbalaridan olingan manba suvining atigi 1% 1-sinfga, 17% esa 3-sifat sinfiga to‘g‘ri
kelmaydi. "Atrof-muhit va salomatlik™ 111 konferensiyasida (London, 1999) vazirliklar darajasidagi 56
mamlakat ishtirokida qo‘shma harakatlar to‘g‘risida kelishuvga erishildi va protokol qabul qilindi,
unga ko‘ra suv bilan bog‘liq yuqumli va yuqumli bo‘lmagan kasalliklarning oldini olish, nazorat qilish
va xavfini kamaytirish bo‘yicha aniq chora-tadbirlarni ishlab chigish muhim va dolzarb vazifaga
aylangan [2,6].

Ochiqg suv havzalarini muhofaza qgilish uchun mamlakatimizning Shargiy mintagalariga alohida
ahamiyat beriladi, bu erda issiq iqlim sharoiti tufayli daryo suvining o‘zini tozalash qobiliyati
respublikaning boshqa gismlariga nishatan pastdir. Shu bilan birga, suv manbalarini muhofaza gilishda
chiqindi suvlarning ta’sirini o‘rganish va ularni samarali muhofaza qilish deyarli har doim ichimlik
suvi xavfsizligini ta’minlashning eng yaxshi usuli hisoblangan va uni ishlatishga yaroqli qilish uchun
suvni ifloslangan manbalardan tozalashdan afzal ko‘rish gigiyenik jihatdan eng masbul usul bo‘lib
hisoblangan. Xavfli vaziyat aniqlangandan holatlarda, sog‘liq uchun xavfni aniglash, muqobil
manbalar mavjudligini baholash va ushbu manbadan ichimlik suv sifatida foydalanish uchun ruxsat
berish to‘g‘risida qaror qabul gilish o‘ta muhim vazifalardan biri bo‘lib hisoblangan (JSST, Jeneva,
1994). So‘nggi yillarda suv olish punktlarida suv sifati sezilarli darajada o‘zgarmagan. Sanitariya talab
va qoidalariga javob bermaydigan ochiq suv manbalarining soni (45,6%) er osti manbalari sonidan 3
baravar ko‘p, mikrobiologik ko‘rsatkichlar bo‘yicha gigiyenik standartlarga javob bermaydigan suv
namunalari soni esa deyarli 3 baravar yuqoridir. Yuqumli kasalliklar qo‘zg‘atuvchilarini o‘z ichiga
olgan ochiq suv manbalaridan olingan suv namunalari soni deyarli 0,5% ga yuqori bo‘lib golmoqgda.
Shunga asoslanib, ogava suvlarni tozalash samaradorligi va uni daryolarning suv sifatiga va issiq iglim
sharoitida aholi salomatligiga ta’siri bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar profilaktika choralarini ishlab chiqish
va yuqumli kasalliklarning oldini olish uchun juda muhimdir. Ochiq suv havzalarining kanalizatsiya
chigindi suvlari bilan ifloslanishi, bir gator mintagalarda sifatsiz ichimlik suvidan foydalanish tufayli
ichak va virusli infeksiyalarning targalishi tufayli issig iglim sharoitlarida ogava suvlarning aholining
turmush tarzi va sanitariya holatiga ta’siri o‘rganilmaganlii mazkur mavzuning dolzarbligini bildirgan
[5,7].

So‘nggi o‘n yillikda jamiyat o‘z faoliyatida tabiiy muhit holati to‘g‘risidagi ma’lumotlardan tobora
ko‘proq foydalanmoqda. Bu ma’lumotlar insonlarni kundalik hayotida xo‘jaligini yuritishda,
qurilishda, favqulotda hodisalarda juda ham zarur. Biroq atrof muhit holatidagi o‘zgarishlar va
biosferadagi turli jarayonlarning o‘zgarishlari ham insonlar faoliyati bilan chambarchas bog‘liqdir.
Antropogen o‘zgarishlar ulushini aniqlash maxsus vazifani tashkil etgan. U yoki bu sohada bir xilda
aks etadigan suvning ifloslanish darajasi, yohud uning sifati to‘g‘risidagi tassavvurlar,
ko‘rsatkichlarning u yoki bu tizimi orqali yoki tavsifning nisbatan bazis migdoridagi suvning sifati va
tarkibini tavsiflashning chegaralangan majmuasi nugtai nazaridan belgilangan. Bu kabi tavsiflar
sifatida suv iste’moli yoki suvdan foydalanish hamda suv ob’ektlarining ma’lum turlari uchun
normativlar gabul gilingan. Ochiq suv havzalarini ifloslantiruvchi asosiy manbalar bo‘lib,
tozalanmagan yoki etarli darajada tozalanmagan maishiy-xo‘jalik, ishlab chigarish korxonasi,
kommunal ob’ektlar, gishlog-xo‘jalik korxonalari, davolash profilaktika muassasalari va boshgalardan
hosil bo‘ladigan ogava suvlar hisoblangan [1,3].

Hech bir tirik jonzot, jumladan insonlar ham o‘z hayotini suvsiz tassavvur etolmaydi. Inson
organizmining to‘rtdan uch qismi aynan suvdan tashkil topgan. Yer yuzining 70% qismi suvdan iborat,
ammo ularning hammasi ham foydalanish uchun yarogli emas, insonlarning hayot faoliyati natijasida
chuchuk suv zahiralari kamayib, shuningdek sifati yomonlashib borgan. Inson suv resurslarini
ifloslanishining bosh sababchisidir. Ogava suvlar bilan ochig va yer osti suv manbalarini ifloslanishi
insonlar tomonidan o‘z faoliyati va turmush tarzi davomida foydalangan oqava suvlarini yetarli darajada
tozalamasdan ochiq suv manbasi yoki yer osti suvlariga to‘g‘ridan to‘g‘ri aralashib ketishi natijasida
yuzaga kelgan. Shuningdek suv yana turli ishlab chigarish korxonasi suvlari bilan zararlanishi natijasida
ifloslangan, bunda suv tarkibiga turli miqdordagi radioaktiv moddalar, neft qoldiglari, og‘ir metallar,
pestitsidlar aralashgan va suvni turli darajada ifloslanishiga olib kelgan. Shuningdek ochig suv havzalari
turli ishlab chiqarish korxonasi chiqindi suvlari tarkibidagi radioaktiv moddalar, og‘ir metallar hisobiga
ham ifloslangan. Qishloq xo‘jalik ekin maydonlaridan hosil bo‘ladigan katta miqdordagi oqava suvlar bilan
katta miqdordagi noorganik birikmalar va organik o‘g‘itlar ochiq suv havzasiga tashlanib, uning tarkibiga
katta zarar etkazgan. Sanoatning rivojlanishi natijasida suv resurslari holatini nazorat gilish zaruriyati
tug‘ilgan. O‘zbekiston Respublikasi sharoitida tabiiy suvlarni iloslantiruvchi asosiy manbalar bo‘lib
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mashinasozlik, kimyo sanoati, to‘qimachilik, neftni qayta ishlash korxonalari, yog‘- moy kombinatlari, turli
o‘g‘itlar ishlab chiqarish, qoramolchilik va parrandachilik majmualari hisoblangan. Sanoat korxonalari
ogava suvlarining katta qgismi fizik-kimyoviy (flokulyasiya, koagulyasiya, tindirish, filtrlash,
elektrokimyoviy va boshqa) usullar bilan tozalanadi. Shahar chigindi suvlari esa ham kimyoviy, ham
biologik usullardan foydalangan holda tozalanadi va zararsizlantiriladi. Afsuski, goramolchilik va
parrandachilik majmualarining juda kam gismida mahalliy Kichik tozalash inshootlari mavjud, bu esa
albatta O‘zbekiston Respublikasi ochiq suv havzalarini ifloslantiruvchi manba bo‘lishiga sabab bo‘lgan [7].

Olingan natijalar va tahlillar

Sanitar shifokori tomonidan olib boriladigan kanalizatsiya tozalash inshootlarini tekshirish dasturi
quyidagi vazifalarni o‘z oldiga qo‘yadi: ob’ekt pasportini tuzish; tozalash qurilmalari ish samaradorligi
ustidan sanitar nazorat olib borish; suv sifatini yomonlashish sabablarini aniglash va avariyali vaziyatlarda
chiqindi suvlarni tashlash sharoitlarini me’yorga mos kelmasligini o‘rganish. Belgilangan vazifalarni har
birini amalga oshirish uchun sanitar-topografik, sanitar-texnik va sanitar-epidemiologik tekshirishlar
o‘tkazilgan.

Sanitar —topografik tekshirishning asosiy magsadi bo‘lib tozalash stansiyasi hududini saqlash va undan
foydalanish, alohida inshootlarni ish faoliyatiga qo‘yiladigan talablarini buzilishini aniqlash va sanitar
himoya mintagalarining holati va undan foydalanish sharoitlarini o‘rganish hisoblangan. Tozalash
stansiyasi hududi chegaralangan, ko‘kalamzorlashtirilgan va obodonlashtirilgan (yo‘lkalar qattiq qoplamali,
tungi yoritish chiroglarining mavjudligi, stansiya hududida hosil bo‘lgan qattiq chigindilar va suyuq
chigindilarni o°‘z vaqtida va samarali chetlashtirilishini ta’minlanishi) bo‘lishi, barcha kommunikatsiya
tarmogqlari bilan (elektr, gaz, suv ta’minoti, kanalizatsiya tizimi, telefon aloqasi, internet tarmog‘i)
ta’minlangan bo‘lishi kerak. Tozalash inshootlari uchun ajratib olingan yer maydoni ikki gismdan-foydali
va zahira bo‘limlaridan tashkil topgan. Foydali qism bo‘lib, tozalash qurilmalari va yordamchi qurilmalar
joylashgan hududga aytilsa, zahira bo‘lib, kelgusida tozalash inshootini kengaytirish zaruriyati bo‘lganda
go‘shimcha tozalash inshootlarini qurish uchun ajratiladigan maydondir. Kanalizatsiya tozalash
inshootlarida bu hudud o‘rtacha 20-30%ni tashkil etishi lozim.

Kanalizatsiya tozalash inshooti uchun zarur bo‘lgan yer maydoni quyidagi formula bilan hisoblab
topilgan:

So‘rt = X (S1+S2+S3+S4+S5)

Bu erda So‘rt- tozaash inshooti qurish uchun ajratilgan umumiy maydon;

S1 — mexanik tozalash qurilmalari uchun zarur bo‘lgan yer maydoni;

S2 —biologik tozalash qurilmalari uchun zarur bo‘lgan yer maydoni;

S3 — qayta tozalash va zararsizlantirish uchun zarur bo‘lgan yer maydoni;

S4 — zahira yer maydoni;

S5 — CHM uchun ajratilgan yer maydoni.

Ilmiy izlanish jarayonida agarda hosil bo‘layotgan oqava suvda maxsus ifloslantiruvchi ingredientlar
aniqlanadigan bo‘lsa, u holda bir martalik namunalardan foydalanilgan. Ochiq suv havzasidan sinama olish
joylarini tanlab olishda suvdan foydalanish joyidan quyi va yuqori gismlarda olingan. Bunda sinama bir
necha nugtalarda bir vaqtda olingan. Suvdan sinama olish standart uslubiy qo‘llanma asosida olingan
(Prokopeva M.V. 2014).

Suvning fizik xususiyatlarini tekshirish, ya’ni suvning harorati maxsus termometrlarda aniqlangan.
Suvning rang ko‘rsatkichi esa vizual usulda 10 smli suv gavatida aniglangan. Fagat bahsli holatlardagina
platina kobaltli shkala yordamida aniglangan.

Suvning tinigligi Snellen shrifti yordamida aniglangan. Muallag moddalar va unga paralel ravishda
quruq qoldiq tekshiriluvchi suvni 105 gradusda gaynatish usuli yordamida aniglangan. Suvning
organoleptik xususiyatlarini tekshirishda hid va ta’m aniqlanilgan, bunda “brigada usuli” dan
foydalanilgan. Ya’ni sinama olish joyida bir necha kishi ishtirokida organoleptik xususiyatlarni aniqlashdan
foydalanilgan. Suvning hidi xona haroratida va suvni 50 gradus gizdirib aniglangan. Suvning kimyoviy
xususiyatlarini aniglashda kalorometrik usuldan foydalanilgan.

Suvda suzib yuruvchi muallag moddalarni aniglash Lisenko silindri yordamida suvni 15 minut tindirish
usuli yordamida aniglangan. Natijalar santimetr yoki foizlarda belgilangan. Suvni oksidlanishi permanganat
usuli yordamida aniglangan. Bu usulda suv 15 daqiga davomida (Kubel usuli) gaynatilgan. Suvdagi erigan
kislorod miqdori standart usul yordamida aniglanilgan, buning natijasida suv tarkibidagi EKBBES5,
EKBBES kabi ko‘rsatkichlar o‘rganilgan. Suvdagi xloridlar miqdori titrlash usuli yordamida aniqlangan,
bunda aniglash titrlash uchun sarflangan kumush va kaliy migdoriga garab belgilangan.

N
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Xulosa

1. Buxoro shahridan hosil bo‘ladigan oqava suvlarini gigienik tavsifida birinchi marotaba shahar
hududida 1500 dan ortiq ko‘p gavatli turar joy va jamoat binolari borligi, davolash — profilaktika
muassasalari, yirik ishlab chigarish korxonalari faoliyat olib borayotganligi aniglandi. kanalizatsiya
tizimining shahar tozalash inshootlarida ogava suvlarni tozalash juda past darajada samarasizligi isbotlandi.
Shahardagi markazlashgan kanalizatsiya tizimiga ulanish 56%ni tashkil etadi. SHahar hududidan bir kunda
50 ming m3 chiqindi suv xosil bo‘lsa, shundan 17 ming m3 aholidan xosil bo‘luvchi maishiy-xo‘jalik va 33
ming m3 ishlab chigarish korxona chigindi suvlaridir.

2. Buxoro shahri ogava suvlarni gabul giladigan ochiq suv havzasini sanitariya-topografik va sanitariya-
texnik va sanitar-epidemiologik tekshirish natijalariga ko‘ra, birinchi marotaba markazlashgan
kanalizatsiya tizimiga ulanish 56%ni tashkil etgani aniglandi. Shahar hududidan bir kunda 50 ming m3
chiqindi suv hosil bo‘lsa, shundan 17 ming m3 aholidan xosil bo‘luvchi maishiy-xo‘jalik va 33 ming m3
ishlab chigarish korxona chigindi suvlaridan iboratligi.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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