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 Резюме 

Целью исследования было изучить взаимосвязь между показателями иммунитета и 

гемокоагуляции при хронической пневмонии у детей. В исследовании приняли участие 100 

больных с хронической пневмонией, проведен анализ показателей свертывающей системы 

и фибринолиза крови. Результаты исследования показали, проведенное корреляционное 

изучение частоты обострения и некоторыми показателями иммунитета и 

гемокоагуляции, выявило прямую корреляцию между этими показателями. 

Ключевые слова: хроническая пневмония, иммунитет, гемокоагуляция, дети 
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 Rezyume 

Tadqiqotning maqsadi bolalarda surunkali pnevmoniyadagi immunitet va gemokoagulyatsiya 

parametrlari o'rtasidagi bog'liqlikni o'rganish edi. Tadqiqotda surunkali pnevmoniya bilan 

og'rigan 100 nafar bemor ishtirok etdi, qon ivish tizimi va fibrinoliz ko'rsatkichlari tahlili o'tkazildi. 

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, kasallikning qaytalanish chastotasi va immunitet tizimi, 

gemokoagulyatsiyaning ayrim ko'rsatkichlari o'rtasida to'g'ridan-to'g'ri korrelyatsion bog'liqlik 

borligi aniqlandi. 

Kalit so'zlar: surunkali pnevmoniya, immunitet, gemokoagulyatsiya, bolalar 
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 Resume

The aim of the study was to examine the relationship between immunity and hemocoagulation

parameters in chronic pneumonia in children. The study involved 100 patients with chronic pneumonia, 

an analysis of the coagulation system and blood fibrinolysis parameters was conducted. The results of 

the study showed that the conducted correlation study of the frequency of exacerbation and some 

immunity and hemocoagulation parameters revealed a direct correlation between these parameters.

Key words: chronic pneumonia, immunity, hemocoagulation, children
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Актуальность 

   ак   известно,   легким    придается  значительная  роль  в  поддержании  физиологического  

   равновесия свертывающей и фибринолитической системы и в регуляции гемостаза. Так, 

легкие являются местом выработки фибринолиза, наиболее богатым источником гепарина. 

Кроме того, в ретикулоэндотелиальных клетках соединительной ткани легких допускается 

возможность синтеза фибриногена, протромбина, тканевого тромбопластина и Ас - глобулина 

[3,9,10]. Естественно, что воспалительный процесс в легких может сопровождаться сдвигами в 

системе свертывания крови. Особый интерес представляют эти сдвиги при хронической 

пневмонии у детей, когда возникающие гемокоагуляционные нарушения могут усугубить 

гипоксию и определить течение и прогноз заболевания [6,12].  

 Вместе с тем, данные литературы о состоянии гемокоагуляции у детей, больных 

пневмонией, изучены недостаточно и очень разноречивы. Большая часть работ отражает 

состояние свертывающей системы крови при острых бронхолегочных заболеваний у детей, 

преимущественно раннего возраста, тогда как у детей с хронической пневмонией более 

старшего возраста этому вопросу посвящены единичные исследования [1,2,8].  

 Нарушение в системе гемостаза при хронической пневмонии определяет тяжесть 

заболевания, наличие обострения, степень легочно-сердечной недостаточности, поэтому 

контроль за этой системой имеет важное значение. 

 В течение последних десятилетий исследователей привлекает изучение корреляционной 

взаимосвязи при различных заболеваниях. В литературе имеется данные по изучению 

корреляционной взаимосвязи при острых и хронических бронхолёгочных заболеваниях между 

показателями гемостаза, иммунитета, структурно функциональным состоянием клеточных 

мембран, фосфолипидами, продуктами ПОЛ и антиоксидантной, эндокринными системами 

[1,4,5,7,11]. Авторами, также доказано корреляционная взаимосвязь в зависимости от тяжести и 

течения заболевания. 

 В литературе имеется разноречивые мнения по изучению корреляционной взаимосвязи 

между показателями иммунитета и гемокоагуляции. Отдельные авторы считают, что изучение 

взаимосвязи между гемостазом и иммунитетом не требует нужды. 

 Целью настоящего исследования явилось изучение взаимосвязи между показателями 

иммунитета и гемокоагуляции при хронической пневмонии у детей.  

  

Материалы и методы  

 Нами было обследовано 100 больных детей с хронической пневмонией с различной 

тяжестью течения болезни в возрасте от 3 до 15 лет (средней возраст 12,4±1,98). С учетом в 

зависимости от формы хронической пневмонии больные распределились следующим образом: 

I группу составили 70 больных с деформацией бронхов без их существенного расширения (из 

них 24- от 3 до 7 лет и 46- от 8 до 15 лет). II группу составили 30 больных с бронхоэктазами ( из 

них 6-от 3 до 7 лет, и 24- от 8 до 15 лет). 

 Иммунная система изучалась по следующим показателям в соответствии с рекомендацией 

ВОЗ. Были исследованы тесты первого и второго уровня: выделение лимфоцитов по Boum на 

градиенте фиккола – верографина с плотностью 1,077 г/см. Количество циркулирующих Т-

лимфоцитов оценивали методом спонтанного розеткообразования по Jondal et. all., 

Определение иммунорегуляторных субпопуляций Т-лимфоцитов, Т- супрессоров, Т-хелперов и 

В - розеткообразующих лимфоцитов (в реакции с эритроцитами мышей) проводили по 

И.В.Понякиной и К.А.Лебедеву. Содержание основных классов иммуноглобулинов А, М, G в 

сыворотке крови методом радиальной диффузии в агаре по Manchini et.all.  

Система гемостаза: концентрацию фибриногена в плазме определяли гравиметрическим 

методом Р.А. Рутберга, уровень свободного гепарина по методу Э Симрай, фибринолитическая 

активность по методу М.А. Котовщиковой и Б.И. Кузник, толерантность плазмы к гепарину по 

методу L. Poller.  

 

Результат и обсуждение 

 У больных с хронической пневмонией в период обострения установлен ряд достоверных 

корреляционных связей (табл. 1). 

 

К
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Таблица 1. Корреляционная взаимосвязь между показателями гемокоагуляции и 

иммунитета 

 

Показатели 

гемостаза 

 

Показатели 

иммунитета 

Корреляционная взаимосвязь 

Со средней тяжести С тяжелым 

состоянием 

Свободный гепарин 

в плазме крови 

Т-лимфоциты 0,407 0,644 

Т-супрессоры 0,427 0,662 

Ig G -0,414 -0,642 

 

Фибриноген 

Т-лимфоциты -0,386 -0,618 

Ig G 0,504 0,699 

АСЛ 0,518 0,0,7 

 

 

Протромбиновый 

индекс 

Т-лимфоциты -0,654 0,612 

Т-супрессоры -0,598 0,611 

Ig G 0,214 0,324 

Ig М 0,156 0,298 

АСЛ 0,352 0,387 

 

ФАК 

Т-лимфоциты 0,716 -0,712 

Ig М -0,647 0,412 

Ig G -0,64 0,542 

 

 

Таблица 2. Корреляционная взаимосвязь между показателями иммунитета и частотой 

обострения 

Показатели 

иммунитета 

Частота обострения в год 

1-2 раз 2-3раз  3-4 раз 4-5 раз 

Т-лимфоциты 0,54 0,64 0,7 0,76 

Т-супрессоры 0,32 0,56 0,68 0,7 

Ig G 0,68 0,68 0,7 0,79 

Ig М 0,24 0,311 0,38 0,43 

АСЛ 0,45 0,58 0,72 0,76 

 

 

Таблица3. Корреляционная взаимосвязь между показателями гемокоагуляции и 

частотой обострения 

Показатели 

гемокоагуляции 

Частота обострения в год 

1-2 раз 2-3раз  3-4 раз 4-5 раз 

Время 

рекальцификации 

0,23 0,26 0,46 0,58 

Свободный гепарин 

в плазме крови 

0,34 0,376 0,564 0,68 

Фибриноген г\л 0,45 0,587 0,74 0,78 

Протромбиновый 

индекс 

0,5 0,56 0,58 0,67 

ФАК крови 0,28 0,314 0,489 0,66 

 

Так, снижение уровня свободного гепарина в плазме крови положительно коррелирует со 

снижением количество Т- лимфоцитов, Т-супрессоров и отрицательно количеством IgG. А 

повышение фибриногена плазмы выявило отрицательную взаимосвязь с Т-лимфоцитами, 

прямую средней степени между IgG и АСЛ.

 Значительное снижение протромбинового индекса выявило прямую корреляционную 

взаимосвязь между Т- лимфоцитами и отрицательную Т-супрессорами.

 Высокая степень прямой зависимости отмечена между фибринолитической активностью 

крови и Т-лимфоцитов, обратная между IgG и IgМ. Установленная высокая степень корреляции
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гуморального иммунитета приводит к активации неспецифических эффекторных механизмов крови 

- комплемента, систем гемокоагуляции, калликреин-кининовой системы. 

Из вышеуказанного следует, что система клеточного и гуморального иммунитета находится в 

тесной функциональной взаимосвязи с системой свертывания крови. 

 При коррелятивном анализе системы иммунитета и гемокоагуляции у больных с тяжелым 

состоянием с легочно-сердечной недостаточностью установлены значительно высокие 

корреляционные взаимосвязи (табл.1). Учитывая то, что у большинства больных наблюдалось 

частое обострение хронической пневмонии, важно было проследить влияние частоты обострения на 

показатели иммунитета и гемокоагуляции.  

 При исследовании корреляционной взаимосвязи установлена прямая корреляция между 

показателями иммунитета, гемокоагуляции и частотой обострения заболевания (таблица 2;3). 

 

Выводы 
 Таким образом, проведенное корреляционное изучение частоты обострения и некоторыми 

показателями иммунитета и гемокоагуляции, выявило прямую корреляцию между этими 

показателями. Учитывая, что частое обострение хронической пневмонии приводит к глубоким 

нарушениям иммунной системы, можно считать это началом проявления вторичной 

иммунологической недостаточности. Кроме того, с увеличением частоты обострения повышается 

коагулирующая активность крови. Это определяет необходимость разработки методов 

эффективного лечения хронической пневмонии у детей с целью восстановления иммунной системы 

и гемокоагуляционных нарушений, а также снижения частых обострений заболевания.  
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