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v’ Pestome

B oannom wuccnedosanuu paccmompenvi KIUHUKO-TA00PAMOPHBIE NPOAGNEHUA OINUMETbHO
Hezaxcusarowjux pan ({H3P), xapaxmep KOmopwvix é 3HAUUMEbHOI CHIENeH U 3A6UCUN O MURA PAHDL.
B Konmponwvnoi cpynne 06110 nPOAHAIUIUPOGAHO MIPU OCHOGHBIX KAMEZOPUU: NPONEHCHU, AZGEHHDbLE
obpazosanus npu cunopome ouademuueckol cmonsl U mpoguueckue 136l 8C/1e0CMEUE XPOHUYUECKOU
6eHOo3H0Ul Hedocmamounocmu. OueHnenvl CHeneHb 60CRANEHUA U HeKPOo3d MKaHel, d makxiice ux
e3aumocenzs. B 72,6% ciyuaes panvt xapakmepu3oeanucsh HaaIuuuem 60CNANEHUA U HEKPO3a MKaHell
(cyxoz0, éna)cnozo unu cmewiannozo). Haubonvmuii npouyenm cyxozo HeKpo3a HAOA0OANCA cpeou
00bHBIX ¢ A36AMU NPU CUHOPOMe OuademuuecKoii cmonst u nponexcuamu. I'padayuu krunuveckozo
COCMOANHUA NO 0annam no3eonunu 6onee MOYHO OUEHUMDb CHENEHb MANCECHU NAMON02UYECKO20
npoyecca. B xooe uccneoosanus 0vlio évlA61eHO, YMO 60CRAIUMENbHBLE NPOUECC U HEKPO3 MKAHEll
AGNAIOMCA BANCHHIMU UHOUKAMOPAMU 01 OUEHKU NPOZHO3A 3AICUGTEHUS OJIUMENbHO He3ANCUBAIOUIUX
pan.

Knrouesvie cnosa: /[numenvho nezaxicusaroujue pansl, RPOAEHCHU, CUHOPOM OUademuuecKkoil Cmonwl,
mpoghuueckue a36vl, XPOHUYECKAA 8€HO3ZHAA HEOOCMAMOYHOCHb, 60ChAIeHUe, HEKPO3 MKaHell, CYXoll
HEKPO3, 671aXCHbBLI HEKPO3, CMEULANNbLI HEeKPO3, KIUHUKO-1400pamopHble RPOAGIeHU.
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v Resume

This study examines the clinical and laboratory manifestations of long-term non-healing wounds, the
nature of which largely depends on the type of wound. Three main categories were analyzed in the control
group: pressure sores, ulcers in diabetic foot syndrome, and trophic ulcers due to chronic venous
insufficiency. The degree of inflammation and tissue necrosis, as well as their relationship, were assessed.
In 72.6% of cases, wounds were characterized by the presence of inflammation and tissue necrosis (dry,
wet, or mixed). The highest percentage of dry necrosis was observed among patients with ulcers in diabetic
foot syndrome and pressure sores. The gradation of the clinical condition by points made it possible to
more accurately assess the severity of the pathological process. The study revealed that the inflammatory
process and tissue necrosis are important indicators for assessing the prognosis of healing of long-term
non-healing wounds.

Keywords: Long-term non-healing wounds, pressure sores, diabetic foot syndrome, trophic ulcers,
chronic venous insufficiency, inflammation, tissue necrosis, dry necrosis, wet necrosis, mixed necrosis,
clinical and laboratory manifestations.
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v’ Pestome

Yuoy maoxuxkom y3ox myooamiu 0aeonanmainouzan ApANAPHUHZ KIUHUK 64 1a0opamopus
KypUHUWIapunu yp2anaou, yaapuune maouamu Kyn sypcuxamoan apa mypuza ooz2nux. Hazopam
2ypyxuoa yuma acocuii mougha maxaun KUIuHOU: 6ocum apanapu, Ouadbemux 0K CUHOpOMUoazu
Apanap 6a CypyHKaAu 6eHO3 eMuuIMosuuiIuK myaiinu mpoghux apanap. Annuznanuui 6a myKuma
HeKpo3u oapajicacu, WyHUH20eK YIapHUuHZ y3apo 002nukauzu oaxonanou. 72,6% xonnapoa apanap
ANUTAHUWL 64 MYKUMA HEKpo3u (KYpyK, Xy1 éKu apanaui) masixcyonuzu ounan magcughranzan.
Kypyx nexkposnune 3ne 1oKopu pousu ouabemuk 0€éx, cunopomu 6a 60cum apanapuoa apacu 0ynzan
oemopnapoa Kyzamunzan. Knunuk xonamuune oOannap Oyuuya zpaoayuacu Nnamo102UK
HCAPACHHUHZ 02UPTUSUHU AHUKDPOK Oaxonawi umxoHunu oepou. Taokuxom wiyHu Kypcamouku,
ANTUKTAHULL HCAPAEHU 64 MYKUMA HEKPO3U Y30K MYO00amau 0a801aHMANOUAH APATIAPHU 0801l
HPOZHO3UHU HAX01aUL YUYH MYXUM KYDCAMKUUOUP.

Kanum cyznap: Y30K myooamau oagonaumaiouzan apanap, 6ocum apanapu, ouademux oéx
CUHOPOMU, MPOPUK APANAp, CYPYHKAIU 6EHO3 emUUIMOGUUIUK, ANTUTAHUWL, MYKUMA HEeKPO3U,
KYDYK HEKpO3, X)J1 HeKpO3, apaiaui HeKpo3, KIUHUK 84 1a00pamopus KypUHUIapU.

AKTYyaJlbHOCTh

TUTENbHO HezaxuBaromue pansl (JJH3P) mpencrasmsaror co0oit onHy M3 BaXKHEUIINX MPOOIEM B
I[ 00JIaCTH MEAMLUHBI, MOCKOJIbKY OHH 3HAYUTEIbHO YXYIAIIAIOT KadeCTBO XM3HM MAIMEHTOB,
BBI3bIBasi QU3MUECKHUE, ICHXO3MOIMOHAIbHBIC U COIMANIbHBIC TPy IHOCTH [1,2]. JlaHHBIH BHI paH MOXKET
Pa3BUBATHCS KaK OCIOKHEHHE XPOHUYECKHUX 3a00JIeBaHMM, TAKUX KaK CHHIPOM AMa0ETHUECKON CTOIIbI,
XpOHMYECKash BEHO3HAas HEIOCTaTOYHOCTh, MPOJIEKHH, & TaKXKe TpPaBMbl WIM WHQPEKIMOHHBIC
3aboneBanus. HecMoTpst Ha JOCTIKEHHS B OOJACTH MEIWIIMHCKOW HAyKW, JIeUeHHE TaKWX paH
HPOJOIDKAET OCTABAThCS CIOXKHOU 3a1adell, TpeOyromel KOMIUIEKCHOTO 101X0/1a, BKIIOUYAIOIIEro Kak
JIOKaJbHbIE, TaK M CHUCTEMHble BMemaTeabcTBa. OAHOM W3 TIJVIABHBIX MPUYMH XPOHUUECKUX
HE3aXXUBAIOMIMX paH SBISETCS HapyIIeHHEe HOPMAJIbHOTO TIpoIlecca 3a)XKUBJICHHUS, CBSI3aHHOE C
pa3nM4HbIMKA  (aKTopamMH, TaKMUMH Kak HMH(QEKIUs, HEJOCTaTOK KHCIOpoJAa, HapylleHHe
MUKPOLMPKYJSIIMK U BOCHAJCHUE. DTO BEJET K Pa3BUTHIO HEKPO3a TKAaHEH, 4TO yCyryOJsieT TeueHue
3a00JIeBaHMS U TTOBBILIACT PUCK amITyTaiuu [5,7]. TIpobiema 0CIOKHASTCS TEM, YTO MHOTHE MAIUSHTHI
UMEIOT COIYTCTByIOIIKE 3abosieBaHust (nuaber, 3a00JCBaHUS CEPIEYHO-COCYIUCTOH CHUCTEMBI,
OKUpPEHHE), KOTOpble YXYyIIIAlOT 3aXKHUBJICHHWE PaH W HPUBOIAT K YacThIM peuuauBaM. BakHbIM
acniektoMm JieueHust JJH3P sBnsiercst mpaBuibHas AUArHOCTUKA, KOTOpast I0JDKHA YYUTHIBATH XapakTep
BOCIIAIUTENILHOTO Tpoliecca, CTeNeHb HEeKpo3a TKaHeH, Haluune WHQEKIUH U JPYyrux (HakTopoB,
BIIMSIOMINX Ha 3aknBJIeHne. HecMoTpst Ha 00JIbIII0e KOJIMYECTBO MCCIIEIOBAHMA, TOCBAIEHHBIX 3TOMY
BOINPOCY, A0 CHX HOpP HEAOCTATOYHO AAHHBIX O TOYHOW KIMHUYECKOH M J1abopaTOpHON OLIEHKE
pasnuusbix THnoB JIH3P [6,9]. OtcyrcTBHE cTaHZapTU3MPOBAHHBIX METOAOB OIICHKH NPHBOIUT K
pa3sHOOOpa3uI0 B IOAXOJAX K JICUEHWIO, YTO 3aTPyIHSET NPOrHO3UpOBaHME U BbIOOp Hauboiee
a¢exTuBHBIX MeToa0B Tepanuu. Kinuanueckue npossienus JH3P BriowaroT BocmaneHue, HEKpo3
TKaHEH, a TaKKe OCIIOKHEHUS, CBA3aHHbIE ¢ MHpEKIHeH, 4To TpeOyeT OT Bpauel 0co00ro BHUMAaHUs
mpu ogdope Tepanuu. B yacTHOCTH, HEKPO3 TKaHEH (CyXOi, BIIaXXHBIN, CMEIIaHHBINA) MOXKET OBITh, KaK
OCHOBHBIM, TaK M BTOPHWYHBIM IIPOIIECCOM, YTO 3aBHCHT OT THIA PaHBl M COCTOSHHS OpraHH3Ma
nanueHTa. [IpaBuibHast AUarHOCTUKA U rPpafalins BOCIAIUTEIBHBIX 1 HEKPOOHOTHYECKUX POLIECCOB B
paHe MMEIT Ba)XHOE 3HAa4YeHUE I [POTHO3MPOBaHMs McXoja 3aboyieBaHUs U 110ox0Opa
WHANBHUIyaTU3UPOBAHHOTO  JiedeHus. Takum  o0pazoMm, wH3y4deHHE KIMHUKO-Ta00paTOPHBIX
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ocooennoctei [IH3P u hakTopoB, BIUSAIOMUX HA WX 32)KUBIICHUE, SBISCTCS aKTYaIbHOH 3a1aueii, Tak
KaK 3TO TIO3BOJIUT 3HAYUTENILHO MOBBICUTH A(PPEKTUBHOCTH JIEUYCHUS, YIYYIIUTh MPOTHO3 IS
MAlMCHTOB M CHU3UTh YaCTOTy Pa3BUTHs OCIOXHEHHH [8].

Hens uccaenoBanusi: Lenbro JaHHOTO UCCIIEA0BAHUS SBIISETCS U3yUECHUE KITMHUKO-Ta00paTOPHBIX
MPOSIBIICHUH UTHTEIHHO HE3KUBAIOMIMX PaH, a TAK)KE yCTAHOBIIEHHE CBS3H MEXAY THUIIOM paHBbl,
XapaKTepoM BOCIAJIUTENHFHOIO TIpollecca W HeKpo3a TKaHedl. B pamkax wccmenoBanus OymyT
oTpeIeNiCHbl KIIFOUYEBBIC (haKTOPBI, BIMSIONIAE HAa 3KUBJICHHUE, YTO TIO3BOJIUT YIIYUIIUTh MOJXOJBI K
JICYCHUIO U TPOQPUIAKTUKE OCIONKHCHHIA.

MarepuaJj u MeToAbI

Jns mpoBeneHus: ucciefoBanus Obiia chOPpMHPOBAHA KOHTPOJBHAS Ipymmna u3 84 mamueHToB ¢
JUINTENbHO He3akuBaromumu padamu  ([AH3P), Bkiorodas mnponexHH, $A3BbI IPU CHHAPOME
IabeTHYeCKOl CTOIBl M TPO(UUECKUE A3BbI BCIECICTBUE XPOHMUECKONH BEHO3HOM HEJOCTATOYHOCTH.
[MatmeHTH! OBIIM pa3liesieHbl Ha TPU MOATPYIIBI B 3aBUCUMOCTH OT THIA PaHBL: MPOJICKHU — 29
yenoBek (34,5%), 3Bl IpU CHHApPOME AuadeTndeckor ctonbl — 28 yenosek (33,3%) u Tpodudeckue
S3BBI IPH XPOHUYECKOIH BEHO3HOI HEAOCTaTOYHOCTH HIKHUX KOHe4uHocTedl — 27 uvenosek (32,1%).
Kasxp1ii maryeHT npoliest KIMHUKO-JIa0opaTopHOe 00CIe10BaHue, BKIIIOUAIOIIEe BU3yaIbHBIN OCMOTP
paHbl, OIlpeJe/ICHUE CTENICHU BOCIIAJIEHHs U HEKpo3a TKaHel. /I OleHKH BOCIIAIUTENIBLHOIO IIpoLecca
Y HaJIM4usl HEKpOo3a MCII0Ib30Bajlach OayulbHas IIKajia, B KOTOpoil 0 6ayuioB CTaBUIIOCH 3a OTCYTCTBUE
BOCTIAJIEHHUS M HEKPO3a, | Oaim — 3a Hamu4dre BOCTIAIMTEIHHOTO Tpoliecca 6e3 HeKpo3a, 2 Oamra — 3a
BOCHAJICHUE U CyXOH HEeKpo3, 3 6ajuia — 3a BOCIIAJICHUE U BIaXKHBIN HEKPO3, 4 6aj1a — 3a BocHalieHue
C CyXMM M BIQXHBIM HEKpo3oM. JlabopaTtopHble aHamM3bl BKJIOYATH OAaKTEPHOIOTHUECKOE
HCCIICIOBAHUE KCCYyIaTa ISl ONpeNeNeHUs] BOZMOXHBIX MH(PEKLNOHHBIX OCIOKHEHUH U BBISBICHUS
MATOTeHHBIX MUKPOOPraHU3MOB, a TaK)Ke ONpeeSieHHe YPOBHS BOCHAIUTEIBHBIX MapKepOB B KPOBU
(C-peaktuBHBIi Oenok, JeWkonuTel u 1p.). Crartuctudeckas o0pa0OTKa MaHHBIX BKIIOYANa
UCIIOJIb30BaHUE METOAA ONHMCATENBbHON CTATUCTHKM VIS BBISBICHUS CPEAHEH YacTOTHI Pa3IMYHBIX
TUIIOB HEKPO3a M BOCTIANICHUSI B 3aBUCUMOCTH OT THIIA PaHbl. Pe3ynbpTaThl ObUIM Npe/ICTaBICHBI B BUIE
IIPOLICHTHBIX COOTHOIIECHUH, CPEAHUX 3HAYCHUM U CTaHJAPTHBIX OTKJIOHEHUH. TaKkol Moax0/1 O3B0
MPOBECTH KOMIUIEKCHBIM aHaIN3 KIMHUKO-TabopaTtopHbIx mposeineHui JJH3P u BEIsIBUTS BaxHeme
(axTOpbI, BAUAIOLINE HA UX 3a)KHUBJICHHUE.

Pe3yabTar u 00cyxaenus

B xone nccnenoBanus ObIJI0 yCTaHOBJICHO, UTO cpein 84 MAMEeHTOB C AJIUTEIbHO HE3aKUBAIOLIMHU
panamu (JJH3P), BocmaiuTeNbHBIMH TPOIECC M HEKPO3 TKAHEH MPUCYTCTBOBAIM B OOJIBIIMHCTBE
ciy4aeB. B koHTposbHOM rpyrie B 72,6% ciydaes (61 601bHOM) HaOJIIOJAIUCh BOCTIAJICHUE U HEKPO3,
npu 3toM 36,9% cnydaeB (31 GonbHOI) XapaKkTepU30BaIUCh CyXuM Hekpo3oM, 11,9% cayuaeB (10
0O0JIBHBIX) — BIIaYKHBIM HEKpPO30M, 1 23,8% ciydaeB (20 60JbHBIX) — CMELIaHHBIM HEKpo30M. Tonbko
B 3,6% ciy4aeB (3 O0JIbHBIX) BOCIIAJICHHE B PaHE OTCYTCTBOBAJIO, YTO OBbLIO MPEACTABICHO OOJBHBIMU
¢ Tpodrueckumu s3Bami (2 601pHBIX) 1 TiposiexHsaME (1 60ompHOI). Hanboubinee konnyecTBo cirydaeB
C CYyXHUM HEKpPO30M OBLIO 3aperUCTPUPOBAHO CPEAU OONBHBIX C A3BaMU IPH CHHAPOME TuabeTHYeCcKOi
crombl (48,4%, 15 GonbHbIX) U nponexaaMu (32,3%, 10 OGonbHBIX). BrnaxxHsiii HeKpo3 ObuT Oosiee
XapakTepeH Jyist 00JIbHBIX ¢ mpoJieskHsIMU (50%, 5 00JBHBIX) U S3BaMU MPH CUHAPOME TUA0CTUUYECKOMH
cronbl (40%, 4 OOJBHBIX), B TO BpeMs KaK CMELIaHHBIH HEKPO3 Hallle BCTpedaics y OONbHBIX C
nponexasmu  (40%, 8 OonbHBIX) U Tpodudeckumu si3Bamu (25%, S5 OombHBIX). s OIEHKH
kiuHudeckoro cocrosinust JITH3P Obuia mcnosib3oBaHa OajuibHAs CHCTEMa, IO KOTOPOH HauOOIbIIee
KOJINYECTBO ClydaeB ObUIO OTMEuYeHO ¢ 2 OajlaMH, YTO YKasblBaJO Ha HAJUYME BOCIAIUTEILHOIO
mporecca U cyxoro Hekposa (35,7%, 30 GonpHBIX). Hanmenbiiee komuvectBo narueHToB (3,6%, 3
007pHBIX) TOMyunau 0 6GamioB, YTO COOTBETCTBOBAIO OTCYTCTBHIO BOCHAIMTENHHOTO MpoIecca U
HEKpo3a.
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Tadauna 1.
PacnpenejieHue THIIOB HEKPO3a CPelIH NMANMEHTOB ¢ pa3anddabivu Tunamu JITH3P

Tun panbl Cyxoii Hekpo3 BaaxubIi CMernaHHbIIi be3 Bocnanenus
(%) HeKpo3 (%) HeKpo3 (%) (%)

[Iponexuu 32,3% 50% 40% 3,4%
(10 60BHBIX) (5 GONBHEIX) (8 6ONBHBIX) (1 GompHOIA)

SA3BBI pu 48,4% 40% 35% 0%

CHUHJIpOME (15 GonbHBIX) (4 60mBHBIX) (7 60nBHBIX)

Ia0eTHYEeCKOi

CTOTIBI

Tpoduyeckue 19,4% 10% 25% 3,6%

s3BBl  (BEHO3HAS (6 6ONBHBIX) (1 6onpHOI) (5 6onbHBIX) (2 60nBHBIX)

HEJIOCTATOYHOCTD)

OO1wmwmii utor 36,9% 11,9% 23,8% 3,6%
(31 GonpHOI) (10 GonpHBIX) (20 GONBHBIX) (3 605BHBIX)

s knaccudukanuy KITMHAYECKOTO COCTOSHUS MALMEHTOB C [UINTEIbHO HE3aXHBAIOLIMMU paHAMU
(IH3P) mpumeHstiach OajutbHas IKajia, OTpPaKaromas CTENEeHbh BOCMAJCHHs W HEKpo3a TKaHEH.
CornacHo MONY4YeHHBIM JaHHBIM, B 3,6% cnydaeB (3 mnamueHTa) He OBUIO BBISBICHO HU
BOCTIAJIUTEIILHOTO TIpoliecca, HU Hekpo3a TkaHed (0 Gamo). [laHHBIE ciiy4ad ObUTH MPEICTaBJICHBI
0OTBHBIMU C TPOUIECKUMH sI3BaMH (2 TIAIMEeHTa) | MPOIeXHIME (1 manueHT).

B 23,8% cnyuaeB (20 manueHToOB) ObLI 3apETHCTPUPOBAH BOCIIATUTEILHBIN Mpoliecc 0e3 HaInJusl
HEKpO3a, YTO COOTBETCTBOBaO 1 Oamwny. DTa rpynma BKIOYajda OOJBHBIX C MPOJSKHIMU (5
MAIEHTOB), SI3BaMH, CBSI3aHHBIMH C CHHIPOMOM IHA0ETHYECKOW CTOMBI (2 TMalMeHTa), a TaKkKe C
TpO(PUUECKUMH S3BaMH TP XPOHHYECKON BEHO3HOW HEJOCTATOYHOCTH HWKHHUX KoHeuHocTed (13
MAICHTOB).

B 35,7% cnyuaes (30 nanueHToB) HabMI0AAIaCh KOMOWHAINS BOCHAIUTEIBHOTO MPOLEcca U CyXOro
HEKpO3a, YTO OIEHWBAIOCH B 2 Oamna. JlaHHas kareropust ObUTa TIpejacCTaBiIeHa OOIBHBIMH C
nponexkussmMu (10 manueHToB), si3BaMH NpU cHHApoMe auabeTwyeckod crombl (15 mamueHToOB) M
TPOPUUECKUMH S3BaMH IIPH XPOHUUECKOW BEHO3HOW HEJJOCTATOUYHOCTH (5 MAallMeHTOB).

20,2% cnyuaes (17 nalMeHTOB) XapaKTepU30BaJIMCh HATMYMEM KaK BOCIIAJIUTEIILHOTO IPOIIecca, TakK
Y BIIYKHOTO HEKPO3a, YTO MOJyYHIIO OIIEHKY B 3 Oayuta. B aTol rpynne Obutn O0JBHBIE ¢ IPOJICKHIMHA
(5 maumeHToB), A3BaMu MPH CHHPOME JAUabeTHUeCKol cToIlbl (7 MAIEeHTOB) H TPOYUIESCKUMHE SI3BaMU
(5 manueHToB).

Takum 00pa3oM, pe3yibTaTbl HCCIENOBAHMS IOATBEPKIAIOT HaJMYME Pa3IMYHBIX CTENeHel
TSHKECTH MAaTOJIOTMYECKOT0 Mpollecca B 3aBUCMOCTHU OT THIIA PaHbl, 4TO TPEOYET COOTBETCTBYIOLIETO
MOJIX0/1a K JICUSHHUIO KaXKJIOTO MalueHTa Tao 2.

Tabauua 2. Pacnpenenenue 0a1/10B 1Jis OlEeHKH KJINHNYeCKOro cocrosinus {H3P

Bbasner KomnuectBo nanuenToB (%) | Tumsl paH (110 KOJHMYECTBY CIy4aeB)

0 Gamos 3,6% (3 OONBHBIX) Tpoduueckue 53851 (2), [Iponexnu (1)

1 Gamn 23,8% (20 601pHBIX) [Iponexnu (5), SA3BBI AraOETHUECKOI CTOTMBI
(2), Tpoduueckue 513861 (13)

2 Oamna 35,7% (30 GonbHBIX) [Iponexnu (10), 361 TabeTHHIECKOH CTOIIBI
(15), Tpoduueckue 513BHI (5)

3 baima 20,2% (17 60nbHBIX) [Iponexnu (5), SA3BbI qUaOETUYECKON CTOMBI
(7), Tpodpuueckue 5138I (5)

3akia04eHue
B xone wmccienoBaHus KIMHUKO-JIA0OPATOPHBIX TPOSIBICHUH JUIMTENBHO HE3KWUBAIOIINX paH
(JIH3P) 0bL10 BBISBIICHO, YTO OOJIBITMHCTBO MarueHToB (72,6%, 61 00NbHOI) CTPalaloT OT BOCIIATICHUS
1 HeKpo3a TKaHei. Cpeau dTUX CiIydaeB HanOOJbIIEee paclpoCTpaHEHNE UMEI CyXoi Hekpo3 (36,9%,
31 GonpHOIA), 32 HUM CIIEIOBAIA CMEIaHHbIN HeKkpo3 (23,8%, 20 00bHBIX) U BIaxkHbIH HeKpo3 (11,9%,
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10 GompHbIX). Jlumb B 3,6% ciydaeB (3 OOJIBHBIX) BOCHANCHHE M HEKPO3 OTCYTCTBOBAIM, YTO
YKa3bIBaJI0 Ha MEHEE BBIPAXKEHHBIE TATOJIOIMYECKUE U3MEHEHHS B PaHe.

Tumbel paH 3HAYUTENBHO BIMSIM HAa XapakTep MAaTOJIOTHYECKOro mpouecca. Tak, HauOombliee
KOJINYECTBO CJIy4aeB C CyXHMM HEKpPO30M OBUIO BBISBICHO Yy MAIMEHTOB C SI3BAMH NPH CHHAPOME
nmuabernyeckoit ctomsl (48,4%, 15 60mpHBIX) 1 mponexHsIME (32,3%, 10 6onmpHBIX). BraxkHabIi HEKPO3
BCTpeUayicA 4amie Bcero y OonpHBIX ¢ mponexHsmu (50%, 5 OONbHBIX) W A3BaMHU NPU CHHAPOME
nnabernyeckoil cromsl (40%, 4 6onpHbIX). CMemanHbil HeKpo3 Habmoaancs y 23,8% OonbHbIx (20
YeJI0BEK), ¢ HanOOMbIIeH YaCTOTOH cpeu MaeHToB ¢ mposexHsaMu (40%, 8 GOJIbHBIX).

Hcnonp3oBaHue OayIbHOM LIKAJBl JUIS OLEHKH KJIMHMYECKOIO COCTOSHMS paHbl I0OKA3alo, YTo
35,7% marmenTtoB (30 60NBHBIX) MMEJH BOCTIATIEHHE U CyXOi HeKpo3 (2 6amna), a 23,8% (20 00bHBIX)
— BocmajeHue 6e3 Hekposza (1 Oamr). OTo MmogUYepKUBaeT 3HAYUMOCTb WHAMBUAYAIN3UPOBAHHOTO
nmoaxona k yiedennto JJH3P 1 HeoOxonuMoCTs TpUMEHEHHUS KOMIUICKCHOHM TepaIiy, HaIlpaBJICHHON Ha
yCTpaHEHHE BOCIIAIMTEIBHOTO MPoLiecca U HeKpo3a TKaHEeH.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
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	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...

	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

	ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОЦЕНКА ВРЕДНЫХ ФАКТОРОВ И ПРОФИЛАКТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ У РАБОТНИКОВ ЖИВОТНОВОДСТА
	Частота       выявления      нозологий       (%)
	Без имени

