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 Резюме 

В нашей работе отмечены патологические процессы в органах дыхания на основе 

литературных данных. 

В литературе нет единого представления о механизмах влияния бактерий на вирусы и 

вирусов на бактерии. Есть лишь единичные работы, которые касаются выделения 

ассоциаций вирусов и бактерий из того или иного биотопа. 

В связи с этим особое значение приобретает изучение межмикробных взаимодействий 

при гриппе, которое позволит раскрыть определенные звенья механизма развития 

бактериальных осложнений и разработать методы их прогнозирования. 

Увеличение частоты заболеваний, обусловленных дефектами митохондрий, 

разнообразие митохондриальных дисфункций и нарушений заставляют обратить 

серьезное внимание на диагностику этих состояний у новорожденных детей. 

Ключевые слова: органы, дети, дыхания, легкие, смертность. 
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 Resume 

In our work, pathological processes in the respiratory organs are noted based on literary data. 

In the literature, there is no unified idea of the mechanisms of the influence of bacteria on 

viruses and viruses on bacteria. There are only isolated works that concern the isolation of 

associations of viruses and bacteria from a particular biotope. 

In this regard, the study of intermicrobial interactions in influenza is of particular importance, 

which will allow us to uncover certain links in the mechanism of development of bacterial 

complications and develop methods for their prediction. 

The increasing frequency of diseases caused by mitochondrial defects, the diversity of 

mitochondrial dysfunctions and disorders make it necessary to pay serious attention to the diagnosis 

of these conditions in newborn children. 

Key words: organs, children, respiration, lungs, mortality. 

 

Актуальность 

   аболевания   органов   дыхания    продолжают    лидировать    среди    причин    детской    и  

   младенческой смертности. Особенно велика роль патологии бронхолегочной системы 

среди причин заболеваемости и смертности новорожденных детей.  

Вопросы эпидемиологии бронхолегочной патологии у детей достаточно разноречивы, 

зависят от климатических условий региона, темпов экономического развития, и 

диагностических возможностей [2,8]. 

Зарубежными авторами литературных источников отмечен тот факт, что во всем мире 

ежегодно от патологии бронхолегочной системы – пневмонии умирает до 1,5 млн. 

новорожденных, эти данные сопоставимы 10 % показателей детской смертности во всем мире. 

Частота распространенности пневмонии зависит от использования или напротив не 

З
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использования рентгенографии для диагностики пневмонии. Так в Европе и Северной Америке 

частота случаев пневмонии доходит до 34–40 случаев на 1000 детского населения, что 

значительно выше чем в РФ, где обязательным критерием диагностики врожденных пороков 

является рентгенография грудной клетки. 

Установления роли пневмонии в танатогенезе, имеет весомую долю и значение в 

показателях смертности и зависит от критериев. Среди всех случаев смерти детей по данным 

аутопсии, пневмония была выявлена как причина смерти в 25 % случаев, там, где причиной 

смерти было иное заболевание, данная патология как конкурирующая причина смерти была у 

35%, пневмония - сопутствующее (или терминальное) заболевание 65% [11, 12]. По данным 

зарубежных авторов в 2012 г. общее число умерших детей в возрасте младше 5 лет составило 

12,9 млн. (4,3 млн. ежегодно) где основной причиной была пневмония. 

Искусственная вентиляция легких (ИВЛ) в комплексной терапии дыхательной 

недостаточности привела к отчетливому снижению смертности в периоде новорожденности. В 

частности, эти успехи определяются совершенствованием методов дыхательной поддержки. 

Однако успехи в реанимационно-интенсивной помощи новорожденным в определенной 

степени способствуют увеличению числа больных с патологией органов дыхания по окончании 

периода новорожденности. Это объясняется с одной стороны увеличением количества 

выживших детей с легочной патологией, а с другой - неблагоприятным воздействием ИВЛ [4]. 

По данным Кельмансона И.А., у 30% этих детей в раннем возрасте отмечается бронхо-

обструктивный синдром, у 10% формируется бронхиальная астма. Кузьмина Т.Б. с соавторами 

указывает на большую частоту аллергических заболеваний дыхательной системы, 

бронхолегочной дисплазии и рецидивирующего бронхита в данной группе. В большинстве 

работ внимание уделяется в основном детям с очень низкой и экстремально низкой массой тела 

при рождении. Данных российских авторов о клинико-функциональном состоянии 

дыхательной системы в отдаленные периоды жизни у доношенных детей, находившихся на 

искусственной вентиляции легких, в зависимости от длительности и параметров ИВЛ и 

кислородо терапии в доступной литературе мало, мнения же иностранных ученых 

противоречивы. 

До настоящего времени остаётся перспективным определение пороговых значений 

концентраций кислорода в ингибируемой смеси, превышение которой нивелирует его 

терапевтический эффект [9]. 

Для адекватной оценки состояния дыхательной системы в дальнейшем у детей, перенесших 

реанимационные мероприятия, большое значение имеет выбор оптимального метода 

исследования функции внешнего дыхания. Изменения скоростных показателей воздушного 

потока выявляются рутинными методами диагностики (пикфлоуметрия и спирометрия) и могут 

проводиться только у детей старше 5-6 лет, так как требуют активного участия пациента. 

Для оценки сопротивления дыхательных путей в настоящее время применяются общая 

бодиплетизмография, техника внутри пищеводного зонда, метод прерывания воздушного 

потока. Эти методы функциональной диагностики не всегда могут использоваться в детской 

практике, так как требуют активного участия пациента, являются громоздкими и инвазивными. 

В последние годы для оценки процесса вентиляции легких все чаще стали использовать тесты 

осцилляторной механики, в основе которых лежит техника форсированных осцилляций - 

импульсная осциллометрия. Она позволяет оценить общее сопротивление дыхательных путей 

воздуху, а также выделить его составляющие: неэластическое сопротивление трения, 

эластическое сопротивление, инерционное сопротивление. Простота техники импульсной 

осциллометрии, не предусматривающей выполнения максимальных и форсированных 

маневров, кратковременность процедуры позволяют использовать этот метод в педиатрической 

практике. Зарубежные работы, посвященные анализу опыта применения импульсной 

осциллометрии в педиатрической практике, немногочисленны, а в отечественной литературе 

встречаются лишь единичные сообщения об использовании этого метода для оценки функции 

внешнего дыхания у детей [15,17]. 

Заболевания органов дыхания занимают ведущее место среди болезней недоношенных 

детей. Установление диагноза часто вызывает большие затруднения, поскольку в клинической 

картине у детей этой группы преобладают общие реакции организма, что придает большое 

сходство различным нозологическим формам. Ведущие причины дыхательных нарушений не 
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могут быть полностью раскрыты данными физикального обследования, рентгенологическими 

исследованиями, определением парциального напряжения газов крови и кислотно-основного 

состояния. Оценка тяжести, формы вентиляционных нарушений возможна по показателям 

функции внешнего дыхания. Однако стандартные методики исследования невозможно 

использовать у детей первых месяцев жизни. 

Одной из актуальных проблем современной медицины являются острые и хронические 

заболевания легких, которые прочно удерживают одно из лидирующих мест в общей структуре 

заболеваемости человека. Широкое распространение воспалительных заболеваний легких 

обусловлено множеством причин, среди которых важное значение имеют антропогенное 

загрязнение окружающей среда, вторичные иммунодефицита, аллергизация. Широкое 

внедрение в повседневную клиническую практику искусственной вентиляции легких, 

экстракорпорального кровообращения, определяет возрастающую частоту послеоперационных 

пневмоний и синдрома дыхательной недостаточности [6,7]. 

Патологическая анатомия наиболее распространенных нозологических форм - острых 

пневмоний и хронического бронхита довольно подробно изучена и продолжает 

детализироваться. Благодаря разнообразию подходов и методик многие частные вопросы 

морфологии легкого на этапах развития воспаления стали достаточно объективными. Однако, 

все еще остаются задачи, решение которых с позиций знания частных проблем затруднительно. 

Необходимо иметь представление о закономерностях перестройки патологически измененного 

легкого как органа в целом. В этой связи, подход к легкому как к системе взаимодействующих 

гистогематических барьеров может оказаться плодотворным и информативным. 

По современным представлениям гистогематический барьер органа. в частности его 

капиллярный, эпителиальный и соединительнотканный компоненты являются той структурной 

основой, где осуществляются нормальные и патологические реакции нейроэндокринной и 

иммунной систем. Можно полагать, что морфофункциональное состояние клеточных 

компонентов гистогематического барьера, особенности межклеточных взаимоотношений 

определяют достаточность барьерной функции легких при встрече с экзо -или эндогенными 

факторами. В условиях недостаточности и неадекватной реакции взаимодействие с патогенным 

фактором реализуется альтерацией с последующим воспалением. Характер и степень 

выраженности последнего в значительной мере определяется компенсаторными 

возможностями барьера, альтернативными способностями патогенного фактора, а также 

компенсаторными потенциями системы гистогематических барьеров органа в целом [3,11]. 

В этой связи особое значение приобретает анализ морфофункциональных особенностей 

легких вне очага воспаления. Однако, надо отметить, что усилия исследователей направлены, 

прежде всего, на изучение поврежденных структур, будь то стенка бронха при хроническом 

бронхите или респираторные отделы в очаге воспаления при пневмонии. При этом изменения 

таких считающихся неповрежденными, не вовлеченными в процесс регионов, как правило, 

остаются вне поля зрения. Вероятно, это объясняется тем, что возможности классических 

гистологических методов имеют свои границы. Требуется привлечение методик с более 

высокой разрешающей способностью улавливать тонкие структурно-метаболические 

изменения, сопровождающие или маркирующие компенсаторные процессы, таких, как, 

например, гистоэнзимологический анализ. Но последний требует прижизненной сохранности 

материала - биопсий, что чрезвычайно трудно получить при хроническом бронхите и 

практически невозможно - при острых пневмониях. 

В связи с изложенным целью работы является функционально-морфологическая 

характеристика легких человека при развитии в них острого и хронического воспаления. 

Комплексное изучение физиологических особенностей функции внешнего дыхания у 

недоношенных детей способствует правильной оценке тяжести состояния пациента, 

совершенствованию дифференциальной диагностики, выбору оптимальных методов лечения и 

профилактики. 

На уровне клетки именно митохондрии характеризуют функцию тканевого дыхания и 

энергообеспечения. Эти органеллы, как основная система генерации АТФ в организме, одни из 

первых реагируют на изменения энергетических требований органов в условиях патологии 

[10,16]. 
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Нарушения клеточного энергообмена, в основе которых лежит митохондриальная 

недостаточность, ведут к широкому спектру клинических проявлений. 

Наличие дисфункции митохондрий доказано при самых различных заболеваниях детей, 

таких как синдром дыхательных расстройств новорожденных, рахит, синдром хронического 

утомления, при мигрени, токсикозе беременных и др. При этих и других патологических 

состояниях нарушения энергетики могут не иметь первичного характера, но являются одним из 

звеньев патогенеза, т.е. определяют течение заболевания. 

Роль микрофлоры дыхательных путей в развитии бактериальных осложнений очевидна, 

хотя и не совсем ясна. Изучению микробной экологии дыхательных путей в последние годы 

уделяли достаточно большое внимание. К сожалению, в большинстве публикаций нет четких 

указаний, какие отделы дыхательного тракта подвергались исследованию. Немногочисленные 

публикации последних лет описывают состояние микробиоценоза верхних дыхательных путей 

при острых и хронических бактериальных процессах, а изменения микрофлоры респираторного 

тракта при гриппе подробно не рассматривалось. 

Формирование инфекционного процесса зависит не только от взаимодействия возбудителя 

заболевания с макроорганизмом, но и от особенностей симбиоза бактерий и вирусов, 

обитающих в нем. Большинство исследователей считают, что вирусо-бактериальные инфекции 

протекают значительно тяжелее, чем вирусные или бактериальные. 

Частое сочетанное течение вирусных и бактериальных инфекций создает большие 

трудности в оценке роли микробных ассоциаций при инфекционном процессе.  

При гриппе эта проблема стоит остро, так как основную группу осложнений составляют 

бактериальные инфекции. Малоизученными остаются межбактериальные и особенно вирусо-

бактериальные взаимодействия, открывающие одну из сторон возникновения бактериальных 

осложнений при гриппе. 

В литературе нет единого представления о механизмах влияния бактерий на вирусы и 

вирусов на бактерии. Есть лишь единичные работы, которые касаются выделения ассоциаций 

вирусов и бактерий из того или иного биотопа [18,19]. 

 

Заключение 

В связи с этим особое значение приобретает изучение межмикробных взаимодействий при 

гриппе, которое позволит раскрыть определенные звенья механизма развития бактериальных 

осложнений и разработать методы их прогнозирования. 

Увеличение частоты заболеваний, обусловленных дефектами митохондрий, разнообразие 

митохондриальных дисфункций и нарушений заставляют обратить серьезное внимание на 

диагностику этих состояний у новорожденных детей. 

Таким образом, в конце нами доступном литературном обзоре можно сказать, что изучение 

патологий легких остается актуальной проблемой в медицине. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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