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 Резюме 

Аёл жинсий аъзоларидаги туберкулез касаллигини комплекс ташхислашда тадқиқот 

усулларининг самарадорлигини ўрганиш мақсадида бирламчи бепуштликка чалинган 382 аёл 

текширилди. Жинсий аъзолар туберкулез касаллиги ташхиси қўйилган аёлларда 73,2% ҳолларда 

бирламчи бепуштлик борлиги аниқланди. Аёл жинсий аъзоларининг туберкулези ташхисини 

текшириш учун клиник ва лаборатория текшируви, гистеросалпингография ва рентгенография, 

биопсия билан лапароскопияни ўз ичига олган кенг қамровли текширув зарурлиги курсатилган. 

Аёл жинсий аъзоларининг туберкулез касаллигини ташхислашда туберкулез 

микобактрияларини аниқлашда молекуляр генетик усулнинг юқори информацион афзалиги 

исботланган. 

 Калит сўзлар: аёл жинсий аъзоларининг туберкулез касаллиги, бепуштлик диагностикаси, 

микробиологик усуллар, гистеросалпингография. 
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 Резюме 

С целью изучения эффективности методов исследования в комплексной диагностике 

туберкулеза женских половых органов обследовано 382 больных женщин с первичным 

бесплодием. Установлено, что у женщин, которым был установлен диагноз туберкулез 

гениталий в 73,2% случаев отмечено первичное бесплодие. Для верификации диагноза 

туберкулеза женских половых органов необходимо комплексное обследование, которое включает 

в себя клинико- лабораторное обследование, гистеросалпингография и эхография, лапароскопию 
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с биопсией. Доказано высокая информативность молекулярно генетического метода в 

обнаружении микобактерий туберкулеза в диагностике туберкулеза женских половых органов. 

 Ключевые слова: туберкулез женских половых органов,бесплодие диагностика, 

микробиологические методы, гистеросалпингография. 
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 Resume  

In order to study the effectiveness of research methods in the complex diagnosis of tuberculosis 

of the female genital organs, 382 women with primary infertility were examined. It was found that 

in women who were diagnosed with tuberculosis of the genitals, primary infertility was detected in 

73.2% of the cases. To verify the diagnosis of tuberculosis of the female genital organs, it is necessary 

to perform a comprehensive examination, which includes clinical and laboratory examination, 

hysterosalpingography, echography, and laparoscopy with biopsy. The high informative value of the 

GeneXpert MTB/RIF molecular genetic method has been proven in the detection of Mycobacterium 

tuberculosis in the diagnosis of tuberculosis of the female genital organs.  

Key words: tuberculosis of the female genital organs, infertility diagnosis, microbiological 

methods, hysterosalpingography. 

 

Долзарблиги 

   ёллар  жинсий  органларининг  сурункали  яллиғланган  касалликлари  мавжуд   беморлари  

   орасида аёллар жинсий органлари туберкулёзи 10—15%, бепуштликка йўлиққан аёллар 

орасида эса 15—20% ҳолатларда аниқланяпти [1,2,3,4,11,12]. Ўз навбатида аёллар жинсий 

органлари туберкулёзи 90—97% ҳолатларда турғун бепуштликка олиб келади [5,13,15,17]. 

Гинекологик клиникалардаги 22 фоизгача бепушт аёлларда жинсий органлар туберкулёзи 

аниқланмокда[16,18,19].  

Бепушт мижозлар орасида туберкулёз эндометрити 7% ҳолларда гистологик тасдиқланади 

[7,10]. АЖОТ бўйича хавф гуруҳидаги аёлларни олиб боришда, жумладан бепуштликда ягона 

стандартнинг йўқлигини, диагностик материални туберкулёз микобактериясига (ТБ МБ) 

текширишни ва лапароскопияни ҳисобга олсак ҳам, касалликни бирламчи сабаби сифатида 

туберкулёзни ўз вақтида аниқлашнинг имконини бермайди [6,8,9,14].  

Текширишнинг мақсади – аёллар жинсий органлари туберкулёзининг диагностикасида 

турли текширув усулларини ахамиятини урганиш.  

 

Материал ва усуллар 

РИФваПИАТМ нинг базасида туберкулез тахмин қилинган хавф гуруҳларда 389 нафар 

бепушт аёллар текширилди. Хавф гуруҳлардаги АЖОТ бўйича тахмин қилинган бепушт 

аёлларни комплекс текшириш натижасида икки гуруҳга ажратилди: 1-чи гуруҳ (асосий) – 56 

АЖОТ бўлган бепушт аёллар ва 2-чи гуруҳ (назорат) – 333 туберкулёз этасдикланмаган бепушт 

аёллар. Текширувга кирган аёлларнинг ёши 20 дан 48 ёшгача эди. 

А
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Туберкулёз тахмин қилинган ҳамма аёлларга стандарт текшириш бўйича кўкрак қафас 

органлари рентгенологик текширув, ҳамда 2ТБ туберкулин билан Манту синамаси ва 

Диаскинтест синамалари ўтказилди. Диагностик материални микроскопияси намуналарни Цил-

Нилсен бўйича бўялгандан кейин ўтказилди. Бактериологик текшириш учун материал 

намуналарини MGIT йўли билан суюқ муҳитга ва Левенштейн-Йенсен йўли билан қаттиқ 

муҳитга экиб ўтказилди.  

Асосий шикоятлар таҳлил қилинганда, менструал фаолиятнинг бузилиши 49 (87,5%) нафар 

АЖОТ билан хасталанган беморларда ва 299 (89,8%) нафар ТБ бўлмаган бепушт аёлларда 

кузатилди. Дисменореяни 46,4% беморда, олигоменорея типидаги менструал фаолиятнинг 

бузилишини – 12,9% ва меноррагия типидаги менструал циклни бузилишини 19,6% аёлларда 

аниқланди. Гипоменструал синдром АЖОТ аёлларнинг 8,9 фоизида аниқланди. 

 

 
Расм. 1. Хавфли гуруҳдаги бепушт аёллар орасида АЖОТ ни аниқлаш частотаси.  

  

 

 
 

Расм. 2. АЖОТ беморларда ТБ МБ ларини ҳар хил усуллар билан аниқлаш 

  

Беморларда АЖОТ ни аниклашда қин ажралмалари, менструал қони, бачадон киринди 

материални туберкулез микобактериясига текширув усулларини самарадорлиги таҳлил қилинди 

( расм 2). Бу усуллар орасида энг самарали усул молекуляр генетик усул натижалари эканлиги 

аниқланди - 71,4% беморда ушбу усул мусбат жавоб натижасини берди. Бактериологик усулда 

атиги 23,2% бактериоскопия усулида эса 5,4%да туберкулез микобактериялари топилди. 

Бирламчи аниқланган АЖОТ беморларнинг анамнезини ўрганилганда, 41 (73,2%) нафар 

аёлларда бирламчи бепуштлик, фақат 15 (26,8%) нафар аёлларда иккиламчи бепуштлик 

аниқланди. Бепуштликни ўртача муддати 6,5±0,4 йилни ташкил этди. Сурункали яллиғланиши 

диагнози 100% аниқланди. 28 (50,0%) аёлда алгодисменорея ва 52 (92,9%) аёлларда – менструал 

14,40%
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функциянинг бузилиши кузатилди. Экстракорпорал уруғлантиришга уриниш ТБ аниқланган 

аёлларнинг 2 (3,6%) нафарида муваффақиятсиз чиқди. 3,6% аёлларда бола ташлаш, 7,1% аёлларда 

эса – бачадондан ташқари ҳомиладорлик кузатилди.  

АЖОТ беморларда эндометрий ва тухумдонлар биопсияси материалини гистологик 

текширилганда қуйидагилар аниқланди: 

Носпецифик яллиғланиш – 56 (100,0%) нафар беморларда; 

Безли гиперплазия – 14 (25,0%) нафар беморларда; 

Эндометриоз – 22 (39,3%) нафар беморларда; 

Эндометрий ва тухумдонларда ТБ ўзгаришлари – 6 (10,7%) нафар беморларда.  

Гистеросалпингографияда 56 нафар АЖОТ беморларнинг 41 (73,2%) нафарида ТБ га хос белгилар 

қайд этилди: 18 (32,4%) нафар аёлларда цервикал каналнинг узайганлиги ва кенгайганлиги; 24 

(42,6%) – нафарида бачадон бўшлиғининг қисман ёки тўлиқ облитерацияси; 

34 (60,7%) беморда эса – бачадон найчаларининг ампуляр қисмида гидросалпинкс бўлиб 

дивертикулсимон кенгайиш. 

Бачадон найчаларининг “чекадиган трубка” типидаги деформацияси АЖОТ бўлган 21,4% 

аёлларда ва бачадон найчаларининг “Маржон”, “чётка” типидаги ўзгаришлари 33,9% ҳолларда 

аниқланди.  

 Комплекс текширувлар натижасида АЖОТ беморлари орасида ТБ салпингити 37,5% ва ТБ 

салпингити ва ТБ эндометрити 42,9% ташхислари аникланди (расм.3.). 

 

 
 Расм.3. Текширилган беморларда АЖОТ нинг клиник шакллари частотаси. 

 

 Шундай қилиб, туберкулёз касаллиги хавфи бор, биринчи марта самарасиз даволанишнинг 

белгилари ва муддати бўлган аёлларнинг репродуктив органларини ўрганиш, амбулатор бўлим 

шифокорларига репродуктив бузилиши бўлган беморларни ўз вақтида махсус даволаш 

муассасаларига йўллаш имконини беради. Репродуктив органлар туберкулёзини эрта аниқлаш билан, 

унинг тўлиқ специфик кимётерапиясини ўтказиш, аёлларда фертилликни сақлаб қолиш ва ҳаёт 

сифатини яхшилаш имконини беради.  

 
Хулосалар 

1. АЖОТ аёллар бепуштлигининг салмоқли сабабларидан бири ҳисобланади ва АЖОТ бўлган 

аёлларда 73,2% бирламчи бепуштлик кузатилади.  

2. АЖОТ ни аниқлашда клиник-лаборатор текширувлар, гистеросалпингография ва эхография, 

маълум бир аҳамиятга эга бўлса ҳам, бошқа генитал патологиялардан фарқлаш имконини бермайди. 

Кўрсатиб ўтилган текширув усулларини қиёслаб қуйидаги хулосани қилиш мумкин, эндометрий ва 

тухумдоннинг лапароскопия ва биопсияси диагностик беморларни текширишда энг муҳим усул 

бўлиб ҳисобланади.  
3. Цервикал каналини, эндометрий биоптатини, менструал қонни, ажралган казеоз массаларни 

туберкулёз микобактерияларига бактериологик усуллар билан текшириш, аёллар органлари 

7,10%

12,50%
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туберкулёзи билан ассоциациялашган репродуктив бузилишларнинг эрта диагностикаси самарасини 

оширди ва микроскопия усулига нисбатан ТБ МБ ни аниқлашни 48,2% га ва бактериологик усулга 

нисбатан 66,0% га кўпайтирди.  
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