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KMHUYECKUE U ITATOTEHETUYECKUE ACIIEKTBI TEHEHUS COVID-19Y
BEPEMEHHBIX

Ab6oupumosa A.J]. https://orcid.org/0009-0007-5679-9893
FOcynosa M.A. https://orcid.org/0009-0005-8338-2538

Vpreauckuit punmman TamkeHTCKON METUIIMHCKOM akageMun Y30ekucTad Xope3McKas 001acTh,
r. Yprend, yi. An-Xopesmu Ne28 Ten: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz

V' Pestome

Ilposeden ananusz OAHHBIX NTUMEPAMYPLL O 603MONCHOCHU OUAZHOCMUKU U HPOZHOZUPOBAHUS
yepoxrcarouwux Hncusnu ocaoxcnenuit COVID-19 ¢ nepuoo zecmayuu. bepemennvie omnocamesn K
2pynne 6blCOK020 DUCKA MANCEN020 meueHus 3afoneseanusn. B o63ope npeocmasnennvt paznuunvie
acnexkmot npodaemvt «COVID-19 u Gepemennocmsy — 3muonozus, namozenes, KiuHUYecKue
ocobenHocmu meuenus 3adoneeanusn y Oepemennvix. Ilpeocmasnennvie uccnedoeanusn
0eMOHCIPUPYION HAYYHO-NPAKMUUECKUI UHmMepeC K pa3padomkKe mMacumadnozo npumeHeHus c
Uenblo pe3yiibmamueHoz0 peuleHus 3a0ay N0 C60€6PEMEHHOI OUAZHOCMUKE CHEeNneHU MA}CecCmu
COVID-19 u npocnosuposanuto yzpoxcaromux HCU3HU OCLONCHEHUIL, 3AMANCHO20 MeUeHUs
3a001e8aHUA UIU HOCMKOBUOHO20 CUHOPOMA.

Kntouesvie cnosa: SARS-CoV-2, koponasupyc, depemennocms, HOB0POMHCOCHHbBIE, OUCHPECC
n100a, pecRUPamopHulil OUCMpPec-CUHOPOM, OUAZHOCHUKA.

CLINICAL AND PATHOGENETIC ASPECTS OF COVID-19 IN PREGNANT WOMEN

Abdirimova A.D. https://orcid.org/0009-0007-5679-9893
Yusupova M.A. https://orcid.org/0009-0005-8338-2538

Urgench branch of the Tashkent Medical Academy Uzbekistan, Khorezm region, Urgench city, Al-
Khorezmi street No. 28 Tel: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz

v" Resume

The analysis of literature data on the possibility of diagnosing and predicting life-threatening
complications of COVID-19 during gestation has been carried out. Pregnant women are at high risk
of severe disease. The review presents various aspects of the problem of COVID-19 and pregnancy,
including etiology, pathogenesis, and clinical features of the disease in pregnant women. The
presented studies demonstrate a scientific and practical interest in developing a large-scale
application in order to effectively solve the problems of timely diagnosis of the severity of COVID-19
and prediction of life-threatening complications, prolonged course of the disease or post-covid
syndrome.

Keywords: SARS-CoV-2, coronavirus, pregnancy, newborns. fetal distress, respiratory distress

HOMILADOR AYOLLARDA COVID-19 KLINIK VA PATOGENETIK ASPEKTLARI

Abdirimova A.D. https://orcid.org/0009-0007-5679-9893
Yusupova M.A. https://orcid.org/0009-0005-8338-2538

Toshkent tibbiyot akademiyasi Urganch filiali O‘zbekiston, Xorazm viloyati, Urganch shahri, Al-
Xorazmiy ko‘chasi 28-uy Tel: +998 (62) 224-84-84 E-mail: info@urgfiltma.uz

v' Rezyume
Homiladorlik davrida COVID-19 ning hayot uchun xavfli asoratlarini tashxislash va bashorat
gilish imkoniyati to'g'risida adabiyotlar tahlili o'tkazildi. Homilador ayollar kasallikning og'ir
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kechishi uchun yugori xavf guruhiga kiradi. Sharhda *"COVID-19 va homiladorlik™ muammaosining
turli jihatlari — etiologiya, patogenez, homilador ayollarda kasallikning klinik xususiyatlari
keltirilgan. Taqdim etilgan tadgigotlar COVID-19 zo'ravonligini o'z vagtida tashxislash va hayot
uchun xavfli asoratlar, kasallikning uzogq davom etishi yoki postkovid sindromini bashorat gilish
muammolarini samarali hal gilish uchun keng ko'lamli dasturni ishlab chigishga ilmiy va amaliy
gizigish ko'rsatmogda.

Kalit so'zlar: SARS-CoV-2, koronavirus, homiladorlik, yangi tug'ilgan chagaloglar, homila
distressi.

AKTYaJIbHOCTD
peaM TPy HACEJICHUs, YyBCTBUTENBHBIX K SARS-COV-2, ciienyer BBIICHAT, OSpPEMEHHBIX, TaK
CKaK BHPYC HETaTUBHO BIUSET HA TEUCHHE T€CTAIIUHN U pa3BUTHE (ETOIUIANIEHTAPHOTO KOMILIEKCA,
MIPUBOJS K YBEITMICHUIO MAaTEPHHCKOH W ITepHHATAIBHOMN 3a00J1eBaéMOCTH M cMepTHOCTH [1, 2].

B Hacrosiee BpeMst B CBsI3M ¢ HEOOJBIIUMHU CPOKAMHU, MPOIISAIUME ¢ Havyasa nanaemun COVID-
19, HemocTaTOYHO M3y4YeHBI U TPEOYIOT NANBHEHIIEr0 MCCIeJOBaHHS OCOOCHHOCTH KIMHUYECKOTO
TEeUCHUS JaHHOW MH(EKITNH y OepeMEHHBIX, Y KOTOPBIX HApsAAy CO CTEPTHIMHU (hOopMaMH HAOIIOJAFOTCS
CpeIHEeTSDKENbIe, KOTOPhIE MOTYT MOJTHHEHOCHO TIEPEHTH B KpaifHe TSKEIbIe U MPUBECTH K JICTATBHBIM
ucxoJlaM. YCTaHOBJICHO, YTO KOPOHOBHUPYCHas MH(MEKIUS y OEpPEMEHHBIX C JOCTATOYHOW YaCTOTON
MPUBOINT K TSDKEIBIM OCJIOXHEHHUSM B IIPOTPECCUPOBAHUU BHPYCHOM ITHEBMOHHUH M PECTIHPATOPHBIX
paccTporcTB, KOTOphIe TpeOyroT rociuranu3anud B OPUT u sHmoTpaxealbHONH HHTYOAIMH, TIPHBOIS
K TIOJIMOPTraHHOM HEAOCTATOUYHOCTH M rudenn 0onbHBIX [2, 9]. [To Muenmio skcieproB BO3, RCOG u
FIGO (2020), 6epeMeHHBIC KCHIIMHBI SIBIIIOTCS MTOABEPKEHHBIMH KOPOHABUPYCHOW HH(EKIINH H3-3a
crierpUIecKrX U3MEHEHH B OPraHU3Me, MPEX/E BCETO, B IMMYHHOUH CUCTEME W OpraHaxX JbIXaHUs.
B rpynmy HanOojbIIEro puUcKa MO BO3HUKHOBEHUIO TSDKEIBIX (DOPM IMHEBMOHMH, MPUBOIAIIMX K
JeTanbHOMY HCXOJY, BXOIAT OepeMeHHbIC JKEHIUHBI C TaKOi 3KCTParceHUTaJIbHOM MaToJOTHEeH, KaK
XpoHHUYecKkHe 3aboneBaHusa Jerkux (OpomxmambHas actMma, XOBJI), cepaedHO-cOCymUCTHIC
3a00seBaHus, OCOOCHHO, apTepualibHas TUIEPTEH3MUS, a TakKe CTPaJarolue caxapHbIM AuabeToM U
okupeHueM [2, 7, 8], mo3ToMy B Hallei paboTe MPOBEACHO UCCIICIOBAHUE BIUSHUS IEPEUNCIICHHOM

[Tpu mporHO3UpPOBaHNH BO3MOXHBIX OCIIOKHEHH KOPOHABUPYCHOW HH(EKITNH 3HAYNTENBHYIO POITh
UTPAET WCCIEeIOBAHUE YPOBHS SHIOT€HHON MHTOKCHKAIIMHM - OCHOBHOTO NMAaTOT€HETHYECKOTO 3BEHA,
ONPEACIAIONICT0 TsDKECTh 3aboneBanus [5,7]. CHUHAPOM 53HIOTEHHOW WHTOKCHUKAIIMKA HMEET
KOHKPETHBIE KpUTEPUU: YPOBEHB COZEPKAHUS B OpTaHU3Me «OelKOB ocTpoit (a3sl Bocmanenus» (CPB,
IIKT, cdepputuH), SHAOTeHHBIX TOKCUHOB u cyoOctaniuit CCBO (WJI-6) [7, 8, 9]. MexaHu3Mbl
9H/IOTOKCEMHH Y OEPEMEHHBIX B HACTOSIIIIEE BPEMsl HEJIOCTATOYHO N3yUCHBI M OCBEIICHBI B IUTEPATYPE,
M03TOMY HCCIIEJIOBAHUIO CUHAPOMA 3HJOTOKCHUKO03a B Halllel paboTe yeleHO 3HAaUuTeIbHOE BHUMAaHHE,
TaK KaK KOHEYHBIM 3BE€HOM NPHJIOKEHHS ITEPEUUCIIEHHBIX HEOIaronpHUsITHBIX ()aKTOPOB SIBIISIETCS
pa3BUTHE MMOJHOPTAHHON HEJOCTATOYHOCTH, BKJIFOUAs TUIAIEHTAPHBIE HAPYIIIECHUS.

B Hacrosiiee BpeMs akTyalbHOM U HEpEIIEHHOH ocTaeTcs pobieMa pa3paboTKH MaToreHeTHIeCKN
000CHOBaHHOH MpOrpaMMbl KOMIUIEKCHOro sedeHust OepemeHuoix ¢ COVID-19. Bepemennocts
MIPEJICTaBISIeT COO0N (PU3NOIOTHIECKHIA TPOIIecC, PU KOTOPOH B OPTaHWU3ME KEHITHMHBI IPOUCXOISAT
W3MCHEHHS, KOTOpPHIE 3aTparnBalOT WMMYHUTET, cepane u Jjerkue [7,8]. DOTo sBusercs
CIOCOOCTBYIOIIUM (DaKTOPOM IS pa3BUTHSI PECHUPATOPHBIX WHEKINH U YBEINYNBAET BEPOSITHOCTh
MPOTEKaHUs UX B TsDKenon gopme [9, 11].

OjHaKO MHEHUS YYEHBIX 10 3TOMY IMOBOAY pasfaemminch. OJHH CUHWTAIOT, YTO OepeMEeHHbIE
nepeHocsT 3aboeBanue TsDKenee, a apyrue Haooopot, uto COVID-19 y HUX mpoTekaeT Tak ke, Kak u
y IpYruX KaTeropuii rpakaad uim faxe jerde [10].

Y OepeMEHHBIX C ITHEBMOHHEH 4Yalle MPOUCXOAAT IPEKACBPEMEHHBIE POABI, POXKIAIOTCS
HEJOHOIIIEHHBIE IETH C HU3KOW MaccoM Tesa, BBIIIE YacTOTa MPOBEJEHHs KecapeBa ceueHus. Kpome
TOTO, BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH MOBBIILAETCS MPEIPACHOI0KEHHOCTh K Pa3BUTHIO THIIEPTEH3UH WU
TECTAIIMOHHOTO CaXapHOTo AradeTa, KOTOPhIE B HACTOSIIEE BPEMS SBISIFOTCS PU3HAHHBIMU (DAKTOpaMU
pHCKa pa3BUTHS TSHKEIIOT0 OCTPOTO PECIIUPATOPHOTO CHHAPOMA, BBI3BIBAEMOT0 KOPOHABHPYCAMH, B TOM
yuciie 1 SARS-CoV-2. OnHako [0 CHUX MOp HET JOCTOBEPHBIX JaHHBIX JUIS OLCHKH BO3ICHCTBUS
nHpexaun SARS-CoV-2 nHa 310poBhe OepeMEHHBIX M HOBOpOXKIEHHBIX [1-3]. BepemenHocTh
COIIPOBOXK/IAETCS 3HAYUTENFHBIMH HM3MEHEHHSMH CO CTOPOHBI HUMMYHHOW CHCTEMBI, KOTOpBIE
00yCITOBIIEHBI HEOOXOIMMOCTBIO TOAJIEPKUBATh PABHOBECHE MEXKIY COXPaHEHHEM TOJIEPAHTHOCTH K
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AIJIOTEHHOMY TIIJIOAY M CIIOCOOHOCTBIO OpraHu3Ma OKasblBaTh aJCKBATHBIH MMMYHHBIH OTBET Ha
IIPOHUKHOBEHHE IY>KEPOAHBIX MUKPOOPraHu3MoB. HecMoTps Ha, onpeneneHHy0 HIMMYHOCYIIPECCHUIO,
MMMYHHasi cHCTeMa OEpeMEHHON J>KEHIIMHBI JOCTATOYHO Ha BBICOKOM YPOBHE IOJATrOTOBIEHA K
AKTUBHOHM 3alllMTe OpraHu3Ma OT IPOHMKHOBEHUS UYKEPOAHBIX areHTOB: KJETKH BPOXKACHHON
uMMYHHOU cuctembl (NK-KIeTku, MOHOITUTHI) OoJiee CIEeaTu3upOBaHHO PEarupyroT Ha BUPYCH. B
IIPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY, HEKOTOPBIE aJalTUBHbIC MEXaHU3Mbl HIMMYHHOH 3aIlUTHI OPTaHU3Ma BO
BpeMsi OepeMEeHHOCTH CHWKaIOTCs (YMeHblIaeTcsl kKonnuecTBo T-kietok). OmHol n3 ocoOeHHOCTEH
MECTHOTO HWMMYHHUTETa BO BpeMsi OEpEMEHHOCTH SBJSICTCS HE3HAUMUTENbHAas THUIEPTPOPUs U
OrpaHUYEHHOE PaCUIMPEHHE TOJIEH JIETKHUX, B CBA3U C BEHICOKUM YPOBHEM 3CTPOTEHOB U IIPOr'€CTEPOHA.
OTOT Ipo1ecc MPUBOAUT K ITOBBIILIEHHIO BOCIIPUUMUYUBOCTH OPraHU3Ma K PECIIMPATOPHBIM HHPEKIHSIM.
(3]

Kimmandeckast kaptuaa COVID-19 y 6epeMeHHBIX JKEHIIWH He UMeeT 3HAUYMUTENFHBIX OTIHYHI OT
KJIACCHYECKOr0 KJIMHUYECKOTro mporecca B o0med nomynsinun. OqHaKko, y 0epeMEeHHBIX MOBBIIIAETCS
PHCK pa3BUTHSL OCIOKHEHHS TEUEHHs OCpEeMEHHOCTH, KOTOpBIM CBfi3aH € (YU3MOJIOTMYCCKUMHU
M3MEHEHUS BO BpeMs OEpEMEHHOCTH, B TOM YHUCIIE ¢ IMMYyHOCYTpeccrueil. YacToTa mpekIeBpEeMEHHBIX
POIOB y NAMEHTOK C KOPOHOBUPYCHOU MH(pekuuei cocrasnser 14,3-25,0%, npesknamncuu - 5,9%,
BRIKHJIBIIIEH - 14,5%, mpexaeBpeMEeHHOTo pa3phiBa IUIOAHBIX 000704YeK - 9,2% W 3ajepKKu pocTta
wiona - 2,8-25,0%. Haubomnee yacThIM MOCIEPOJOBBIM OCIIOKHEHHUEM Y TaKUX MAIIMEHTOK SIBIISIOTCS
nocieponoBele  KpoBotedeHus (54,5%). Omnepaumedl kecapeBa cedeHHUsl pojopaspemaercs Ooisee
noJIoBHHBI OepemMeHHbIX (48-100%) [4].

ITo nannbM 0030pa K. Diriba (2020), B K0OTOpOM ObLTH OMKMCAHBI PE3YJIbTaThl 39 HCCICIOBAHUMA Y
1316 6epeMeHHBIX JKEHIIHH, CPEAH CaMBIX YacThIX KIMHAYECKUX MPU3HAKOB y OepeMeHHBIX ¢ COVID-
19 Obiu Karenb, TuXopaaka 1 Muanrus ¢ yactotoi ot 30 1o 97%. Ilpu 1abopaTopHOM HCCIIeIOBAaHUN
HaunboJiee yacThle U3MEHEHHUS TPOSIBISUIMCH B BUAE TUM(OIMTONEHHUS | MosiBieHUH C-peakTUBHOTO
6enka (55-100%) [7,11].

ITo uMeromyMcsT JaHHBIM, BOIIPOC O TSDKECTU TEUEHHsI BHEOOJHbHUYHON NMHEBMOHMH, BBI3BAHHOU
SARS-COV-2, y GepeMeHHBIX KEHIIHMH OCTAeTCsl OTKPBITHIM. [laHHBIE HEKOTOPHIX aBTOPOB U OIBIT,
OCHOBaHHBIH Ha HaOmoneHuu 3a TeuenneM SARS, MERS u apyrux pecnmparopHbix MH(pEKIui y
OCpeMEHHBIX, TO3BOJSIIOT MPEAINOJIOKHUTh, YTO y OEPEMEHHBIX MOXET OBITh TSDKEIOe TEeuCHHE
nHeBMOHMH, BbI3BaHHOM SARS-COV-2. CornacHo NpoBEeIEHHOMY HaMH aHAJIM3Yy JHUTEPaTypHl,
CaMbIMH YaCTBIMH KIMHHYECKHMMH CHMIITOMAMH TPOSBJICHUS BHEOONHPHHYHOH MHEBMOHHU Y
OepemenHbIX, Bbi3BaHHOM COVID-19, Ob1mn runeprepmus 1o 39°C (86%), kamens (60%), BIpaxxeHHast
cimabocth (26,6%), muanrus (20%), y 13,3% - 6eccumnromuo teuenue. Jlo 73% manueHToK HyKIaTuCh
B KUCJIOPOAHOM nojiepkke. Mcxom ponoB y xeHuH, nHGumupoBanubix SARS-COV-2, otnuuaercs
0oJee BBICOKOI 4aCTOTOM MPEKIeBpEMEHHBIX poaoB -110 14,3%, onepanmii kecapeBa ceueHus - 10 77%.
Wndexuus y HoBopoxIeHHbIX 0T MaTeper ¢ SARS-COV-2 oka3biBaeT HEOIAronpHsITHOE BO3JIEiCTBUE
Ha HHX, BBI3BIBAS Takue MNpoOJIeMBbl, Kak JaucTtpecc mmoga - A0 26,5%, TpomMOOUMTOIEHHIO,
COITPOBOK/IAIONIYIOCS HAapyIlleHHeM QYHKIMH nieueHH, - 20% 1 nepuHaTaIbHYI0 CMEPTHOCTS - 2,2%.

JlabopaTopHasi auarHoctuka mnporpeccupoBanusi TedeHuss COVID-19 y Gepemennsnix. Ha
OCHOBaHUM CPAaBHUTEIILHOTO aHaN3a Pe3y/IbTaTOB TUHAMHYECKOro 00ciieaoBanus nauentok ¢ HKM
KaK B MOMYJIALNH, TaK U CPEIH OCPEMEHHBIX MKESHIIUH MOYXHO BBIICIUTH MapKEPhl MIPOrPECCUPOBAHHUS
TSOKECTH 3a00JIeBaHUs. DHIOTEINAIBLHO-TPOMOOIIMTapHOE 3BeHO. OpraHn3M OepeMeHHOH alalTHPYeT
COCYIUCTYIO CHCTEMY IIyTeM AaKTHBAIlMH JHAOTEIHAIBHO-TPOMOOIIMTAPHOTO 3BEHA, H3MEHEHUS
MPOAYKIIMK Ba30UJIaATATOPOB M Ba30KOHCTPUKTOPOB, (PaKTOPOB pocTa U MEAHUATOPOB BOCHAJICHUS,
pocta mpokoaryiasiumoHHoro mnoreHnuana [10]. B IlIBeliuapuum mnpoBeneHO HCCIEAOBAHUE,
nonreepxkaaromee, uyro BUpyc SARS-COV-2 moxkeT MOBpekaaTh 3HIOTEIHA COCYIOB, BBI3bIBAas
SHIOTETUHUT. JlaHHBIC TIEKTPOHHOW MUKPOCKOIIHH ITOKA3aJT HAJTMIHE CTPYKTYP BUPYCHBIX BKITFOUCHHHA
B OHAOTENHOIMTax. lIpM THCTONOTMYECKOM HWCCICIOBAaHUA OOHAPYXKEHBl MOHOHYKIICApHAS W
HeUTpoMIIbHAS MHQWIBTPAIHS COCYA0B, SHAOTEIMUT COCYAOB TOICIU3UCTON 000JI0YKH, 3aCTOMHEIC
SIBJICHHSI B MEKPOCOCYIax JIeTKuX [9].

Yuensie B Hwuzaepnanmax mpoBeNHd HWCCISAOBAHWE YPOBHS JSHIOTENMHA-1 y OepeMEeHHBIX C
noarsepxkaeHHBIM COVID-19 pa3iandHoi CTENeHH TSKECTH, a TaKXKe OLEHUIU €r0 YPOBEHb IOCIe
BBI3JI0POBJICHUS. Y POBEHD SHIAOTEIMHA-1 ObLT 3HAYUTEIILHO BBIIIE IIPH TsoKenoM Teuenun COVID-19
(2,52+1,50 nr/min) Mo cpaBHEHHIO € €ro YpOBHEM B KOHTposibHOW rpymme (1,24+0,37; p<0,001), u
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COXpAaHSIICS TOBBIICHHBIM Yepe3 3 Mec mocie 3abonesanus [3,12]. [pyrue ncciemoBarenu MPUIILIA K
MPOTHUBOIIOJIO)KHOMY BBIBOJLY, YTO IO CPABHEHHIO C JPYTHMH JierodHbiMU mHOpekmusmMu COVID-19
JEMOHCTPHUPYET JHIIb JIETKYI0 AaKTHUBALMIO JHIOTENUS, MOBPEKICHHE KOTOPOIO OLCHHUBAJIOCH C
MOMOIIIBIO M3MEpPEHMs] MEeNTHAa — MPEeALISCTBEHHHKAa JHAOTENWHa-1, W BBICOKAs CMEPTHOCTD,
acconuupoBanHas ¢ COVID-19, e MoxeT OBITh CBsI3aHa C TUC(HYHKIHEH YHTOTEIHSL.

Bocmanmutenpaple W mporpomboTudeckue  (akTopel:  D-mumep, C-peakTHUBHBIN — O€IOK,
MPOKATBIUTOHHH U (heppuTuH. {0 HACTOSIEro BpeMeH! CoXpaHseTcs AUCKyccus o D kak o Mapkepe
tsxkectd COVID-19. B psane uccnenoBaHuil 4eTKO MOKa3aHO, YTO MOBHIMICHHE YpoBHS D B KpoBu
acconuupoBaHo co creneHpl0 Tsxectn COVID-19 y OGepemennsix: ypoBHH 4188,23+1637,56,
2894,04+2172,35, 449,3+£712,93 Hr/MI COOTBETCTBYIOT KpailHE TSKEIOMY, TSDKEIOMY H
cpenHeTsbKenoMy TeueHuro nHbeknuu [4]. CornacHo nanHbiM ROC-aHanu3a noporoselil ypoBeHb D
890 Hr/mM1 1 OoJee CIYKUT MPEIUKTOPOM TSDKEIIOTO TedeHHs 3a0oieBaHus1. OCHOBHBIE OTIEPaIlMOHHBIC
XapaKTePUCTUKN KIMHUYECKOW SMUIAEMUOJOTHH AJISl MPOTHOCTHYECKOTO TECTa HPOTPEeCCHPOBAHUS
COVID-19 c ouenko#t ypoBHst D SBUIHCE CIIEAYIOIUMH: YyBCTBUTENLHOCT 94,9%, cienupuaHOCTb
98,4% [8]. Do — mpoaykrt pacnana ¢uOpuHa, MOBBIIIEHHE €r0 YPOBHS YKa3bIBaeT Ha aKTHBALIUIO
TpoMO00Opa30oBaHMs M 3aHUMAaeT BakKHOe MecTo B nuarHoctuke [IBC-cmHApoMa, KOTOPBIH CIyKHUT
onHoi u3 mpuuuH cmeptu pu COVID-19. N. Tang u coasr. [9] ormeTunu pa3sutue JBC-cunapoma
Ha 4-it nenb y 71,4% mnanueHTok, He nepekuBIInX uHdekuio, u JIBC-cuaapom tonbko y 1 (0,6%)
BBDKUBILEH MAalMECHTKHU. Y HEBBDKUBIIMX MMALMEHTOK OBLIM BBISBICHBI 3HAYUTEIBHO 0OJiee BBHICOKHE
ypoBHU D u mpoxykToB nerpananuu Gubpuna (IIJdD), 6onee mmrenbHOE MPOTPOMOHMHOBOE BpEMS
(IT) 1 AUTB 110 cpaBHEHUIO C aHATOTUYHBIMH TTOKA3aTESIMUA Y BBDKUBIIMX. Y HEBBDKHMBIIHX CIIETYET
OTMETUTh CHI)KEeHHEe ypoBHS (uOpuHoreHa Ha 10-it u 14-it mau. Kpome Toro, mpu MOCTYIUIEHUH Y
BBDKHBIUX TalWeHTOK mokazartenu yposau Da, IIT u IIJI® Obutn mOCTOBEpHO HUXKE, YeM Yy
HeBBDKUBIINX: C-peakTUBHBIN OelOK HapsAy ¢ TuM$orneHnel Hanbosee YacTo OTKIOHIETCSI OT HOPMBI
npu 1laboparopHom oocienoBanmu 60mbHBIX COVID-19 (55—100%) [S]. Yuensimu u3 Kutas BeigencH
paHHMIA TPEANKTOP MporpeccupoBanus 3a0oneBannsa y oepemeHHbx ¢ COVID-19, npencraBisrommii
orHomenne CPB x anpOymuny. OtnHomenune CPB/ansOyMuH Tpu MporpeccUpyromeM TeUeHHH
3a00s1eBaHus OBLIO CTATHCTHYECKH 3HAYUMO BBIIIE, YEM NP CTAOUIBHOM Te4eHUH — 3,29 MI/J1 IpOTUB
0,72 mr/mn, p<0,001 [4].

3axiroueHue

VYuuteiBas Bexyume ¢axtopbl pucka Tspkenoro tedeHus COVID-19 u ero HeOmaronmpusiTHBIX
ucxonoB y oepemennbix (A, CI, oxupeHue, MeTabOIMYECKUIl CHHIPOM), CIEIyeT YriayOJeHHO
W3y4yaTb TaKue MPOIECCHl, KaK CYTOYHAs JWHAMHKA YPOBHS TIIOKO3bI U THIICPTIIMKEMHUH, UHCYIUHA,
WHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH, CKOPOCTH KIyOOUKOBOW QWIbTpali W TPOSBICHUN JIUCHYHKIUU
sHjoTenus. HecMoTpsi Ha ompeneneHHbIE IOCTHXKEHHS, COXPAaHSETCA IOBBIIICHHBIH HHTEpEC K
npobjeMe; BaXHO NMOHHMMAaTb, YTO MHOIOE€ €Ie NPEACTOUT Y3HaThb B JJAHHOM HANpaBlICHUU IS
COBEpPILCHCTBOBAHUS TIOAXOJIOB K MPEIUKIMH, NPO(QUIAKTHKH, NEPCOHANM3ANNN JICUCHUS TIpU
3a00J1eBaHNN OEPEMEHHBIX KOPOHOBUPYCHOW HH(EKIUEH.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
	Malignant transformation of leukoplakia
	Low-risk oral leukoplakias
	High-risk oral leukoplakias

	Conclusion
	2. 14TОжгихина14T Н.В., Кисельникова Л.П. Молярнорезцовая гипоминерализация. Часть I. Этиология и клинические проявления //Проблемы стоматологии. 2010;8(3):40-43.
	3. Атаева М.А. Частота зубочелюстных аномалий у, проживающих в различных экологических условиях //Вестник науки и образования. 2020;24(102/2):44-47.
	4. 86TТайлакова Д.И. 86TЭмбриональный гистогенез зубов в условиях загрязнения окружающей среды //Актуальные вопросы стоматологии: Сборник статей Международной научно-практической конференции. - Уфа, 2-3 июнь, 2017; С. 205-211.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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