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 Резюме 

Результаты проведенных исследований показали, что применение депофореза 

гидроокиси меди-кальция в лечении хронического верхушечного париодонтита с 

проблемными корневыми каналами зубов является наиболее эффективным и приводит к 

значительному (P<0,05-0,01) ускорению процессов регенерации периапикальных тканей по 

сравнению с традиционным методом лечения заболевания. Микробиологические 

исследования подтвердили наибольшую (P<0,05-0,01) антибактериальную эффективность 

депофореза гидроокиси меди-кальция, чем традиционный способ лечения. 

Ключевые слова: хронический верхушечный периодонтит, эндодонтия, депофорез, 

рентгенология, микробиология. 
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 Rezyume 

Qayta boshlash. O'tkazilgan tadqiqotlar natijalari shuni ko'rsatdiki, tishlarning muammoli ildiz 

kanallari bilan surunkali apikal periodontitni davolashda mis-kaltsiy gidroksidli depoforezdan 

foydalanish eng samarali hisoblanadi va kasallikni davolashning an'anaviy usuli bilan 

solishtirganda periapikal to'qimalarning regeneratsiyasi jarayonlarini sezilarli darajada 

tezlashishiga olib keladi (P<0,05-0,01). Mikrobiologik tadqiqotlar an'anaviy davolash usuliga 

qaraganda mis-kaltsiy gidroksid depoforezining eng yuqori (P<0,05-0,01) antibakterial 

samaradorligini tasdiqladi. 

Kalit so'zlar: surunkali apikal periodontit, endodontiya, depoforez, radiologiya, mikrobiologiya. 
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 Resume 

The results of the conducted studies showed that the use of copper-calcium hydroxide 

depophoresis in the treatment of chronic apical periodontitis with problematic root canals of teeth is 

the most effective and leads to a significant (P<0.05-0.01) acceleration of the processes of 

regeneration of periapical tissues compared to the traditional method of treating the disease. 

Microbiological studies confirmed the greatest (P<0.05-0.01) antibacterial effectiveness of copper-

calcium hydroxide depophoresis than the traditional method of treatment. 

Key words: chronic apical periodontitis, endodontics, depophoresis, radiology, microbiology. 

 

Актуальность 

   ндодонтическое     лечение    осложнений    кариеса    зубов     (пульпитов     и    верхушечных  

   периодонтитов) является одним из самых восстребованных методов оказания 

стоматологической помощи населению, так, по данным ряда авторов [4,5,6,7,8] обращаемость 

населения по поводу лечения пульпита и периодонтита в странах СНГ составляет более 35% всех 

посещений стоматологических клиник. Столь высокая частота обращаемости населения за 

эндодонтическую помощь, по всей вероятности, связана со следующими факторами. Это, прежде 

всего, можно объяснить со значительной распространенностью неудач и осложнений при 

эндодонтическом лечении хронического верхушечного периодонтита (ХВП), основными 

причинами которых является недостаточная дезинфекция корневых каналов [5,6,9]. Причинами 

низкой эффективности эндодонтического лечения зубов также являются не только сложность 

системы корневых каналов, но и пористое строение дентина корня [1,2,3,5]. Так, например, на 1 

мм2 площади корневых каналов приходится до 60000 отверстий дентинных трубочек со средним 

диаметром 800 нм, в которых персистируют микроорганизмы и постепенно приводят к 

деминерализации дентина. Здесь проблемой является и плохое проникновение ирригантов в 

денные канальцы. В связи с этим действие антисептика ограничено по времени, проблематична 

эвакуация белковых остатков и продуктов жизнедеятельности биопленки. 

Поэтому проблема эндодонтического лечения ХВП с «проблемными» (труднодоступными 

или непроходимыми) корневыми каналами остается более важной и порой одним из не 

полностью решенных вопросов в практике сегодняшней стоматологии [3,4,5,9]. 

Между тем, в настоящее время в лечении ХВП хорошо зарекомендовал себя метод 

депофореза [3,5,9]. 

Днпофорез – это современный инновационный метод лечения ХВП с использованием 

гидроокиси меди-кальция (ГМК). Последний проникая в пространство корня зуба, включая и 

дентинные канальцы, способствуют дезинтеграции и деструкции эксацеллюлярного матрикса 

биопленки, хитиновых оболочек микробных спор, лизируют остатки клеточных и волоконных 

элементов пульпы [4,7,9]. 

Перспективность применения этого метода при деструктивных формах ХВП обусловлена и 

тем, что он полностью дезинфицирует дополнительные плохо- и непроходимые (проблемные) 

корневые каналы и ответвления, а также обладает выраженной антибактериальной активностью, 

особенно на анаэробную микрофлору проблемных корневых каналов зубов, что не удается с 

помощью обычных традиционных способов. 

Э
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Цель исследования: Повышение эффективности лечения хронического верхушечного 

периодонтита с проблемными корневыми каналами зубов с использованием депофореза 

гидроокиси меди-кальция. 

 

Материал и методы 

Под нашим наблюдением находились 102 пациентов в возрасте от 30 до 60 лет с 

гранилирующим и гранулематозным формами ХВП. 

Пациенты в зависимости от вида применяемого лечения распределялись на 2 группы: 

Пациенты первой (контрольной) группы в количестве 52 человека получали традиционное 

лечение. 

Пациенты второй (основной) группы в количестве 50 человек получали депофорез 

гидроокиси меди-кальция на аппарате «Original II» (Германия). 

Всем пациентам не зависимо от вида лечения дважды до и по окончании курса лечения 

проводили бактериологическое изучение содержимое корневых каналов и рентгенологическое 

исследование тканей периодонта. 

Первую (контрольную) группу пациентов лечили традиционным способом, соблюдая все 

требования Протокола (стандарта) лечения хронического верхушечного периодонтита. 

Пациенты второй (основной) группы лечили депофорезом с гидроокисью меди-кальция. 

Методика проведения депофореза гидроокиси меди-кальция заключалась в следующем. 

Сначала препарировали кариозную полость, раскрывали полость зуба и создавали 

эндодонтический доступ строго по международному стандарту ISO. Считается, что для 

обеспечения, гарантированного, стойкого эффекта достаточно трех сеансов депофореза с 

интервалом в 7-14 дней. 

 В первое посещение корневые каналы проходили и расширяли примерно на 2/3 длины, затем 

промывали суспензией гидроокиси меди кальция. Потом зуб изолировали от слюны и 

высушивали. При этом пациент располагался таким образом, чтобы препарат не вытекал из 

канала. Затем в обработанную часть канала при помощи каналонаполнителя вводили суспензию 

гидроокиси меди кальция. Потом в канал на глубину 4-8 мм вводили отрицательный игольчатый 

активный электрод (катод), а полость зуба закрывали липким воском. Положительный 

пассивный электрод (анод) размещали за щекой с противоположной стороны через ватный 

валик, смоченный водопроводной водой. Так медленно увеличивали до появления в области зуба 

легкого ощущения тепла или покалывания. Время процедуры 10 минут. После окончания 

процедуры всё снимали, в каналах осавляли суспензию гидроокиси меди кальция и полость зуба 

герметично закрывали повязкой из искусственного дентина. 

Затем с интервалом 7-14 дней проводили 2 и 3 сеансы депофореза. 

После последней процедуры обработанную часть канала (2/3 длины) допломбировали 

специальным щелочным, содержащим медь цементом «Атацамит»ом, входящих в комплекс для 

депофореза. В это же посещение ставили постоянную пломбу. 

Полученные данные обрабатывали вариационно-статистическим методом с применением t- 

критерия Стьюдента. 

 

Результаты и их обсуждение 

Как показали результаты проведенных исследований, что у 20 (38,4%) пациентом, 

получивших традиционное лечение, на 7-14 день наблюдались различные осложнения в виде 

болевого ощущения, и гиперемия десен в области леченных зубов. 

А при применении депофореза корневых каналов зубов аналогичные осложнения отмечались 

лишь у 8 (16%) пациентов, то есть в 2,4 раза (p<0,01) меньше. При выявлении осложнений 

пациентам назначали анальгетики, противовоспалительные средства (аспирин, парацетамол) и 

физиотерапию (УВЧ-терапия, флюктуоризацию, магнитно-лазерная терапия) строго по 

показаниям. 

Данные отдаленных (на 6 и 12 месяцев) рентгенологических исследования показали, что при 

традиционном лечении число положительной рентгенологической картины (уменьшение 

периодонтальной щели и разрежения костной ткани, уплотнение кортикальной пластинки 
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альвеолярных отростков) по периапикальному индексу – PAI (D. Qrstuvik et all., 1986), 

наблюдались в 13 (26%) случаев на 6 мес и 8 (15,3%) случаев на 12 мес. 

В то время при депофорезе эти показатели составляли соответственно 26 (52%) и 18 (36%) и 

они достоверно (P<0,01-0,001) отличаются от традиционного лечения и превышают последний 

по своему лечебному эффекту в 2,1-2,4 раза.  

Данные микробиологических исследований показали, что в материале, взятом до начала 

различных видов лечения из корневых каналов зубов выявлено разнообразие микробного 

пейзажа в виде облигатно- и факультативно-ааэробных бактерий. Наиболее часто в исследуемом 

материале обнаруживались стрептококки и стафилококки: St.sangues – у 53% пациентов, 

Str.mutans -–у 69%, Str. salivarius у 53%, St.epidermidis – у 42%. В отдаленных случаях (у 40% 

пациентов) в корневых каналах определялись Peptostreptococcus anaerobius, у 14% - Clostridium 

spp, и у 16% грибы рода Candida albicans. 

При сравнении данных по количественному и качественному составу микрофлоры корневых 

каналов зубов после лечения традиционным способом и депофорезом отмечено значительное 

снижение количества микрофлоры в зависимости от вида применяемого лечения (таблица). 

 

Таблица № 1 

Бактериальная обсеменность корневых каналов зубов у пациентов с ХВП до и после 

лечения различными методами (в Lg KOE/мл) (M±σ) 

 Штаммы 

микроорганизмов 

Вид лечения 

Традиционное Депофорез 

до после до после 

St.epidermidis 9,4 ± 0,6 6,5 ± 0,4 9,3 ± 0,5 4,5 ± 0,4* 

Str.sanguis 10,6 ± 0,7 7,6 ± 0,5* 10,0 ± 0,4 5,6 ± 0,6* 

Str.mutans 12,5 ± 0,8 10,6 ± 0,7 12,0 ± 0,6 6,5 ± 0,5* 

Str.salivarius 11,4 ± 0,7 9,9 ± 0,6 11,1 ± 0,6 6,0 ± 0,6* 

Peptostreptococcus 

anairobus 
8,4 ± 0,5 6,8 ± 0,5 8,6 ± 0,6 3,9 ± 0,4* 

Clostridium spp. 8,0 ± 0,4 5,4 ± 0,4 7,8 ± 0,5 3,0 ± 0,3* 

Candida albicans 8,8 ± 0,5 6,0 ± 0,5* 8,8 ± 0,6 3,9 ± 0,5* 

Примечание: * - различия между показателями до и после лечения достоверны (P<0,05-0,01). 

У пациентов с ХВП, получавших традиционное лечение, обсеменённость корневого канала 

хотя имеет тенденцию к снижению, но большинстве случаев оно не имеет достоверных 

различий (P>0,05). 

 

При применении депофореза корневого канала с гидроокисью меди-кальция после курса 

лечения количество микрофлоры снизилось с 7,8 – 10, Lg KOE/мл до 3,0-6,1 Lg KOE/мл, то есть 

в 2 раза. При этом полная деконтаминация (рост микробов отсутствовал) наблюдалась в 59,1% 

случаев, в остальных –обсеменённость достоверно (P<0,05-0,01) снижалась. 

 

Заключение  

Таким образом, на основании результатов проведенных исследований можно заключить, что 

применение депофореза гидроокиси меди-кальция в лечении хронического верхушечного 

периодонтита с проблемными корневыми каналами зубов является наиболее эффективным и 

приводит к значительному (P<0,05-0,01) быстрому ускорению процессов регенерации 

периопикальных тканей по сравнению с традиционным методом лечения заболевания. При этом 

применение депофореза гидроокиси меди-кальция оказывает в 2,0-2,3 раза эффективнее, чем 

традиционный, что выражается в уменьшении числа осложнений, ускорении процесса 

регенерации костной ткани в области верхушечного периодонта и тем самым в уменьшении 

числа посещений пациентов в стоматологические клиники. 

Данные микробиологических исследований подтвердила наибольшую (P<0,05-0,01) 

антибактериальную эффективность депофореза гидроокиси меди-кальция по сравнению с 

традиционным способом. 
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Работа не имела специального финансирования. Явных и потенциальных конфликтов 
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