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 Резюме 

2022-2025 йиллар мобайнида тадқиқотимизда 25 ёшдан -74 ёшгача бўлган 120 нафар 

ортопедик стоматологик давога мурожаат қилиб келган, қисман иккиламчи адентияси бор 

беморлар орасида стоматологик текширишлар ўтказдик. Ацетал протезидан фойдаланганда 

оғиз бўшлиғида асоратлар сони 1,7 мартага ишонарли камайганлиги исботланди, беморларни 

ортопедик даволаш сифати ошганини аниқланди.  

Калит сўзлар: қисман тишсизлик, тиш протезлари, ацетал протез, оғиз бўшлиғи. 

 

ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СОВРЕМЕННЫХ ЗУБНЫХ 

ПРОТЕЗОВ ПРИ ЧАСТИЧНОЙ БЕЗЗУБОСТИ 
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 Резюме 

 В ходе нашего исследования в 2022-2025 годах мы провели стоматологическое обследование 

120 пациентов с частичной вторичной адентией в возрасте от 25 до -74 лет, которым 

проводилось ортопедическое стоматологическое лечение. Было убедительно доказано, что при 

использовании ацеталевого протеза количество осложнений в полости рта снизилось в 1,7 раза, 

было установлено, что качество ортопедического лечения пациентов повысилось.  

 Ключевые слова: частичная беззубость, зубные протезы, ацетатный протез, полость рта. 

 

ORTHOPEDIC TREATMENT USING MODERN DENTURES FOR PARTIAL 

TOOTHLESSNESS 
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 Resume 

In the course of our study in 2022-2025, we conducted a dental examination of 120 patients with 

partial secondary adentia aged 25 to -74 years who underwent orthopedic dental treatment. It was 

convincingly proved that when using an acetal prosthesis, the number of complications in the oral 

cavity decreased by 1.7 times, and it was found that the quality of orthopedic treatment of patients 

increased.  

Keywords: partial toothlessness, dentures, acetate prosthesis, oral cavity. 
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Долзарблиги 

   ишлар инсон ҳаёт  фаолияти  давомида  энг  муҳим  саналган  аъзолардан  биридир. Қисман  

   тишлари бўлмаган беморларни реабилитация қилиш ортопедик стоматологиянинг долзарб 

вазифаси ҳисобланади. Қисман олинадиган пластинкали протезлардан фойдаланишда 

асоратларнинг асосий сабабларидан бири протез ости тўқималарининг шикастланиши ва унинг 

механик ортиқча босим тушиши, протез стоматитининг ривожланишига ва алвеоляр ўсиқнинг 

атрофиясига олиб келади. Қисман олинадиган пластинкали протезлар, протез ости тўқималарига 

чайнов босимининг нотекис тақсимланиши ортиқча босим тушадиган жойларда атрофия 

жараёнларининг кучайишига олиб келади. Олиб қўйиладиган тиш протезлари билан ортопедик 

даволанишга бўлган эҳтиёжнинг юқорилиги сабабли, хар бир беморга индивидуал ёндашиб, оғиз 

бўшлиғи анатомо-функционал ҳолатларини инобатга олиб ортопедик даволаш усулларини 

такомиллаштириш тадқиқотнинг аниқлиги ва самарадорлигини оширади.  

Тадқиқот мақсади: қисман тишсизликда оғиз бўшлиғи анатомо-функционал ҳолатини 

инобатга олиб ортопедик даволашда протез турларини танлашни такомиллаштиришдан иборат. 

Тадқиқотнинг объекти. Илмий тадқиқотимизда 25 ёшдан-74 ёшгача бўлган 120 нафар 

ортопедик стоматологик давога мурожаат қилиб келган, қисман иккиламчи адентияси бор 

беморлар орасида стоматологик текширишлар ўтказдик.  

 

Натижа ва таҳлиллар 

Беморлардан сўраб суриштириш жараёнида барча беморлар тишларини кариес асоратлари 

оқибатида ва парадонт касалликларидан йўқотганлигига эътибор берилди. Стоматологик кўрик 

ва текширув умумий қабул қилинган стандарт стоматологик асбоб-ускуналар тўплами билан 

ўтказилди: сўров, бемор шикоятлари, объектив кўрик, оғиз бўшлиғи шиллиқ қавати, тишлар ва тиш 

қаторлари, пародонт тўқималари, чайнаш мушаклари ва чакка-пастки жағ бўғимининг текшируви, 

беморнинг қандай шикоятлари борлиги аниқланди. 

Клиник текшириш сўраб-суриштириш вақтида анамнез йиғилиб, маҳаллий ва умумий 

организм касалликлари бор-йўқлигига, сўлак ажралишига ҳам эътибор бердик.  

Биз асосий гурух беморларни тадқиқот мақсадида уч гуруҳга бўлдик. 

Асосий биринчи гуруҳ беморларга Ацетал тиш протезлари қўйилган беморлар, 

Иккинчи гуруҳ беморларга таркиби "Фторакс" акрилли тиш протезлари тақилган беморлар, 

Учинчи гуруҳимиз Эластик нейлонли тиш протезлари тақилган беморлар ташкил этди.  

Назорат гурухида тиш қаторлари ва оғизбўшлиғи тўқималари соғлом шахслардан иборат. 

Барча гуруҳларни ташкил этувчи беморлар қўшимча касаллиги ва ёндош касаллиги бўлмаган 

шахслардан иборат. 

Биз томонимиздан гуруҳларни клиник шаклланиши тўғрисидаги маълумотлар 1-жадвалда 

келтирилган. 

Беморларда иш шароитининг ноқулайлиги мавжудлиги, оғиз бўшлиғини тозалаш шартларига 

риоя қилиши, зарарли одатлар ва газли-рангли ичимликларни истеъмол қилиш; аллергик 

касалликларга мойиллиги, олиб қўйиладиган тиш протезлардан фойдаланиш тажрибаси 

аниқланди. 

1-жадвал 

Беморларнинг клиник гуруҳлари 

Тадқиқот 

гурухлари 

 

Сони Жинси Ёшдаги фарқлар 
Жами 

  

 

 

 
25-44(ёш) 45-59(ўрта ёш) 60-74 (кекса ёш) 

1А-гуруҳ 
n=40 Э 5 12 4 21 

А 6 10 3 19 

1Б-гуруҳ 
n=40 Э 6 11 3 20 

А 6 12 2 20 

1В-гуруҳ 
n=40 Э 4 13 4 21 

 А 5 11 3 19 

Назорат гуруҳи 

 

n =30 Э 3 7 5 15 

А 3 8 4 15 

Т
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Тадқиқотдагилар тақсимланиши жихатдан аниқ маълумотлар бериши учун эркак ва аёллар 

деярли бир хил сонли қилиб тақсимланди. Олиб қўйиладиган тиш протезларини беморларга 

қўйгандан сўнг, беморлар ундан фойдаланиш ва ишлатиш тартиби, протезни тозалаш ва сақлаш 

тўғрисида тўлиқ тушунтириш ишлари ўтказилди [1.3.5.6]. 

Беморларни кўздан кечиришда юзнинг ташқи ифодасига, ассимметрия бор ёки йўқлигига, 

ажинларнинг яққоллигига, назомакциляр соҳасининг ўлчамига, юз терисида ўзгаришлар мавжудлигига 

эътибор қаратилди, хамда оғиз даҳлизи, оғиз диафрагмаси, танглай гумбази ва тил ҳолати, шунингдек 

тиш ёйи ва пародонтининг ҳолати баҳоланди (1-расм). Умуман олганда беморларда керакли клиник ва 

ташхислаш ишлари мукаммал даражада амалга оширилди ва зарур амалиётлар ўтказилди. Клиник 

тадқиқотлар жараёнида 120 нафар бемор текширилиб, ортопедик даво қилинди. Олинадиган тиш 

протезлари зарур усуллар ва хом ашё асосида амалга оширилди. Олиб қўйиладиган тиш протез 

қўйилгандан кейин бир кун ўтиб, беморларда текширувлар бажарилди ва кузатув учун кейинги 

катнов муддатлар тайинланди. 

 

 
 

1-расм. Тадқиқот гуруҳларида қисман иккиламчи адентия кўринишлари 
Беморларда сўровнома ўтказиш услуби– А.Н. Акбаров ва А.Х Жумаевлар (2021й) томонидан 

ишлаб чиқилган махсус сўровномадан фойдаланилди. Сўровноманинг асосини 

текширилувчилар протез ўрнатилганлан кейинги ҳиссиётлари ва ўтказилган ортопедик даволаш 

натижалари ҳақидаги шахсий фикрлари ташкил қилди. Олиб қўйиладиган тиш протезлари 

тақилгандан сўнг беморларнинг протезга кўникиш муддатининг давомийлиги, протез асоси учун 

ишлатилган хом ашёга бўлган муносабатлари протезнинг дизайни хақидаги шикоятлар, 

протезларни эстетик кўриниши, протез сифати хақидаги фикрлари ва гигиеник сифати сақлаш 

шароитлари, олиб қўйиладиган тиш протезларни парвариш қилишнинг осонлиги, олиб 

қўйиладиган тиш протезларнинг беморлар таъм билиш хусусиятларига таъсири, сўзлашганда 

харфлани талаффузида халақит бериш бермаслиги, ва шунга ўхшаш турли саволлар берилди. 

Оғиз бўшлиғи шиллиқ қавати ҳолатини баҳолаш усули қисман олинадиган тиш протезлари ҳамма 

вақт протез ўрнидаги тўқималарга турли кўринишдаги таъсирлар кўрсатади. Натижада олиб 

қўйиладиган тиш протезидан фойдаланиш оғиз шиллиқ қаватининг протез ўрнида шаклланган 

янги шароитларга жавоби келиб чиқади. Қисман ва тўлиқ олиб қўйиладиган тиш протезлари 

протез ўрни тўқималарини таъсирлаши оқибатида хар хил кўринишдаги яллиғланиш 

белгиларини чақиради бу эса ортопедик даво самарадорлигига салбий таъсир қилмай қўймайди. 

Ушбу салбий таъсирнинг асосий сабабчи омилидан бири бу протез ўрнига протездан тушадиган 

чайнов босимидир. Натижада қон томирлари димланиши, оқибатида шиллиқ қаватининг химоя, 

озиқланиш, шиллиқ ажратиш каби вазифаларига протез базисининг тўғридан-тўғри тўсиқ бўлиб 

хизмат килади. Бунинг натижасида альвеоляр ўсиқ ва қаттиқ танглайда яъни протез ўрнида суяк 

тўқимасида атрофия жараёнини кузатиш мумкин. Атрофия жараёни жағ суякларида бир текис 

кечмаслиги боис протез ўрни холати илгариги холатидан анчагина фарқ қилиб қолади ва 

Ю/ж нинг қисман иккиламчи адентияси, 

тишлов баландлиги ўзгармаган

Ю/Ж қисман икиламчи адентияси, 

тишлов баландлиги ўзгарган

П/ж нинг қисман иккиламчи адентияси, 

тишлов баландлиги ўзгармаган

П/ж қисман икиламчи адентияси, тишлов 

баландлиги ўзгарган
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протезнинг функция бажариш вақтида протез ўрнига турғунлиги бузилиши натижасида хам хар 

хил кўринишдаги яллиғланиш ўчоқлари пайдо бўлади ва беморга ноқулайликлар туғдиради. 

Қолаверса акрилли протезлар таркибидаги мономер шиллиқ қаватга хар хил аллергик 

жараёрларни чақириши оқибатида хам яллиғланишлар келиб чиқади. Протез ўрни 

тўқималарининг таъсирланганлик холатини унинг ранг ўзгаришлари, қуруқ ёки намлиги ва 

жараённинг тарқалганлик кўлами билан изоҳланди. Ушбу белгиларни баҳоланиш, хамда 

ташхислаш учун А.К. Иорданишвили, 2007 йил томонидан таклиф қилинган ортопедик 

протезлардан кейинги стоматитлари таснифидан фойдаланилди [2.4.6]. 

Оғиз бўшлиғидан олинган суюқликнинг рН ни аниқлаш учун (рН-метр) дан фойдаланилди. 

рН-метрнинг таркибидаги махсус қурулмалар бўлганлиги сабабли натижани бир неча сония 

ичида олиш имконини беради. 

Натижаларнинг статистик ишланиши Windows 7.0 учун Statistica шахсий компьютер дастурий 

таъминотининг пакетида, шунингдек “EXCEL-2007” компьютер дастури ёрдамида ўтказилди. 

Таҳлил қилинаётган аломатларни тақсимлаш параметрлари ўрта квадрат оғишнинг (М±m) 

ўртача қиймати кўринишида кўрсатилган. Бир жуфтдан ортиқ ўрта қийматларни таққослаш учун 

кўплаб солиштириш методидан фойдаланилган (Нюмен-Кейлс); кўплаб солиштириш учун 

Стюдент мезони ҳисобланди. Корреляция коэффиценти Спирмен бўйича ҳисобланган. 

Таққосланаётган аломатлар бўйича гуруҳлар ўртасидаги фарқ р˂0,05 да статистик аҳамиятли деб 

олинди. 

Асосий гуруҳдаги 120 нафар қисман иккиламчи адентияси бор беморлар даволаш жараёнида 

3 гурухга бўлинди: 1А- асосий гуруҳ, бу гуруҳдаги беморларга Ацетал тиш протезлари 

тайёрланди. 

1Б-гуруҳга “Валпласт” нейлон протез тайёрланди. 

1В-гуруҳга “Фторакс” акрил полимеридан тиш протезлари тайёрланди.  

 

Хулоса 

Тадқиқот натижасида ацетал протез оғиз бўшлиғи муҳитида ўз ҳолатини ўзгартирмаслиги ва 

ўзида микроорганизмларни йиғилиб қолиш эҳтимоли пастлиги боис қисман тишсизликда 

алвеоляр ўсиқ нотекислиги ва сақланиб қолган тишларни конвергенция ва дивергенция 

ҳолатларида қўллаш авзаллиги исботланди. Ацетал протезидан фойдаланганда оғиз бўшлиғида 

асоратлар сони 1,7 мартага ишонарли камайганлиги исботланди, беморларни ортопедик даволаш 

сифати ошганини аниқланди.  
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