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 Rezyume 

Yarali kolit  bu noma’lum etiologiyali surunkali yallig‘lanishli ichak kasalliklariga tegishli bo‘lib, 

yo‘g‘on ichakning zararlanishi va genetik moyilligi bo‘lgan shaxslarda noadekvat immun javobi bilan 

namoyon bo‘luvchi ko‘p omilli qo‘zg‘atuvchi komponentlarga ega kasallik hisoblanadi. Limfa 

tugunlari qon yaratish aʼzosi va kasallik qoʻzgʻatuvchi mikroblar, ularning toksinlari va umuman zaharli 

moddalar uchun toʻsiq vazifasini oʻtaydi. Limfa tugunlari pushti-kulrang, qalin kapsula bilan qoplangan, 

dumalok, yoki oval shaklli tuzilmalardan iborat. Ularda limfositlar hosil boʻlgani uchun limfoid aʼzolar 

deb ham ataladi. Turli patologiyalar limfa tugunlarining morfologik o’zgarishlariga sabab bo’ladi. Yarali 

kolit ta’sirida limfa tugunlaridagi morfologik o’zgarishlarni aniqlash ma’lum bir tadqiqot ishini talab 

etadi. 

Kalit so‘zlar: yarali kolit, limfa tuguni, immunogistokimyo, Bcl-6, Cd-15, Cd-43, morfologiya  
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 Резюме 

Язвенный колит относится к хроническим воспалительным заболеваниям кишечника 

неизвестной этиологии, характеризуется поражением толстой кишки и неадекватным 

иммунным ответом у лиц с генетической предрасположенностью. Лимфатические узлы 

являются органами кроветворной системы и выполняют барьерную функцию против 

патогенных микроорганизмов, их токсинов и других вредных веществ. Лимфоузлы имеют 

розовато-серый цвет, покрыты плотной капсулой и представляют собой округлые или овальные 

образования. Они относятся к лимфоидным органам, так как в них образуются лимфоциты. 

Различные патологии приводят к морфологическим изменениям лимфатических узлов. 

Определение морфологических изменений в лимфоузлах под воздействием язвенного колита 

требует проведения специальных исследований. 

Ключевые слова: язвенный колит, лимфатический узел, иммуногистохимия, Bcl-6, Cd-15, Cd-

43, морфология 
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 Resume 

Ulcerative colitis is a chronic inflammatory bowel disease of unknown etiology, characterized by 

the involvement of the colon and an inadequate immune response in individuals with genetic 

predisposition. Lymph nodes are hematopoietic organs that serve as a barrier against pathogenic 

microorganisms, their toxins, and other harmful substances. Lymph nodes are pink-gray in color, 

covered by a thick capsule, and consist of round or oval structures. Since lymphocytes are produced 

in them, they are also referred to as lymphoid organs. Various pathologies lead to morphological 

changes in the lymph nodes. Identifying morphological changes in lymph nodes under the influence 

of ulcerative colitis requires specific research. 

Keywords: ulcerative colitis, lymph node, immunohistochemistry, Bcl-6, Cd-15, Cd-43, 

morphology. 

 

Dolzarbligi 

  ahon sog’liqni saqlash tashkiloti (JSST) ma'lumotlariga ko'ra, butun  dunyo  bo'ylab  1,6  millionga  

  yaqin odam yarali kolitdan aziyat chekmoqda [JSST, 2023]. Hozirgi vaqtda dunyoda yarali kolit 

(YK) ning maksimal tarqalishi 505/100 000 aholini (Evropada) tashkil etadi va turli mintaqalarda 

kasallanish 100 000 aholiga 0,6 dan 24,3 gacha. YK ning eng yuqori darajasi - 24,3 / 100,000 - Evropada, 

19,2 / 100,000 - Shimoliy Amerikada qayd etilgan [Shelygin Yu.A., va boshq., 2023]. YK ning tarqalishi 

shimoliy kengliklarda va g'arbiy mintaqalarda yuqori. Osiyoda YK bilan kasallanish va tarqalish darajasi 

pastroq, ammo hozirda ortib bormoqda. Kavkazliklar Negroid va Mongoloid irqlari vakillariga 

qaraganda tez-tez kasallikdan aziyat chekishadi. Kasallikning eng yuqori darajasi 20-30 yosh oralig'ida 

sodir bo'ladi, ba'zi mamlakatlarda ikkinchi cho'qqisi 60-70 yoshda kuzatiladi. Erkaklar va ayollar orasida 

kasallik taxminan bir xil [Харитидис, А.М., 2022]. 

Yarali kolit  bu noma’lum etiologiyali surunkali yallig‘lanishli ichak kasalliklariga tegishli bo‘lib, 

yo‘g‘on ichakning zararlanishi va genetik moyilligi bo‘lgan shaxslarda noadekvat immun javobi bilan 

namoyon bo‘luvchi ko‘p omilli qo‘zg‘atuvchi komponentlarga ega kasallik hisoblanadi [А.В. Ткачев, 

2020]. Limfa tugunlari qon yaratish aʼzosi va kasallik qoʻzgʻatuvchi mikroblar, ularning toksinlari va 

umuman zaharli moddalar uchun toʻsiq vazifasini oʻtaydi. Limfa tugunlari pushti-kulrang, qalin kapsula 

bilan qoplangan, dumalok, yoki oval shaklli tuzilmalardan iborat. Ularda limfositlar hosil boʻlgani 

uchun limfoid aʼzolar deb ham ataladi. Turli patologiyalar limfa tugunlarining morfologik 

o’zgarishlariga sabab bo’ladi. Yarali kolit ta’sirida limfa tugunlaridagi morfologik o’zgarishlarni 

aniqlash ma’lum bir tadqiqot ishini talab etadi. 

Tadqiqotning maqsadi: 6 oylik oq zotsiz  kalamushlarda tajribaviy yarali kolitdan keyingi limfa 

tugunlaridagi morfologik o’zgarishlarni immunogistokimyoviy tekshirib o’rganish 

 

Material va usullar 

Tadqiqotda 20 ta  kalamushlardan foydalanildi, ular yoshi bo‘yicha nazorat va tajriba guruhlariga 

ajratildi. Kalamushlar saqlanadigan xona ushbu turdagi laboratoriya hayvonlarni saqlash sharoitlariga 

qo‘yiladigan talablarga mos bo‘ldi (t 20-24 Co, namlik 60%, yorug‘lik/qorong‘ulik 12 soat/12 soat). Suv 

cheklovlarsiz berildi va hayvonlarni oziqlantirganda barcha jinsiy yetuk kalamushlar bir hafta davomida 

karantinda saqlandi, somatik yoki infeksiya kasalliklari istisno qilinganidan keyin oddiy vivariy rejimiga 

o‘tkazildi.  

 Tajribani boshlashdan avval hayvonlar ikki haftali karantindan o‘tib, tajriba kamerasida bo‘lishga 

o‘rgatildi (BGMI da laboratoriya hayvonlarini nazorat qilish va foydalanishga etik qo‘mita va komissiya 

talablari). 

Kalamushlarning birinchi guruhi (intakt) nazorat guruhi bo'lib,  tajribada natijalarni boshqa guruh 

bilan solishtirish  uchun oddiy standart  ratsion asosida boqilgan oq zotsiz kalamushlar.  

Tajribamizning  ikkinchi guruhida esa yarali kolit keltirib chiqarish uchun 20 kun mobaynida 1 ml 

4% sirka kislotasini maxsus zond orqali rektal yuborib, yarali kolit keltirib chiqarilgan oq zotsiz 

kalamushlar.  

Tajriba hayvonlari  halok  qilish uchun mos keluvchi muddatlarda, ertalabki vaqtda, och qoringa, efir 

narkoz ostida bir lahzalik dekapitatsiya vositasida amalga oshirildi. 

Tadqiqotning asosiy obyekti bo‘lgan  limfatugunining turli qismlaridan  0,5 × 2 sm o'lchamdagi  

bo'laklar olinadi va gistologik preparatlar tayyorlash 6 kunlik ish jarayonini qamrab oladi. 

J

526 ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 4 (78) 2025

https://uz.wikipedia.org/wiki/Qon
https://uz.wikipedia.org/wiki/Kasallik
https://uz.wikipedia.org/wiki/Mikroblar


Birinchi kun biopsiya materialidan 2 ta bo‘lakchalar olinib raqamlarini qo‘yib marliga o‘rab olinadi yoki 

maxsus kassetaga solinib 12 %(hayvonlar uchun 10%) li  formalinga fiksatsiya bo‘lishi uchun bir 

sutkaga solib qo‘yiladi. Bir qism biopsion materialidan arxivga olib qo‘yiladi. Yo‘llanmaning tegishli 

qismiga biopsion material haqida makroskopik ma’lumot beriladi. Razmeri, rangi, to‘qima 

konsistensiyasi yoziladi.  

 

Hayvonlarning tajriba mazmuniga qarab taqsimlanishi 

 Ikkinchi kun formalindan bioptatlar olinib, oqar suvga 1 soatga yuvishga qo‘yamiz, sababi bioptatlar 

farmalindan batamom xoli bo‘lishi kerak, farmalindan batamom xoli bo‘lgach, endi uning tarkibidagi 

suvni chiqarishimiz uchun bizga ortib boradigan foizlarda spirtli batareyalar kerak bo‘ladi. Ular uchun 

ketma-ket 80°, 90°, 96° va 100° li spirtlar ishlatildi. So‘ng gistologik preparatlar xona haroratida 

chiqarib qo‘yiladi. 

Uchinchi kun bioptatlar uchun avval mutloq spirt (100°) va O-ksilol 1:1 nisbatda aralashtirildi, shu 

aralashmaga, so‘ngra toza O-ksilolning 2/3 qismiga joylashtirildi. Tozalashdan keyin termostatda (O-

ksilol va parafinning teng qismlari aralashmasi) 37°C haroratda qoldiriladi. 

To‘rtinchi kun  biomateriallar aralashmadan olib nomerovkasini tagiga qo‘yib, petri chashkaga yoki 

maxsus temir quticha ichida biomateriallar ustidan suyultirilgan parafin quyiladi quyiladi, biomateriallar 

qotgach, uni to‘g‘ri to‘rtburchak shaklida kesib, tepa qismiga nomerini yozib muzlatkichga  

joylashtiriladi. Sababi, yaxshi qotib, mikrotomda yaxshi kesilishi uchun. 

Beshinchi kun  parafinli g‘ishchalar rotorli mikrotomda kesiladi, olingan parafin bo‘laklari oqsil va 

glitserin aralashmasi (1:1 nisbatda) bilan surtilgan buyum oynachasiga yopishtirilib, 37°S da 

termostatda quritiladi.  Har bir buyum oynasiga registratsiya nomer yoziladi. 

Oltinchi kun bloklar bo‘yalib, biologik mikroob’ektlarni kuzatish uchun mo‘ljallangan  dasturiy 

ta’minotga ega HL-19 modelidagi trinokulyar mikroskop ostida a’zo tuzilishi aniq ko‘rildi va to‘qima 

tuzilmalarining teng bo‘lmagan kimyoviy tarkibiga asoslandi. 

Tajribamizda mikropreparatlani bo’yash uchun Bcl-6, Cd-15, Cd-43 kabi immunogistokimyoviy 

markerlardan foydalandik. 

 Immunogistokimyoviy bo‘yash uchun olingan to‘qima bo‘lakchalari 4-6 mkm qalinlikda mikrotom 

yordamida kesib olingandan keyin, buyum oynasiga qo‘yildi va yopg‘ich oyna bilan yopildi. Olingan 

to‘qimalar avidin-biotin immunoperoksidaza usuli yordamida kesmalarni  suvsizlantirish va 

parafinsizlantirish usulini qo‘llagan holda amalga oshirildi. Endogen peroksidazani bloklash uchun 

preparat 3% li perikis vodorod eritmasiga  10 minut davomida solib qo‘yildi. Preparatni yuvish uchun 

tris-NaCl-bufer rN 7,6 li eritmasi  bilan yuvilgach, ekspressiyani aniqlash uchun kerakli marker bilan 

bo‘yash usuli amalga oshirildi va DAB+ xromogen usulida bo‘yaldi. Bo‘yalgan preparatlar mikroskop 

yordamida tekshirildi. Immunogistokimyoviy natijalarni baholash uchun QuPhat  4.4.0 dasturi 

yordamida morfometrik tekshirishlar 5 ta ko‘ruv maydonida 200- 400 marta kattalashtirilgan  holda 

bajarildi. Ajratib olingan maydondagi pozitiv ekspressiyalangan hujayralar umumiy maydondagi ja’mi 

hujayralarga  nisbatan foizlarda hisoblab chiqildi. Ekspressiyalanish darajasi 20% bo‘lganda ( past 
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darajadagi eksperessiya), 20-60 % bo‘lganda ( o‘rta darajadagi eksperessiya) va 60% dan yuqori 

bo‘lganda ( yuqori darajadagi ) ekspressiya deb baholandi. 

 

Natija va tahlillar 

Nazorat guruhidagi 6 oylik oq zotsiz kalamush limfa tugunlarini mikroskopik ko’rganimizda 

quyidagi natijalarni oldik: limfa tugunlari elastik va kollagen tolalari hamda tarqoq joylashgan 

fibroblastlardan tashkil topgan zich biriktiruvchi to‘qima bilan qoplangan. Limfa tugunining tashqi 

qavariq yuzasi ko‘plab afferent limfa tomirlari tomonidan teshib o‘tgan. Tashqi qatlam korteks 

hisoblanadi. U subkapsulyar sinus, kortikal sinus va limfoid tugunlardan tashkil topgan. Subkapsulyar 

sinus – bu afferent tomirlardan kelgan limfa suyuqligi limfa tuguniga birinchi bo‘lib kiradigan 

bo‘shliqdir. Keyinchalik limfa suyuqligi bu yerdan kortikal sinuslarga o‘tadi, ular esa subkapsulyar 

sinusing tarmoqlari hisoblanadi.   Kortikal sinuslar shuningdek trabekulyar sinuslar deb ham ataladi, 

chunki ular limfa tuguni ichidagi trabekulyar tarmoq bo‘ylab harakatlanadi. 

Kortikal qatlam limfa tugunlarining periferik qismida katta miqdorda yordamchi T-limfotsitlar 

hamda tez bo‘linuvchi B-limfotsitlar to‘plamiga ega. 

Limfa tizimining asosiy funktsiyalari suyuqlik muvozanatini ta’minlash, yog‘larni so‘rish va 

organizmni himoya qilishdir. Limfa tizimi ichak yallig‘lanish jarayonlariga ta’sir qiladi. Yallig‘lanishli 

reaksiyalar limfa oqimini oshishiga olib keladi. Limfa obstruktsiyasi va kontraktil disfunksiya natijasida 

yuzaga keladigan limfangioz jarayonlar IBDda kuzatiladi. Limfa obstruktsiyasi, limfa oqimining ortishi 

va neovaskulyarizatsiya natijasida limfa tomirlari kengayishi va shilliq qavat osti shishlari rivojlanadi.  

Mahalliy yallig‘lanish jarayonlari, jumladan appenditsit, divertikulit, xoletsistit va pankreatit 

mezenterial limfadenopatiyaga sabab bo‘lishi mumkin. Shuningdek, gematologik o‘sma kasalliklari, 

qattiq o‘smalar metastazlari, turli infeksiyalar va tizimli yallig‘lanish kasalliklari ham mezenterial 

limfadenopatiyaning differensial tashxisida inobatga olinishi kerak.  

Keyingi bosqichda tajribaviy yarali kolitdan so’ng limfaa tugunlaridagi morfologik o’zgarishlar 

immunogistokimyoviy markerlar orqali o’rganildi. 

 

 

 

Umumiy aniqlangan hujayralar soni 754 

Pozitiv hujayralar 198 

Negativ Hujayralar 556 

Pozitiv Ekspressiya 26,25 % 

Umumiy maydon 996754px^2 

 
 Rasm 1. Tajriba sharoitda yarali kolit chaqirtirilgan, 2-guruhning 6 oylik  oq zotsiz kalamush limfa 
tugunining mikroskopik ko‘rinishi. Dab xromogen usulida bo‘yalgan. 200 marta kattalashtirilgan tasvir. 
QuPath-0.4.0.ink. dasturida skaner qilingan va ekspressiyalanish darajasi aniqlangan. Ekspressiyalangan 
hujayralar qizil rangda (26,25%)

 

 
   Eksperimental yarali kolit chaqirtirilgan 6 oylik oq zotsiz kalamush limfa tugunida Bcl-6  ekspressiyalanish
darajasi aniqlanganda,  umumiy maydoni  996754px^2ni egallagan to’qima yuzasida jami 754 ta hujayra
sanalgan bo’lsa,  shundan 198 tasi pozitiv, 556 tasi esa negativ hujayralar ekanligi ma’lum bo’ldi. Demak , ushbu
mikropreparatda ekspressiyalanish darajasi 26,25 %ni tashkil etdi.

Bu  ma’lumotlarga ko‘ra, tajribada 6 oylik oq zotsiz kalamushning limfa tugunida Bcl-6 oqsilining
ekspressiyalanish darajasi aniqlangan. Bcl-6 – bu transkripsiya faktori bo‘lib, immun tizimining hujayralari,
ayniqsa B-limfotsitlar differensiatsiyasida muhim rol o‘ynaydi. Uning yuqori yoki past ekspressiyasi turli
kasalliklar, jumladan, yallig‘lanish va o‘sma jarayonlariga bog‘liq bo’ladi. Bu shuni anglatadiki, ushbu limfa
tugunidagi hujayralarning 26,25% qismi Bcl-6 oqsilini ifodalayapti.
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Umumiy aniqlangan hujayralar soni 905 

Pozitiv hujayralar 375 

Nеgativ Hujayralar 530 

Pozitiv Eksprеssiya 41,4 % 

Umumiy maydon 1076452 px^2 
 

 

 

Umumiy aniqlangan hujayralar soni 785 

Pozitiv hujayralar 297 

Nеgativ Hujayralar 488 

Pozitiv Eksprеssiya 37,8 % 

Umumiy maydon 996702 px^2 

 

Rasm 2. Tajriba sharoitda yarali kolit chaqirtirilgan, 2-guruhning 6 oylik  oq zotsiz kalamush limfa 

tugunining mikroskopik ko‘rinishi. Dab xromogen usulida bo‘yalgan. 200 marta kattalashtirilgan tasvir. 

QuPath-0.4.0.ink. dasturida skaner qilingan va ekspressiyalanish darajasi aniqlangan. Ekspressiyalangan 

hujayralar qizil rangda (41,4%) 

Eksperimental yarali kolit chaqirtirilgan 6 oylik oq zotsiz kalamush limfa tugunida Cd-15 ekspressiyalanish 
darajasi aniqlanganda,  umumiy maydoni  1076452 px^2ni egallagan to’qima yuzasida  jami 905 ta hujayra  
sanalgan bo’lsa,  shundan 375 tasi pozitiv, 530 tasi esa negativ hujayralar ekanligi ma’lum bo’ldi. Demak , ushbu
mikropreparatda ekspressiyalanish darajasi 41,4 %ni tashkil etdi.

Cd-15 – bu hujayra membranasida joylashgan glikolipid antigen bo‘lib, asosan neytrofillar va monotsitlarda 
uchraydi. U immun javobda, ayniqsa, yallig‘lanish jarayonlarida muhim rol o‘ynaydi. Uning ekspressiya darajasi 
immun tizimi holatini va organizmdagi yallig‘lanish jarayonini baholashga yordam beradi.

Rasm 3. Tajriba sharoitda yarali kolit chaqirtirilgan, 2-guruhning 6 oylik  oq zotsiz kalamush 

limfa tugunining mikroskopik ko‘rinishi. Dab xromogen usulida bo‘yalgan. 200 marta 

kattalashtirilgan tasvir. QuPath-0.4.0.ink. dasturida skaner qilingan va ekspressiyalanish 

darajasi aniqlangan. Ekspressiyalangan hujayralar qizil rangda.(37,8%) 

Ushbu ko’rsatkich o’rta ifoda bo’lib, immun tizimining ortiqcha faollashganini, bu esa  yallig‘lanish
jarayonining kuchayganini ko‘rsatayapti.
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Tadqiqotimizda yarali kolit chaqirtirilgan 6 oylik oq zotsiz kalamushning limfa tugunida Cd-15 ekspressiyasi darajasi 
41.4% ekanligini bildirdi. Ya’ni, limfa tugunidagi hujayralarning 41.4% qismi Cd-15 oqsilini ekspressiyalaydi. Bu yuqori 
ko’rsatkich bo’lib, neytrofillar va monotsitlarning yuqori darajada mavjudligi yallig‘lanish jarayonining faollashganidan 
dalolat beradi. Yarali kolit yallig‘lanish kasalligi bo‘lgani sababli, Cd-15 ekspressiyasining 41.4% ga yetishi kasallik 
jarayonining kuchayganini ko‘rsatadi.

Eksperimental yarali kolit chaqirtirilgan 6 oylik oq zotsiz kalamush limfa tugunida Cd-43ekspressiyalanish darajasi 
aniqlanganda,  umumiy maydoni  996702 px^2ni egallagan to’qima yuzasida  jami 785 ta hujayra  sanalgan bo’lsa,  shundan 
297 tasi pozitiv, 488tasi esa negativ hujayralar ekanligi ma’lum bo’ldi. Demak , ushbu mikropreparatda ekspressiyalanish 
darajasi 37,8  %ni tashkil etdi.

Cd-43 – bu hujayra yuzasida joylashgan glikoprotein bo‘lib, asosan T-limfotsitlar, monotsitlar va ba’zi B-limfotsitlarda 
uchraydi. U immun javobni shakllantirish va hujayralar o‘zaro ta’sirida ishtirok etadi. Tajribada Cd-43 ekspressiyalanish 
darajasi 37.8% ekan. Ya’ni, limfa tugunidagi hujayralarning 37.8% qismi Cd-43 oqsilini ifodalaydi.

Ushbu natija shuni ko‘rsatadiki, yarali kolit sharoitida limfa tugunida Cd-43 ekspressiyasi 37.8% ni tashkil qilgan. 
Bu immun tizimining sezilarli darajada faollashganidan va yallig‘lanish jarayonining davom etayotganidan darak beradi. Cd-
43 ekspressiyasi T-limfotsitlar va monotsitlar faolligini ko‘rsatadi. 37.8% ekspressiya darajasi yarali kolitda immun 
tizimi sezilarli darajada faollashganini bildiradi. Bu natija boshqa markerlar (Cd-15, Bcl-6 va hokazo) bilan solishtirilib, 
kasallikning qanchalik og‘ir kechayotganini aniqlash mumkin.

 

Xulosa 

Tadqiqot natijalari tahliliga ko’ra, yarali kolitda 6 oylik oq zotsiz kalamushlar limfa tugunlarda Bcl-

6, Cd-15, Cd-43 markerlarining o’rta va yuqori ko’rsatkichlarini aniqladik bu esa T va B-

limfotsitlarining yuqori faolligini bildirdi. Yarali kolit fonida limfa tugunlarida BCL6, CD15 va CD43 

ning yuqori ekspressiyasi kuzatilishi limfoproliferativ jarayon yoki malign transformatsiya xavfi 

borligini ko‘rsatadi. BCL6 hujayra o‘sishini nazorat qiluvchi yo‘llarni bostirib, immunitet tizimini 

zaiflashtiradi. CD15 va CD43 esa hujayra adgeziya va yallig‘lanish jarayonlariga ta’sir qilib, 

kasallikning zo‘rayishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu sababli, ushbu markerlarning ortiqcha 

ekspressiyasi limfomaga moyillik yoki immun tizimining o‘zgarishi bilan bog‘liq bo‘lishi ehtimoli 

mavjud. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 616.131-006.04-091
	СУРУНКАЛИ РАВИШДА ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИК ИСТЕЪМОЛ ҚИЛГАН КАЛАМУШЛАР 12 БАРМОҚЛИ ИЧАК ДЕВОРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ РАЗВИВАЮЩИХСЯ НА СТЕНКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У КРЫСЬ, СВЯЗАННЫЕ С ХРОНИЧЕСКИМ УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39  Тел: +998(55) 500-00-43 Email: 13TUinfo@niuedu.uzU13T
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан,  Хорезмская область, город  Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail:  13TUinfo@urgfiltma.uzU13T
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 2019;16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan., John A Caldwell., Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016; 294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИКЛАР ТАЪСИРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ ЎН ИККИ БАРМОҚЛИ ИЧАК ТЎҚИМА ТУЗИЛМАЛАРИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P 3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	ГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ТКАНЕВЫХ СТРУКТУРАХ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P1PБабажанов Т.Ж. Uhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P3PАвезов А.У. Uhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39 Тел: +998(55) 500-00-43 Email: Uinfo@niuedu.uzU
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail: Uinfo@urgfiltma.uzU
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan, John A Caldwell, Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016;294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024
	УДК 613.2.614.31:633
	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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