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 Резюме 

В статье приводятся данные ретреспективного анализа 40 потерпевших и 30 трупов, 

лиц умерших от острых отравлений уксусной кислотой на фоне алкогольного опьянения. 

Оценка токсикокинетики проводилось по методическим рекомендациям ВОЗ (1981). 

Методом нелинейного резиссионного анализа определялись основные параметры 

токсикокинетики: константа скорости выведения, период полу пребывания яда в крови и 

максимальная продолжительность токсикогенной фазы при отравлениях уксусной 

кислотой на фоне алкогольного опьянения.  

Ключевые слова: токсикокинетика, константа скорости элиминации, период полу 

пребывания ядов в крови, максимальная продолжительность токсикогенной фазы. 

  

Актуальность 

   удебно-медицинская экспертиза острых отравлений – одна из важных и сложных  разделов  

   судебной токсикологии. Данные статистики показывают, что значительное число от общего 

количества острых отравлений приходятся на прижигающие яды, в том числе и уксусную 

кислоту (7, 9, 12). Уксусная кислота получила широкое распространение в быту. Среди причин 

отравлений этим ядом преобладают суицидальные поветки (1, 2, 5) и случайные отравления, хотя 

при случайных отравлениях наблюдается смертельный исход. 

Острые пероральные отравления уксусной кислотой отличаются тяжелым течением и 

высокой летальностью [6, 8, 11]. 

Клиническая и морфологическая картина острых отравлений уксусной кислотой изучаются 

давно. Однако основанных исследования касаются патогенеза, клиники и лечения данных 

интоксикаций. Так, Русаков А.В. (1930) впервые при отравлениях уксусной эссенций установил 

экспертное заключение гемоглобинурийного нефроза, как наиболее характерного осложнения 

внутрисосудистого гемолиза, а Н.К. Пермяков в 1979 году предложил оригинальную 

классификацию стадий развития гемоглобинурийного нефроза и по характеру расстройств в 

почках обосновая возможность определения давности гемолиза. Однако эти исследования 

носили чисто эмпирический характер, а воздействия свободного гемоглобина при отравлениях 

кислотами на всю область морфологических изменений во внутренних органах 

систематическому исследованию никогда не подвергалось. Известно, что в быту отравления 

уксусной кислотой сопровождаются и алкогольной интоксикацией (10). Как сопутствующее 

алкогольное опьянение влечёт на выведения яда из организма и в доступной литературе не 

обнаружили. 

Цель исследования: изучить токсикометрию острых отравлений уксусной кислотой на 

показатели токсикокинетики яда и разработка эксидетных критериев количественной оценки. 

  

 

С
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Материал и методы 

В основу данного исследования легли 140 случаев острых неидеальных отравлений уксусной 

кислотой, из которых в 92 случаях (65,7%) отравления были на фоне алкогольного опьянения. 

Из них в 75 случаях (81,5%) отравления были совершены с суицидальной целью и только в 17 

наблюдениях вследствие случайного приёма яда. Пострадавшие находились на лечении в 

Республиканском научном центре экстренной медицинской помощи в токсикологическом 

отделении. Судебно-медицинское исследование трупов производились по общепринятой 

методике в первые 10-8 часов, но не позднее 24 часов после наступления смерти.  

 Во всех экспертных случаях отравлен уксусной кислотой на фоне алкогольного опьянения 

было подтверждено материалами дела, клинической картиной отравления, результатами 

судебно-медицинского исследования трупа и данными судебно-химического и 

токсикологического исследования.  

Степень тяжести острых отравлений уксусной кислотой оценивалось по протяженности 

химического ожога ЖКТ, сдвигу рН капиллярной крови и уровню внутрисосудистого гемолиза. 

В клинике при оценке степени тяжести патологического процесса в основном 

ориентировались на уровень гемоглобинемии, т.е. концентрации свободного гемоглобина в 

крови.  

Этиловый спирт определяли в судебно-химической лаборатории методами гизожидкостной 

хроматографии.  

Оценка токсикокинетики яда проводилась нами по методическим рекомендациями ВОЗ 

(1981). Кинетика диффузных процессов описывается экспоненциальными законами и носит 

названия кинетики первого порядка. При этом скорость изменений концентрации яда в плазме 

крови может выражаться в виде линейного дифференциального уравнения: 

 

 

  

 

 

Где: C(t) – концентрация яда в плазме крови на время t; Ке – константа со скорости выведения. 

Решения этого дифференциального уравнения с начальными условиями C(t) =С (о) на момент 

поступления пострадавшего в стационар (нулевой момент времени) дает:  

C(t) =С (о) ехр (-Кехt) 

На основание данной модели методом нелинейного резиссионного анализа определялись 

следующие основанные параметра токсикокинетики уксусной кислоты: константа скорости 

выведения (элиментации) яда, период полу пребывания яда, в крови и максимальная 

продолжительность токсикогенной фазы отравления.  

Константа скорости выведения (Ке) показывает, какая доля от присутствующего в системе 

кровообращения общего количества токсического вещества удаляется за каждый отделений 

отрезок времени, она измеряется в единицах обратного времени (l/t).  

Период полу пребывания яда в крови - это время, необходимое для снижения их концентрации 

на половину. Этот, широко используемый в теоретической токсикологии показатель 

обозначается как Т ½ и может быть определен из уравнения:  

Т ½ 

=  
 L4 2  

= 
0,693 

Ke Ke 

Максимальная продолжительность токсикогенной фазы определяется временем присутствия 

яда в крови.  

 

Результаты и их обсуждения 
На основе кинетической модели, представленной в «материалах и методах», с помощью ЭВМ, 

методом нелинейного репрессивного анализа были количественно определены вышеуказанные 

параметры токсикокинетики уксусной кислоты (таблица №1) и их изменения на фоне 

алкогольного опьянения различной степени.  

 d  =Ke x C(t)dt 

c 
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Таблица №1 

Токсикокинетика уксусной кислоты на фоне алкогольной интоксикации  

 

Уксусная 

кислота и 

сопутствующий 

прием алкоголя 

различной степени 

Исходный 

уровень яда в крови 

(свободного 

гемоглобина мг/мл) 

Ке Т ½ (час) Максимальная 

длительность 

токсикогенной 

фазе (час)  

1 2 3 4 5 

Уксусная 

кислота 

(свободный 

гемоглобин) 

 

12,3±4,73 

 

0,043 

 

16,5 

 

56 

Свободный 

гемоглобин при 

сочетанном 

отравлении 

алкоголем средней 

степени 

 

 

11,8± 5,12 

 

 

0,039 

 

 

17,8 

 

 

59 

Свободный 

гемоглобин при 

сочетанном 

отравлении 

алкоголем тяжелой 

степени 

 

 

10,40±3,72 

 

 

0,027 

 

 

23,6 

 

 

64 

 

Как следует из приведенной таблицы, если скорость элиминации уксусной кислоты из крови 

можно оценить, как сравнительную высокую при острых отравлениях только уксусной кислотой 

(0,043), а при сочетанных отравлениях этим ядом на фоне алкогольного опьянения средней 

тяжести (1,5-2,5‰), как умеренную при Ке-0,039, Т ½ -17,8 час с продолжительностью 

токсикогенной фазы – 59час, то при сочетанных отравлениях уксусной кислотой и алкогольной 

интоксикацией тяжелой степени (2,5-3,5‰ и более). Ке равнялось 0,027, т.е. скорость выведения 

яда из организма была намного ниже, чем при изолированных отравлениях только уксусной 

кислотой. При этом, даже при исходной величине уровня свободного гемоглобина равном 

10,40±3,72мг/мл намного ниже, чем при изолированных отравлениях (12,3±4,78) период полу 

пребывания яда (свободного гемоглобина) равнялся 23,6 час (против 16,5 час при изолированном 

отравлении), а максимальная продолжительность токсикогенной фазы увеличился с 56 час до 64 

час (Р<0,01).  

Таким образом можно констатировать, что при острых отравлениях уксусной кислотой на 

фоне алкогольного опьянения существенно изменяется основные показатели токсикокинетики 

уксусной кислоты и зависят от величины степени опьянения потерпевших, что необходимо 

учитывать при экспертной оценке степени тяжести химической травмы. На рисунке №1 

представлена нормативная кинетическая кривая (график) на основе токсикокинетики свободного 

гемоглобина на фоне алкогольной интоксикации различной степени.  

По современным воззрением патогенез острых отравлений должен исследоваться в двух 

аспектах: что делает яд с организмом и что организм делает с ядом. Для решения этой задачи 

был использован метод ковариационного анализа. В рамках наших исследований мы определяли 

влияние экзотоксического шока на показатели кинетики свободного гемоглобина, т.к. 

экзотосический шок является одной из главных причин смерти при отравлениях кислотами 

(таблица №2). 
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Рисунок №1. Токсикокинетика свободного гемоглобина при отравлении уксусной 

кислотой на фоне алкогольного опьянения: а) типовая; б) алкогольная интоксикация 

средней степени; в) алкогольная интоксикация тяжелой степени.  

 

Влияние декомпенсированного экзотоксического шока на кинетику свободного 

гемоглобина при отравлении уксусной кислотой на фоне алкогольного опьянения. 

 Таблица №2 

Виды отравления уксусной 

кислотой 

Исходный 

уровень 

свободного 

гемоглобина 

(мг/мл) 

Ке Т ½  Максимальная 

продолжительност

ь токсикогенной 

фазы 

1 2 3 4 5 

Уксусная кислота:     

1) гемодинамика стабильна 11,62±8,76 0,036 22,6 58 

 

2) Декомпенсированный шок 

 

22,34±9,36 

 

0,028 

 

28,2 

 

64 

Уксусная кислота на фоне 

алкогольного опьянения: 

    

1) гемодинамика стабильна 16,50±48,28 0,026 29,6 68 

 

2) Декомпенсированный шок 

 

24,18±9,36 

 

0,034 

 

24,6 

 

60 

 

Изменения основных параметров токсикокинетики свободного гемоглобина на фоне 

экзотоксического шока, в первую очередь, связаны с нарушением путей выведения яда из 

организма. По нашим наблюдениям экзотоксический шок закономерно сопровождается 

олигоурией и значительной задержкой, выведенной в организм жидкостей. Так как удаление 
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свободного гемоглобина из организма осуществляется в основном через мочевыводящую 

систему, естественно, что в этих условиях нарушается и токсикокинетика яда. 

Как следует из данных таблицы №2 отравления уксусной на фоне алкогольного опьянения 

протекают при экзотоксическом шоке совсем не однозначно. Здесь алкоголь небольших 

концентрациях (от 1,5 – 2,5‰) благоприятно оказывают действие на течение отравления. Так, 

при исходном уровне гемолиза в 24,18 ±9,36 мг/мл константа скорости выведения имеет 

величине 0,034 т.е. наблюдается ускорение скорости элиминации свободного гемоглобина из 

кровеносного русла, и период полупребывания яда в крови равном 24,6 час, максимальная 

продолжительность токсикогенной фазы укорачивается до 60 час. Такое действие алкоголя в 

небольших концентрациях, по-видимому, связано с тем, что алкоголь активирует 

метаболические процессы в печени, что в конечном счёте приводит к быстрому выведению яда 

из кровяного русла, что приводит к более ускоренному выходу организма из состояния 

декомпенсированного шока. Однако, следует отметить, что такое благотворное влияние алкоголя 

на течение декомпенсированного шока наблюдается лишь при умеренном приёме алкоголя. При 

концентрациях этилового спирта в крови более 2,5-3,0‰ мы отмечали резкое ухудшение 

состояния потерпевших и зачастую экзотоксический шок приводил к летальному исходу. 

Таким образом, результаты данных исследований показали судебно-медицинскую 

значимость степени гемолиза и основных закономерностей его токсикокинетики и их изменений 

на фоне алкогольной интоксикации.  

 

Выводы: 

1. Исход химической травмы во многом зависит от того, насколько быстро и эффективно 

удаётся элиминировать поглощённую дозу яда. 

2. Использование графиков оценки основных параметров кинетики свободного гемоглобина 

при отравлениях уксусной кислотой позволяет количественно оценить риск смерти и 

эффективность проведенных детоксикационных мероприятий. 

3. Действие сопутствующего алкогольной интоксикаций при отравлениях уксусной кислотой 

на показатели токсикокинетики не однозначно и зависит от исходной концентрации этилового 

спирта в крови. 
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