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v’ Pestome
Camapkano eunoamu wapoumuoa 6onanap ypmacuoa namoauo3 UHEA3UACUHUHZ MAPKATULL
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v/ Resume

To develop preventive measures by studying the frequency of giardiasis among children in the
Samarkand region.

Key words: giardiasis, children, epidemiology.
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Joazapoauru
HCOH TeTMUHTO3JIapH TI100al1 MyamMmMo 0yu0, KYT1ad MyTaxaCcCUCIIapHHUHT aJlOXUIa YbTHOOPHUHHI
I/ITana6 Kutaau. JKaxoH COFIMKHH CakIaml TalIKMJIOTH TeJIMHHTO3HUHT MHCOH CAJIOMATIIMTH Ba
MaMJIaKaT WKTUMOMN-UKTHCOIUI PUBOXKIIAHUILIUTA €TKa3aIUraH 3apapuHi KaMalTUPHUII YIyH KYT1a0
cabii-XapakaTlIapH{ aMaJra omupMokza [2].

I'enmvuHT MHBa3uAmapu (TeMMHUHTO3NIAp) OYTYH AyHENA KeHT TapKaJrad OYiunO, ymap >KaMUSTHHHT
VWOKTUMOUN-UKTUCOJMI XOJAaTH Ba TYPMYII JapakacHra Ce3WyIapii TabCHP KypcaTajJuraH oJamiap
opacuzia SHI Kyn yupaiimuran maronorust xucobnanaau. by myammo aifHuKca Oonanuk IaBpuia
aXaMUATIUIAD, IYHKHA FOKTUpramiapHunr akcapusatu (80%) kuumk Emrmaru 6emopnapaup [6]. Xap
i OuMp MWwuMapara SKWH OJaM TeJIMHHTIAPHU IOKTHpagu. [enMuHTO37map OWiiaH OFpUraH
OEMOpPIAPHUHT COHU YTKHP PECHHPATOpiIH MH(QEKIMSIAp Ba TPHUIN OMIaH OFpUTaH OSMOpIIApPHHHT
COHWJIaH-a omaau. XyJIud Iy MabiyMmoriapra kypa, 2006 #wnra kenmO, nyH€mna mnapasutap
KacaJUTMKIapra JaauHarad 4,5 Mwumapa onaM pyixaTra OJMHIAH, IIy >KymuiaaaH EBponaHuHT Xap
YYMHYHY ax0JUCH y €ku Oy mapasut Ownal 3apapianrad [7,9].

Medline mabaymoTnapura kypa ymoOy MaB3yra KH3WKHMII Kyna karra 0ynmmo ¢dakar 2000-2010
Hunmapaa mamM0mmno3 WHBasMACH Myammocu Oyimda 1320 mam opTWK Makomamap Hamp JTHITaH,
yJapaaH 78 Tacu IIapXJ0BYM Makojanap 0yaub Ba Oy MabiyMoTiapra Kypa ymoy Macana Oyiinda xap
oiina TaxmMuHaH 11 Ta uaMuil MaKonanap Hauip STwiras [5].

XKCCT (2012) reorenmunTo3/1ap OmiiaH 3apapiaHuinl xaBdu gapaxacura Kypa Makta® Emumard
Oonanap ypacuaa TeOreIMHHTO3Iap TapKaJdTaHIWTH OYyinya KyWuaard TaCHU(WHHU TaBCUS KUJIaIu:
toKopH xaBdau xyaymiaap >50%; ypraua xaBd 3onamapu <50% 1o >20% raua; kam xaBQuu Xyayiap
<20%.

JKCCT mabaymotnapura kypa, nsmonuo3HuHaT Tapkamumy xap 100 000 6oma connra 350 Ta xonat
Ky3aTmwiMokaa. Poccus @eneparnusacuna(Pd) xap vinnu 130 MUHrIaH OPTHK JIAMOINO3 X0IaTiaapy Kam
stwiany, yaapaudar 70 ¢omsuau 14 émraya Oynran Oomanap Tamkwi Kwiaad. J[.C.AnekamHa Ba
xammyaunduapu (2021) Tomonnman Actpaxan obiactuna 6omanapaa Lamblia intestinalis nasasusicu
quarnosu Ownan 2,5 €mman 17 &mrawa Oynran 131 Oonanapana TaaKUKOTIap ONMHO OOpHIITaH,
urynapaan 42% makra6 émmnaru 6onanap. OmKo30H-nYaK Wy mapasurap 3apapianuiu 60% maktad
émmmary OoJjanapia aHWKIaHraH, Oynapmadn kymumwmurd 7 €mgan 14 émrava Gonamapaa (63,6%)
Ky3artuiarad. bomka mawsmymormapra kypa, Poccmsma xap #imm 130 MuHrmaH oprtHK JissMOIHO3
xonaTnapu Kain stuinanu, ynapHuar 70 dousu 14 €mrava Oynran Oosanapra Tabcup Kuiaau [6].
Kpasuenko [I.A., Ba 6. (2025) kenarupran mabiymoTiapra Kypa, AcTpaxaH HIaXxpHa Maopa3utap
urdexpsiapaan asamoauno3 1240 (19,6%) yuparan, 6yama 1109 (82,8%) GosamapHu TaliKuia KUITaH
[4].

Opamiap/ia KeHI TapKaJiraH Hapa3uTiapy KaTopura JaM0ino3 kupu0, Oy HadakaT Kartaiap, Oaiku
Oonamap Mapa3WUTONOTHSICHHUHT SHT  Joi3apd MyaMMonapupaH Owpu  OYyimbd  KOIMOKJA.
DNHUIEeMUOIOTHK aHAMHE3HH WHFUIIIA HHEKIUSHUHT acocuii cababmapu: 19 (57,6%) rraxcuii rurueHa
KOHMJanapura puos Kunmaciuk, 14 (42,4%) xaiiBormap OwiiaH KOHTAKT/AA OYJIMII: MyIIyKiIap OuWiaH -
10 (71,4%), wrmap opkanmu - 4 (29,6%) roKMIIM MYMKUHIMTH aHUKIAHTH. OHUXOodarus (THPHOK
tunuiam ofgatu) 7 ta (21,2%), reodarns (keccak mcrebmon Kuwimml ofgatd) - 9 rta (27,3%) Gona
TOMOHHMAH Kaiia eTuirad [2].

Kupruzucron PecnyOnukacu COFIHMKHU CaKJIalll Ba3sHPJIUTH MabIyMOTIApUTa Kypa, rapa3urap
KacaJUTKIJIap OMiIaH KacajulaHramiap conu dunmra 40 MuHraaH omaan. PecryOnukana Kaia sTHITaH
napasurap KacaJJIMKJIap opacHuja IeJIMUHTO3JIap OWiIaH KacajulaHuIl kamMu yprada 85% HU TalKui
staau, ynapaad tekmupuirad 1000 kumunan asm0611o3 ounan kacawtanum 45,5 ky3arunanu [3].

3.I'. Xacanos Ba 6omkanapauar(2020) cyznapura kypa, 2015-innna Ayman6e maxpu axoTuCUHUHT
AsiMOITHO3 OmitaH Kacawtanum gapaxacu 100 munr axonura 62,0 ymym (586 kumm), 2016-imnaa 100
muHT axosmra 49,0(465 kwmrw), 2017-tmnaa 100 muar xumura 56,0(531 kuim) TaHW TAMIKWIT 3TraH
6ynmu6, axonu 2018 iinnga 100 munr axonugaan 83,0 (780 kumu), 2019 iunga 100 munr axonuaa 71,0
(666 xum) 3apapianuIm Ky3aTwiras [8].

Arsamxomkaesa H.C. (2024) 6epran maximymoTra Kypa, TeKmmpwirad /8 Gomamapaan 48 tacuma
JAMOJUS 1McTacu aHukianrad, 20 6ojaza KacalsIMK CUMIITOMCH3 Ba 23 0ojaja CyOKIMHUK KEUHUIIN
Ky3aruiras[1].

[lysnait kuu6, Y36ekucton Pecniybankacua Gonanap ypracuaa THOOMI MyaMMo cHbaTHIa HYaK
MapasuTo3japuaan JIMOIn03 OuinaH OOFIUK Ba3HAT Kyla KaM YPraHWITAHIWTHHU OMIIMII MYMKHH.

N
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Camapkana BwiosTHAa Oojaiapnaa JissMONIM3 OWIIaH KacalUTaHWII XOJIATJIapHHU YyKyp YpraHWII,
KaCaUTMK YYOKJIApH MIAK/UIAHWIIMHUHT 3KOJIOTHK-FDKTUMOMH acoCIapHHH, €TaKYd OMWIIIApH Ba
SMUIEMHOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHU aHUKIAN PecrnyOnnKaMH3HUHI MHHTaKaBHH MyaMMoOcH OYin0
xucobnaHanu. Y30ekucToHna 6y MacalalapHMHI UMMM GoNanapia HYak NapasHTO3MHH JpTa
TaIIXUCIIAII, 1aBOJIAII Ba OJIMHM OJIMII OYiinda yopa-Tax0dupiaap TH3UMUHH HIUTA0 YUKHUII UMKOHUHH
Oepanm.

Tagkukor wmakcagm: CamapkaHI BWIOATH IIapouTHAa Oojanap ypracuaa JIsIMOIHO3
WHBA3USCHHUHT TapKaJIHII XYCYCHATIAPUHH YPraHUII OpKaIu MPO(UIAKTHK YOpa-Taa0dupiiap UIniad
YUKHIIIAH HOOoparT.

Marepuan Ba ycyaiap

Camapkana BUIOATHIA YIONIMAaraH Ba YIOIMTaH Oojaimap ypracuia JSIMOJNMO3HU HWHUKIANI Oyiirmda
taakukoTiaap 2024-nTHUHT HION-HOSOp oinapuaa onub coprnau. Tamkukoriaap CaMapKaHI BUIOSTHHHHT
TymaH owraBuii nonukiuHuKaigapu (OIT): Ypryr (Mymunooon OIl, maxap OIT), Kympabor, [Taxtaun
(maxap OII, Uttudok OIl, [Mymarau OII), Hapmait (FOmmy3 OIl, M6H-Cuno OIT) xamma Camapkann
mwaxpuHuHT (Ne6 OI1) monukIuHUKANapUIa YTKa3UIIIH.

2023-iinn1a MHCTUTYT KIMHHUK JJA00OPAaTOPUACHTa MypOKaaT KHJITaH Ooranap ypracuaa JISMOJIMO3HHHT
yupai gapaxacu 1120 6onanapna ypraHumim.

WHCTUTYT KIMHMKACHIA CTallMOHAp ycyijaa JsMOiIM03 OWJIaH JAaBOJIAHTaH OONanmapHUHT S HMIUTHK
PETPOCTIEKTUB MabIyMOTIAPH TaXJIMIT KAIHHIIH.

JIAaMOTMO3HM aHHKJIAIT UKKH YCYIIIa OO OOPHIIIH: HATHB CypTMa YCYJIU Ba IiepruaHall 0ypMaiaH KUpuo
onuur. HatuB cypTMa ycyinia KOIpoJIOTHK TEKITHPHIaAUTaH HAXKAaCHHU Xap JKOWHIaH KaM MUKJIOpJa 0JIu0
npeameT oiiHacura 50% TIUIepuH TOMYHCUTA, HATPUI XJIOPHUHT H30TOHHK 3pUTMACcCUTa EKH CYBTa KyIIHO
CYpTHJIaIH Ba apajlaliMa OifHa KOIUTarnd OmiiaH Enmiiagu Ba MEKpOCKoIaa Kypunann. [lepuanan Oypmanan
KApUO onmui (MO TyXyMIIApUHY aHUKJIAII YUyH) 3pTanabku coaTnapaa aMmanra ommpuiau. Cysaa €ku
50% raunepuHaa XyIUIaHTaH YY1 IIaTes OWiaH aHal coxa atpoduaan Kupub onuHaau. ONUHTaH MaTepua
npeaMeT ovHavyara Oup Tomum cyB €ku 50% rimnepHH 3pUTMAacura YTKa3WJIaJd Ba MHKPOCKOI OCTHIIA
KYpHIIaIy.

Hartuka Ba Taxjuiiap
Camapkann Buimostuaa Oonmamap ypracuna JIIMOIHO3ZHHHT ydpall AapaKacHHH aHUKJIAIl MakcaIuaa
Camaapkas] BUIOSTH OYitnua renMuHTInapra Tekmupum 1284 ta 6onanapna yrkasunay, Oynna 1 émman
14 &mraga Oomanmap kampa® OJIMHAM, IIYHAAH JIAMOHUSIra cypTMma ycyiamaa 172 ta Oona, KonmporpamMma
yeynuaa 381 ta 6onanap TeKmupHUIaan yTraswian (1-kagsan).
1-xaaBaJ.
Camapkang BuJjosaTuaa 6osanap ypracuaa JsaMOJMO3ZHUHT yYpall Japaacu

Llaxap, Texump AHAJT COXaaH CypTMA OJIHII Konporpamma
TyMaH WITaH
NOJIMKJIMHKM | Oojajap | AHaiu3 JIssmOns % | An. Comn JIssmOns %
KACH HOMH émm COHM, IMCTACH. ’ IHMCTACH.
Viommaran Oomnanap
Vr1ryr Tyman 1-6 ém 140 16 11,4 13 5 38,4
Camapkann
IaXpPUHUHT 1-10 émr 9 - 30 4 13,3
Ne6 OI1
Haxrasn | g 4o 187 34 18,1
TyMaH.
Hapnait | g 446, 86 15 17.4
TyMaHH
Kamu: 149 16 10,7 303 58 19,1
Youmrax 0oJianap
Kympabot |2 16 & 23 8 34,7 78 29 37,1
TYMaHu,
Kamu 1284 172 24 13,9 381 87 22,8
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VYiommaran 149 Gonanapnia cypTMa ycyiua Tax) il HaTHXKaJIApH IIYHU KYpcaTAuKH, JIaMOimno3 16
Oomana anwknmanmu, Oy 10,7% Tamkun Kunam, kKomporpamma ycynuaa tekmupwiran 303 Ta
OomanmapauHr 58 Tacuaa aaMOmumsutap aHukmaHan - 19,1%. DHr rokopu KypcaTkud Ypryt TyMaHU
Oonanapu ypracuaa Ky3aTHINO, TIMOus 1ucTanapu cyptMa yeynna 11,4% Ba konporpamma ycynuaa
38,4% Gonanapya y4painy aHukianan. Konran TymMaHiapaa KormporpaMMa ycyiuaa Jismonuos 17-18%
Oomanapia Kaim STHIIN.

VYiomran, spHH MakTa® Emmmarn 7-14 Emraya Oonamap ypTacuia TEIMUHTO3MAp Y4upalld
Kylunaruda Oynaum: cyptMa ycynna Tekummpwiran 23 OonanmapaadH 8rtacuma (34,7%) nsMOmus
[ECTaJapH aHUKJIaHTaH OyJica, KOIporpMamma ycyiuaa sca, 78 6omamaan 29 tacuna ((37,1%) namommos3
TOIJI/IN.

Kamu Camapkann Busostu 6yitnya Oy Kypcatkuunap: cyptma ycynuaa 172 Gonanapuusr 24tacuia
asmOmusi(13,9%) anukinanran 6yica, konporpamMma ycynuaa dca, 381 6onanapnan 87 tacuna (22,8%)
JTSIMOJTHO3 TyXyMJIapH TOTIHII/IN.

Iynpait kunu6, CamapkaH BUIOSTHIA YIOLIMAraH Ba YIOLIraH 6onaiap ypracuaa JssMONuUs LECTaapy
tekmupwirad 553 Oomanapaunar 111 tacuna anuknanmu, 0y 20% tamkun kuinany, xap 1000 ta Gonara
HucOaTaH Kacauianui - 11 yapaiinu. lllyHnaH, yrommaraH Ba yrolirad 0osaiap ypracuaa JIIsMOIuo3 yupart
napaxacu yrourad 6osanapaa 10% ra kyn 6ynmu6, 35% Ba 45%ra tenr 6yaau (1-pacm). By y3 HaBOGaTHIa
MakTab €mmaarya Oonanap/a CAaHUTAPUS-TUTHEHUK Ba AMMUICMHOJIOTHK Y0pa-TaIOMPIIapHA KydaUTHPHIITHA
Tanad >Tany.

ylommaraH
Oosasiap
YIOIITaH 35
oosianap ;
45

1-pacm. Yiomrad Ba yomMaras oojajap ypracuaa JsiMO0I103 YUpaIl JapaKacu.

Camapkann naBiatr THOOMET yHHMBepcuteTH Xy3ypuaarn JI.M.McaeB HoMuzmard MHKpOOHONIOTHS,
BUPYCOJIOTHSI FOKyMJIM Ba Tapasurtap KacaJuIMKJIap MIMHA TaIKWKOT WHCTUTYTH KIHUHUKACUHUHT THOOMIMA
TeMHUHTOJNOTH Jabopatopusicura 2023-iimnga MypoXkaaT KWITaH Oonamap Ba KaTTamap ypracuua
JSIMOJTMO3HUHT aHUKJIAHMII AapakacH TaxJIMIM HATH)KAcura Kypa, KyHuaard MabIyMOT/Iap OJMHAN: )KaMU
Tabopatopust Taxiuau YTkasuwiarannap conu - 1120 kwumm, nrymman, 567 kummmnapaa (50,6%) asmGnus
IMCTACH aHUKIaHK. Fiura Huc6aran YTkasuIran TaXmi HATHKACK IIYHH KypeaTauky (2-pacm), 1 émarn
Oosanapyia JiAaMONMMO3 aHuKiIaHManu, 2 émpaH 18 &mrava Oonanap ypracupa JsSMOIMsS LMCTANIapu
anukmanrariap coun 431(76%), 19 émnan omran karranapaa 0y kypcarknd - 136 (24%) Hu TaIIKuI KA.

Jsamo0amo3,%

y |

24 = QoJtajap

" KaTTajap

2-pacM. Bosianap Ba karTajgap ypracuaa JsAMOIHOZHUHT AHUKJIAHULI JAPAKACH.
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Hlynnait kum6, 6onanap ypracuaa JIIMOIMO3HUHT yUpally KaTTajgapra HucoaTaH 3 mMapTa Kyn 0yimo,
76% Ba 24% ra 6apobap.

Emvra muc6atan nsAMONMsS LMCTACMHMHI AHMKIAHMIN NApaKaCMHU TAXJIMIM IIyHH KYpCaTaIuKH,
asmonno3 7-12 émna 221 6onanapaa (51,2%) anuknanau, 13-18 éuutu 6onanapaa 6y kypcatkud -112 (26%),
2-6 éurmaru 6omanapaa -98(27,7%) teur 6ynau (2-xamsan).

2-KaaBaJ
2023 iiny THOOMIi reJIMHHTOJIOTHS JIa0opaTopusicuIA JISIMOJIN03 AHHKJIAHTaH feMopJiap
Eum 2-6 | 7-12 13-18 19-25 26-30 | 31-40 41-50 | 51-60 | >60
JIsimbno3 98 | 221 112 53 27 42 6 4 4

Karranapma nsamonuosaunr yupainu 19-25 émparunapaa kymrn anukianu6, 53(39%) tamkun Kuim,
31-40 émpa 42(31%), 26-39 Eurna -27(20%), koiran émnaruiapaa 0y kypcarkuu 3% aTpoduaa ydparin
KaiiJl STHIOU.

Hlynpait Kunub, mapa3uTosnapra TyMOH KWIMHHO KIMHHK J1a00paToOpHsAra MypojKaaT KHJITaH KHYHK
MakTab €mumaru 6omanapma 51% Tamkun Kwiay, Oorika émigard OGonanapra HucOaTaH Oy kKypcaTkuy 2
MapTa KT ydpamy aHUKJIaHAW, KaTrTajap ypracuzaa JIAMOJMO3HHHT SHr Kyn ydpamm 19-25 &mra Tyrpu
kenu6, 53(39%) tamkun kunau Ba 31-40 émma -42(31%).

JIAMONTMO3HUHT KMHCTa HUCOATaH y4pallld TaxJIMI KAJIMHTaHIa KyHuIard MablIyMoTiap oiauHIu: 2-18
émmarn yrun Gomamapuunr 251 rtacuma (58,2%) Ba ku3 Gosmamapuunr 180tacuma (41,7%) msamGiHo3
aaukmanay. Karra émmaru spkakmapaa 0y kycarkud - 76(55,8%), aémmapna- 60(44,1%) ra teur 6yimu (3-
pacm).

JIam0Ommo3, %

40
20 I
0

Oomnamap KarTaiap

Byrun Mgu3 Mopkak [ aén
3-pacm. JIAMOIHO3HMHT KHHCra Ba é1Ira HUCOATaH ydpall Japakacu.

Jemaxk, TIMOIHO3HHHT KHHCTA HECOaTaH yupamy 2-18 énrnaru yrum 6onanapaa 58,2%, ku3 6onanapaa
41,7% xonatiapaa aHUKJIaHIH, KaTTa éIIark spkakiapa 0y kypcarkud - 55,8%, aémnapaa - 44,1% ra tenr
oynnu.

Camapkann naBmaT THOOWMET yHHBepcureTn Xy3ypuzaru JI.M.McaeB HOMHUIArn MHKPOOHOJIOTH,
BHPYCOJIOTHS IOKYMITH Ba Mapa3uTap KacaUTHKIAp WIMHHA TaIKUKOT HHCTUTYTH KIMHUKACHIA CTAOHAD
ycynaa naMOIno3 OWaH JaBoiiaHTaH OoNaiapHUHT S5 HHIIMK PEeTpPOCHEeKTHB MabiaymoTiapu (5-kamBan)
myHH kypcatanuku, 2018 iinnna asam6au3 Ounad crannonapra 2211ta 6emop Gonanap rkusuiran Oyca,
2022-iinnga Oy xypcatknd 2348 Tara omras.

3-KaaBaj
Cranmonapra JsamM0/1103 OWJIaH éTKU3WITaH 00J1aJapHUHT PEeTPOCHEKTHB KYpcaTKUuYJIapu

2211
1660
941
1764
2348
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yngait kunuO, cTanmMoHap ycynda JIIMOINO3 OWiiaH AaBojiaHraH OOJAJIApHUHT PETPOCIIEKTHB
MabIyMOTJIApHU acacuia XyJioca KWIMII MyMKHHKH, CYHITH S Huiga naMO0Ino3 Kacaumuru Oonaiap
¥pracuaa KaMIaiui TeHASHIMSICHTa HICOaTaH KYTIAHHIITY KAl STHIMOK/IA.

Yoy xyJjiocanapaan Keaud Ynkud, Kyiiugaru Tapcusiyiap 6epuiim:

1. JIamOmro3 aHWKIAHTaH OoJIaJlapHM TUCIIAHCEP Ha3opaTHTIa OJIMII, OWIachmard OOITKa KOHTaKTIa

OynraH OonamapHA XaM TeIMUHTOJOTHK TCKIIMPHIN Ba JACTHIMHHTH3AIUS 4Opa-Tal0UpIapuHU

WIUIA0 YAKHILL.

Viomiran 6onanapHu Xap 3 olifa nmapasuTap KacaIMKIapra TaX/IuI K0 OOpHIIL.

3. Makrabraua myaccacanap Ba Maktabnapaa (aojuaT IOpUTYBYM THOOWH Ba mearor XoJaumiap
¥ypracuaa mapasuTap KacaUTMKIApHU OJJIMHU OJIUII Yopa-TaiAOupiiapy TYFPUCHIIATH CEMUHAp Ba
OUMK JApCHapy YTKA3ZUILL

4. Ora-oHajapra mapa3uTap KacCaUIMKJIAPUHU OJIWHH OJHUIN Oopacuiarn THOOWH OWIMMIIapUHU
OIIMPHII YIYH TapKaTMa MaTepHaliap Ba KyJUIaHMaIap TapKATHIIL
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