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 Резюме 

В статье представлен бактериологический анализ больных, поступивших в Бухарскую 

областную инфекционную больницу с 16 марта 2020 г. по 02 февраля 2023 г. с диагнозом 

коронавирусная инфекция COVID-19 и подтвержденной инфекцией SARS-CoV-2 

(положительный RT-положительный в режиме реального времени). ПЦР, типичная для SARS-

CoV-2) Результаты показаны для образцов кала, взятых у пациентов Pr. Vulgaris, Pr. Mirobillis, 

Kl.pnevmoniae, Ent.hafniae из образцов мокроты St. Pneumoniae, St.epidermis, St.aureus, 

Can.viridans были выделены из образца крови. Большинство выделенных микроорганизмов были 

чувствительны к левофлоксацину, амикацину, ципрофлоксацину и цефоперазону сульбактаму 

Ключевые слова: COVID-19, SARS-CoV-2, пневмония, посев мокроты, культура крови, 

антибиотикорезистентность 
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 Rezyume  

Ilmiy ishda 2020-yil 16-martdan 2023-yil 2-fevralgacha Buxoro viloyat yuqumli kasalliklar 

shifoxonasiga COVID-19 koronavirus infeksiyasi tashxisi va SARS-CoV-2 infeksiyasi (real vaqt rejimida 

ijobiy RT-musbat) tashxisi bilan yotqizilgan bemorlarning bakteriologik tahlili keltirilgan. SARS-CoV-2 

uchun xos PCR) Natijalar Pr bemorlardan olingan axlat namunalari uchun ko'rsatilgan. Vulgaris, Pr. 

Qon namunasidan St.Pneumoniae, St.epidermis, St.aureus, Can.viridans balg'am namunalaridan 

Mirobillis, Kl.pnevmoniae, Ent.hafniae ajratildi. Izolyatsiya qilingan mikroorganizmlarning aksariyati 

levofloksatsin, amikasin, siprofloksatsin va sefoperazon sulbaktamga sezgir edi 

Kalit so'zlar: COVID-19, SARS-CoV-2, pnevmoniya, balg'am ekmasi, qon ekmasi, antibiotiklarga 

rezistentlik 
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 Resume 

The article presents a bacteriological analysis of patients admitted to the Bukhara Regional Infectious 

Diseases Hospital from March 16, 2020 to February 02, 2023 with a diagnosis of coronavirus infection COVID-

19 and confirmed SARS-CoV-2 infection (positive RT-positive in real time). PCR typical for SARS-CoV-2) The 

results are shown for stool samples taken from patients Pr. Vulgaris, Pr. Mirobillis, Kl.pnevmoniae, Ent.hafniae 

from sputum samples St. Pneumoniae, St.epidermis, St.aureus, Can.viridans were isolated from the blood 

sample. Most of the isolated microorganisms were sensitive to levofloxacin, amikacin, ciprofloxacin and 

cefoperazone sulbactam 

Keywords: COVID-19, SARS-CoV-2, pneumonia, sputum culture, blood culture, antibiotic resistance 
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Актуальность 

   декабре   2019   года  в  Ухане  (Китай),  произошло  несколько  случаев  тяжелой  пневмонии  

   неизвестного происхождения [1], позже диагностированной как коронавирус 2019 (COVID-

19), этиологическим агентом которой был SARS-CoV-2 (коронавирус тяжелого острого 

респираторного синдрома [2]. Он принадлежит к семейству β семейства Coronaviridae [2,3]. 11 

марта 2020 года Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) объявила болезнь пандемией. 

Бактериальная суперинфекция и смертность от SARS-CoV-2 значительно выше, чем от любого 

другого распространенного респираторного вирусного синдрома [5,6]. По данным Минфин 

обьявленнымы 10 мая 2024 года, до 13 марта 2024 года (данные доступны для тех стран, которые 

сообщают статистику по коронавирусной инфекции) во всем мире подтверждено 704 753 890 

случаев заболевания COVID-19, в том числе 7 010 681 летальных исхода.  

Цель исследования: Суперинфекция SARS-CoV-2 другими микроорганизмами, особенно 

бактериями и грибками, является критическим фактором в развитии COVID-19, усложняющим 

диагностику, лечение и прогноз [7,8]. Бактериальная суперинфекция у стационарных пациентов 

с COVID-19 связана с прогрессированием заболевания и прогнозом. Это состояние увеличивает 

госпитализацию, лечение антибиотиками и смертность в отделениях интенсивной терапии 

[9,11,12]. 

У пациентов с подтвержденной коронавирусной инфекцией антимикробная терапия играет 

важную роль в лечении подозреваемой или подтвержденной бактериальной респираторной 

инфекции. Как правило, данный вид терапии носит эмпирический характер или предназначен 

для лечения внутрибольничных инфекций, приобретенных при госпитализации у 

госпитализированной больной пневмонии. Пациенты также могут страдать от вторичных 

инфекций, не связанных с дыхательными путями, таких как инфекции мочевыводящих путей или 

кровотока [13,14,15]. 

Известно, что течение респираторно-вирусных инфекций часто связано с присоединением 

тяжелых бактериальных и грибковых инфекций [16,17,18]. Многие исследователи отмечают 

учащение развития вторичных бактериальных инфекций, вызванных Streptococcus pneumonia, 

Staphylococcus aureus, Haemophilus influenza и Aspergillus sp. Однако такие данные о 

распространенности и тяжести вторичных бактериальных инфекций у госпитализированных 

пациентов с COVID-19 в настоящее время относительно редки. 

Одним из возможных решений для обоснования назначения антибактериальных препаратов 

при COVID-19 является использование прокальцитонина, специфического биомаркера 

бактериальной инфекции [6,21]. Было показано, что прокальцитонин поддерживает различие 

между бактериальной и вирусной инфекцией и способствует ранней отмене антибиотиков, не 

влияя на смертность пациентов при подтвержденной бактериальной инфекции [22]. Сообщалось 

об использовании прокальцитонина COVID-19, который может быть важным инструментом, 

помогающим сократить использование противомикробных препаратов. 

Целью исследования было определение микробного пейзажа и чувствительности к 

антибиотикам основных возбудителей, выделенных от пациентов с COVID-19. 

 

Материал и метод исследования 

За период с 16 марта 2020 года по 2 февраля 2023 года у 9754 пациентов диагностирована 

коронавирусная инфекция COVID-19. Бактериологические исследования выполнены на 1219 

пробах (мокрота, кал, кровь), взятых у них. 

Образцы мокроты включают декстрозный агар Сабураунда, агар Эндо, кровяной агар, 

культуры с маннитом на соли сари, агар сальмонеллы-шигеллез (агар SS), сульфитный агар с 

висмутом, среду Клиглера (железо Клиглера). агар), питательный агар (Nutrient Agar). Для 

бактериологического исследования образца крови использовали глюкозо-Сабураунд-агар 

(Sabouraund Dextrose Agar), кровяно-агаровую среду. 

Все пациенты с COVID-19, включенные в данное исследование, были диагностированы в 

соответствии с рекомендациями по диагностике и лечению пневмонии, вызванной новой 

коронавирусной инфекцией. У всех пациентов была лабораторно подтвержденная инфекция 

SARS-CoV-2 (положительный результат RT-PCR в реальном времени, типичный для SARS-CoV-

2). Полные элементы крови выявляли в образцах крови путем определения количества 

лейкоцитов (WBC), лимфоцитов (LYM), мононуклеаров (MONO), нейтрофилов (NEU). 

В
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Биохимические показатели крови: аспартатаминотрансферазу (АСТ), аланинаминотрансферазу 

(АЛТ), глюкозу (ГЛУ), мочевину, креатинин, С-реактивный белок (СРО) определяли с помощью 

автоматического биохимического анализатора MINDRAY BS-30 (Китай). 

 

Результат и обсуждение 

По состоянию на 2 февраля 2023 года бактериологические исследования в 1219 пробах, 

взятых у 9754 пациентов, госпитализированных с коронавирусной инфекцией COVID-19, 

показали положительные результаты. Бактериологический посев кала получен у 1032 больных, 

при этом положительный результат получен у 687 (66,56%) больных. Секционный анализ 

выделенных микроорганизмов показал, что 38,3% Pr. Vulgaris, 32,6% Pr. Mirobllis, Kl.phevmoniae 

обнаружены у 2,3%, Enterobacter hafniae у 26,8% (таб.1).  

1-Таблица 

Результаты бактериологического посева мокроты 

Показатель Количество Процент (%) 

Общее количество больных,  

которым был выполнен посев 
3476 100% 

Положительный результат  

(обнаружены микроорганизмы) 
264 7,6% 

Отрицательный результат 3212 92,4% 

Из обнаруженных микроорганизмов:   

- St. aureus ~161 61,0% 

- St. Pneumoniae ~14 5,3% 

- Can. viridans ~89 33,7% 

 

2-Таблица 

Бактериологическое исследование крови 

Показатель Количество Процент (%) 

Больные, которым был выполнен бактериологический анализ крови 2299 66,1% 

В крови размножались микроорганизмы ~347 15,1% 

Микроорганизмы не размножались ~1952 84,9% 

Из размножившихся микроорганизмов:   

- St. epidermis ~247 71,1% 

- St. aureus ~100 28,9% 

 

На бактериологический посев получена мокрота 3476 больных, положительный результат 

получен у 264 (7,6%). При изучении срезов культур микроорганизмов 61,0% были 

инфицированы St. aureus, St. Pneumoniae была обнаружена у 5,3% и Can. viridans у 33,7% (рис. 

2). У 2299 (66,1%) контролируемых больных выполнено бактериологическое исследование 

крови. Микроорганизмы размножались в 15,1% из них. Анализ показал, что 71,1% из них были 

St. epidermis и 28,9% St. aureus. 

Из идентифицированных выше патогенов 613 были протестированы на чувствительность к 

антибиотикам. Для определения чувствительности к антибиотикам перечисленных выше 

возбудителей использовали несколько дисков с антибиотиками, а число и процент наиболее 

чувствительных к антибиотикам во время исследования были следующими. 

217 (35,4%) выделенных микроорганизмов были чувствительны к левофлоксацину, 174 

(28,4%) к амикацину, 122 (19,9%) к ципрофлоксацину, 61 (9,9%) к цефаперазону сульбактаму, 14 

(2,4%)%) к цефепиму и 12 (2,4%) %) до цефепима. 12 (1,9%) к цефтриаксону. Отмечена низкая 

чувствительность к цефазидину, цефазидиму, гентамицину, хлорамфениколу. Чувствительности 

к полусинтетическим пенициллинам (бензилпенициллину, ампициллину) не выявлено. 
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Таким образом, только 35,5 % биологических экстрактов, полученных с целью базисного 

лечения антибактериальными препаратами, составили микроорганизмы. Большинство из них 

были гиперчувствительны к левофлоксацину, амикацину, ципрофлоксацину. Микроорганизмы, 

обнаруженные в нашем исследовании, в некоторых отношениях были аналогичны другим 

опубликованным данным, отличаясь от аналогичных данных исследований в Китае тем, что 

основными возбудителями были пневмококки и Haemophilus influenza. 

Согласно полученным данным, результаты 253 образцов мокроты не выявили острой 

бактериальной или грибковой инфекции у 73 (45%) из 165 человек, которые обычно собирались 

в течение 24 часов после интубации. Количество потенциальных возбудителей увеличилось 

через 1 неделю и менее после интубации в 72 (64,9%) из 111 случаев, что свидетельствует о 

поздней пневмонии в 70,8% и колонизации в 29,2%. В 12 из этих вечерних образцов (10,8% от 

общего числа) резистентность к противомикробным препаратам, в основном Pseudomonas, 

Enterobacter или Staphylococcus aureus, ухудшилась после интубации. В нашем исследовании 

бактериологический культуральный анализ образцов мокроты больных показал положительный 

результат у 264 (7,6%), из них у 61,0% выявлен S. aureus, зверобой. Pneumoniae была обнаружена 

у 5,3% и Can. вириданс в 33,7%. Большинство выделенных микроорганизмов были 

чувствительны к левофлоксацину, амикацину, ципрофлоксацину и цефоперазону сульбактаму. 

 

Заключение 

1. Большинство госпитализированных пациентов имеют ко- или COVID-19. запущенные 

формы суперинфекции. 

2. Все больные с диагнозом кан. viridans получали тот или иной антибактериальный препарат 

амбулаторно. 

3. Выделение микроорганизмов из образцов, взятых у больного, позволяет обосновать формы 

заболевания (пневмония, желудочно-кишечная, септическая). 

4. Большинство выделенных микроорганизмов были чувствительны к антибактериальным 

препаратам, таким как левофлоксацин, амикацин, ципрофлоксацин, цефаперазон, 

сульбактам. 
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