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v’ Pestome

B nacmoaweii pabome npugedenvl KNIUHUKO-1A00pAmMOPHbIe NOKAZAMeENU UHMEPCMUUUAIbHOZ0
Heppuma (UH) 6 neouampuueckoit npakmuke npu conymcmeyiouieii ypamypuu. Iloxazano, umo
KOMNJIEKCHAA OUEHKA CeMEeIIH020 AHAMHE3A, KTUHUUECKUX U UHCIMPYMEHMAIbHbIX OAHHBIX gmecme
¢ y2ny0néHHbim 1a00pamopHbmM Ucc1e0o6anuem noseonsem eviasums HH na pannux cmaousx.
Pannee pacno3naeanue namonozuu obecneuueaem 0Oonee IPpexkmugHyro npoguIaKMuUKy
npozpeccuposanus 3a601e6anusn u pazeumue MUKpOOHO-60CRATUMETbHBIX OC/I0HCHEH U,

Knrouegvle cnosa:unmepcmuyuanvHolil Heppum, neouampus, OUAZHOCIMUKA, 2UREPYPUKEMUS,

ypamypusn

CHARACTERISTICS OF INTERSTITIAL NEPHRITIS AGAINST THE BACKGROUND OF
UROPATHY IN CHILDREN

Aralov Mirza Djurakulovich

Samarkand State Medical University Uzbekistan, Samarkand, st. Amir Temur 18,
Tel: +99818 66 2330841 E-mail: sammi@sammi.uz

v' Resume

This study presents the clinical and laboratory parameters of interstitial nephritis (IN) in
pediatric practice in the presence of concomitant uraturia. It is demonstrated that a comprehensive
assessment of family history, clinical and instrumental data, along with in-depth laboratory
investigations, enables early detection of IN. Early recognition of the pathology ensures more
effective prevention of disease progression and the development of microbial-inflammatory
complications.

Keywords: interstitial nephritis, pediatrics, diagnosis, hyperuricemia, uraturia

BOLALARDA UROPATIYA FONGA QARSHI INTERSTITSIAL NEFRITLARNING
XUSUSIYATLARI

Aralov Mirza Djurakulovich

Samarqand davlat tibbiyot universiteti O‘zbekiston, Samargand, st. Amir Temur 18,
Tel: +99818 66 2330841 E-mail: sammi@sammi.uz

v' Rezyume

Ushbu magolada uraturiya bilan birga keladigan bolalar amaliyotida interstitsial nefritning (IN)
klinik va laboratoriya parametrlari keltirilgan. Oila tarixini, klinik va instrumental ma'lumotlarni
har tomonlama baholash, chuqur laboratoriya tekshiruvlari bilan birgalikda etishmovchilikni
dastlabki bosgichlarda aniglash imkonini berishi ko'rsatildi. Kasallikni erta aniglash uning
rivojlanishini va mikrobli-yallig'lanish asoratlarini oldini olishni samaradorligini ta'minlaydi

Kalit so'zlar: interstitsial nefrit, pediatriya, diagnostika, giperurikemiya, uraturiya
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AKTYyaJIbHOCTH

0 JIAHHBIM JTIUTEPaTypPhl, Ha IO HHTepcTUanbHoro Hepputa (MH) mpuxomures ot 2,2 % no
5,0 % Bcex 3a0oyeBaHUI MOYCBBIICIUTEILHON CUCTEMBI B JIeTCKOM Bo3pacte. Yarie Bcero MH
pasBuBaeTcs Ha ()OHE META0OJIMUECKUX HapyIIEHHH, B YaCTHOCTH MPH TUNEPYPUKEMUHN U ypaTypuu
[1,2,3,4.5]. PacnpocTpaH€HHOCTh MOYCUHOMN TUCHYHKIMH, ACCOIMMPOBAHHON C TaKUMH (DaKTopamu,
nocturaet 11-16 % cpean rOHBIX MAIMEHTOB C XPOHUYECKOH yposioruueckoii naronorueii [6,7,8,9,10].
Hens wuccaenoBanmsi: OueHuTh 3PGEKTUBHOCTh HEWHBA3WBHBIX METOAOB JUIS paHHEH

JMUATHOCTHKY HHTEPCTUIIHAIIBHOTO He(hpHUTa y JIETEH ¢ ypaTypueil.

MarepuaJi 1 METO UCCJIETOBAHUS
HccnmenoBanne BKITIOYAIO 86 MaliMEeHTOB B Bo3pacte oT 4 1o 15 met (cpemuuii Bo3pact — 9,2 £ 2,8
roxa) u3 64 cemeit. Bcem metsim nmpoBommim: COop aHaMHE3a, BKIIIOYAs CEMEHHBINA M TICPUHATATBHBIH.
Knunnueckoe obcnenoBanue (ocMoTp, uamepenne AJl, onieHka nuypesa 1 OTEKOB).
JlaGopaTopHble TECThI: OOIIUI aHANIM3 KPOBU M MOYH, ONpeeiicHHe ocanka 1o HeuwmopeHko,
OMOXUMHYECKHE TTOKa3aTenu (MoUeBasi KHCJIO0Ta, KpeaTHHUH, aKTUBHOCTh KCAHTHHOKCHIA3bI).
HHcTpyMeHTanbHBIE METOBI: YABTPAa3BYKOBast SX0Tpadus oUeK, SKCKPETOPHAsT yporpaQusl.

Pesyabrar u o0cy:kaenue

Cemeiiaplii aHaMHe3 U reHeTHdyeckue (aktopel. Y 56 u3 86 nereit (65 %) B poay oTMedasuch
COMaTHYECKHE TATOJOTUH TMOYeK (MueoHepHT, TIIoMepylnoHe@puT, ModekaMeHHas: Oonesns). [Ipu
aHanu3e POAOCIOBHBIX BO-2—3 TIOKOJECHUSIX BBIBICHA BBICOKAs YacTOTa AMC(YHKIHMOHAIBHBIX
coctosHmA Todek (38 cirydaeB), YTO yKas3pIBaeT Ha HACIEACTBEHHYIO TpeapacnoiokeHHocTh k MH
npy MeTabOMMUeCKUX HapylleHusx. JJaHHbIe coracyloTcs ¢ 3apyOeKHBIMU HaOMoneHusIMH, Tie B 60
% ciyyaeB OTMeUaeTCsl CEMEHHBII aHaMHE3 YPOIOTHYECKHUX 3a00IeBaHHH.

buoxumuyeckue Mmapkepbl. CpeaHss KOHLEHTpAlMs MOYEBOM KHCIOTHI B CBIBOPOTKE KPOBHU
cocrasmia 0,345 + 0,021 mmonw/m, uto B 1,4 pa3a npeBsiacT BepxHiow rpanuity Hopmsl (0,11-0,36
MMOJIB/T). B 3KCKpEeTOpHOM TecTe YpOBEHb MOUEBOM KHUCIOTHI B Moye gocTuran 5,89 + 0,25 MMone/n
(pedepencupie 3HaueHus 1,5-4,0 wmMonb/m). AKTHBHOCTh KCAaHTHHOKCHAA3bl Y TAIMEHTOB
BapbHpoBaiia oT 162 mo 256 mmomns/n/cex (cpennee 198,4 + 25,6), uto B cpennem B 1,8 pasa BbIme
HopmartuBHOTO Tokazarens (1,10 = 0,20 mmoub/i/cex). KoppensimoHHbIN aHaIU3 1T0Ka3aja 3HAYUMYHO
cBsi3pb (r = 0,62; p <0,01) MexITy YpOBHEM KCAHTHHOKCHIIA3bl M TSHKECTBIO CTPYKTYPHBIX M3MEHEHU
MOYEYHON NapeHXUMbI Ha Y 3.

Knunnueckne mposiBienus. Mamnas cuMnToMaruka (OTCYTCTBHE OTEKOB M BBIPAKEHHOM
apTepUalibHONW THIIEPTEeH3UM) HaOmomanack y 67 gerer (77,9 %). IlacTo3HOCTh BeK IO yTpam
peructpuposaiack B 21 ciyuasx (24,4 %), uro coBmagaer ¢ JaHHeIMH paboTsl IlerpoBa A.JO m
coastop (2018). Hukrypus oisiBiena y 18 nereit (20 %), a 3aTpyqHEHHBIN WM yJaIlEHHBIN AUype3 —
y 29 %. Maxkporemarypus (o Heannopenko 1o 300 000 spurpormros/mi) ormeuena y 28 nereit (32,5
%), npu4éM y 14 13 HUX OBIIM LWIIMHAPBI U JTEHKOLUTAPHbIE TSHKU.

WnctpymenTtanpable Haxonku. [Ipu Y3U mouek y 25 nereit (29 %) oOHapyXeHBI aHATOMUYECKHE
aHomanuu: Oyrpuctblii kKoHTyp (17 %), MBOWHAs crcTeMa JIOXaHOYHO-MOYETOUHHKOBOTO TpakTa (5%),
HedponTos (4%), o0cTpykius JtoxaHku (3%). DkckpeTopHas yporpadus noarsepauia qanibie Y3U u
BBISIBUJIA CHIDKEHHBIM KITyOOUKOBBIM (puibTp 1o 65—70 mu/mun/1,73 m? y 18 meteil. OTH n3MeHeHUs
KOPPETUPOBIM C YPOBHEM MO4YeBOil KuciaoTsl B Moue (P <0,05), dro mnomu€pkuBaeT poib
METa0OIMYECKOTO CTpecca B pa3BUTHH MOPPODYHKITMOHAILHBIX HAPYIICHUH.

3akiouenue
PaHHss JMarHOCTMKAa MHTEPCTUIHAIBHOTO HeppuTa MNpPU ypaTypud BO3MOXKHA Ojaromaps
WHTETPAIMU JaHHBIX CEMEHHOTO U KIIMHIUYECKOTO aHaMHe3a, PacIIMPEHHOTO J1a00opaToOpHOTo npodus
Y HEWHBA3UBHBIX MHCTPYMEHTAJBHBIX METOJOB. BBISBICHHBIE 3aKOHOMEPHOCTH OTKPBHIBAIOT MYTh K
WHJUBUYaJIM3UPOBAHHOMY IPEBEHTUBHOMY JICUEHUID U CBOEBPEMEHHON KOPPEKTHPOBKE TAKTHKHU
BCIACHUS 6OHBHBIX JJIA HpeJIOTBpaHIeHI/IH XpOHI/I3aI_II/II/I Hpouecca nu BTOpI/IT-IHI)IX BOCITQAJINTCIIBHBIX
OCJIOKHECHUH.
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
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	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
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	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
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	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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