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 Rezyume 

So'nggi yillarda ham amaliyotchi shifokorlar, ham tadqiqotchilar tomonidan ichakning yallig'lanish 

kasalliklari (IYaK), shu jumladan ularning ichakdan tashqari ko'rinishlariga qiziqish ortib bormoqda. IYaK 

ning ichakdan tashqari ko'rinishlari spektri juda keng. Bu, shuningdek, buyrak shikastlanishini o'z ichiga 

olishi mumkin, surunkali buyrak kasalligi va buyrak yetishmovchiligi bilan kasallanish 2-15% ni tashkil 

qiladi. Eksperimentda yarali kolit chaqirilgan 9 oylik oq zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi morfologik 

tahlil qilinganda buyrak glomerulyar koptokchalarida shish, mezangiy prolifiratsiyasi, proksimal va distal 

egri-bugri kanalchalar epiteliotsitlarida nekroz, kanalchalar destruksiyasi, buyrak parenximasida shish 

aniqlandi. Yarali kolitda buyraklardagi morfologik o'zgarishlar bir nechta omillar, jumladan autoimmun 

reaktsiyalar va yallig'lanish bilan bog'liq bo'lishi mumkin 

Kalit so’zlar: buyrak, yarali kolit, morfologiya, gistokimyoviy tahlil 
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 Резюме 

В последние годы растет интерес как практикующих врачей, так и исследователей к 

воспалительным заболеваниям кишечника (ВЗК), в том числе ких внекишечным проявлениям. 

Спектр внекишечных проявлений ВЗК довольно широкий. К ним могут быть отнесены и поражения 

почек с частотой развития хронической болезни почек и почечной недостаточности, оцениваемой в 

2–15%. При морфологическом исследовании ткани почек 9-месячных белых беспородных крыс с 

язвенным колитом в эксперименте выявлены отек капилляров почечных клубочков, мезангиальная 

пролиферация, некроз эпителиоцитов проксимальных и дистальных извитых канальцев, 

деструкция канальцев, отек почечной паренхимы. Морфологические изменения почек при язвенном 

колите могут быть связаны с рядом факторов, в том числе с аутоиммунными реакциями и 

воспалением 

Ключевые слова: почка, язвенный колит, морфология, гистохимический анализ 
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 Resume 

In recent years, there has been growing interest from both practicing physicians and researchers in 

inflammatory bowel diseases (IBD), including their extraintestinal manifestations. The spectrum of 

extraintestinal manifestations of IBD is quite broad. These may include kidney damage with the incidence of 

chronic kidney disease and renal failure estimated at 2–15%. Morphological analysis of kidney tissue from 9-

month-old white outbred rats with ulcerative colitis in the experiment revealed edema in the renal glomerular 

capillaries, mesangial proliferation, necrosis in the epitheliocytes of the proximal and distal convoluted 

tubules, destruction of the tubules, and edema in the renal parenchyma. Morphological changes in the 

kidneys in ulcerative colitis may be associated with a number of factors, including autoimmune reactions and 

inflammation 

Keywords: kidney, ulcerative colitis, morphology, histochemical analysis 
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Dolzarbligi 

  chakning yallig'lanish kasalliklarida (IYaK) tubulointerstitial  nefritning rivojlanish  mexanizmlari  

  haqidagi g'oyalar har xil. Bir qator tadqiqotchilar ushbu kasallikni uning faoliyati bilan bog'liq 

bo'lgan IYaK ning ichakdan tashqari ko'rinishi deb hisoblashadi. Siydikda aniqlangan α1-MG, β-NAG, 

β2-MG va sistatin C maxsus oqsillari buyrak naychalari apparatining shikastlanishini ko'rsatadi, bu 

ko'pincha IBDda uchraydi va yarali kolit (YaK) va Kron kasalligi (KK) faoliyati bilan bog'liq [Honap 

S. 2024]. Shu bilan birga, buyrak patologiyasining debyuti o'z vaqtida IYaK debyutiga to'g'ri keladi, 

ko'pincha YaK bilan yoki undan oldin keladi. Tubulointerstitial nefritning klinik ko'rinishi o'ziga xos 

emas: bemorlar umumiy buzuqlik, siydik hajmining kamayishi, vazn yo'qotishi, isitma va qorin 

og'rig'idan shikoyat qiladilar. Laboratoriya tadqiqotlarida kreatinin va karbamid darajasining oshishi, 

GFRning pasayishi, buyrak funktsiyasining buzilishi va yallig'lanish belgilari - ESR va CRP 

ko'payishiga e'tibor beriladi [Nefrologlar uyushmasi, 2021]. Tubulointerstitial nefritning morfologik 

belgilari o'ziga xos emas: eozinofil infiltratsiz granulomalar, nekrotizan granulomali limfotsitar 

infiltratlar [Angkeow J., 2024]. 

Tadqiqot maqsadi: yarali kolit kasalligida buyrakdagi morfologik o‘zgarishlarning morfologik 

tahlilini o’tkazishdan iborat. 

 

Material va usullar 

Tadqiqot uchun ikkala jinsdagi 30 ta 9 oylik oq zotsiz kalamushlar tanlandi. Barcha laboratoriya oq 

zotsiz kalamushlari bitta vivariyda birlashtirildi. Hayvonlarga yetarli darajada suv berilgan va 

muvozanatlashtirilgan ovqatlanish ratsioni bilan boqilgan. Tajriba tadqiqotlarni tayyorlash va 

o‘tkazishda laboratoriya hayvonlarini to‘g‘ri parvarish qilish va boqish katta ahamiyatga ega ekanligi 

hisobga olindi. Ovqatlanish rejimiga va parhezni buzmaslikka, ovqatlanish paytida gigiyenik 

qoidalarga rioya qilingan. 

Kalamushlarning birinchi guruhi (intakt) nazorat guruhi bo'lib, tajribada natijalarni boshqa guruh 

bilan solishtirish uchun oddiy standart ratsion asosida boqilgan oq zotsiz kalamushlar.  

Tajribamizning ikkinchi guruhida esa yarali kolit keltirib chiqarish uchun 20 kun mobaynida 1 ml 

8% sirka kislotasini maxsus zond orqali rektal yuborib, yarali kolit keltirib chiqarilgan oq zotsiz 

kalamushlar. Hayvonlarning tajriba mazmuniga qarab taqsimlanishi quyida 1-jadvalda keltirilgan.  

1-jadval  

Hayvonlarning tajriba mazmuniga qarab taqsimlanishi 

Tajriba hayvonlari halok qilish uchun mos keluvchi muddatlarda, ertalabki vaqtda, och qoringa, 

efir narkoz ostida bir lahzalik dekapitatsiya vositasida amalga oshirildi. Qorin bo‘shlig‘i ochilganidan 

keyin buyraklari gistologik tahlil preparatlari uchun ajratib olindi. 

Gistologik preparatlarni tayyorlash 4 bosqichdan iborat bo‘lib, an’anaviy usullarda olib borilgan. 

Preparatlarni tayyorlash uchun mikrotomdan foydalanilgan, tayyorlangan kesmalar gematoksilin –

eozin usullida bo‘yalgan. Buning uchun kesmalar 3-5 daqiqa davomida gematoksilin eritmasiga 

solingan, so‘ngra suv yordamida yuvilgan.  

 

Natija va tahlillar 

Nazorat guruhining kalamushlarida proksimal egri-bugri kanalchalar ko‘rinishi bazal 

membranasida bir qatorda joylashgan, apikal va bazal tomonlari yaqqol namoyon bo‘lgan silindrsimon 

epiteliydan tashkil topgan. Egri-bugri kanalchalar bo‘shlig‘i yaxshi ko‘rinadi, uning shakli va diametri 

gistologik kesim yassiligiga bog‘liq bo‘ladi. Naychalar bo‘shlig‘ida, ba’zi hollarda, yakka-yakka holda 

Guruhlar 

(n-nazorat, 

t-tajriba) 

Tajriba mazmuni 

Hayvonlarning 

yoshlari 

Hayvonlarning umumiy 

soni (*o‘lgan 

kalamushlar soni) 

9oylik 
 

I n Nazorat 15 15 

 

II t 

20 kun mobaynida 1 ml 8% sirka kislotasini 

zond yordamida rektal yuborish yo’li orqali 

yarali kolit chaqirilgan oq zotsiz kalamushlar 

15(5*) 

 

15(5*) 

Jami 30(5*) 30(5*) 

I
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Yadrolar binafsha rangga bo‘yalgach (mikroskop ostida kuzatiladi), ular eozin eritmasida 0,5-1,5 daqiqa 

davomida bo‘yalgan, distillangan suvda yuvilgan va suvsizlantirish uchun konsentratsiyasi oshib boradigan 

spirtlardan (70° dan 100° gacha) foydalanilgan. Spirtni kesmadan ketkazish va tindirish uchun O-ksilolning 

uch qismiga ketma ket joylashtirilgan va Kanada balzamiga solingan hujayra elementlar aniqlanadi. 

Epiteliy hujayralarini kattalashtirib ko‘rganimizda ularning apikal yuzasida cho‘tkasimon qismini va bazal 

qismida sitoplazmasini xiralashganini ko‘ramiz.  

Distal egri-bugri kanalchalar epiteliysi bazal membranada joylashgan kubsimon hujayralar iborat bo‘lib, 

apikal yuzasida cho‘tkasimon qismga ega yemas. Cho‘tkasimon qismi yo‘qligi va epiteliyning balandligi 

past bo‘lganligi tufayli distal egri-bugri kanalchalar bo‘shlig‘i proksimal egri-bugri kanalchalar bo‘shlig‘iga 

qaraganda o‘lchamlari jihatidan katta bo‘ladi.  

Gistologik kesimlardagi nefronning kanalchali bo‘limi dumaloq yoki ovalsimon shaklidagi bo‘shliqli 

tuzilmalar shaklida ifodalanib, ularning devorlari bazal membranada joylashgan turli xil shakldagi epiteliy 

hujayralari hisobidan hosil bo‘ladi. Kanalcha epiteliy hujayralarining shakli kanalchaning turiga va uning 

buyrak tanachasiga nisbatan joylashgan o‘rniga bog‘liq.  

Proksimal egri-bugri kanalcha koptokcha kapsulasining bo‘shlig‘idan boshlanadi va buyrak tanachasi 

yaqinida bir nechta burilishlar hosil qiladi. Proksimal egri-bugri kanalchalar ko‘rinishi jihatidan qalin 

devorli va tor bo‘shliqdan tashkil topgan. Proksimal egri-bugri kanalchalar devori kubsimon epiteliy 

hujayralari hisobidan hosil bo‘ladi. Ushbu hujayralarning yuzasi cho‘tkasimon qismchalar bilan qoplangan. 

Yadrolari yumaloq, hujayralarning bazal qismida joylashgan, intensiv ravishda asosiy bo‘yoqlar bilan 

bo‘yaladi (1-2-rasmlarga qarang). 

 

 
 

1-rasm 

9 oylik zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi me’yoriy gistologik ko’rinishi. Bo’yoq 

Gematoksilin-eozin. Ob 10x10 ok 

 

 
 

2-rasm 

9 oylik zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi me’yoriy gistologik ko’rinishi. Bo’yoq 

Gematoksilin-eozin. Ob 10x10 ok 
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Eksperimentda yarali kolit chaqirilgan 9 oylik oq zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi gistologik tahlil 

qilinganda quyidagi o’zgarishlar aniqlandi: koptokchalarda shish, mezangiy prolifiratsiyasi, kanalchalar 

epiteliotsitlarida nekroz, kanalchalar destruksiyasi, buyrak parenximasida shish (3-4-rasm). 

 
3-rasm 

Eksperimentda yarali kolit chaqirilgan 9 oylik zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi gistologik 

ko’rinishi. Gematoksilin-eozin. Mezangiy prolifiratsiyasi, koptokchalarda shish, kanalchalar nekrozi 

 

 
4-rasm 

Eksperimentda yarali kolit chaqirilgan 9 oylik zotsiz kalamushlar buyrak to’qimasi gistologik 

ko’rinishi. Bo’yoq Gematoksilin-eozin. Ob 10x10 ok. Kanalchalar epiteliotsitlarida nekroz, 

kanalchalar destruksiyasi, buyrak parenximasida shish 

 

Xulosa 
Yarali kolitda buyraklardagi morfologik o'zgarishlar ko'pincha organizmda uzoq davom etadigan 

yallig'lanishning natijasi bo'lib, davolanishning yon ta'siri bilan ham bog'liq bo'lishi mumkin. Buyrak 

asoratlarini o'z vaqtida tashxislash va oldini olish uchun bunday bemorlarda buyraklar faoliyatini 

muntazam ravishda kuzatib borish kerak. 
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
	Samarqand davlat tibbiyot universiteti Oʻzbekiston, Samarqand, st. Amir Temur, Tel: +99818 66 2330841 E-mail: 7TUsammi@sammi.uzU7T
	 Rezyume
	Tadqiqot maqsadi: Oliy nerv faoliyat (ONF) turlarining futbolchilar va yengil atletikachilarda yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi ko'rsatkichlariga ta'sirini aniqlash. Materiallar va usullar: tadqiqot 17-20 yoshdagi 142 erkak sportchida o'tkazil...
	Kalit so'zlar: oliy nerv faoliyati, yurak urish tezligining o'zgaruvchanligi, futbolchilar, yengil atletikachilar, moslashish, jismoniy faollik, avtonom regulyatsiya, sport fiziologiyasi.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 16-08-039.11
	Нарзуллаев Н.У. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Сафаров С.С. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Narzullaev N.U. https://orcid.org/0000-0002-9130-5568
	Safarov S.S. https://orcid.org/0009-0006-6752-2753
	Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, Ozbekiston, Buxoro sh. Gijduvon kochasi, 23 e-mail: info@bsmi.uz

	Рис.№1. Распределение больных по группам
	Таблица №1. Частота встречаемости неврологических синдромов у больных с СД-1.
	Рис. №2. Показатели когнитивного статуса
	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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