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MHAPOJOHTUTHHUHI FOPAK-KOH TOMUP KACAJIJVINKJIAPA BUJIAH BOFJINKJINTU

Xamuoosa I' K. https://orcid.org/0009-0007-7974-4000 E-mail: gulixamidova@bsmi.uz

A6y Amu u6n CuHo HoMHAaru Byxopo gaBiat THOOUET HHCTHTYTH, Y36ekucTan, byxopo ., FikayBonuit
K., 23. Ten: (+99895) 911-00-50; e-mail: info@bsmi.uz

v Pestome

Cmomamonozuk Kacaiiukiap opacuoa napoooHm MmMyKUMAnapu AAIUSAAHUW KACANIUKIAPU KeHZ
mapkancan  Kacaiiukaapoaw — oupu  cugpamuda yHu  Oasonawi, npoQuUIAKMUKA  YCYNIAPUHU
MAKOMUNTQUWIMUPUWL XAMOH 0013aPONUUHU [IKOm2an Imac. Kaxon coznuknu caknaw mauikuiomu
MavaymMomnapuea Kypa ep wapu axoaucu ypmacuoa RapoOOHm ANUSNAHUW  KACATIUKIADUHUNZ
Kypcamkuuu unzapuzuoex 90% oan opmuk; oapasicada Koamoxoa.

Makonada 10pak Kon momup Kacaniiuzuza 32a 6emopnapoa CypyHKanu 2eHepaiiamzan napoOoHRMumHUNZ
Keuuwiununz  yzuea xocaueu 0Oaén  Kuaumnzan. TadKukomuunz maxcaou: 10paK-KOH — HOMUD
KAcaniuknapumaedcyd oemopaapoa Keuaémean napoOOHMUMHU KOMRIAEKC 0a60.1aui éa npoguiakmuka
camapaoopauuny owmupuoan ubopam.

Kanum cysznap: napodonmum, 10paK KOH MmOomMup Kacaainukiapu, apmepuan Zunepmen3us, napooonman
UHOeKC.

CBA3b ITAPOJOHTUTA C CEPAEYHO-COCYJIUCTBIMU 3ABOJIEBAHUAMU

Xamuoosa I' K. https://orcid.org/0009-0007-7974-4000 E-mail: gulixamidova@bsmi.uz

Byxapckwii rocyaapCTBeHHBIN METUIIMHCKAN HHCTUTYT nMeHn A0y Anu nbH CuHa, Y30ekucraH, r. byxapa,
yi. l'mxnyBanuckas, 23. Ten: (+99895) 911-00-50; e-mail: info@bsmi.uz

v' Pe3tome

Cpeou cmomamonozuueckux 3a0071€6aHUll GOCHATUMENbHbBIE 3A00N1€6AHUA MKAHEl NApPOOOHmMA
AGNAIOMCA 0OHUM U3 PACHPOCMPAHEHHBIX 3A001€6AHUIL, COGEPULEHCMBOBAHUE NPODUIAKMUYECKUX MEMOO08
e20 nevyeHus 00 cux nop He ympamuno ceoeii akmyanvhocmu. Ilo oannvim Bcemupnoii opzanuzayuu
30pagooxXpamnenus, NOKA3amenb 60CHAIUMETbHBIX 3A0071€6AHUL NADOOOHMA CPeOU HACENEHUS 3eMHO20 Wapa,
Kak u npexcoe, ocmaemcsa Ha ypoeue oonee 90%.

B cmamove onucamvl 0codeHHOCHMU MeEYEHUA XPOHUYECKO20 2e€HEPANU308AHHO20 NAPOOOHMUMA Y
nayuenmoe c¢ cepoeuno-cocyoucmuvimu 3adoneeanuamu. lLlenvio uccnedosanus aensemca: cepoeUHO-
cocyoucmole 3a001€6anusl, KOMopoe 3aKaAI0UAemcsa 6 KOMNAEKCHOM Jle4eHUNU RapoOOHmMuma y KpPyRnHbIX
nayuenmos u nogvluieHuu Ipekmugnocmu npoduiakmuxu.

Knroueevie cnosa: napooonmum, cepoeuHo-cocyoucmesle 3a0071€6aHUs, APMEPUATIbHAA UNEPMEH3Us,
napoooHmanbHulil UHOEKC.

THE RELATIONSHIP OF PERIODONTITIS WITH CARDIOVASCULAR DISEASES

Khamidova G.K https://orcid.org/0009-0007-7974-4000 E-mail: gulixamidova@bsmi.uz

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,st. Gijduvaniy 23. Tel:
(+99895) 911-00-50; e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

Among dental diseases, inflammatory periodontal tissue diseases are one of the most common diseases, and
the improvement of preventive methods of its treatment has not lost its relevance so far. According to the World
Health Organization, the rate of inflammatory periodontal diseases among the world’s population remains at
more than 90%.

The article describes the features of the course of chronic generalized periodontitis in patients with
cardiovascular diseases. The aim of the study is: cardiovascular diseases, which consists in the complex
treatment of periodontitis in large patients and improving the effectiveness of prevention.

Key words: periodontitis, cardiovascular diseases, arterial hypertension, periodontal index.
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Joazapoauru
TOMAaTOJIOTHK KacaUIMKJIap Opacuia HapoIOHT TYKUMalapu sUUIMFIAHMII KacaJUIMKJIAPH KEHT
C TapKajiraH KacaUIMKIapiaH Oupu cudaruiga yHH JaBojaml, NpoQMIaKTHKAa YyCyJUIApUHU
TAaKOMWTAIITHPUII XaMOH JION3apONUIMHU HYKOTraH sMac. JKaxoH COFJIMKHU CakJiall TallKWJIOTH
MabIyMOTJIapUra Kypa ep LIapy axoJUCH YpTacuaa MapOAOHT SUUIMFJIAHHMII KaCaIHKJIAPUHUHT
Kypcatkuuu wirapuruaek 90% maaH opTHK gapaxaaa Koamoraa [1,4].

Maskyp MyaMMOHHHT J0JI3apOIUTH KaCAJUIMKHUHT KEHT TapKaJlraHiurd OuiiaH OOFNHK, Oy axomnu
XxaéT JapaXaCHHUHT HOTYPFYHJIMTH, SKOJOTHUSHHHT EMOHJIANIYBH, OpPraHU3M TypJiH OHOTOILIApH
BaKWUIAPMHUHT KEHI' Ba HA30paTCHU3 KYJUIAHWIAAWIAH aHTUOAKTEepuasl Ipernapariapra TypFyHIIUIH,
OPraHU3MHMHI yMyMHH PpE3UCTEHTIUIW TyWUIuu OuinaH Oofnmuk. byHnman Tamkapu axonuna
OJITMHTHJICK, OFHM3 OYIIUTMFU T’MTHEHACHHUHT KOHUKAPCU3 X0JIaTH Ky y4paiiau [5,8].

Vrran 103 iinmkauEr 70-Huiapuia, SKMH KYHIaprada CypyHKaIH TeHepaylIallras MapoIoHTUT
STUMOJIOTUACHHUHTI KOHLENIMACH KacaJUIMK PUBOXJIAHMIIMHUHI acocuii caba®d oMmIn Kapail
OakTepusayapyd Ba OPraHM3MHHUHI YJIapra aHbaHaBHW SUUTMFIAHUINM OWIaH XaBoO peakuusicura
acocnanras [2,3,7].

MabiyMKH, CypyHKaidl TeHepajulaliraH MapofOHTHT, oaarna, 35 €mgan cyHT OoILIaHagH, IIy
Ounan Oupra, WITapH, KYMUWINK OJUMIApHUHT (GUKPUYA, KACAJUTUKHUHT “UINTa TYIIUIIN Ba KSUHII
XapakTepua OCMOpHHHI THIHEHA Japakacdk MYXMM poJl VyiHaraH. ByryH “Tum kapalimHUHT
MUKpoopraHm3miapyn” “OuornéHka” TepMUHU OwiaH anMamrTupwirad. buomnménka Oy ¥3apo
MyHOcabaTiap XOCWJ KWIMII, axOOpoT ajMalluil Ba KyJATHBAaLMsIAA YJIApPHUHI 03yKa coXalapuia
HaMOE€H OYyIMaiimuran xoccajgapra dSra TypJid MHKPOOPTaHU3MIIAPHUHT YIOIITaH XaMKaMHSTH
xuco0aanaam [2,6].

by ¥3 nHaBOaTHIa, KacaJUIMKHUHI PUBOXJIAHHMII Ba KEUHII MEXaHM3MUHHM YPraHUII y4yH KaTop
MacajajJapHU O4UK KOJIAUPAIU.

CypyHKajy TeHepaJlaliraH MapoJAOHTUTHHHT MAaTOTeHEe3M MYpakka®d WMMYH-sULTHFIaHUII
KacKaJWHU ¥3 NUUTa olaay, y OnomiéHka 0akTepusiiapy OMiaH r03ara YMKaIu, KaCaIMKKa MOMHIITUK
€KM YHUHT PHMBOXJIAHHUII 3XTHUMOJM 3ra OPraHU3MHUHI peakuuscu OWilaH aHMKJIaHaaAu. XyCycaH,
SJUTMFIIAHUII PEAKIUACUHUHT KaTTAJIMTA Ba UMMYH TU3UMHHHT nuddepeHnnan QaommanryBu Ouman
TaBcu(hIaHaTH.

XO03Upru BakTAa CypyHKalIM TeHepaUlallilaH HapOJOHTHUTHUHI JAacTJIAOKM XOJaTH aHadpoO
MUKpOQIIopa MaBKy/UIMTH XUCOOJaHTaH, UMMYHSUUIMFJIAQHHUII JECTPYKTUB XapaKTeplard KacallIuK
cudaruaa kypub unkwiagu. Ilarorennap Ba yJapHUHT BHPYJIEHT OMWIIapH H(ONAIAHTAH KIMHHUK
KYPHHHMIIITA 3ra CypyHKAIM SUUTHFIaHUIUIApHA pUBOXKIanTHpaau [3,8].

TaaKUKOTHUHI MaKCcagu: IOpak-KOH TOMHP KacaUIMKIApUMaBXKyJ Oemopiapaa Keya€rraH
MapOJIOHTUTHN KOMIUIEKC JIaBOJIAIl Ba MPOPHUIAKTHKA cCaMapaJopJIMTUHU OIUPUIIIaH HOOpaT.

MarepuaJ Ba ycyJuiap

Knuank Tagkukotiaap Byxopo BWIOST Ky TapMOKIH THOOMET MapkasW IMOJMKIMHUKACHTA
MypO’KaaT KWJITaH MapoAOHT TYKUMalapuia sUDTHFIaHAIIN MaBxya 35 €mgan 64 émrada 6ynran 120
Hadap 6emopnapna (68 HadapuHU 3pKakIap Ba 52 HadapuHU aénap)yTKazuiIu.

TankukoT oObEeKTHIArH OeMopiapja KIWHUK Ky3aTyBjap OJM0 OOpWIIIM Ba TaxXJIMJ KWIWHJIH,
xkymnagan acocuid Typyx (Al) Hu 80 Hadapropak-KOH TOMHp KacaTMKJIapH OwiaH Oupramukaa
KedaéTraH napoJOHT TYKUMallapuaa sUUIMFIaHUIIN MaBxya, Takkocaam rypyxuan40 nagap (TT) ropax
WIIEMHUK KacaJUINTH MaBXKyZ OynMaran, JEKWH TapOJAOHTHUTHUHT TYpiH [Aapaxkaiapu OwiaH
KacajulaHraHOemMopiap Tamkuia KWian. TagkukoT xKapaéHu/ia Iopak UIIeMUK KacaJUTHTH (MTOCTUH(GAPKT
KapIMOCKJIEpO3, THUIEPTOHHS Ba TYPFYH CTCHOKapAus) MaBxKysa Oemopiapla CTOMAaTOJOTHK XOJaT
OaxonaHau, yaap Ky3aTyB I'YpYXHMHH TAIKui 3TAW. KIIMHUK Ky3aTyBiap oFu3 OYLIUIMFU CTOMAaTOJIOTHK
KYPYBH XaMmjia THTHEHACHHU Oaxouianiiad oonutanu. TaakukoT 1aBoMuia OeMopiiapaa oru3 Oy IuiuEu
[IaXCHU{ TWUTHEHA KOWAAIapH TYIUK TYLWIYHTUPWIIH, OFW3 OYIUIMFU Majakajlid TUTUeHAcH
TabMUHJIAHIW, TApKUOWIA MPOMOINC MaBXyA THII MacTajapy KYJUTaHWINO, OFU3 OYIUTUFU IMIaxcui
TUTUEeHACH 0Ju0 OOpriHIIK HazopaT KWnHIU. OFUp Japakand MapoJOHTUT Ky3aTHITaH OeMopiapra
TUTHEHa XOJAaTHHH MEbEPIAIITHPUIN OYiirua TaBcusuiap OSpWIIIM Ba >KappPOXJIMK CTOMATOJOTHSICH
OynuMura Mypo)kaaT KWJIMILI TaBCHsI STHIIIH.

N
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Haru:xasap Ba Taxyimiiap

Tunmapan KaTTHK TYKAMaJTapuHUHT XOJAaTHHM Oaxojamiga THIUIAp KAapHECH, THUIUIAPHHHT
HOKap1o3 MUKACTIIAHUIIN MaBXyumry anuknanay, KI1O uaxexcn xucobmanm.

KIIO uHIeKkcHHHMHT KUIMaTH XaM TakKOciaml TYpyXuaa, XaM acocHil TypyxJa Kaphec Ba YHUHT
acopatiiapu OuiaH IOKOPH KacalulaHUIIHU TaBcuduramm oenrmnanan. [lynmait kummo, acocuii rypyxaa
KIIO xuitmatz 16,91+1,2 ra TeHr Oymam, TakKoCHall TypyxXyjaa 3ca OIyYHTa YXIIam KypcaTKAd
15,20+0,7 uau tamkun stau. Pakar O (onub TanutaHraH) KypcaTKW4d aHua (apK KUJIaId — acOCHH
rypyxaa yprada 6,21+0,4 Ba takkocnam rypyxuma 4,50+0,3 Hu Tamkun kwigu. Kapuec Owmnan
KacaJllaHTaH THIUIAD aHWKJIAHTAHIWTH acocwid Typyxma 2,30+0,3 Oynaranm xonma, TaKKOCIHAII
rypyxuna 2,10+0,4 mu xypcarmu. I1 (mmomba) kypcaTkuum Oyiimda TutoMOaiaHTaH THUILIAP COHHU
Ypranuiran rypyxJjap ypracuna cesunapiu ¢papk aHMKIaHMaau Ba acocuil rypyx Oemopiapu yprada
8,40%1,5 ta Tum mmomOamanran Oyica, Takkocmam rypyxuaa 8,60+1,1 ta Thm mmomOanaHTaHIATH
AQHWKJIAH/N.

[TaponoHTAa SUHUFIAHKUII KaCATTMKIAPUHUHT TapKaJTaHJINTH TAKKOCIAI TYPYXH Ba aCOCHH TYpyX
OeMoprnapuga ce3wnapiau  ¢apkiap aHUKJIAHAW. HMKKala Typyxra Xam okan0 KWIMHTaH
OeMOopiIapmapofOHT TYKUMajlapuaa sUUIMEIaHum Kacayuidkiaapu 100% Xxonmatma aHUKJIAHAU.
TankukoTra sxan6 xkunuaran 120 nadap 6emopnapuunr 11 nadapuna (9,17%) cypyHkamu kaTapai
rudruBut, 16 Hadapunma (13,33%) enrwn mapaxanu napoioHTuT, 34 Hadapuma (28,33%) ypra
Japakaad MapoJOHTUT Ky3aTwiran Oyica, 59 wHadapuma (49,17%) orup napaxkaad MNapOJOHTUT
Ky3artuian. Typiau rypyxjiapaa napoJoHT TYKMMAacH KacaIUTMKIAPH YUpAIlN YPpraHWIraHaa CypyHKaIHn
KaTapaJl TUHTUBUTHUHT ydpamu acocudt rypyxuunr 4 nadap (5,00%) Oemopunma, Takkocmail
rypyxunusr 7 Hadap (17,5%) 6emopuna ky3zatunau. EHrun gapaxkany napoJOHTUT TapKaldTaHINTUAA
XaM CypyHKaJIM KaTapaj THHTMBUTHUHT TYpyXJap ypracuaa Gpapk KypcaTKHaIapura YXIant TeHIeHIHS
ky3atwiau. bynma acocuit rypyxauHr 5 (6,25%) Hadapupa, takkociam rypyxuHuHr 11 (27,5%)
Hadapuga CHTWI MApOJOHTUT Yydpamu OenrwiaHgd. [lapoloHT TYKUMallapuard sULTHFIAHUII
Japaxxacu opTHO OopraH capu TypyxXJapaaru Qapkiap acocHil TypyXJard MOpak-KOH TOMHP
KacaJUTMKIIapu MaBxyJ Oemopnapna orupnammb O6opau. ByHnma ypra ofup napaxkanw mapogOHTUT
acocuii rypyxnaa 24 (30,0%) nadap 6ynranu xonma, Takkocnam rypyxuaa 10 (25%) nadap 6emopaa
AQHMKJIAHAW. AMMO acOCHH TypyXJa MapOJOHTHTHHHI OFHP KEUHIIN KYNPOK AHWUKJIAHAM: aKCapHUsT
xojatiapaa 6emopnap — 47 Hadap (58,6%), Takkocnaw rypyxuzaa sca — 12 nadap (30%) 6emop orup
Japa)kajay apoJOHTHTIAAH a3usT YekaéTrammmru oeirmnanan (3.4-xaasan).

[TapomoHT TYKMManapuaa SUNTMFIAHUII KaCAJUTMKIAPUHUHT TapKaITaHIMTH Oylrya MabIyMOTiIap
1-xanBanga OepuiTaH.

1-skanBaJ.
TaagKMKOT TrypyxJapuaa NapoJOHT TYKUMAJApPUAA SULUTHFJIAHUII KAaCAJUIMKJIAPUHUHT
TapPKAJTAHJIUTH
Tamxuc CypyHkanu Enrun Vpra Orup Hant
KaTapal JlapakaJin Jlapaxkanu Jlapa)kanu u P
I'ypyx THHTUBUT MMapOJJOHTHT MMapOJOHTUT MMAPOJIOHTHT
4 5 24 47 80
Acocuii rypyx M( 100, |
(n=80) %) 5,00 6,25 30,00 58,75 00 o
m 2,44 2,71 5,12 5,50 0,00 | &
P 2= 61,300, p = 0,000 < S
abs 7 11 10 12 0 |5 oS
Takkocnanmr M( 100, | %
rypyxu (n=40) | %) 17,50 27,50 25,00 30,00 00
m 6,01 7,06 6,85 7,25 0,00
P ¥2 = 1,400; p = 0,706
abs 11 16 34 59 120
Kamu (%I)( 9,17 13,33 28,33 49,17 01000’
m 2,63 3,10 4,11 4,56 0,00
P ¥2=47,133;p = 0,000
H3ox: P - Takkocal rypyxura HucOaTaH HIMOHWIMIMK (apKu
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Kentupunran skamBan MabIyMOTIapuiaH acocud TypyX Oemopiapuaa IOpak-KOH TOMHP
KaCaUTMKIIApPW HETHU3WJa TMapOJOHTHTHUHI YpTa OFHP Ba OFUpP JapaKallapUHHHT KYI ydparid
AHUKJIAH]IH.

[MapogoHTa) MHAEKCIAP ACOCHI TypyXaaru OEMOPIaApHUHT MaPOJOHTHIA SULTUFIIAHUII KapaSHIapu
KyTpoK udomamaHraHumaH napak Oepamu. Acocuit rypyxma PMA wHAEKCHHHT ypTada KHWMaTH
62,12+1,43% (takkocmam rypyxuaa - 36,06+0,98), Pyccen OViindya mnapomoHTan WHICKCH —
P1=4,94+0,13 (takkocnam rypyxuna - 1,33+0,05). Ky3arys rypyxuna PBI koH keTuin wuHAeKcH,
TaKKOCJIaIll TypyXHra Kaparasja Jespiid y4 MapTa okopu (Moc paBumiia 2,99 Ba 1,59), 6upox acocwuiipa
TakKociam rypyxuaaru oemopnapaa OHI-S rurunena nHIeKCHHUHT ypTada KuiiMatiapu opacuaa papk
anuKIaaMany: 2,44 sa 2,25(Z=0,968)(2-xansan).

2-3KaaBal.
TagKuKOT rypyxJapuia rurueHuK Ba NapoJoHTAJI HHAEKCIap TAXJIWIN
[TapomonTan nHAEKCTAPHUHAT KuiMatiapu (M+m)
Iurvena Ba Acocn_ﬁ TYPyX TaKKocniun rypyxu | Kommoroposa-CMmupHoBa
(n=80) (n=40) HMKKYM OMIJLTH TaXJIVIH
MapoOHTAI
HHJEKCTIap Z
M m M m Kommoroposa- P
CmupHOBa

PMA 62,12 1,43 36,06 0,98 4,454 0,000
Pl (Russel) 4,94 0,13 1,33 0,05 5,099 0,000
PBI (Muhlemann- | 599 | 00g | 150 | 0,06 4,325 0,000
Cowell)
OHI-S (TN) 2,44 0,06 2,25 0,07 0,968 0,306

HM3ox: P - Takkocnam rypyxura HucOataH HIIOHWIMIHK hapKu

CypyHKa yMyMH# TapOJOHTHT F03ara KEJIMIIUHUHT acoCHii XaB() OMUIM XHUCOOJaHraH OFU3
OYIUINFMHA TUTHEHWK TapBapuWIILIall Japakacuaa CTAaTHCTUK WIIOHWIN (apK, acocuid Typyx
Oemoplapua OFUp Aapakain NapogoHTHUT 58,67% XonaTaa, TaKkocuan rypyxuza 3ca — 30% xomnaria
AQHUKJIAHTAHJINTH aifHaH [OpaK WIIEMUK KACAIUIMTUHUHT DJXTUMOJIMA TAbCHUPUIAH DKAHJIUTH
aHIJIAIIMIagu.

XyJocaaap

1. IOpak-KOH TOMHUpP Kaca/UIMKJIapy MaBxyJ OeMopiapja MapOJOHTHUHT SULTUFJIQHHII
kacaumkiaapu 100% xomatma ydpamm, OyHAa OFMp Japaxanu nHapofoHTHan 58,67% OGemop,
TaKKocjall Typyxu Oemopiapu opacuaa 3ca daxar 37,14% Oemopinap asusar yekaau. 100% xomnatnma
TEeKIIMPWITaH OeMopiiap OFU3 OVIUIMFHUIA TUTHEHA XOJAaTUHH KUIAuW Ty3atumra MyxTtox.KIT1O
WHIEKCUHUHT KUMMaTH XaM TaKKOCJIAII TYPYXUa, XaM Ky3aTyB I'ypyXua Kapuec Ba yHUHT acopaTiapu
OuiaH IOKOpH KacaJlaHuI OunaH TaBcuduanumu Oenrunangu. bynna kysarys rypyxuna KITY 16,91
ra, Takkocmam rypyxuma 15,2 ra tenr. O (om0 TamuiaHTaH) KypcaTKudaa Typyxjapapo Ghapk
Ky3aTHIHO — Ky3aTyB rypyxuaa y 6,21 ra, takkocnam rypyxuaa 4,50 ra Tenr 0yanu.

2. ITapomoHT TYKMMacH KacalIMKJIApW >KMHC Oyiinda TUrueHa WHIEKCIAPUHUHT KUIMaTHra,
IOpak-KOH TOMHpP KacCaJUTMKJIapy MaBXy/UINTHUTa Kaparanjaa KyImpoK TabCHUpP KYpPCATHINN aHUKIIAH[IH.
Bbynna 1opak-KOH TOMHUpP KacalIMKIApH Ba JKHHCHUHT YUFYHJIHMKAArd TabCUPH aHUKIaHManu.Twuin
nactacuzad (QOHAATaHUIIHUHT MapOAOHTaJd Ba TUTMEHAa WHAEKCIApHHU JAWHAMHKACUTA TabCUPU
CTaTHCTUK WINOHWIM OYIAu: TWTHeHa Ba NAapOJOHTA] WHAEKCIAPHUHT CTATUCTHK HWIIOHWIN
JUHaMHKacH [-rypyx Oemopiiapuaa Kaij STHIIW, TUTHMEHA WHACKCIApH KUMMAaTura Ofu3 OYILIMFU
TUTMEHMK MapBapUIIMHHU YPraTHII Ba anipoOKCUMall TMTHEeHA BOCHTATAPUHHU TaHJAII XKOOMH TabCcHp
KHJIITH.
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	УДК 616.131-006.04-091
	СУРУНКАЛИ РАВИШДА ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИК ИСТЕЪМОЛ ҚИЛГАН КАЛАМУШЛАР 12 БАРМОҚЛИ ИЧАК ДЕВОРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ИММУНОГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ РАЗВИВАЮЩИХСЯ НА СТЕНКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ У КРЫСЬ, СВЯЗАННЫЕ С ХРОНИЧЕСКИМ УПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: 13TUIlyasovA@mail.ruU13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: 13TUAytimovaG@mail.ruU13T
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: 13TUinfo@tma.uzU13T
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39  Тел: +998(55) 500-00-43 Email: 13TUinfo@niuedu.uzU13T
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан,  Хорезмская область, город  Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail:  13TUinfo@urgfiltma.uzU13T
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 2019;16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan., John A Caldwell., Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016; 294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.08.2024, Accepted: 02.09.2024, Published: 10.09.2024
	ЭНЕРГЕТИК ИЧИМЛИКЛАР ТАЪСИРИДА РИВОЖЛАНУВЧИ ЎН ИККИ БАРМОҚЛИ ИЧАК ТЎҚИМА ТУЗИЛМАЛАРИДАГИ МОРФОЛОГИК ЎЗГАРИШЛАРНИ ГИСТОКИМЁВИЙ ТАҲЛИЛИ
	P1PБабажанов Т.Ж. 13TUhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U13T
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P 3PАвезов А.У. 13TUhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U13T
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТошкент тиббиёт академияси. Ўзбекистон, 100109, Тошкент, Олмазор тумани, Фароби кўчаси 2, тел: +99878 1507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	ГИСТОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ МОРФОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ В ТКАНЕВЫХ СТРУКТУРАХ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
	P1PБабажанов Т.Ж. Uhttps://orcid.org/0009-0008-0011-8750U
	P2PИлёсов А.С. Email: UIlyasovA@mail.ruU
	P3PАвезов А.У. Uhttps://orcid.org/0009-0000-2413-8379U
	P3PАйтимова Г.Ю.P PEmail: UAytimovaG@mail.ruU
	P1PТашкентская Медицинская Академия (ТМА) Узбекистан, 100109, Ташкент, Алмазарский район, ул. Фароби 2, тел: +998781507825, E-mail: Uinfo@tma.uzU
	P2PНаваинский инновационный университет Узбекистан, Навоийская область, Город: Кармана, ул. Ташкентская, 39 Тел: +998(55) 500-00-43 Email: Uinfo@niuedu.uzU
	P3PУргенчский филиал Ташкентской медицинской академии Узбекистан, Хорезмская область, город Ургенч, улица Ал-Хорезми №28 Тел: +998(62)224-84-84 E-mail: Uinfo@urgfiltma.uzU
	4. Зелепухина Л.П. Влияние энергетических напитков на организм человека. Библиографическая ссылка на статью: //Современные научные исследования и инновации. 2012;2.
	12. Oh S.S., Ju Y.J., Park E.C., Jang S.I., 2019. Alcohol mixed with energy drinks (AmED) and negative alcohol-related consequences among south Korean college students. //Int. J. Environ. Res. Public Health 16.
	14. Seifert S.M., Schaechter J.L., Hershorin E.R., Lipshultz S.E. Health effects of energy drinks on children, adolescents, and young adults. //Pediatrics. 2011;127(3):511-528.
	15. Tom M McLellan, John A Caldwell, Harris R Lieberman. A review of caffeine's effects on cognitive, physical and occupational performance. 2016;294-312.
	16. Victor L Fulgoni 3rd, Debra R Keast, Harris R Lieberman. Trends in intake and sources of caffeine in the diets of US adults: 2001-2010. //Affiliations expand. 2015 May;101(5):1081-7.
	Received: 20.09.2024, Accepted: 02.10.2024, Published: 10.10.2024
	УДК 613.2.614.31:633
	IntroductionO
	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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