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IF'EMOCTA3 TU3UMU Y3I'APUILIVIAPUHUHI HPEB}(JIAMHCI/I?I ACOPATJIAPUHU
PUBOXJIAHUIIINIATHA YPHU
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v’ Pestome

Makonada xomunaoopnuk oOaspuda 2emocmas MmuzumMuoa oOynaouzaw  yzzapuuiiap,
RPEIKNAMNCUAHURZ OUPIIUK 0aPANCACUSA KYPA 2eEMOCA3 MUZUMU Y32apuui XyCyCUAmMAapu éa
YHUHZ cababnapunune wapxnapu Keamupunzcau. Ilpeaxnamncunda zemocmas musumuoa 4ykyp éa
MYPAKKaob y3zapuuinap, KoazyiayuoH KACKAOHUHZ AKMUGTAHUIMU 64 AHIMUKOAZYIAHM MUUMHUHZ
yapuawiu Kysamuaaou, 0y 3ca, y3 HAGOAMUOA NAAUEHMA EMUWIMOGUUIAUZU 84 XOMUIAHUHZ
ycuwioan yezapananuuiuza cabaod oynaou.

Kanum cyznap: npesxnamncusn, zunepmensus, zemocmas, D-oumep

POJIb U3BMEHEHHI CUCTEMBI TEMOCTA3A B PASBUTHHM OCJIO)KHEHUI
HPESKJIIAMIICUA

Aouzosa Capsunos Puzokynosua https://orcid.org/0000-0001-9841-9819

Byxapckuii rocyiapcTBEHHBI METUIIMHCKUI HHCTUTYT MeHH A0y A nOH CuHbl, Y30eKHCTaH,
r. Byxapa, yin. A. HaBown. 1 Tex: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

B cmampve npedocmaenen 0030p usmenenuii ¢ cucmeme 2emMocmasa 60 6pems OepemenHocmu,
0COOEHHOCIU U3IMEHEHUIl 6 cucmeme 2eMOCHma3d 6 3A8UCUMOCIU Om CHENEeHU mAMNCceCmu
npexknamncuu u ux npuuun. Ilpu npesknamncuu HadaI00aomces 2nyHoKue u C10HcHble USMEHEHUA
6 cucmeme 2eMoCmaza, AKMUEAYUA KOAZYIAYUOHHO20 KACKAOA U UCHIOWeHILe GHMUKOAZYIAHMHOT
cucmemul, Umo, 6 c6010 04epedsb, NPUGOOUM K NIAUECHMAPHOI HEOOCMAMOUHOCIU U 0ZPAHUYEHULIO
pocma naooa.

Knrwouesvie cnosa: npeaknamncus, zunepmensus, zemocmas, D-oumep

THE ROLE OF CHANGES IN THE HEMOSTASIS SYSTEM IN THE DEVELOPMENT
OF COMPLICATIONS OF PREECLAMPSIA

Adizova Sarvinoz Rizokulovna https://orcid.org/0000-0001-9841-9819

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1
Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v" Resume
The article provides an overview of changes in the hemostasis system during pregnancy, features

of changes in the hemostasis system depending on the severity of preeclampsia, and their causes. In
preeclampsia, profound and complex changes in the hemostasis system, activation of the coagulation
cascade, and fatigue of the anticoagulant system are observed, which, in turn, leads to placental
insufficiency and fetal growth restriction.
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Joazapoauru

eMocTas - 0y (U3MONOTHK MYBO3aHAT TH3UMH OYnuO, yHHHT Basudacu, OUp TOMOHIAH

LIMKACTJIAHTAH JKOWJaH KOH KETUIINHY TYXTATUINTa, MKKWHYM TOMOH/aH, KOH OKUMH/1a KOHHUHT
CYIOK XOJIaTHHHM cakjamra Kapatuirad [34]. Kon ToMupnapu SHIOTENUSICH JOUMHN paBUILAA KOHHU
CYIOK XOJaTAa cakjialra Xu3MaT KWIaJuraH aHTUKOAryJsSHT 03aHd TabMHUHJIAWOW, aMMO arap
SHIOTENNH MIMKACTIIAHTaH OyJica, Cy0IHI0TeraI MAaTPUIIAHIUHT TAPKUOUH KUCMIIApH KOH OWJIaH aloKa
KuJiaau Ba Oy TapKuOUi KUCMITAPHUHT 0ab3UIIapu aCOCaH TPOMOOIUTIap Ba PUOpHHIaH HOOpaT JaxTa
XocuJ1 Oyuin sxkapaéHunu (paosamrupaau. Yoy xapaéH Ha30paTh acCOCHIa, XKapOoXaTAaH KeHuH Oup
Heuya COHMS nuuja (aosulaliay Ba KapoXaTJIaHTaH TOMUP 3HAOTEIUICH JOKaIu3auusl KUIMHAU [7;
16; 22].

OU3HONOTUK XOMUIAIOPINKHUHT PHUBOXKIIAHUIIN TPOKOATYJSIHTIAD TAapKUOMHUHT YCHUINM Ba
(UOPUHOMUTHK THU3UM OMIUUIAPUHUHT (paoiumuru macaiumm OwinaH Oupra kedaaw. TyFpyK BakThia
¢ubpuHOTeH, MPOTPOMOUH, MPOKOHBEPTHH, XareMaH OMIJIMHUHT MHUKJIOPH MKKH OapaBap Kymasiu.
XOMHIaJOPIUKHUHAT OOIMIMAAa MPOTPOMOMH MHKIOPH CE3WJIapiH y3rapuuuiapra ayd KelIMauu.
XOMHJIaJOPIUKHUHT YYHHYA TPUMECTPUHHUHT oxupuia npoTpoMOuH BakTHHUHT (IIB) y3aiinmm
Ky3aTwiagu, Oy TpPOMOWH aBIIOAWHWHT KYMAaWWIIM Ba KOH WBHUIIWHUHT TaIIKH WYJIHHAHT
(aoyuTaUIIMHN KypcaTtagd. YOy kapaH XOMUIAJOPIMKHUHT YCUIIM OWJIaH acTa-CeKHH OIInO
0opaay, TYFpyK MaiTHIa I0KOpH 0YIHO KONIaau Ba TYFPYKIaH KEHUHTH JacTiabku Oup Heya KyH HInuaa
kamasin [8,17,25;].

[Tnanenta ¢GubpuHONMM3 (GAOIUTHHA WTHOWTOPIOBYM TYKUMa IUIA3MHHOTEH OMIUUIAPHUHT OO
MaHOauIup, YIApHUHT Japakacl alHHWKCa, XOMWIAJOPIMKHHHT YYHMHYH TPUMECTPHIA Ba TYFPYK
naiitiaa opraau [19,23,31;].

X OMMJIaJOPIMKHUHT OXUpHra Kesno, GuOPUHOMUTHK (PaO0JIIMKHUHT KECKUH MacaliIIy Ky3aTUIam,
aMMO IIyHTa Kapamai, XOMWIaJOPIUK PUBOXKIAHUIIM OwnaH (QUOPWHONM3HUHT acOCHH OMUIIM —
TUTa3MUHOT€H MUKAOPH omrafu. [11a3MUHOreH MUKIOPHHUHT OIIUIIY YHH (HaouTaliTUPYBYU OMHUILIAD
MUKIOPHUHHUHT NAacalHIIY HATWKacula to3ara kenaau. [1masMuHOreH akTHBaTOpIapHUHI CHHTE3U Ba
YUKAPWIUIIMHAHT MTacaluIy GUOPUHOIM3HUHT Cycaiiuiura oimb Keiau.

[1na3ma Ba puOpHUHOIN3 HHTHOUTOPIIAPH OMIIaH OOFIUK Y3rapHIuiap reMocTa3 TA3UMHUHHMHT 0OIIKa
KHCMJIapuaa coaup OynraH jxapaéHiapHu akc dttupanu. Acocuid maruoutopmap AT III, amwda-2-
aHTHIUIa3MuH, anbda-l-antutpuncus, nporenH C xucobnanaau. bapua uaruburopnap 2 €xku yHnaH
Ky QUOPWHOIM3 OMWUIAPUHU Ba KOMIUIEMEHT TH3UMHHHU OJOKjam KoOwnusTura sra OynraH
okcwmnapaup. AT Il sHr karra Qaommsarra sra. Xomunaaopiuk puBokiaHwmu Owran AT 1II
(baoTUSTHHUHT acTa-CeKHUH nacaiuim Ky3atuianu [4,12,18,26;].

OubprHOTreH Ba GUOPUHOTEH JAeTpaallisiCl MaxCyIOTIapy MAKIOPHHHUHT OIIHUIIN HHTPABACKYIIAP
UBHUII Kapa€HJIapUHM O KaJaJUIalluIIMHA - Kypcatagu. Kon 3appoOumarun  D-puMep MUKIOpH
XOMWJIQZAOPIMK MYyAJATH OLITaHU CallkH, TYFPYK MaiThaa omub O0paan Ba TyFpyKIaH KeitnH 3-4 KyH
nmasomua cakinananu [1,14,32,33].

[Mpesxmamncusaa(l13) remocTa3 TH3UMUHUHT (HAOJUIAIIMIIA TPOMOOTEMOPPArkK acopaTiap yuyH
npemopoua ¢oH xocwsn Kwiaad. ['emMoctasHUHr OyHAald Oy3WIMILM TYFPYK BakKTHAa KOH KETHII
xaB(QUHU omupagd. Xy[Id Iy Hapca KOaryJsiiMOH OMWIJIAPHUHT €THUIIMACIUIH OMJIaH Ky3aTHiialu
[2,5,11].

TpoMOO3HUHT PUBOMKIIAHHIINTA OJTMO KENAJUTaH TeMOCTa3 TH3UMUHHUHT (haoJUIallyBH KOH OKUMU/IA
KOHHMHI T€MOCTaTHK CAIOXMSTUHUHT YCHUII JapaKaCHHM aKc STTUPYBYM y3ura xoc Oesnruiap maimo
oYy Owuaan Oupra kenaau. TpomOonuTiaapHU (TpoMOOIUTIAP OMHIK 4, OETTa-TPOMOOTIIO0YIIHH)
Ba KOAryJIALMOH KacKaaHW (aoutaITHpUIl MapkEéprapu Mapxyna. KoarymsaiuoH kackal (aoyutiru
Mapképu  (IPOTPOMOMH MPOTEOJIM3 MaxCyJIOTH), TPOMOMH-aHTUTPOMOMH KOMIUIEKCH, (QuOpUH
MoHOMepH, (puOpuHonentun A Ba D-guMepHu ¥3 numra onamu. bupox, D-aumepnan Tamxapu
VIAPHUHT JIesApiau OapyacHHW aHWKJIANl, HATIKAIAPHU OJIMII y4yH Mypakkad xucoOnaHaau. D-
JUMEpJIapHU aHUKJIall IUTa3MUH OWIIaH ¥3apo OofnaHraH GUOPUHHHUHT JeTrpajalrsiCH MaxCyJ0TIapH-
Oy Oopana uctucHo. D nmumep TpoMOO3HM TalIXWCHAll yYyH KIMHUK amManuéraa ymoy MapKEpHU
0axoNalIHUHT axaMUsITH IOKOopH. byHaan Tamkapu, reMoctas (aoianryBUHHHT 6apda Mapkepiapra
aucbatan D quMep 9HT y30K yMmpra sra, Oy yJaapHu aHHKJIaIra iMKoH 0epaau[3,15,21].

Cornom opamnapaa D-mumep konueHTpauusick 500 vr OEVY (3xkBUBaNeHT OMPIMKIAPHUHT
¢ubOpuHOTeHIapn)/MI  JaH omMaiau. D-auMep KOHIEHTPAIMACHHHHT oMM GUOPUHOIHN3
¢aosmamyBunu Kypeatamu [6;24, 29;].
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X OMHJIaJOPJIIMKHUHT JacTia0Ku JaBpuaaH oouutad D-gumep mapaskacu acta-cekuH ycud Oopaam,
XOMWJIQZOPIMK acOpaTiy Keyaguras aéiiapaa D-auMepHuHT I0KOpH Japa)kac Ky3aTuiaanu. AHHUKca
MIPEIKIIAMIICHSI, TeCTAIIMOH AHa0eT Ba OyHpak KacaTMKIapy OMiiaH Oupra Kedaaurad XOMIJIaI0PIUKIa
D—aumep MUKAOpPH SKKOJN OMIMIIM Ky3aTHJaaaud. XOMWIAJAOPIMKHUHT HMKKHHYM TPUMECTPHUHHUHT
Oommaa, xoMuitanop aémapHuHr sspmuaan kymu 0,50 mr/n gan rokopu D mumep mMukmopura sra (€xu
sKkBHBaJeHT OupnukHUAT 1,0 pudprHOTEH) Ba yunHYHM TpuMecTpaa aémrapauar 90% maH xynporuma D
quMep Mukaopu >0,50 Mr/1 ra TeHr.

Xo3upru BakTAa THOOMI amabuérnapaa TpoM003 Ba TPOMOIMOOIMS PUBOXKIAHUII XaBhu OYnran
XoMmIaaop aéimnapaa D-auMep MUKIOPHHMHT derapacuHu (€Ku TpUMecTpra OYIMHraH derapajapHu)
aHUKJIANI YIyH TYFpUIAH-TYFPHU Jamuiuiap HykK. Yoy MyaMMOHH Xall KA y9yH KYTTad XOMUIa1op
aémiapaa D-numep MUKIOpHHY Ydain kepak 0ynaau [9; 27;29].

MabayMKu, XOMUIaJOPIUKHUHT aCOPaTH OYIraH NpesKIaMIICHs SHIOTEIUHHUHT TUCHYHKIUICH Ba
OHa OPraHM3MUHMHI KYI THU3UMIIM XKaBoOM OWiIaH Kedaau, HAaTWKala IUIALEHTAHUHT CypyHKaau
umemusicura cabab Oynanu. IlnaneHTap KOH aiIaHUIIHUHT OY3WJIMIIM aCOCHIA IOPaK-KOH TOMHD,
IOKyMITU-CENTHK, UMMYH, METaOOJTMK Ba TEHETHK OMHJUIAP, TeHEpaNU3alysIIaIllraH MUKPOAHTHONIATHS
éramu [28, 30;].

[MpesknaMncusga reMocTa3 TU3UMHJIA YyKYp Ba Mypakka0 y3rapuiniap, KoaryJasioH KacKaJHUHT
AKTUBIIAHUIIYM Ba aHTUKOATYJISIHT TU3MMHHHT Yapyalld Ky3aTwiaiad, Oy oca, ¥3 HaBOaThaa TUIaleHTa
STULIMOBYMJINTY Ba XOMWIAHHHT YCHINJIAH derapajaHummra cabad Oymamu. ['emocTas TU3MMHMHHU
Oaxonam yd9yH MaBXyJ "CKPUHHHT' TEeCTIapW KOH WBHII THU3UMHUJATU Y3TApPHUIUIAPHUHT TYIIHK
OaxoJraiira UMKOH OepMaiiii JeKuH Oy y3rapuiuiap oHa Ba XOMUJIA YUYH XUIIUN YIIUM acopaTiapu
PHBOKJIAHUIIIMHUHT acocuii cababuaup [3,10;].

TpomOuH BakTH Ba (UOPHHOTEH Mapa)kacl XOMIUIAIOPIUK MAWTHIA TECKAPH Y3rapyIlTra MOUMIIND.
VTKa3mwiran wiMuil TaJKUKOTIApAaH ITylap aHUKKH MPEdKIAMIICHS Ky3aTHIraH XOMHJIaZopiapaa
¢ubpunoren napaxacu 1D 6ynamaran Gemopriapra Kaparanaa nact OYJIraHiIurd aHUKJIaHIH, aKCHHYA,
coFrsioM XoMuimanop aémapra aucoaran [19 rypyxuna roxopu 6ymmu. Xo3upru kyHra kaaap 119 xyna
SKKOJI THUIlepKoaryssiius Xonatu cudaruna wszoxiananu. AKTB, I1B, ¢ubpusnoren, D aumep
MuKaopura kapabd [19 kysatunran xommnanop aémiapnaa HadakaT MPOKOAryISHTIAD JapakKacCHHUHT
optumy 6amkd GUOPUHOIUTHK Ba MPOKOATYIISIHT TH3UMIIApa MypakKkad y3rapummiap 103 OepUIInHA
AQHUKJIAIIUMHU3 MYMKUH. XOMIJIaJIOPIMKHUHT MyaJaTd opTuinn Ownan D-numep napakacu mouMMui
paBuma omaan ammo 13 Ounan orpuran Gemopnapaa D-IUMepHUHT MHUKIOp KYpCaTKUYM afHHKCa
1oKopu 6yamu [8; 20].

[Ipesknamncus 6uaH acopaTiaHraH XOMHJIAIOPJIMK JaBpHia TeMOCTa3 KOH TOMUP-TPOMOOLUTIAp
TU3UMHJIA SKKOJI Y3rapuiuiap aHUKJIaHAaIW, Oy MaTOJOTHK >KapaéHHUHT dpTa €KUM KEeUYKH OONUIaHMII
BaKTUra OOFJIMK Ba Ky TOMOHJIaMa peakiusiap Owiad taBcudnanaan. TpomOonuTiap GaosTuruiHAHT
OLLMILY, IPE3KJIAMIICHS Ky3aTHITaHa yJIapHUHT arperanus KOOWINATH MUKPOLMPKYJISALMOH KaHAJIHH,
Iy JKymJIaJaH OHa-IUIAlleHTa-XOMHJIa TH3MMUHHM TYCHO KYSAWraH WHTPABacKyisp arperariap
HIaKJUIaHATH.

KnuHuk KOH TecTHaa TpOMOOLMTIAp COHM OWJIaH TecKapu OOFMUK OYIraH TpOMOOLMTIApHUHT
ypradya XaxXMu KaOu TpoMOOLMTIAp WHAEKCIAPHMHUHI KyHaluimm Kysatwiagu. by ¥3 nHaBOatmnma
nepupepuk KOHAA TPOMOOLMTIAPDHM KaMalWIIM Ba CYSK WIMTHIA CHHTE3HHHT JIOMMUHN
¢aosnamysuaan ganonar oepaau [20;].

bynnan Tamkapu, BunneOpana OMWIMHUHT OPTHIIM aHUKJIaHAAHW, Oy SHAOTENHaNn JUCh)yHKIUSIHI
kypcatanu. [IpedkimaMIicusi Ky3aTWiraH XOMIIIQJOPJIApHUHT SHTH TYFHITaH YaKaloKJapja, [IyHTa
yXmam y3rapunuiap aHukiIaHaad. [Ipesknmamrcus maiThaa reMoctad  TH3UM - (PaoNMSATHIATH
Y3rapunuiap HadakaT KOHHUHT KOAaryJsiMMOH KOOWIHSTHHH OIIUILIY, OaKi GUOPHHOIN3 TH3SUMUHHHT
JUCYHKIHUACH Ba aHTUKOATYJISTHT TU3MMHHMHT 3anamumy Ounad TaBcuduiaHany, 0y Oup TOMOHIaH
yImdy XOJaTHUHT KydalHImra, OOKa TOMOHIaH XOMHIIA Ba SIHTH TYFHJITaH YaKaJOKHWHT axBOJIMHHU
émonnanryBura o6 kenaam [9,23;].

[Ipesknamiicusiia reMocTa3 TU3UMHUIA YyKyp Ba Mypakkad y3rapuuuiap Ky3aTHJIHILH, FeMOCTa3
TU3UMHHUHT KOAryJIsIIIHOH 3BCHOHH (DAaoJUIallyBH Ba aHTHKOATYJISIHT TU3UMHHHT 4Yapyaiiura oju0
kejaau Oy aca ¥3 HaBOaTWaa IUIaleHTap KOH ailflaHWIl EeTUIIMOBYWIMTH Ba XOMUJIAHHHT YCHIIJIAaH
yerapajaHUIlUra, MPEe3KIaMIICUsl Ba YHUHI acOpaTJIApDUHUHT OFHMpJIAIIyBUra Ba IOJHOPIaH
ETUIIIMOBYMIMTMHU PUBOXKIAHMIIIUTA cabad Oyaam.
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Xyioca

lynamait  xkunub, TpedKIaMIIcHs PHUBOXIAHWIIHIA KIMHHUK-TA00pOTOp Ba  (YHKIIMOHAI

TaIKUKOTIAp, OMOKMMEBHMH Ba SUNTUFIAHWIN, KOH WBUII TH3WMHIATH Y3rapuIUIapHH 0axoJIoBYH
MapkEpiapHu aHUKJIAIl, TPESKJIAMCHSHHHT KOH KETHIUIAp, CENTHK KacaJuMKIap OWilaH Y3BHA

OOFJIHKJINIH,

yjlapaaru aHTCHaTaJl Ba IE€pHUHATAJ MaTOJOrvsuiap PUBOXKIAHUIIHMHUHT y3BI/II>'I

OormuKIuTH, (heToIIaeHTap TH3UM/IATH Y3TapuIIUTaPHUHT TYIIHK YpraHWIMaraliura cadadmm, ymoy
MapKEpIapHU 3pTa aHMKJIANl, KAaCAJUIMKHUHI acOPaTJIApPUHU OJIMHU OJMII HCTUKOOIHMHU 0axoiad
Oepaau
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