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 Резюме 

Количество случаев патологической желтухи в настоящее время увеличивается во всем 

мире. В данной статье изложены результаты литературного обзора по исследованию 

последствий неонатальных желтух у детей. Установлено, наиболее тяжелым 

осложнением гипербилирубинемии неонатального периода является ДЦП, нарушение 

сенсорных функций 

Ключевые слова: гипербилирубинемия, ДЦП, гиперкинез, недоношенные, доношенные 

 

EARLY AND LATE EFFECTS OF NEONATAL JAUNDICE 
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 Resume 

The number of cases of pathologic jaundice is currently increasing worldwide, this article presents 

the results of a literature review on the study of the consequences of neonatal jaundice in children. 

It is established that the most severe complication of neonatal hyperbilirubinemia is cerebral palsy, 

impaired sensory functions 

Key words: hyperbilirubinemia, cerebral palsy, hyperkinesis, premature, preterm 

 

YANGI TUG'ILGAN SARIQLIKNING ERTA VA KECH TA'SIRI 
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 Rezyume 

Hozirgi vaqtda butun dunyoda patologik sariqlik holatlari ko'paymoqda. Ushbu maqolada 

bolalarda neonatal sariqlik oqibatlarini o'rganish bo'yicha adabiy sharh natijalari bayon etilgan. 

Neonatal giperbilirubinemiyaning eng og'ir asoratlari miya yarim palsi, hissiy funktsiyalarning 

buzilishi ekanligi aniqlandi 

Kalit so'zlar: giperbilirubinemiya, miya yarim palsi, giperkinez, erta tug'ilgan, to'liq muddatli 

 

Актуальность 

   огласно данным литературы, в периоде ранней неонатальной адаптации желтуха выявляется  

   у 50–60 % доношенных и у 70–90 % недоношенных детей. При желтухе любого генеза 

достаточно длительное время выявляют высокие концентрации непрямого билирубина в крови, 

а также сопутствующее им увеличение содержания прямого билирубина в сочетании с 

критическим уровнем печеночных ферментов.  

Цель исследования: Патологическая желтуха гораздо чаще регистрируется у недоношенных 

детей. Это обусловлено незрелостью печени, а также незрелостью других внутренних органов 

C
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ребенка. Содержание билирубина в крови увеличивается быстро, что вызывает отравление 

нервной системы у детей. Поэтому значительный уровень общего и свободного билирубина 

представляют опасность для ребенка в результате токсичного воздействия билирубина на 

головной мозг.  

На современном этапе педиатры и детские неврологи отмечают рост неонатальных желтух с 

затяжным течением. К патологическим критериям затяжной желтухи относят длительность 

свыше 14 дня жизни и повышение общего билирубина сыворотки крови (ОБС) выше 85 

мкмоль/л. 

Последствия гипербилирубинемии при неонатальной желтухе ученые изучают более века, но 

лучше всего описаны только два исхода: билирубиновая энцефалопатия и ядерная желтуха 

(керниктерус) у детей первого года жизни, трансформирующиеся в гиперкинетическую форму 

детского церебрального паралича (ДЦП). Доля данной формы в структуре ДЦП по данным 

российских ученых составляет 3,3%, в то время как в казахстанских публикациях в 2003, 2007гг. 

19,4% и 15,4% соответственно [10,3,2,8], тогда как в Норвегии гиперкинетическая форма ДЦП 

не была зафиксирована согласно национальному регистру 1986-1995гг.  

 

Материал и метод исследования 

По данным Жан Айкарди «...исходом неонатальной желтухи кроме классической тетрады 

Perlstein: хореоатетоз, надъядерная офтальмоплегия, 

сенсоневральная тугоухость, гипоплазия эмали; возможны остаточные когнитивные 

расстройства, двигательные нарушения разной степени тяжести инарушение поведения без 

предыдущей клиники энцефалопатии» [3]. 

В последнем руководстве Американской Академии Педиатрии (AAP) в 2004г. по ведению 

гипербилирубинемии новорожденных рекомендовано «…проводить сбор эпидемиологических 

данных для документирования заболеваемости другими побочными эффектами, связанными с 

гипербилирубинемией, так как не исключается развитие других осложнений, кроме известных: 

билирубиновой энцефалопатии и ядерной желтухи». Narasimhappa M. Gundur с соавторами 

выделяют предикторы риска развития затяжной желтухи: недоношенность (48%), маловесность 

при рождении (40%), мужской пол (72%), затяжную желтуху у старших детей в семье (15%).     

     Исследователи подчеркивают роль трех основных предикторов риска развития: случаи 

затяжной желтухи у старших детей в семье, применение окситоцина в родах, дефицит Г6ФД.   

     По их данным продолжительность затяжной желтухи в среднем 5 недель, дата первого 

обращения 24 день жизни новорожденного, а у 85% затяжная желтуха разрешается к 8 неделям 

жизни [2]. Поскольку авторы основной причиной развития затяжной желтухи выделяют желтуху 

грудного вскармливания, не требующую лечения, то возникает вопрос о целесообразности 

проведения лабораторной и инструментальной диагностики у новорожденных. 

Российской Федерации, по данным ученых только в 80% случаев удалось определить 

этиологию затяжной желтухи, причем на ВУИ приходилось до 19% [12], а желтуха грудного 

вскармливания и вакцинация от гепатита как вероятные факторы развития затяжной желтухи не 

получили подтверждения [16].  

 

Результат и обсуждение 

Ушакова Р.А. установила, что 88,2% детей с длительной гипербилирубинемией имеют 

положительные маркеры ВУИ, причем у 51,8% признаки моноинфекции - на долю 

цитомегаловируса (ЦМВ) приходится 43,6%, у 60,9% инфицированных детей развивается 

гепатит и у 52,4% внутрипечёночная билиарная атрезиягипоплазия [15,16]. 

По мнению Солнцева В.В. основным фактором риска затяжной желтухи является гипоксия, 

приводящая к поражению гепатобилиарной системы в виде позднего развития 

глюкоронилтрансферазной системы (ГТС), нарушения соотношения комплекса 

билирубинальбумин с последующим развитием холестаза. Поражение ЦНС автор описывает в 

виде следующих синдромов: двигательных нарушений, вегето – висцеральных нарушений, 

гипертензионного. Солнцев В.В впервые произвел клинико - лабораторную классификацию 

затяжной гипербилирубинемии на степени тяжести по уровню непрямого билирубина сыворотки 

крови: легкая- (до 85 мкмоль/л), средней степени тяжести (86-150 мкмоль/л), тяжелая (выше 151 

 
5 (79) 2025 «Òèááè±òäà ÿíãè êóí»      ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187          341



мкмоль/л), а также дана оценка характеристики течения затяжной желтухи: доброкачественное 

течение (снижение непрямого билирубина сыворотки до нормы к 2 месяцам жизни), 

волнообразное течение - (снижение непрямого билирубина к 21-30 дню жизни с дальнейшим 

ростом в течение 4-5 недель и нормальным показателем к 3 месяцу жизни), резистентное течение 

- (снижение непрямого билирубина к 21 суткам жизни с сохранением до 60 дня жизни ребенка). 

В данной работе автор отмечает, что для детей с ВУИ характерно волнообразное или 

резистентное течение со средней или тяжелой степенью затяжной желтухи. У детей первого года 

жизни, перенесших затяжную желтуху, в 28% случаев автором выявлено поражение нервной 

системы, помимо этого у 11% в ссоматическом статусе имелся дефицит массы тела [13]. 

 По мнению Кагановой Т.И. и Логиновой А.А., снижение альбуминсвязывающей функции 

плазмы обусловлено гестозами беременных, артериальной гипертензией и оперативным 

родоразрешением. Клинически отмечалась гепатомегалия, холестаз, волнообразное течение 

желтухи, вероятно, это связано c истощением функции детоксикации. При синдроме 

двигательных нарушений при затяжной желтухе отмечается увеличение показателей щелочной 

фосфатазы (ЩФ), лактатдегидрогеназы (ЛДГ), аспартатаминотрансферазы (АСТ) при 

нормальной аланинаминотрансферазе (АЛТ) [5]. Согласно результатам исследования, 

проведенного в 2008-2010 гг. в Китае, шкала Neurological International Battery (INFANIB) 

выявляет нарушения психомоторного развития у 24,5% доношенных детей 10 месяца жизни, 

причем гипербилирубинемия указана как фактор риска нарушения психомоторного развития у 

49 % детей. Авторы подчеркивают наличие особенностей моторного развития ребенка в 

зависимости от расы [16]. 

У недоношенных детей последствия гипербилирубинемии являются очень тяжелыми. В 

организме возникают поражения стриарных отделов экстрапирамидной нервной системы, а 

также другие изменения со стороны нервной системы, в частности, потеря слуха и замедление 

психомоторного развития [14]. Дискинезии или экстрапирамидные гиперкинезы считаются 

непроизвольными избыточными движениями, которые вызваны поражением базальных 

ганглиев и взаимосвязанных с ними структур, которые условно называют как экстрапирамидная 

система [17]. Главной причиной дистонической формы детского церебрального паралича у 

недоношенных детей считается ядерная желтуха, на которую приходится около 72,6 %, после 

нее следует сочетанное поражение центральной нервной системы (желтуха и гипоксически-

ишемическое), на которое приходится примерно 23,6 %; далее располагается перинатальная 

гипоксия с приходящимися на неё 17,7 %, а также другие факторы. У доношенных детей важным 

этиологическим фактором в развитии детского церебрального паралича считается гипоксически-

ишемическое поражение центральной нервной системы в сочетании с перенесенной желтухой. 

На них приходится примерно 49,4 %. На следующем месте находится гипербилирубинемия, на 

которую приходится около 48,3 % ситуаций. Гипоксия (внутриутробная и интранатальная), 

церебральная ишемия были зафиксированы у 33,8 % доношенных детей. У них наиболее часто 

встречались: слабостью родовой деятельности, синяя и белая асфиксия, обвитием пуповиной, 

преждевременным отхождением вод, которые также способны привести к поражению 

подкорковых образований головного мозга. [15]. 

Установлена взаимосвязь возраста возникновения гиперкинезов и тяжести нарушения 

нервной системы от количества билирубина в сыворотке крови во время новорожденности. Чем 

выше гипербилирубинемия у новорожденных детей, тем раньше возникали гиперкинезы. 

Гиперкинезы проявляются в разном возрастном периоде: до 3-месячного возраста гиперкинезы 

регистрировали у 7 % детей, с 4-месячного возраста - у 20 % детей, в 5-месячном возрасте - у 28 

% детей; в 6-7-месячном возрасте - у 18 % детей; в 8-10-месячном возрасте - у небольшого 

количества детей. 

 

Заключение 

Таким образом, на сегодняшний день остается малоизученным вопрос других возможных 

поражений нервной системы вследствие затяжной желтухи неонатального периода. 
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
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