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 Резюме  
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гипоспадии у детей проводится только хирургическим путем. Разнообразие применяемых 

методов лечения обусловлено большим количеством осложнений и поиском оптимального 

способа операции для коррекции гипоспадии. 
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 Resume 

Hypospadias is a common genital anomaly. Treatment of hypospadias in children is performed only 

surgically. The variety of treatment methods used is due to the large number of interventions and the 

search for surgical methods to correct hypospadias 

Key words: hypospadias, urethroplasty, penile malformation, pediatric urology, genital 

reconstruction 

 

Актуальность 

  ипоспадия – это врожденный порок развития полового члена, проявляющийся вентральным  

  и проксимальным смещением наружного отверстия мочеиспускательного канала от 
верхушки полового члена. Гипоспадия является одним из наиболее распространенных пороков 

развития мужских половых органов. Традиционно приводится частота ее встречаемости в мире, 

равная 1 на 300 новорожденных мальчиков.  

За последние 50 лет было много крупных исследований в разных частях света с 

противоречивыми результатами. На точность и достоверность полученных данных влияют многие 

факторы, поэтому реальную распространенность гипоспадии и тенденции к повышению 

заболеваемости трудно оценить. Для того чтобы представить такую картину в будущем, 

необходимо сотрудничество национальных и международных регистров, а также работа по 

стандартизации методов вычисления и обработки информации. Исходя из определения порока, 

данного выше, в настоящее время большинство существующих классификаций гипоспадии 

основаны на уточнении локализации дистопированного наружного мочеиспускательного отверстия 

и не имеют принципиального различия. Выделяют переднюю (дистальную) форму, когда меатус 

расположен на головке полового члена (имеет некоторое вентральное смещение) или венечной 

борозде; промежуточную (срединную) форму – меатус расположен на стволе полового члена; 

заднюю (проксимальную) форму – меатус расположен в члено-мошоночном углу, на мошонке или 

на промежности. Врожденные аномалии полового члена и уретры часто сочетаются с пороками 

развития других органов мочеполового тракта. В большей степени это касается уретры, которая 

может закончиться и открываться не на головке, а на всем протяжении нижней поверхности члена -

гипоспадия (Калитеевский П.Ф; 1987г). Часто она сочетается с крипторхизмом, расщепленной 

мошонкой, деформацией, скручиванием полового члена и атрофией яичек.   Гипоспадия возникает в 

результате персистирования, то есть, сохранения эмбриональных структур, в норме исчезающих к 

определенному периоду развития плода. Одну из форм персистирования представляет дизрафия  

(арафия), то есть незаращение  эмбриональной щели на всем протяжении нижней поверхности 

полового члена, который и был обозначен термином гипоспадия. Большинством детских урологов 

принята деление гипоспадий на головчатую, стволовую, и мошоночную формы.   При данной 

патологии с первых дней жизни больных происходит стойкие нарушения мочеиспускания. У таких 

детей происходит произвольные и непроизвольные мочеизнурения и развивается мочевой затёк 

промежности. По гипосподиям достаточно много сообщений в отечественной и зарубежной 

литературе. Разносторонно изучены этиология, клиника и осложнения гипоспадий ( Лазюк Г.И 

1980; Лазюк Г.И, Черствой Е.Д 1986; Савченко Н.Е 1974; Кравцова Г.И; Плиссан С.О 1982). 

Однако, участившиеся случаи данной патологии в нашем регионе, нерешенные вопросы 

оперативного  исправления гипоспадии в зависимости от форм данной патологии и от возрастного 

ракурса больных детей, а также отсутствие единой тактики лечения при  различных осложнениях 

гипоспадии,  диктует необходимость ещё более углубленного и скрупулёзного изучения этой 

серьёзной инвалидизируюший патологии мальчиков. 

Цель: Улучшение результатов хирургического лечения разных форм гипоспадии у детей.  

 

Материал и методы 

Работа основана на анализе результатов обследования и оперативного лечения 86  больных в 

возрасте от 3 лет до 18 лет за период с 2020 по 2025 год. Критерии включения: мальчики с 

головчатой, стволовой, и мошоночной формой гипоспадии уретры.  

Методы обследований. Особое значение придается осмотру наружных половых органов и 

детальной оценке составных элементов порока. Рекомендовано проводить определение размеров 

полового члена, формы головки и выраженности ладьевидной ямки, степень искривления 

кавернозных тел, возможные варианты ротации полового члена, выявление грубых рубцов от 

предыдущих хирургических вмешательств, также уделяется внимание размерам крайней плоти и 

мошонки 

Г
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Таблица 1. Возрастной состав пациентов с гипоспадией 

Возраст (лет) 1-группа 

(головчатой) 

2-группа 

(стволовой) 

3-группа 

(мошоночной) 

1-3 19 (45,2%) 12 (46,1%) 10 (55,5,%) 

4-7 16 (38%) 9 (34,6%) 6 (33,3) 

8-11 5 (11,9%) 4 (15,3%) 1 (5,5%) 

12-16 2 (4,7%) 1 (3,8%) 1 (5,5%) 

Всего 42(100%) 26 (100%) 18 (100%) 

 

Таблица 2. Распределение больных по клиническим формам гипоспадии и метод операции. 

 Головчатый Стволовой Мошоночный 

Вид 

операции 

МАГПИ-23 

больных  

П образная 

уретропластика-11 

Bayrs flap (1-этап)-8 

Хаберлик-19 Даккет-15 Буккальная уретропластика-10 

 

Результат и обсуждения 
При анализе осложнений в трех группах пациентов установлено следующее: в основной группе по 

методу МАГПИ  осложнения встречались у 5(11,9%) больных.  Осложнения наблюдались в виде полного 

расхождения швов у 3 больных, у двух наших больных через  месяц после операции наблюдалось 

сужение наружного отверстия мочеиспускательного канала.  Пациенты оперированы по методу 

Хаберлик осложнения наблюдалисьу двоих ( 4,7%) больных , в виде полного расхождения швов. Во 

второй группе пациентов, оперированных методом п образная уретропластика частота осложнений 

составила у 4 больных (15,3 %),у трёх больных наблюдалось  уретральный свищ , у одного больного 

сужение анастамоза. В группу больных, оперированных методом Даккет процент осложнений, составил 

5 (19,2%), у одого больного наблюдалось полное расхождение швов , у 4 наблюдалось уретральный 

свищ. У больных с мошоночной формы мы использовали метод  операции состоящий из двух этапов. 

Первый этап операции по заключается в иссечении хорды  расправление  полового члена и пересадка 

кожи из крайнего плоти на тело полового члена , для дальнейшего создания уретры. Осложнение 

встречались у троих (16,6%) больных, в виде частичного некроза пересаженной кожи из крайнего плоти 

на тело полового члена.  Вторым этапом (через 6 месяцев после первого)  из пересаженной кожи  было 

выполнено уретропластика, Уретральные свищи наблюдались  у 4 (122,2%) больных.  

Этапы операции.                   

 

670 ISSN  2181-712X. EISSN 2181-2187   «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 5 (79) 2025



Заключение 

По методу МАГПИ с применением непрерывного вворачивающегося шва позволила 

довести до положительного результата в 84% случаях в сравнении с операцией Хаберлик . При 

стволовой форме гипоспадии применяемый нами метод  Даккета в 82% случаях дал 

положительный результат и П образная уретропластика  88% положительный. 

 

Вывод 

Таким образом, наиболее часто встречающиеся осложнения при хирургической коррекции 

гипоспадии у детей – уретральные свищи, частичное расхождение швов, и рубцовая 

деформация полового члена. Частота осложнений зависит от формы порока. Чаще всего 

осложнения встречаются у детей со стволовой и мошоночной формой, а при головчатой форме 

осложнения наблюдается редко.  Успех лечения гипоспадии у детей зависит не только от 

правильного выбора операции, но и в равной степени от многих нюансов послеоперационного 

ведения -оптимального метода отведения мочи наложения повязки, использование 

современного атравматического шовного материала и микрохирургического инструментария 

значительно улучшает результаты оперативного лечения гипоспадии. Согласно результатам 

проведенного исследования стволовая форма гипоспадии встречается чаще проксимальных 

форм, при которой дистопированный меатус расположен в средней трети ствола ПЧ, 

стенозирован и вызывает затрудненный отток мочи. Проведенные инструментально – 

лабораторные методы исследования и оперативные методы лечения, направленные на 

коррекцию данной аномалии с использованием трансплантатов различных тканей, не 

исключили возникновение часто встречающихся послеоперационных осложнений. Коррекцию 

гипоспадии следует проводить в раннем возрасте, учитывая повышенную способность тканей к 

регенерации у детей младшего возраста. Таким образом, возникновение послеоперационных 

осложнений предполагает проведение исследований для разработки стандартизированных 

подходов к оценке гипоспадии и выбора метода хирургического лечения с целью улучшения 

результатов уретропластики. 

Учитывая выше сказанное, немаловажный эффект имеют хирургическая техника, шговный 

материал, выкраивание лоскутов, интрументы. 
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