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v’ Pestome

Yoy maxonaoa oxupzu yu itunnukoa Kene mapkaaud 0opaémean CypyHKaau Xoaeyucmum 6a
CYPYHKAIU RNAHKPEAmum Xacmanuzu Oyuuua aoaouém maviymomaapu 6a MYyaiiud) uiaxcuii
Mavaymomaapu Keamupunzan. Ma3Kyp XacmaiuKiapHuHZ MAapKaIuwiu, 3IMuo-namozeHesu,
KAUHUKACU 64 OUAZHOCMUK MEKWupuwaap ounan xamo-xanenueu épumunzan. Oxupzu yn
HUANUKOA Y10y KACANTUKIAPHUHZ ACOPAMIAHUWL OWLWIY KYPCAMUIZAH 64 WLAXCUTL MADIAYMOMIAD
ounan mynoupunzan.

Kanum cyznap: xoneyucmum, nankpeamum, cCypynKanu, ym nygazu, oepuk;

PREVALENCE, RISK FACTORS, CHARACTERISTICS OF CHRONIC ALEXANDRIA
CHOLECYSTITIS AND PANCREATITIS

Nurova N.S., Yuldosheva D.Kh., Rajabova G.Kh.

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,
st. A. Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v" Resume

This article presents literature data and the author's personal data on chronic cholecystitis and
chronic pancreatitis, which have become widespread in the last decade. The prevalence,
etiopathogenesis, clinical manifestations and correlation with diagnostic tests of these diseases are
described. The increase in the incidence of complications of these diseases in the last decade is
indicated and supplemented with personal data

Keywords: cholecystitis, pancreatitis, chronic, gallbladder, pain

PACIHIPOCTPAHEHHOCTH, ®PAKTOPBI PUCKA, XAPAKTEPUCTUKA KJIMHUYECKOM
KAPTHUHBI XOJIEIIUCTUTA U MAHKPEATUTA BE3 XPOHUUYECKUX KAMHEN

Hyposa H.C., FOnoowesa /|.X., Padscabosa ' X.

Byxapckuii rocygapcTBeHHBIN METUITUHCKII HHCTUTYT nMeHn AOy Anm nOH CuHbl, Y30€KucTaH,
r. Byxapa, yn. A. HaBon. 1 Tem: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome
B cmamve npedcmasienst oannvle aumepamypol u a1uUHble OAHHbBIE ABMOPA 0 XPOHUUECKOM
Xojeyucmume U XPOHUUECKOM NAHKpeamume, NOAYYUGUIUX WIUPOKOE DPACHPOCHIPAHEHUE 8
nocineonee decamunemue. Qocyxcoaromcesa pacnpocmpaHeHHOCHb, IMUONAMO2EHe3, KIUHUUECKUE
nposenenus u ouazHocmuueckue mecmol ymux 3aoonesanui. Iloxazan pocm 3abonesaemocmu
IMuMuU 3a0071€6AHUAMY 30 NOCTIEOHee decamuiiemue, 00ONOIHEHHbII NEPCOHATbHBIMU OAHHbBIMU
Knrouesvle cnosa: xoneyucmum, naHKpeamun, XpoOHUYeCKUIl, HCeAUHbLI NY3bIPb, 001b
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Jonzapoanru
OJICUCTUT KacaJUIMTU JKyJda KEHI TapKajiraH xosaT OynuO, jKaxOH aXOJMCHHUHI TaXMHHAH
10-20% wm ymp mobaiiHnma mry kacamuk OwmnmaH xactaimaHamu. Llymmait Oyncama, Oynmait
oemopnapauHT 80% raya KUCMH/Ia KaCaJUTHK aCUMTIIOMATHK xojaraa keuaau. @akar AKIHuHT Y3uaa
xap #umn Taxmuaad 500 000 Ta XOTEIMCTIKTOMUS aMalTuETH YTKA3HIAAM. YT TONUIAPH UIAKIUIAHHMII
xaB¢wu €m yeumu 6mnan optud 6opanu, Oy XonaT aHuKca aéiapaa KYmpok yupaian. 60 émnan karta
Oynran aémmapHuHT 25% NaH OpTUFUAA YT TOLUIAPH yUpaiau.

Ymyman onranaa, AKIga 20 émnan 74 €mravya 6ynran 14 MuyuinoH aén Ba 6 MIIIMOH 3pKakia YT
Toniapu MaBxya Aed O0axomananu. llly Omman Oupra, Te3 Ba3H HYKOTHII €KX Y30K BaKT 0Y KOJIHII XaM
YTHaru CyroKInK XapakaTu (Ounuap cras3) cycaiumm cabadiy Tonuiap XOCHII OYIIUIIHATa OO KETHIITH
MYMKHH. DCTPOT€H TOPMOHHU YT TOLLIApH MaTOTeHE3UAa MyXUM pojb YiHalaM, y Y¥Toa XoJecTepuH
MHUKAOPYHH OLIMPAAN Ba YT KOIM KUCKAPHUII KOOWINATHHU KaMalTHpaau.

Tagkukor Makcagu: mry cabaOnu, penpoxyKTuB &mjaru aémiap Ba 3CTPOICH CaKIOBYU
KOHTpanenTueiap Kadyn KHiIyBYHIapAa dpKakiapra HucOatad YT TONUIapH Mai1o 0yinuin xaBpu UKKH
Oapobap roxopu. byHmaH Tamikapu, KaHmM auaberT OwiaH OfpuraH Oemopiaplia XaM BereTaTHB
Heliponatusa cababnu YT KoMK JEeBOPUHUHT KUCKAPHII KOOWIHMATH Macaiiumy Tydainm xaBg I0KOpH
oynanu [7].

CypyHKanu XOJICUMCTUTHUHT HMKKH AacOCHM TypH MaBXy[d: TOHUIM (Kaikyjia€3) Ba TOIICHU3
(axankyné€s3). Kankyné€smu cypyHKamu XOJEUHUCTHT, SHT KYI ydpaimuran Typ Oymub, y ¥T Komu
SJUIMFIAHMIINTA  KYIIUMYa paBUIIAA YT KONM TOLUIApH (XOJEIUTHA3) MAaBXyAJIura OwuiaH
pUBOXKIIaHAAM. YIIOY TOUUIap YT KOMM YMKWII KaHAIWHHM JIABPUH TYCHIIW HATHXKACHIA Ba YHUHT
JieBOpIapuHU 0e30BTa Kaau [1, 2].

Axaikyin€3 €kr TOLICH3 XOJNELUUCTUT 3Ca YT TOLUIAPUCU3 TYPAArd CypYHKaIN XOJEUUCTUT OYIuo,
KynuHYa, YT 0e31 XapakaTYaHJIUTUHUHT Tacaluiy K1 OVIIaTHINII KapaHUHUHT Oy3WIIUINN OWJIaH
O0ornuK Oynanu. By rUMOKMHETHK X0JaT YT CYIOKJIUTUHUHT YT KONKIA TUMIAHAO KOJMIINTa, IIyHTa
MOC SULTHFJIAHWII Ba YT KOMM TUTIOKMHETHUK acopariap XaB(WHUHT fo3ara Kenuiaura cabad Oymamu.
I"apum, akayikyé3 XoJeMCTUT HUCOAaTaH KaMPOK yupaca-ia, alHUKca XKUIIU Xo1aT XucodaaHaau. VY,
oJlaT/ia, OFMp axBoJiard €ku mugoxoHaaa éraétran Oemopiapaa puBoKIaHa i Ba Oy XoJaTaa YT KoIu
nephopanuscu, TaHTPEeHACH Ba HEKPO3 XaB(H, KaJIKyJIE3/IM XOJEUUCTHTra HHUCOAaTaH aH4ya IOKOpU
Oymamu. AKajkyja€3 XOJNELMCTUT CUMIOTOMJIADUHUHI HOAHHMKJIUTH Ba T€3 PUBOXIIAHHII XYCYCHATH
ca0abu, yHU ¥3 BaKTHIa aHUKJIAII Ba 3Y/JIMK OWJIaH JIaBOJIAIIHM Tayiad sraaum [2, 3, 4].

O1wko30H ocTH 0e3u Xa3M KWIMIIIa KaTHaIa urad €paaMyy ab30 0yiau0, 3HIOKPUH Ba IK30KPUH
¢byHKUMsUIapyra sra. Y oKcuiiap, yrieBoaiap Ba €rapHu (yMyMHH capaToH WYIJIM OpKall YMKaIUTaH
VT OwiaH Oupraivkia) napyajiamiia MyXuM poi YilHalauran (epMeHTIapHH HIUIa0 YUKapajH.
OmKo30H ocTH 0e3u acocuil MaHKpeaTHK Wynra, KymuM4a Hynara Ba TypJad XWI HUXTHCOCTAINTaH
XyXaipanapra sra. by iynnap TYCHIMIIN MyMKHUH €KH TyFMa HYKCOHJIM OYJIMIIN MyMKHH. Y 30K JaBOM
STYBYM SUUTHFIAHUII X0JIaTHa, Hyiuiapaara Guopo3 Ba TyKHUMa KapoXaTiapH TypJid CTPYKTypalapHU
JIOMMUH paBUIIJa UKacTIaian, Oy 3ca cekpeTop QYHKIMSIIAPHUHT W3/JaH YHKUIIATA OO KeJlaH.

Cypyukanu mnankpeatut (CII) — Oy oOmKo30H OCTH O€3WHHHI NPOTPECCHB SUUIMFIAHYBYU
KaCaJUIMTHIUP, Y OPraHHUHI XaM OSK30KpHH, XaM OJHIOKpHUH (YHKUMSUIADHHU H3JaH 4HKapajiu.
DOK30KpHH (QYHKIMS 3apapiaHradjga, OeMopiapaa MMaHKpeaTHK EeTHIIMOBYMIMK Ky3aTWIaIH, v
cTearopes, Xxa3M Oy3wiuIiM, abcopOumscu Ba o3uil OwiaH HaMo€H OViamu. Onmatia, MaHKpeaTHK
ETHIIMOBYMJIMK OLIKO30H OCTH 0e3u TYyKuManapuHUHT 90% €KU yHIaH OPTUFY IIMKACTIaHTaH/1a a0
oynanu. KacaimukHUHT oFup makimiapuga Oy kypcarkud 85% rada eTWmm MyMKWH. OHIOKPHH
dyHKIMS HYKONraHZa Jca MAHKpeaToreH aua0eT PHBOXKIIAHAIM. YTKHMP NAHKPEATUTIAH (apKiu
Vynapok, y Oell TOMOHIa TapKalyBUM KECKMH abJOMHHAJ OFpufH OuiaH HaMo€H Oyiamu, OoIIKa
tomorgan CII kyn xoinmapAa y30K BakKT CHMIITOMJIAPCH3 KEUYMIIM MYMKHH. bab3uga sca y
THHMAaHWUrad, OFPUKIM X0jaT OWiIaH HaMOEH Oyiamu, mudoxoHara ETKU3UIINHK Tanad KUlaauraH
OFPUKJIN XypYKJIap Ky3aTuiagu. [ MCTONOruK KuxaTnaH xam, Oy MKKH KacaJUIMK (papK KuIaau: YTKUP
NaHKpeaTHTAa acocaH HedTpodwiiap, CypyHKand IIaKiga »5ca MOHOHYKIeap XyKaipaiap
UHQUITPAIMICH KY3aTHIIA/IH.
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MarepuaJ Ba ycyJjiap

CII xyrmHYa YT Wyiapu KacaIMKIapH, XyCycaH, CypyHKaJI XOJIEIUCTHUT, JKyMIaJaH CYpyHKaIH
aKaKyJé3 XONCLUCTHT OMIaH GOFINK 6y, YT mydaruHuar AHChYHKIMACH, YTHHHT TYXTa0 KOTHIIN
KM YHHMHT SUUTMETAHUION — alHWKca Touuiap Oynamaran XosaTiapAa — yMyMHH MaHKpEaTHK
HYIUTapHUHT YTKUHYM OOCTPYKIMSACUTA ONMO KenmnO, MaHKPEeaTHK MIMKACTIAHWIITA TYPTKH OepHITN
MYMKHH. XOJCLUUCTUTHUHI TaKpPOPUH Xypy’KJIapu MaHKPEaTUTHUHI OOLUIAaHWINM EKU aBX OJIMIINIa
cabab Oynuimu MyMKuH, Oy YTHUHT OopKara KalTuim €ku Wymmapaara 60CMM OpTHILY OuUjiaH OOFIHK.
IlyHuHraek, JUTOreH €KU SJUIMFIaHTUPYBYM KOMIIOHEHTNapra Ooil Oynran YT maHKpeaTHK
CEKPETIIApHUHT TapKUOWHW Y3rapTUpHO, OMIKO30H OCTH Oe3nja SJUIMFIIAHWIN KacKaJuHU OOILIamin
MYMKHH.

Tomrcns XomeuucTUT (AKanbKyNn€3 XOJNEUUCTHUT) aloXWAa Ba KIMHUK JKUXATIaH MYXHM XOJaT
xucoOmanaan. Y XOJemHCTUT XonaTmapuHuHT 5-10% HU, 1y XymiagaH YTKAP XOJEIHUCTUTHUHT
taxMuHaH 10% Hu Tamkmn Kuiaaud. by xonatr ¥3 BakTuAa aHUKJIaHMaca, TaHIpeHa €K YT KOIHU
TEMWIAIIHA Kabu KUIAWN acopariapra ojau0 KEJIWIId MYyMKHH. AKaJIbKyNI€3 XONEIHMCTHT dPKaK Ba
annapaa Oup X napakaaa yupanu, OUpoK KappOX/IMK aMaIuéTIapuIaH KeHUHIY 1aBpia dpKaKiiap
opacuaa KYOpOK Kaia »twinaad. Y, allHWKCa, peaHuManws Oynmumuapuga €rraH Oemopiap, KaTTa
JKapPOXJIMKIAH KEHUH Ty3anaéTraniap KM CEIICUC, EHFUH jKapOXaTH, IIMKACTIAHUII EKU FOPaK XyPYyKHU
Ka0M TM3MMIIM IIOK XOJIaTiapuIaH a3usT YekaéTrannap opacuia Kym KyzaTuinaad. UMMyHHTETH macT
o6emopmnap, xymnagan OMB/OUTC Ounan oFpurad maxciap, ONNIOPTYHHUCTHK HH(EKIHsIapra MOUHI
O0ynmO, ymapna akambKyJ€3 XOJEHUCTUT PUBOXKIIAHHIIN XaBpu fokopu Oymamu. ByHnmait xomarmapaa
MUKpocropuansiiap, uutomeranoBupyc (CMV) Ba Kpunrocmopuanss kabu MHKpOOpraHH3MIIAp
naTorere3na umrupok dtagu. Llyauaraex, Giardia lamblia, Helicobacter pylori Ba Salmonella typhi
TAIlyBYMIAPUIA XaM YT KONMHUJAA SUUTUFIAHUII PUBOXKIAHUIINTA MOWMIUIMK I0OKOPH 3KaHU aHUKJIAHTaH
[8, 9].

CyHrru Tankukotnap, ruapodo0 YT KucioTanapw, aiiHUKca TapKUOW Yy3rapraH "JTUTOTEHHK YT"
[IAPOUTHIA, ATUTEINHA MIMKACTIAHHUIITNTA OJHO KeTyBYH peakTHB Kuciopo 1 paaukamiapuau (ROS) au
xocua Kuiaau. By mopmamap muroxoHmpuan (yskiusHu 0y3ub, NF-kB (sapo omun kanma-b)
Hymiapunu ¢aojutalTHpaId Ba XaTTO TOUUIAp OyiMaca xaMm, SUUTHFJIAHMII [aTO(QU3HOIOIHK
3aHXUPUHM Xocui Kwiaay. Lllyaunraex, nuadetiaun 6emopiapaa Ky3aTuiagurad aBTOHOM acad TH3UMHU
JUCYHKIMACH XaM >KUrap KoIm4acu XxapakaTyaHJIUTHHN CycalTHpaay Ba CTa3UCHU KydaiTupanu. [lacrt
Japaxanu Oaktepuan kojoHuzauus XaMm CAXpa ponp VitHamm MyMmKuH. JlyoleHyMIaH IOKOpPH
KYTapuiyBud MHQEKIUs €K MUKPOOJApHUHT YT KONMWIa TPaHCHMH(EKUMSICH HaTHKacuiga YT KOIHU
sMHUTENNAl Xyxaiparapu Ba Makpodarnapunaru Toll-like penenrropmap (TLRs) au paomnamtupuo, IL-
6, TNF-0 kabu UTOKWHIAPHU UIIIIA0 YMKAPHINTA Ba CYPYHKAIH SULTHFIAHUIIHN parOaTIaHTHPHIITa
ca0ab oynanu. UmmyHuTeTH cycaiiran 6emopiapaa sca Cryptosporidium, CMV Ba Mukpocropuusiiap
KaOM MaToreHiap MIITHPOKWAA TpaHysieMaTro3 €K HEKPOTHK XOJEIMCTHT IIAKIM PHUBOXKIAHWIINIA
ca6ab Oynumm MyMKuH. BakT yTumm OwnaH, Oy Oap4a Tabcupiap — MEXaHHK, HIIEeMHK, KUMEBUI Ba
MHUKPOOHONOTMK — YT KOmu aeBopuiaa (uOpo3, Ba JeBOp KANMHJIAIINIIN Ka0W CTPYKTypaBUii
y3rapunuiapra onm6 kenagu. byHnail y3rapunuiap KomyaHuHT (QYHKUMSCUHM SHala CyCaWTHpaad Ba
CTa3UC-SJUIMFIAHUII 3aHXKUPUHU sSTHaAa yyKypaamTupagu [11].

CII natorene3ua Oup HeYTa MOJIEKYJIAp MEXaHU3MIIAP ¥3ap0o TabCUPH MINTHPOK dTanu. ClupTim
WYMMIIMKIIAp, TaMakk €Ky OOoIlKa 3axapiy OMHJUIAp TabCHpHUJA f03ara KeJlaJuraH KaHTalaHyBud
anrepanysiap Kyn xoiapAa YTKHp HaHKpeaTUuT SMU30/UIapHHU KenTUpub unkapanu. by snmzoanap
MaHKpeaTHK IOJJIy3CUMOH XyXaWpanapHu (aosuiamTipaad Ba (GUOpPOreHe3HH WHIyIUpiad, oXup-
okubaT (QuOpO3NM XPOHMK MaHKpeaTHTra onu0 Kenaaw. byHmail Takpopuil YTKHp TaHKpPEATUT
3MM30AJTIapu KynruHa Oemopiapia THCTONATONOTUK Yy3rapuuuiapra cabad Oynamu, aMMO yJapHUHT
aKcapusITH KIMHHUK Oermwiapcus keyaau Ba akaT 6ab3u XoaTiapAa KIMHUK aIOMaTIap pUBOXKIIAHA TN
[12]. Kaiitap anrepauusiap HaTHKacula MaHKpPeac TYKUMACHIard HEKpo3 koimapu (huOpo3 OuinaH
anvamaam [13, 14], ammo knaccuk CII xonnapuaa nankpeac HeKpo3u HUCOATaH KaM Ky3aTHIIaIu.

CII natodwuznonoruscuia acocuii Mexanuzmiapnaan Oupu Oy ¢ubpo3 sxapaéHUHMHr ymoy Oe3
HalmapuHu Kampad OJIMINM HATIKacHJa Maijo OyiamuraH Jokaid OOCTPYKIHMsUIap Ba TYCHKHWHT
MPOKCHMal KUCMHAAru KeHrahumup. KimHuk sxuxartgan HamMo€H OynMaraH YTKApP NaHKPEaTUT
tapuxu Oynmaran Oemopnapaa Cllra yTum cyOKIMHUK, SHHA OeNTUIapu Ce3HIMalurad MmapeHxuMa
HIMKACTJIAHUILY Ba SUUTMFJIAHUIIN OPKAIM coaup OYnany n1ed TaXMUH KWINHAIU.

7
/4 5(79) 2025 «Tub66uémoa saneu Kyn» ISSN 2181-712X. EISSN 2181-2187 757




CumMnTomMiIu Ba CHUMIITOMCH3 Typiap ypracuigaru Oy ¢apkKHUHT cababiapd HOMabIyM, aMMO
SJUTAFJIAHWII Japakac Ba TE3NUTH €KW OEMOPHHWHT OFpHK ce3dil (apKu OwmiaH OOFNHK OYiwmmm
MyMmKuH [11].

Sna Oup Hazapus — Oy OOCTpYKTHUB rumoTe3a OYynubO, yHra Kypa NaHKpeac HalIapuuaru
TUIIEPCEKPEnrs Ba OKCHII MPELUNUTANNACH (YYKUIIN) HATHXKAcHAa OKCHII KaTiaaMmiapu Xocui O0ynaau
Ba yJap KaJbLUiIaHUO TYCHUK BY)XKyAra KeaTupanu, Oy 3ca anuHap XyXalpagapHUHT (YHKLIUSICUHU
Oy3unuiny Ba arpodusicura onub kemamu [1].

I'enetuk mormmmuknap xam CII puBoxiIaHMmmaa axamustra 5ra. KaTOHMK €KUM aHUOH
TPHUIICHHOTEH, ITyHUHTIEK, MaHkpeacra xoc snacraza 3B (CELA3B) xabu depMeHTIapHN KOAJIOBYH
reqnapaara myTtanusap CII HueT maiimo Oynmummra onw® kenmwmu MyMmkuH [2, 3]. Ly cababnm,
TeHETUK MyTalusi OMpUHYM 3ap0a, TAIIKK 3aXapiii TabcUpIiap UKKUHYH 3ap0a OyIraH KeHral THpUITaH
“uxxu 3ap6a” moxenu ClI matoreHe3WHW SXIMUPOK TYHIIYHTHPAIN. DMHAEMHOJIOTHK MabIyMOTIapra
Kypa, amkoron Ba Tamaku CII ydyH acocuil Tamky XaBd OMIUUIAPUAND, YJIAPHUHT MYTaHOCHO
Tapkanuimm Moc pasumiaa 65% Ba 61% wuu tamkun stagu [14]. Mkku oMuwinaH XaM BO3 KEUHMII
KaCAUTMKHUHT PUBOKJIAHHUII XaBhUHU KamaiTtupaau [33, 35]. ATKOTOTHHMHT 3aXapiu TAbCUPH YHHHT
METa0O0INTIApH OPKAJIM aMallra OIaau, Oy 3ca MUKPOLMPKYJISIIUS Oy3WINIIY, aKUHAp Xy»Kaipanapra
HIMKACT eTUINH Ba (pubposra onud kemaam [12,15].

Haru:xa Ba Taxyimuiap

AX kymuHYa OOIIKa TaCTPOMHTECTHHAN KacaJUTWKIAp OWIaH YXIall, acTa-CeKWH PUBOXKIAHYBUU
Oenrmmapu OuiaH HaMmoH OYynmaau Ba [y cababnu YHW aHUKIAl KHAWUH OYIMIIM MYMKUH.
CumMrniroMatik OeMopiap oJaTina YHT OKOPH KOPHH coXacuia JOWUMHH, OVFUK OFpHUKIAH MIHKOST
Kunumanan. by orpuk Oen OYitnad, ypra Oenm KucMmura €Ky YHT e1Ka COXacura TapKAJIWAIIH MYMKHH.
VTTom TOmIM YTKUp XONEHMUCTUTIA X0OC GYIIraH Ky4/lu Ba TYCATIaH OOIIIaHANTaH OFPHKIAH hapKiIu
Vynapok, CAXnaru oFpuK CypyHKalH, ypTada MHTEHCHUB/IATH Ba KEHI'POK TapKAJIUII XyCyCUsATHUTa 3ra. Y
KynuHYa €Fu €KUM KOBYPWITaH OBKAaT MCTEbMOJMAAH CYHI Kydasgu. YOy xosaT OuinaH OOFIHK
racTPOMHTECTHHAJ AUCIIENTUK OeNTHiIapura amM OYIWIIL, dpTa TYHHII XUCCH, 0ab3aH UCUTMA, KYHTHII
alfHUIIN Ba 0ab3aH KyCHII KUPAIH.

benrunap kynrHYa KeuKypyH €KM TyH BaKTjapuia maiino O0ymaau Ba xadra €k oiiap JaBoMHUIA
y3rapyBuaH MMAAATAA AaBOM STHIIM MyMKHH. BakT yTuimm OunaH cUMIITOMJIAD UHTEHCUBIUTH EKU
yUpaluIil 4acTOTaCH OPTUO OOpUIIM MYyMKHH. TH3UMIIM OeNrmiap — WCUTMAa Ba [OpaK YpHUIIH
Te3MamuIIN (TaXUKapAus) CypyHKaldW XoJlariapla KaMm ydpailau, JIeKHH Oab3aH CHUMITOMIIAp
Kyuaiiranza €ku Kekca OeMopriapaa Ky3aTWIMIIM MYMKHH. Yaplia KacaUIMK KYNpPOK HOAHHMK
HIMKOSITIIAp — YMyMUH XOJICU3NIMK, IITaXa HYKOIHUIIA €KW HOAHWK KOPUH AUCKOM(OPTH OUIaH HAMOEH
O0ymanu. KacaluIMKHUHT acTa-CeKWH KEYWIIM Ba YT TONUIAPUHUHT WYKmurd tydainm, CAX kymuHYa
(YHKLIMOHAJI TaCTPOMHTECTHUHAN Oy3WIMLUIAp, MacajlaH, (YyHKLIHMOHAI AMUCHENCUS] €KH IOKOPH HYaK
XapaKaTYaHIIUTH TMAacaluIny OWIaH aJalliTUPHININA MyMKHH. AWHWKca, YT HyJmapura Xoc OFpUK,
TacAWKJIaHMaraH XoJjelnTra3, TACBUpIIAIla aHUK MMaTOJOTHK Y3rapHiicu3 Ba XaéT cudarura TabCup
KWIyBYM TakpopiaHyBuM Oenruiapu OynraH Oemopnapia ymoOy XojaTra IOKOpPH Japaxaaa Hryoxa
KWJIMLI XKyZa MyXUM XHCOOJIaHAIH.

CII 6unan kacamnanran 6emopnapHusar 8§0% aH OpTHFHIIA KOPHH OFpPHUFH Ky3artwiaau. [apuu Oy
OFPHK OJIaTAa €NMUracTpajl COXaja >KOMamraH, opKara Tapkaja€TraH, OBKAaT/aH KeWHH KydasuraH
X#pa ofpHK cudaTtraa TaBcudaHca-1a, OFPUKHUHT XYCYCHSITH, IIAKIHM Ba Aapaskacy Xap Xul OYiumm
MyMKHUH. KOpHH OFpUFMHHHT MaBXYIJIWTH Ba XycycusTiapu xap gouMm xam Cllgarm maromoruk
y3rapuIiap gapaxacu Ouaan MyBopuK keiMaiian. bemopiap aiiHUKca OFpUK KyJairad naitiapaa €ku
VTKUp MaHKPEaTHT SHH30[Japu JaBOMHUIA KYHTWJI alHHUIIM, KyCHII €KM HKKaJACHHU OMprajimkiaa
OoMIJaH KEYUPHUILLUIAPH MYMKHH.

Xymoca
Karranap opacuna CII Ounan kacayaHraniaapHuHT TaxmuHaH 70% kamuaa Oup MapTa YTKUD
MAaHKPEaTUT SMU30AWHK OomigaH keuwpran Ba 50% ga Kacaliuk JaBOMHAA TaKpOpUH YTKUD
MaHKPEaTHT PHUBOXIIAHTaH. OJK30KPHH ETHUIIMOBUMIIMKHUHT KIWHHK KYPUHHUIUIAPH OBKAT Xa3Mm
OynmumMHUHT Oy3nuiny OmiiaH O0FIHK O0Y1n0, Oy cTeatoppes (€M HaXac), Ba3H HyKOTWINIIN Ba EFl1a
JpHUANTaH BUTAMHUHJIAP CTUIIIMOBYMINTH OWIaH HAaMOEH O¥masu.

N
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lyngait Kunnb, CypyHKaad XOJCLMCTHT Ba MAHKPEATHT KYIN OMIJUIM, MaTereHe3W MYypakkao,
TeHeTHK MeXaHm3miap OwiaH OofimK OYynmu0, KIMHWK Oenrmiap XaMMa BakT XaM TalIXHCHU
aHUKJIamTHpuIaa, papkiamma Epaam 6epmaiian. byrna anbarra Oomrka Maxcyc TEKIIAPHII YCYIUTaph
amanra OLIMPHII 3apypaup. BU3HMHT HaBOAaTAAarM TaAKUKOTIAPUMHU3 aliHaH CYpyHKald TOILICH3
XOJCIUCTHT Ba  TAHKPCATUTHU  JUATHOCTHKACUHHM  TAKOMIIUIALITHPUIN  Ba  JABOJIAIIHU
ONTHMAIAIITHPHUIIAAH nOopar Oymaam. [laBonmamr ycymnmapuga XaM acocaH Xank Tabobarwra
acocCJaHTaH TOPUBOP YCUMIIMKIIApAaH OJHMHIaH Mpernapatiapra KapaTuiaam.
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