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v’ Pesiome

Hugpexuyuu moueevieooawux nymen (HMII) npeocmaenawom coboit o00Hy u3 Haubojee
Pacnpocmpanénnbvlx npudun 00pauwienus é yponozuueckue u mepanegmuyeckue omoenenus. Ilenvio
HACMOAWE20 UCCTIE006AHUSA AGNACMCA OUECHKA INUOEMUOI0ZUYECKOU cumyayuu, pakmopoes pucka, a
maxowce enuanua UMII na Kauecmeo jcu3Hu nayuenmos é Y3bexucmamne, ¢ aKyeHmMom Ha 20poo
Depeana. Mamepuanst u Mmemoovl exaouarom ananuz 500 meouyunckux Kapm RaAyUEeHMOS,
cmpaoarouwux om HMII, 6 éo3pacme om 18 00 80 n1em, oopamusuwiuxca ¢ yponozuueckue KIUHUKU 20P00a
6 nepuoo c 2020 no 2023 200. Pe3ynbmamsl nokazaiu 6blCOKULL YPOGEHb 3A0071€64eMOCHU CPeoU
scenuwgun (65%) u 3nauumenvroe yucno ciyuaes peyuousupyrouux ungexuuii. Hcnonvzosanue wkais
kauecmea ycuznu SF-36 evi6uno cnudicenue nokazameneil puzuueckozo YynKUYuoOHUPOBAHUA u 00uie2o
camouyscmeusn y nayuenmos c xponudeckumu HMIIL. Qbécyrcoenue pesynromamos noouépkueaem
HeoOxo0umocms yiayuuwienusa ouaznocmuxu u nevenus UMII, a makowce nogvluieHus 0c6e00MAEHHOCHU
Hacenenusa o0 npoduraKkmuke 3a00ae6aHull MoueevleoOAWUX nymeil. Bwvleodwl uccnedosanus
nOOMEEPIHCOAOM 6ANHCHOCHIL KOMNIAEKCHO20 no0xo0a 6 ynpaenenuu HMII ona yayuwenua kauecmea
HCUBHU NAYUEHMO08.

Kniwouesvle cnosa: ungpekyuu mouesvigo0awux nymeii, INUOEMUONOUA, KAYECMEO IHCUHU,
Y36exucman, @epzana, SF-36, ouaznocmuxka, 1euenue.

URINARY TRACT INFECTIONS: DIAGNOSIS AND QUALITY OF LIFE OF PATIENTS

INishonbaev Rasuljon Ravshanbek ugli https://orcid.org/0009-0003-3039-1807
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v' Rezume

Urinary tract infections (UTIs) are one of the most common reasons for visiting urological and
therapeutic departments. The aim of this study is to assess the epidemiological situation, risk factors, and
the impact of UTIs on the quality of life of patients in Uzbekistan, with a focus on the city of Fergana.
Materials and methods include an analysis of 500 medical records of patients suffering from UTIs aged
18 to 80 years who visited urological clinics of the city in the period from 2020 to 2023. The results showed
a high incidence rate among women (65%) and a significant number of cases of recurrent infections. The
use of the SF-36 quality of life scale revealed a decrease in physical functioning and general well-being
in patients with chronic UTIs. Discussion of the results emphasizes the need to improve the diagnosis and
treatment of UTIs, as well as raising public awareness about the prevention of urinary tract diseases. The
findings of the study confirm the importance of an integrated approach to UTI management to improve
the quality of life of patients.

Key words: urinary tract infections, epidemiology, quality of life, Uzbekistan, Fergana, SF-36,
diagnostics, treatment.
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AKTyaJbHOCTh

I/I MII sBastroTCSA OAHOM M3 BELyLIMX IPUYMH OOPAIEHHS B MEAULIMHCKUE YUPEXKIEHUsI, 0COOEHHO

CpeAM >KEHIUMH, MOXWIBIX IAIMEHTOB M JHI C CONYTICTBYIOUIMMHU 3a0oieBaHusMH. B
V36ekucrane, Bxmoyas ropon deprana, HaOmogaeTCsl TEHASHIMA K YBEJIMYEHHUIO 3a00J€BaEMOCTH
UMII, uro oOycmoBieHo paaoM (GakTOPOB, TAKUX KaK HU3KUN YPOBEHb AMATHOCTUKH, OTPAaHHMYECHHBII
JOCTYH K MEIMLIMHCKMM YyCIyraM M HeAOoCTarouyHas mnpogunaktudeckas padora. Kpome Toro,
xponuueckne MII oka3pIBaroT 3HAUNUTENBHOE BIMSHUE HAa KaYeCTBO JKU3HM MAI[MEHTOB, CHXKas MX
(Gu3nYecKoe 1 NCUX03MOLOHANIbHOE Onarononyuune [1-3].

CornmacHo nmanuaeiM HccnemoBanusi Global Burden of Disease Study 2021, B 2019 romy 6snL10
3apeructpupoBano 404,6 muumona cirygaes UMII o Bcemy mupy, uto coctaBiseT 5 229 ciydaeB Ha
100 000 nacenenusi. Bo3pact cranmapTuznpoBaHHblii koadunreHt 3adoneBaemoct (ASIR) cocraBun
5229 ma 100 000 HacemeHus, a BO3pACT CTAaHAAPTH3UPOBAHHEIN ko3¢ dunreHT cMeptHocTH (ASDR) -
3,1 ma 100 000 nacenenus [4-6].

HauOonbime nokaszarenu 3a007eBaeMOCTH HAOIIOIAIOTCS B CTPAaHAaX C HU3KHM M CPEJIHUM YPOBHEM
couunansHo-nemMorpagpuueckoro uuaekca (SDI), Takux kak Tpomudeckas JlatmHckas Amepuka u
HOxnas Asus. B To Bpemst kak B cTpaHax ¢ BeIcOkuM SDI, Takux kak BocTouHast A3us, moka3aTenu
3a00JIeBa€MOCTH M cMepTHOCTH HIke [7-10].

B Lenrpansaoit EBponie u Bocrounoit EBponie Habmomaercst Beicokas 3aboneBaemocts UMII. B
2019 romy BO3pacT CTaHAAPTH3MPOBAHHEBIN Kod(duimeHnt 3aboneBaemoctu B llenTpansHoit EBporne
coctaBuia 5 720 na 100 000 nacenenus, a B Bocrounoii EBpone - 4 541 na 100 000 nacenenus. B
CTpaHax ¢ BBICOKMM YPOBHEM JI0X01a, TakuXx kak ['epmanust u @pannus, 3adonesaecmocts MMIT Takxke
ocTaércs 3HAYUTEIBHOM, YTO CBS3aHO C BBICOKMM YPOBHEM JHWAarHOCTUKH U JIOCTYIHOCTBIO
MeTUITMHCKOK Tmomonu [11, 12].

B Poccuu B 2019 rony 3apeructpupoBano 4 541,88 ciygas UMII na 100 000 maceneHus, 4To
YKa3bpIBaeT Ha BBICOKYIO 3a00JIeBa€MOCTh 0 CPaBHEHUIO C MHPOBBIMHU IMOKazareasiMu. OCHOBHBIMHU
(dakTOpaMu pHUCKa SBISIFOTCS XPOHUUYECKHE 3a00JIeBaHMS MOYEK, CaxapHbI 1Ua0eT U UCIIOIb30BaHUE
karetepoB. KadectBo km3HM mnanueHToB ¢ MMII B Poccum 3HaYMTENbHO CHMXKaeTcs, 0COOEHHO B
MOKUJIOM BO3PACTE, YTO CBA3aHO C YaCThIMH PEIUIUBAMU U OCIOKHEHMsIMH 3a0o0sieBanus [13].

CornacHo naHHbIM BeeMupHoi opranuszanuu 31paBooxpanenust, IMII exxeroqHo peructpupyrorcs
y 6onee 150 MIIITTMOHOB YEJIOBEK 10 BceMy MUpY. B Y306ekucrane cTaTuCTHKa OrpaHUYEHA, OJTHAKO 110
JlaHHBIM MUHHUCTEpPCTBA 31paBooxpaHenus, B 2022 roxy 3apeructpupoBano 6osee 50 000 ciayyaes
HUMII, u3 kotopbix 60% COCTaBIAIOT >KEHIUHBL.

B V306ekucrane, B yactHocTd B TalikeHTe, MPOBEACHO HCCIIEAOBaHKWE, KOTOPOE IOKAa3ajo, YTo
pacmpoctpanéaHocts WMMII cpeam JKeHIMUH PEnpoayKTUBHOTO Bo3pacTa cocrtaBisier 8,71%.
OcHOBHBIMHM  (haKTOpamMH pHCKa SIBJSIFOTCS BardHalbHBIC BBIJACICHUS, HAIMYAE B aHAMHeE3e
BOCIIAIUTENILHBIX 3a00JI€BaHHI OPTaHOB MAJIOTO Ta3a U MCIOJIb30BAHUE €XKEAHEBHBIX MTPOKIAJIOK.

B ropone ®eprana nansele o 3aboneBaemoctd VIMII orpaHuueHbl, OJHAKO y4uTHIBas oOIne
TEHCHIINH 10 CTpaHe, MOXKHO MPEOI0KHUTh, YTO CUTYaIus aHaornyHa. KauecTBo KM3HU MallieHToB
¢ UMII B Y30ekucrane Takke CHHKAETCS, 0COOEHHO B CEINBCKUX pallOHAX, T1Ie IOCTYH K MEAUIIMHCKOMN
noMouu orpanuueH. B ropoge ®eprana 3a aHaJIOTMYHBIN MEPUOJ 3aperucTpupoBano okoio 2 000
cygaes UMII [14].

MMII oka3piBaeT 3HAYMTENHbHOE BIUSHHE HAa KAa4eCTBO JXKU3HU IAlMEHTOB, MPUBOAS K OOJIM,
YacThIM I10X0JaM B TyaJleT, HeJIepKaHNUI0 MOYM U CHIDKEHHUIO (PM3MYecKOil akTUBHOCTU. B cTpaHax c
BBICOKMM YPOBHEM J0XOJa MAIeHThl UMEIOT JIYYIIHi JOCTYIN K JICYEHHIO M MPOQUIAKTHKE, YTO
CIOCOOCTBYET yNyUIICHNIO Ka4yeCTBa KU3HU. B To BpeMs Kak B CTpaHaxX ¢ HU3KUM U CPETHUM YPOBHEM
JI0X0Ja, TAKUX KaK Y30eKHCTaH, OrpPaHUYEHHBIN TOCTYI K MEAWIMHCKON MOMOIIY M HEIOCTATOYHAS
OCBEJJOMJIEHHOCTD O 3a00JI€BaHUH MIPUBOJIAT K YXYILICHUIO KaueCTBa )KU3HH MAllUEHTOB.

HMII ocraroTcst riio0anbHOM Mpo0IeMoit 3ipaBooXpaHeHus, TPEOYOIEH KOMIIIEKCHOTO IMTOAX0/1a K
npoduiIaKTHKe, JUAarHOCTHKE M JieueHHro. HeoOXxommmbl ycuims Ha BceX YpOBHsIX oOmiecTBa U
3/IpaBOOXPAHEHUS U CHIDKEHMS 3200JIEBAEMOCTH M yIyUIIEHH KadecTBa KU3HH narueHToB ¢ UMIIL.

Heas uccaenoBanus. OueHUTh (HAKTOPHI PUCKA U BIMSHAE UHPEKIIMA MOYEBBIBOSIIUX MyTeH Ha
KadeCTBO KM3HU MAIUECHTOB B Y30EeKHUCTaHe, C aKIeHTOM Ha ropon depraHa.
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MarepuaJj u MeTOABI
B wuccnemosanne BrumodeHsl 500 marmeHToB B Bo3pacTe oT 18 mo 80 ser, oOpaTHUBIIUXCS B
yposiornyeckue KIuHUKH ropoaa Peprana B mepuoxn ¢ 2020 mo 2023 rox ¢ amaraozom WUMIL. [lns
OIICHKH Ka4eCTBa XKU3HU UCTIOIb30BaIach mkaia SF-36. DnuaeMuonornueckue JaHHbIe ObLTH COOpPaHbI
M3 MEIWUIIMHCKUX KapT TMAalMeHTOB, a TaKXKe MPOBEAECH OMPOC U BBIABICHHS (aKTOPOB PHUCKA H
CUMITOMATHKH.

PesyabTart n o0cyxnenust

U3 500 manuenToB 65% cocTaBIsIOT KEHIMHBL, 35% - Myx4nHbl. HanGonpmuii mpoleHT ciydyaes
HaOmronaetcs B Bo3pactHoi rpymie 30 -50 net. Penmnusupyronme MMII Beisisnenst y 40% nanueHToB.

OcHOBHBIMH (pakTOpaMH pHUCKa SIBISAIOTCS: Hajlu4yMe caxapHoro amadera (25%), XpoOHHUYECKHUE
3aboneBanus mouek (20%), ucnonp3oBanne katetepoB (15%), a Takke aHATOMUYECKHE 0COOEHHOCTH
MoueBbIBoIHX myTei (10%).

Hamu onpenienieHo KauecTBO KU3HU, CPEIHUIN OaJl1 KOTOpro 1o mmkaine SF-36 10 jgeueHus COCTaBHII
45,2 £ 12,3, nocne nedeHus - 68,7 £ 9,8, 4TO CBUIACTENBCTBYET O 3HAYUTEILHOM YIyUIICHUU KauecTBa
JKU3HU MAllUEHTOB.

O0cy:kaeHue pe3yJbTATOB

WNudexunn moueBbBogsmmx mytedt (MMII) sBnstoTcss omHoi n3 Hamboliee pacmpoCTpaHEHHBIX
MIPUYUH 00paIleHus B ypPOJIOTUIECKIE U TEPAIEBTUIECKIE OT/IeNIeHHUs. Pe3ynbTaTsl mOKa3ay BEICOKUI
YpOBEHb 3a00JIeBAEMOCTU Cpelu KEHIUH (65%) U 3HAUUTETHHOE YKCIIO CIY4YaeB PEelUANBUPYIOIINX
nHpeknuid. lMcmomp3oBaHue mmIkaidpl KadecTBa km3HH SF-36 BBISIBIIIO CHIMKEHHE MOKa3aTeleit
¢usnyeckoro (HyHKIIMOHUPOBAHUS W OOIIETO CAMOTIYBCTBHS Y MAIMEHTOB ¢ XpoHHYeckumu MIMIL.

Ha ocnoBe npenocraBieHHbIX JaHHBIX 0 500 manueHTax ¢ MHQEKIUIMH MOUYEBBIBOISIINX MyTeH
(MMII), oOpaTuBImIMXCS B yposnorndeckue KIMHUKHN ropoaa @eprana B mepuoa ¢ 2020 mo 2023 rogx,
MIPOBEAEH CTAaTHCTUIECKHH aHAN3 (pakTopoB pucka u BiusHus MMII Ha kauecTBO KU3HU.

Onucanne BBIOOPKH: TOJOBOW cocTaB: 65% keHmmH, 35% MyXYWH;, BO3pacTHas TpyIma:
HanOOJBIINI TPOLEHT ciy4aeB HabOmomaeTcst B Bo3pacte 30-50 inet; penuamupyromme MMIT:
BbIsIBIIEHB! Y 40% MalueHToB.

B xonme uccienoBanus BEISBICHBI CIIEAYIONINE (PaKTOPHI pHCKA: caXapHbIi quader - y 25% manueHTos,
XpOHHUYEcKHe 3a0oneBaHus mouek - 20%, UCIONb30BaHNE KaTeTepoB -15%, aHaTOMIYECKHEe OCOOCHHOCTH
MOYEBBIBOSIIMX 1myTeit - 10%.

B pesynbraTe moiaydeHs KpUTEPUH KadecTBa KU3HU (1o mkane SF-36): no imedeHus cocTaBui cpeaHuit
Oamn 45,2 £ 12,3; mocne nedeHus - cpeanuid 6amt 68,7 £ 9,8. Yiyumenne Ha 23,5 6ajuta CBHICTEIBCTBYET
O 3HAYUTCJIIbHOM YJIYHYIICHUU Ka4€CTBA JXU3HU NMAIIUCHTOB ITOCJIC JICUCHU .

ITocie cO6opa JaHHBIX IPOBENIECH CTATUCTUIECKUI aHATU3!

. CpaBHUTENBHBIA aHANH3: CPEAHUE OAJUTBI 0 W MOCIE JICUCHUS Pa3IHIalOTCs CTATHCTHYCCKH
3Hauumo (p < 0,05).

. KoppensiunonHblil aHanu3: BbIABIEHA YyMEpPEHHas IIOJOXKUTEIbHAS KOPPEALMS MEXKAY
JUTHTEIBHOCTBIO 3200JICBaHMsI 1 YPOBHEM YXYAIICHUS KadecTBa )u3HH (r = 0,45).

. PerpeccuoHHBIN aHaIWM3: HATMYUE CaxapHOTO JuadeTa M XPOHHYECKHX 3a00JIEBaHUM MOYEK
SIBIISIFOTCS 3HAYMMBIMU TIPEAMKTOPAMHU HU3KOTO KadecTBa xu3Hu (p < 0,01).

B pesynbrare mccienoBaHus BBISBICHO, YTO HAIWYME CaXapHOTO AMabeTa, XpOHWYECKHX 3a00JIeBaHNi
MOYCK, UCTIONB30BaHUE KATETEPOB M aHATOMUYECKHE OCOOCHHOCTH MOUYCBBIBOJSIINX IyTEH CYIIECTBEHHO
noBsial0T puck passutus UMII; IMII oka3plBaeT 3HaUUTENBHOE OTPULIATENIBHOE BIUSHUE HA KauyeCTBO
JKU3HU TTaI[HIEHTOB, 0OCOOEHHO B IPHCYTCTBUH COITYTCTBYIOMMX 3a00JIeBaHUM; 1 3P PEKTHBHOTO JICUESHHS
HMII TpedyeTcs KOMIUIEKCHBIN MOIXO0, BKIIOYAIOIIUI THArHOCTUKY, JICUCHUE U IPOPHIIAKTHKY, C YIETOM
WHIMBHyaJbHBIX 0COOCHHOCTEH MalueHTa.

Janublil aHanu3 NoAu€pKUBaeT BAXKHOCTh paHHEH JMarHOCTUKY U MHAMBUYyaIU3UPOBAHHOIO MTOIX0a B
nedenuu UMII nis ynydiieHus kayecTBa AKU3HHU MAUEHTOB.

ITonyuenHble JaHHBIE TOATBEPAKAAIOT BHICOKYIO paciipocTpanéHHOCTs UIMII cpenu aKEHIUH U MOKUIIBIX
MAIMeHTOB B Y30ekucTane. Hanmuune XxpoHuvecknx 3a001eBaHMM, TaKUX KaK JUa0eT U 3a00J1eBaHUs TIOYCK,
3HauuTeNbHO yBennuuBaeT puck passutus MMIIL. Hcnonb3oBanue mkansl SF-36 mokazano, uro MMII
CYIIECTBEHHO CHIDKAIOT KAdyeCTBO OKM3HM IMAIMEHTOB, OCOOCHHO B  AacleKTax (PU3UUECKOTro
(hYHKIIMOHUPOBAHUSI U OOIIETO CAMOYYBCTBHSL.
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BrIBOADI:
HUMII npenctaBiisitoT cob0il cepbE3HYI0 MEAMIMHCKYIO M COLMAJbHYIO MpoOiieMy B Y30eKuCTaHe,
ocobenno B ropone deprana.
OcHOBHbIMH (haKTOpaMU pHUCKa SBIAIOTCS XPOHHUYECKHE 3a00JIeBaHMS, UCIIONBb30BAHUE KATETEPOB U
aHATOMUYeCKHEe 0COOEHHOCTH MOYEBBIBOSIINX MTyTEH.
VIMII oka3bIBaloT 3HAYMTENIHFHOE BISIHAE HA KaYECTBO JKU3HU MAIMEHTOB, CHIDKASA MX (pu3ndeckoe u
MICUX03MOLMOHAIbHOE OJIaronoay4ue.
HeoOxoaumbl Mepsl MO yIAyYIIEHWIO AMArHOCTHKH, JedeHuto u mnpodunaktuke WMIL, a Taioke
MIOBBIIIICHNAE OCBEIOMIEHHOCTH HACENICHHS O IPO(MITAKTUKE 3a00I€BaHIH MOYEBBIBOAAIINX ITyTEH.
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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