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PEHUIUBJIAHYBYU 'EPIIETUK CTOMATHUT BA YHUHI' AJUIEPTUK
KACAJUIMKJIAP BUJIAH BUPI'A KEJI'TAHUJA BOJIAJIAP OFU3 CYIOKJIUT'U
TAPKUBUHU YPT AHUII HATHKAJIAPHA
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v’ Pestome

Taokuxkomuunz maxcaou PI'C éa ynunz mypau annepeuxk Kacaiiukiap ounan oupza Keaumuoa
Oemop Oonanap o2uz cyloKIuzu mapKudOuUHu Kuécuii mapsoa ypzanuui 6y10u. Anuxnanumuua, PI'C
mawxucianzan onanap o2us cywxkauzu mapkubu 9 ma xKypcamxuuuoan 55,6% uoa coenom
bonanapoan paprknu xycycuam anuxnanmaou, ammo 44,4% uoa uwionapnu maghosym anuknanou.
Konnune wmaxnnu snemenmnapu 1,24, numpumanap 2,0, oxcun 3,10 mapmaza kyn anuknanou. PI'C
annepzuK Kacauiiukuap ounan oupza Kenzanoa KOHHUHZ WAKIW JJ1eMeHMAapu 8a 1eiKoyumiap
CO2NoMAap Kypcamkuunapuoan moc pasuuioa 4,76 eéa 8,32 mapmacza Kynaiizanu aHuK1aHOU, OKCU1
acocuil 2ypyxoa Hazopam 6a MakKkKocaaui 2ypyxaapuza Hucoaman moc pasuuioa 3,25 ea 1,05
mapmaza owiou, KemoH acocuii 2ypyxoa Oowka zypyxnapea nucoamaun 1,39 ea 1,36 mapmaca
uwonapnu kyn anukianou. PI'C ea ynunz annepzuk Kacaiiuknap ounan oup2aiukoa Keazanoazu
RAMONOUK X0namaap OUPIUK 0apax3cacu, 0agoaaui camapaoopiucu 6a Kacaaauk AKYHU
ucmuKkOonunu Oenzunawioa oOonanap o02u3 CyOKIUZUOA2U KOHHUHZ WAKIAU 3J1eMeHmaapu,
NeUKOyUmIap MuKoopu, OKcui, KemoH, 2inoKo3a KOHUeHmMpPAayuAIapuHu yp2anuul OUmazHoCmuK
ME30H Xamoda nPOZHOCMUK RPEOUKMOPAAp CUPAMUOa MABCUSL IMUTIOU

Kanum cyznap: peyuousnanysuu zepnemuk cromamum, 02u3 cylOKIuu, 1eUKOyumaap, oKkcu,
KemoH, 2/110K03a, RPOZHOCHUK NPEOUKMODIap

U3YUYEHUE COCTABA POTOBOI1 ’)KMJKOCTH Y AETEI IPU PEIMUBUPYIOILEM
TEPIETUYECKOM CTOMATUTE B COUETAHUU C AJUVIEPTHMYECKUMHU
3ABOJIEBAHUSIMU
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v’ Pestome

Ienvto uccnedosanus 6v110 cpagnumenvroe uzyieHue cOCMAasa ponmoeoil HeUoKoCmu y 601bHbIxX
demeil npu peyuousupyrouwiem zepnemuueckom cmomamume (PI'C) kakx 6 uzonuposannom euoe,
MAaK u 6 couemanuu ¢ Pa3TuYHbIMU AN1EPZUYECKUMU 34001€6aAHUAMU. Y CMAHO6IEHO, YMO Y 0emeil
¢ ouaznozom PI'C no 55,6% uz 9 uccnedyemvix noxkazameneii cocmae pomogoil HcuoOKocmu He
omauyanca om nokazameneii 300poevlx Oemeil, o00Hako 6 44,4% cnyuaee mnaodAIOOANUCH
oocmoeepHble omKaonenun. Popmennvie Inemenmol Kposu ygeauuusanucs é 1,24 pasza, numpumaot
— ¢ 2,0 paza, 6enrok — ¢ 3,10 paza. Ilpu couemanuu PI'C ¢ annepeuveckumu 3adonesanuamu
dhopmennvie Inemenmol Kposu u 1eliKOUUMBblL YEeTUNUBANUCH coomeemcmeenHo 6 4,76 u 8,32 paza
no cpasnenuio co 300pogvimu Oemwvmu. benox e ocnoemnoun cpynne npegviwmian nokazamenu
KOHmMPOAbHOU u cpasuumenvrou 2pynn ¢ 3,25 u 1,05 paza coomeemcmeenno. Kemonwt 6 0cnoenoi
Zpynne oOvliu 00ocmoeepHo evlute, uem 6 opyzux zpynnax — 6 1,39 u 1,36 paza. B ycnosusax
couemannvlx namonozuii npu PI'C u annepzuueckux 3a0071€6aHUAX ObLIO PEKOMEHOOBANHO
UCNOBb306aMb MAKUe NOKA3amenu, KaK Qpopmennsvle 31eMeHmbl KPOGU, KOAUYECHE0 NeHUKOU MO8,
KOHuenmpauuu 0e1Ka, KemoHO8 U 2/1I0KO3bl 8 DPOMOE0Il HHcuOKocmu y Oemeil 8 Kauecmee
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STUDY OF ORAL FLUID COMPOSITION IN CHILDREN WITH RECURRENT
HERPETIC STOMATITIS COMBINED WITH ALLERGIC DISEASES
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v Resume

The aim of the study was to comparatively examine the composition of oral fluid in children with
recurrent herpetic stomatitis (RHS), both in isolated cases and when combined with various allergic
diseases. It was found that in 55.6% of the 9 evaluated indicators, the composition of oral fluid in
children diagnosed with RHS did not differ from that of healthy children, but in 44.4% of the cases,
significant differences were observed. Blood cell elements increased by 1.24 times, nitrites by 2.0
times, and protein by 3.10 times. When RHS was combined with allergic diseases, blood cell elements
and leukocytes increased by 4.76 and 8.32 times, respectively, compared to healthy controls. Protein
in the main group exceeded that of the control and comparison groups by 3.25 and 1.05 times,
respectively. Ketones were significantly higher in the main group compared to other groups — 1.39
and 1.36 times, respectively. In cases of combined pathologies involving RHS and allergic conditions,
the levels of blood cells, leukocytes, protein, ketones, and glucose in children's oral fluid were
recommended as diagnostic criteria and prognostic predictors to assess the severity of the condition,
treatment effectiveness, and disease outcome

Keywords: recurrent herpetic stomatitis, oral fluid, leukocytes, protein, ketones, glucose,
prognostic predictors

Honzapoauru
TOMATOJIOTUK CaJIOMATIMK OyTyHI'M KyH/Ja ax0JIM COFJIMTUHU CAKJIAIIHUHT MyXUM >KUXaTJIapuaaH
Ooupu 0ynuO, ogamiap XaéT cuaTHHM SXIIMIAIIHUHT aXaMHUSATIN OMIUIapUIaH XUCOOIaHAIH.
Mab1yMKH, CTOMATOJIOTHK KacalTUKIap YMYMUH KacaJulaHUIILIAP Opachia eTakvu YpuHiIapaa Typajy,
alfHUKCa TYpJM COMAaTHMK KacaJUIMKIap TabCHpHAa OFM3 OYIUIMFM ab30 Ba TYKUMajapuaa pyiu
Oepamura y3rapuiniap CTOMATOJIOTHK —CajJOMAaTJIMKKa IyTyp €TKasyBYd oOMWUIap cudartuna
taBcuduanaam [2].

Typau coMaTHK KacaJTUKIIap KaTOPU aJUIEPTHK KacaJUTHKIIap XaM OyH/IaH MyCTacHO Oyimaii, oru3
OYIIIMFY  CYIOKJIMTH OMOKMMEBHH, MaxaJuIMd WMMMYHOJOTMK, MHKpPOOHOJOTHK Ba OOIIKa
XYCYCHUSTIApUHUHT MUKAOPUHN y3rapunuiapura cabad Oymanu. By sca ¥3 HaBOaTHIa CTOMATONOTHK
KacaJUTMKJIAp INAKJUTAHWINK Ba PUBOXKIAHHWIIHTA Jeboda Oynamu. ByHnal maTojorWk Xojar Karra
énumapra Kaparaaaa oojanrapaa skkos HamoéH 0ymanu. [y cababiu Typian auiepruk KacayuTuKIiIap
BepuuKanys KWIMHTaH OemMopiapAa oru3 OYIIIMFH XONaTHHHU aHWKJall Ba OaxoJiall, yiap acocuaa
MATOTEHETHK JIABO TaJ0MpIIapuHU Oenruiai 3 n1on3apOiurd Ba 3apypaTUHH OYI'YHTH KyHTrada Xam
iykorranu nyk.[1]

Tagkukor mMakcagu: Omauii repriec Bupycu (Herpes Simplex virus) omamuap opacuma KeHT
TapKaJrad BUPYCJIU KacaJuluk 0ynu0, onammnapHusr 75-90% una yupaiau. XKaxon Cornukau Caxiai
Tamkunoru (JKCCT) mabrymotnapura kypa, S €mra kennbd (kymuaga 6 ofigan 3 émrada), myHERaru
Oomanapaunr 67% u ymoOy Bupyc Ounan uHQuUUupiaaHaad. YOy € AaBpu OHAHWHT aHTHTEJIONapU
KOHICHTPAIMACHHUHT TacaiuIy Ba OOJAHUHT Y3 HIMMYH TH3UMH MIAKJUIAHUIIY OritaH OoruK [6].

TagkuKoTIap MIyHu Kypcataanku, bomagapaunr 90% wuraua spra émraa Herpes Simplex virus 6uman
kacautanrad. Ofu3  OVIUIMFM IMWDIMK =~ KaBaTH TEPIETHK TONIMAJapHHHT KEHr TapKalraH
JoKaau3auusicu xucodsananu. Ofy3 MWUIMK KaBaTUIArW MAaTOJIOTHK XapacH (reprneThKk CTOMATHUT)
YeKJIaHTaH éKM KEHT TapKalraH OYIumm MyMKuH [2].
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Bonanap Ba ycmupnap opacuaa aJulepruk KacauIMKiIap TApKATHIIHHUHT KYTTaHUII MyXuM THOOUH
Ba IDKTUMOHN MyamMoJapAad Oupu 0ynubd KOIMOKAA Ba TyHEHWHT KYTUIa0 Mamitakatiapy COFITUKHU
cakJIamn OODKETHra XUIAUA Oorupivk Kumamu [5]. KacaamukHuHr OONIIaHHIIN GEMOPHHHT EIIH,
UIYHUHTZIEK, OHa AaHTUTENoJapu Japaxkacura OOrmMK. Kykpak cyTd Ounan oO3MKJIaHaIUTaH
yaKajgoKJIapaa XAMOsI Y30KpPOK JaBOM eTaau, Oy d5ca JIaKTalus JaBpH TyraryHWTa Kaaap acocHuid
SMHU30HN KEUNKTUPHUIIA MYMKHH. AJUIEPTHK KacaJUTMKJIAp >KHCMOHHMHA Ba TICHXOJOTHK XOJaTra,
WKTUMOUH Xaétra, Maktad aonustura caaOuii TabCUp Kuilaau Ba 6eMopiap, yJIapHUHT OWiIa ab30jJapu
xaét cudarnnn nacaitupanu [4].

Cyurrn  #Wmuiapna Maxauiiii  Ba  XOPIDKAH — TagKUKOTYWiIap Oomanmapiard — aluIepruk
KaCaJUIMKJIAPHUHT KIMHUK, UMMYHOIIOTHK JKUXATIapH, Ooaiap MOMyIANUsACHAA YIIOy KacaJUTHKIIAp
TapKaJUIIN Ba MHTEHCHUBJIWIH, NABOJALIHMHT TYpIH YCYJUIApH, acOpAaTIapHUHT OJJIWHH OJIWIIL,
JTABOJIAI yCYJUIApH Ba yIIOY MAaTOJOTUAJIAPHUHT OJIIMHM OJIUII OYirda WIIUTApHA HAIIP 3TraHIap.

IOxopuaarmmapan xucoOra oiraH xoiaa ymoly TaAKHKOT MaKcaad PEIUIWBIAHYBYH TEPIETHK
cromatut (PI'C) Ba yHHHT TypiH ajiepruk Kacauiukiap Ownan Oupra kenummaa 6emop Oonanap oru3
OYIIUIUFH CYFOKJIUTHY (OFU3 CYFOKJIUTY) TAPKUOMHU KUECUH Tap3/ia YpraHuill Ba 0axosmamt OYIiau.

Marepuai Ba ycy/iap

Tankukorra 1 €émyman 7 €mraua Oynran 120 wadap Oonamap >kan0® KWIMHIM, YJapHUHT OFHU3
OYIIUTAFH CYIOKJIUTH aHbaHABUN YCYJ €paaMuiia OMWHAN, YIIOY yCyII OMONOTHUK CYIOKJIHK TapKHOWHU
Yprasui, oru3 OYIIIMFY IIMJUIMK KaBaTH XOJIATHHU 0axoJall UMKOHHUHH Oepaau.

Bynunr yuyn “Qihgdao Hightop Biotech Co.Ltd” kommanusicununr (Kunrmao, Xwuroii) Tect-
nynakuanapunan oiinanaamnau. TecT-fiynakya ofu3 CYIOKIUTHAArd 9 Ta KYpCAaTKUYHHU aHUKJIAIT
WMKOHHUHH Oep/y, y 11y OMOJIOTHK CYOKIHKKa 5-10 cex maBomuma 00TupuO Typuiau, KeHUH OJHHHO,
5 cex maBommIa €Hiamacura TyTHO Typuiau, OyHIa xap Oup paHriv OJoKgard KUMEBHH MOAJanap
apajamu0 KeTUIIMHUHT oM oiuHAu. KelinmH TecT-iynakya yHUHT MOWIIUAATA auarpamMMa OwiiaH
NacTOaH I0KOpUra Kapad CONIMINTUPWIAH, UIYHHHIZEK, Xap OMp TecT y4yH BakT xucoOianau. bapua
OJIMHTaH paKamiiap paHIJIM 3TaJOH MIKajia OWJIaH KHECIaHa1, HaTwKanap xucobra onnHamu. Xap oup
TecT OYiirua OJHII yYyH BaKT MebEPIIapu Kyluaarnya: Jeidkonutiaap 2 MuH, HUTpUT 60 cek, okcui 60
cek, pH 60 cexk, KoH makium neMeHTIapu copimru 60 cek, ketonnap 40 cek, rimoko3a 30 cek.

OsuHraH HaTHXKaJIapHU CTATUCTHK UIJIAII aHbaHABUM BapUALOH CTATUCTHKA yCyJulapy épaaMuia
THOOUH-OMOJIOTHUK TAAKUKOTIAp YUYH Maxcyc JacTyp €paaMujia aMmajra OmIpUILIH.

Hartu:xa Ba Taxyimuiap
bapua ypranunran Oosangap Kyiuaaru rypyxJjapra OyInHIu:

o Ha30par TypyxHu — aJIepruK Ba CTOMATOJIOTHK KacaJUIMKJIap aHHWKJIaHMaraH COFJIOM Oolanap,
n=40;

o TaKKOCIAll TYPYyXd — PEUAMBIAHYBUM TE€PIETHK CTOMATHUT TANIXUCIAHTAH, aMMO aJlJICPTUK
KacajummkiIapcus oemop 6omnanap, n=40;

. aCOCHH TYPyX — PCLMIUBIAHYBYM I'EPIICTUK CTOMATUT Ba aJUICPIMK KaCAJUIMKIAP OUprajivkia
Kenraagara oemop 6omnamap, n=40.

. PI'C Ounan kacayutanran OoJiajgapHUHr (TaKKocuaml rypyxu, n=40) oru3 CyHOKIMIHIa FOKOpUaIa

KypcaThiraH mapameTpliap aHuKJIaHIN Ba TaXJIMI KWIHHAN.

OnuHran HaTwXajgap IOyHW KypcaTauku (l-kanBan), OFM3 CYIOKIMIH 3UWIMTH Ba BOJOPON
kypcatknuu (pH) 6yiinya nmonapiau TagoByTIap aHUKIAaHMaIl — Moc pasumaa 3uwmra 1,03+0,01
oupnukaan Ba pH 6,29+0,04 ra xapmm 6,37+0,06 (P>0,05). Bomopon kypcatkud HeHTpan MyXuTra
Kapab ommO OopuIl TEHASHUMSCH Ky3aTWJraH Oyica Xam, HaTIKalapaa HIIoHapiau (apk
aHUKJIaHMagu. By Xonar ofu3 OyuuIMFHOa PHUBOXKIIAHTAH TEPHETHK CTOMAaTHT OFHM3 CYIOKIUTH
3UWIMTMHM Y3rapTupMaid, yHuar pH ura xam Tabcup 3TMaraHuHU KypCaTiu.

ynra yxmanr uimoHapiu Gapk WYKJIMTH KETOH TaHAYaJIapUHK aHUKJIAII OYiinya XaM Ky3aTriIu —
Mmoc pasumga 0,54+0,04 mmons/n ra kaprm 0,5540,03 mmons/a (P>0,05). KetonHuar X0cun Gymumr
MEXaHU3MH OFU3 OYIIUINFU ab30 Ba TYKUMaapura O0fauK Oyamaranu OyHra cabadaup.

Hazopar Ba Takkociam rypyxJjapy opacujia uioHapiy TadoByT aHHKJIAHMAaraH KypcaTKuaiap Oy
OFHU3 CYIOKJIUTH TapKHUOUAAru IiII0K03a Ba acCKOPOMH KUCIOTAacH MHUKAopnapu xucobmanagu (P>0,05).
I'moko3aza Kymaluin TeHISHIMSACH Ky3aTwiran Oynca xam (Moc pasumza 1,12+0,10 mMmonn/n ra
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Kapmu 1,29+0,23 mMMonb/1), aMMO OJIMHTaH YypTaya pakamjap opacuia HIIOHApiIH Japa)kajard
TadOBYT WYKIUIH KaWd STWIAM. ACKOPOMH KHCIIOTaCM MMKIOPH aKCHHYa TaKKOCHall Typyxuua
HazopaTra HucOaTaH macaiau (Moc pasumina 0,62+0,06 Mmos/n ra kapmm 0,71+0,13 MMoms/1), aMMo
KypcaTKu4wiap opcuiaru Gpapk CTaTHCTHK KUXaTAaH uitoHapiu y3rapmanu (P>0,05).

IOxopunarn mapamerpriapaaH ¢Gapkid paBHILAa KOHHUHI INAKUIM 3j1eMeHTiaapu mMukaopu PI'C
TaIIXUCIIaHTaH Oojanapa (TaKKOCIaIl TypyXH) COFJIoM Oomanapra (HazopaT rypyxu) Hucbaran 1,24
MapTara HIIOHapJIM Japaxana kymainm — moc pasumaa 97,83+8,58 mxi ra xapmm 78,90+4,20 mka
(P<0,05). lynra yxmam KypcaTKu4iap JEHKOUWUTIAp MUKIOpPH Oyindua XaM Ky3aTHJIAW — MOC
pasumga 41,43+77,85 mxn ra kapmu 19,40+4,11 mxu (2,14 mapranuk TagoyT, P<0,001). PI'C na ymap
MHUKAOPY CTATUCTHK KUXATIaH aXaMUATIIN KYIalUIIN KY3FaTyBYMHUHT OFU3 OYIIJIMFH IIWIIMK KaBaTH,
NapoJIOHT TYKUMaJIapura calOuii TabCUPH, SULTHFIIAHUII OeNTUIapy Naiao OYIuiy OuiiaH n30X1aHaH.

1 xagBan
PeuuauBianyBuM repneTuk CTOMATUT TALUXMCJIAHTAH 00J1a/1ap OFU3 CYIOKJIUTH
TAPKUOMHMHI KUécHii mapamMeTpJapu

K¥pcaTkuunap TagKuKoT rypyxJjapu
Hazopar, n=40 Takkocnami, N=40
3udannru, OUPINK 1,03+0,01 1,03+£0,01 «~
pH 6,29+0,04 6,37+0,06 <~
KOHHMHT IIaKJUTH JIEMEHTIIAPH, MKJI 78,90+4,20 97,83+8,58* 1
JlelikonuTnap, MK 19,40+4,11 41,43+7,85* 1
Oxcun, 1/1 0,20+0,04 0,62+0,33* 1
KeTtoH, MMOIB/1I 0,54+0,04 0,55+0,03 «
I'mrok03a, MMOJIB/JT 1,12+0,10 1,29+0,23 «
HutpuT, Mr/n 20,0+1,54 40,0+1,69* 1
ACKOpOWH KUCIIOTaCH, MMOJIB/JI 0,71+0,13 0,62+0,06 <

OcnaTtma: * - Ha3opar rypyxu rapaMmeTpiapura Hucoatad uioHapiu dhapk oenrucy; 1 - y3rapumuiap
HYHaIMIH, <> - HIIOHAPIH (apK MaBKy]l IMac.

Ofy3 CyroKIuruaa OKCWJI HHUTPUTIAPHUHT HINOHApIX paBumia kymainmu XxaMm PI'C HuHr
[IAKJUIAHUIIM Ba PUBOXKJIAHUIIN OWJIaH OOFJIMK, €0 3bTHpO¢ STHAAN. Xap HMKKajda KYpcaTKUd Xam
TaKKOCTalll TypyXHJa Ha3opaT TypyXura HHCOAaTaH WIIOHAPIM Japaxaja OIITaHIuTd OwiaH
taBcuduangu (P<0,001). Arap okcun konnenTtpausicu PI'C 6ynran 6onanapaa cornomnapra HucOaTan
3,10 maprara (0,62+0,33 /i ra kapim 0,20+0,04 /i) unioHapiau gapaxania omran 6yiaca (P<0,001),
HUTpHUTIAp OYHMuYa XaM IIyHra YXIIal TEeHICHIHS Ky3aTWJII{, aMMO Y3rapulljiap WHTEHCHBIUTH
kaMpok 0ynam (40,0£1,69 mr/a ra kapum 20,0+1,54 mr/in). bemop Gonanapna kynaium 2,0 MapTaHu
tamkwi 31U (P<0,001). Xap wkkanma xomar xam PI'C HuHT Gonanapia pUBOXITAHWII MATOTCHETHK
MEXaHU3MH, YHUHT ¥3UTa XOC XyCYCHTIapH OuiaH OOFIHK, 1e0 3bTUPO( STUIIH.

Mynnait kumu6, PI'C Tamxucnanran Oonayiap OFU3 CYIOKIMIH TapKUOWHHM KUECHUH YpraHuin
HaTWXajlapu LIYHH KypcaTIuKH, ypraHwiran Oapuya 9 ta kypcaTtkuugaH 5 Tacupa (55,6%) coriom
OomanapaaH GapKiu XyCyCHsT aHUKJIAHMaI - 3U4iIurd, pH, KeToH, TroKo3a Ba acKOpOWH KHCIIOTa
mukgopiapu (P>0,05), ammo 4 Ta mapameTpaa (KOHHUHT MAKIUTA 3J€MEHTIApH, JISHKOIUTIAp, OKCHI
Ba HUTpUTIAp MUKIopH - 44,4%) umoHapin tadoByt anukianmu (P<0,05 - P<0,001). KoHHuHr
mrakiun snemeniapu PI'C tamxucnanran 6onanapnaa corjomiapra Hacoatan 1,24 mapra, HUTpUTIap
2,0 mapra Ba OKCHJ KOHIeHTpaumscu 3,10 maprara Kyn aHMKJIAHTaHd SbTUPO( STHIAM. YOy
KYypcaTKuwiap Kymaluil TeHASHIMsICH Oup Xui Oyiica Xam, OIIMII WHTEHCHBIHMTH Typiuda OYIijm.
Ymdy muknopuii yzrapunuiap PI'C na oFu3 mmamik KaBaTH Ba HApOJOHT TYKUMaJapy 3apapiiaHulliy,
KY3FaTyBUM OJAMHA Teprec BHUPYCUHHMHI Y3Ura XOC TAbCUP MEXaHU3MH, SUUIMFIAHHWII >Kapaé¢HH
PHUBOKIIAHUIITHN, OPTAaHU3MIa O3UK-OBKAT MaxCyJ0Tiapy OMIaH eTapiu Japakaga aCKOpOMH KHCIOTacH
(C BuTamMuHM) TYIIMaETTaHu, OFU3 CYIOKJINTH MaxaJUTUi IMMYHUTETH Ky4aiiraHu OujiaH TaBCcUQIIaHIu.
PI'C na ofu3 CyIOKIUrd TapKuOM Y3rapHIIy OPraHU3M PE3UCTCHTIMK OMWUIAPUHHUT BUPYCTa KapIlu
Kypall 31eMeHTIapu cudaruaa 3pTupod dSTrian. OFu3 CYIOKIUTH/IA KOHHUHT MAKJDIH 3JeMEHTIIapH,
JMEHKOIMTIAp MHKAOPH, OKCHJ Ba HUTPUTIAP KOHIEHTPAIMSUIADUHWHT WINOHAPIW Japakagard
Y3rapuiuiap TCHACHUUAICH Ba WHTEHCHBIUTMHHU XHcoOra onu0, yigapHu Oonamapiaa kedagurad PT'C
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CTOMATUT PUBOXJIAHWIN JapakacUHU OaxolaiIUraH TallXUCHi MapkEépiap Ba KaCaUTUK SKYHH
HUCTUKOONMHY Oeruiaiiuran mpeaukTopiap cudaTuaa TaBCUs STHIIIH.

IOxopuaarura yxmam Taakukor PI'C OmnaH ayuiepruk KacaJUTHKJIAPHUHT OWPrajukia KEYHITH
aHuKJIaHraH Oemop Oomamapaa xam yTkaswiau. OJIMHTaH HaTWKainap KUECHH TalKuH Ba TaXJIWI
KWJIMHTAH XOJIa 2-)KaBali/ia KeITHPUIIIH.

2 ’xKazaBai
PenuauBiiaHyBYH reprnieTHK CTOMATHT Ba AJUIEPTHK KACAJUTHKIIAP OMpPra KeJInim
AHUKJIAHTaH (60J1aJap OFU3 CYHKJINTH TAPKUOUHUHT COTUIITHPMA KYpPCAaTKHYWJIapu

Kypcarkuunap TaaxuKOT rypyxJjiapu

Haszopar, n=40 Takkocnami, Nn=40 Acocuii, n=40
SUwInry, OUpIuK 1,03+0,01 1,03+0,01 <« 1,04+0,01 «~
pH 6,29+0,04 6,37+0,06 <~ 6,49+0,08* 1
KoHHMHT 11aKiim 78,90+4,20 97,83+8,58* 1 375,88+33,41* 1
AJIEMEHTIIAPH, MKJI
JlelikonmTaap, MK 19,40+4,11 41,43+7,85* 1 161,43+25,62* 1
Okcun, 1/1 0,20+0,04 0,62+0,33* 1 0,65+0,04* 1
Kerton, MmMoab/i 0,54+0,04 0,55+0,03 < 0,75+0,07* 1 »
I'mroxo03a, MMOJIE/TT 1,12+0,10 1,29+0,23 «— 1,43+0,22* 1
Hutpur, mr/n 20,0+1,54 40,0+1,69* 1 40,0+£1,72* 1
ACKOPOWH KUCIIOTaCH, MMOJIB/JT 0,71+0,13 0,62+0,06 < 0,65+0,05 <

OcnaTma: * - Ha30parT rypyxu rnapamerpiiapura HucoataH uioHapiu Gapk oenrucu; 1 - y3rapuiuiap
HyHanmuiy; ~ - TaKKOCHalll Ba acoCHi TypyxJjap opacuiaru ¢apk OENrucH; <> - UIIOHApIu (apk
MaBIKy/I IMac.

TankuKOT HaATWXKacHAa OJIMHTAaH pakamiap OoJalapHMHT Ha3opaT Ba TaKKOCTAll TypyxJjapu
MabiIyMoTIapuiad Gpapk Kuwinu. bapua 9 Ta ypranuwnran mapametpHuHr 2 tacuna (22,2%) uimoHapiau
¢bapk aHuKIaHMaras 0yica, kosras 7 Ta kypcatkud (77,8%) 6yiinua Ha30paT rypyxu napaMmerpiapuias
UIIOHAPIIHU Aapakaa ¢hapk k. by xonaT OViinda acocuii rypyx HaTHXKaIapy TaKKOCHAII TYPyXHIaH
XaM Ta(QOBYTIaHAH.

I'ypyxmapapo ¢apkmap HucOatu 1-pacMia KeaTupwirad. YHAa TaKKOCHAIl Ba aCOCHHl TypyxJjap
opacujard TadoByT aHUK KypUHUO TypuOIu.

PI'C uuHr ajuiepruk KacajuIMKIIap Oupra KeuuIlim/ia UioHapiu TagoByTiiap Gousu kyn yupanu. by
X0J1aT ymdy NaToJIOTUsIa OFU3 CYIOKJIMTHIArd Y3rapuliIapHUHT SKKOJIPOK OYIraHuIaH AajJonaTaup.
KAMHUK KYpUHUIIHUHT OFUPJIALIYBH OFHU3 CYIOKJIMTH TapKUOWIA XaM Ce3WIapid y3rapuuuiap maiao
oynuimmra oo ke, Oru3 cyroKury pH kypcaTkiuyuu opranu3M METabOIM3MU Y3HUra X0C XyCyCHSTH,
YHUHT TYpJIU MATOJOTHS TabCUPUAA Y3Tapulli, OFu3 OYIIJIMFY TMTHEHUK XOJIaTH, CYJIaKk TapKuOW Ba
Oyhep xaxxmura OOFIIHK.

Orus 6yumuru pH Oy kKucnora-unikop 0anaHcu KypcaTkuiu 0Yimo, oFu3 OYIIUTUFU MAaTOJIOTHACU A
YHHUHT X0JaTu y3rapaan. Acocuil rypyxaa pH mMukmopu ommumr TeHAeHIUAcCUTa ara O0Yinb, HeWTpamn
TOMOHTA KYNPOK CHKUTAaHU aHUKJIaHIHM, aMMo Oapubup Oy KypcaTKud xam pedepeHc KypcaTKudiap
(ph 6,5-7,5) noupacuua 6yaan. By xomat repriec HHGEKIHS Ba aIepruK (QOHHUHT OFU3 CYIOKIurr pH
KYpCaTKWYUIa aMaJuil )UXATIaH TabCUp 3TMaraHuHu kKypcatau. [llyHra Moc paBuniaa oFu3 CyrOKJIATU
3uwInMTK Oyiinya rypyxjiapapo pakamiap y3rapmaii koiau (P>0,05).

Wmonapnu dapk aHuKIaHMaraH KypcaTkuwiapaad Oupu Oy oFu3 CyIOKJIMTHIard acCkopOuH KUCIIOTa
MUKIOpH xucoOianaau. Takkocnam rypyxu kadbu (0,62+0,06 MMonb/i1) acocuil rypyxia Xam
(0,65+0,05 mMonp/m) Oy mapameTp KaMaiMIl TeHASHUMSICUHU KYpcaTay, Ha30paT rypyxura HucOatan
(0,71+0,13 mmMonb/i), macalivil TEHASHUUACH KypcaTWiraH Oyjica XaMm, aMMO YHHHT MHTEHCHBIIHTH
UIIOHApIH aapaxana Tadoyrianmanu (P>0,05). dukpumuzua, oFu3 OVIUIMFUIATH TIATOJIOTHK X0JIaT
aCKOpOMH KHCJIOTACHHHUHT 03MK-OBKAT MaxCyJIOTaapy OnUjlaH KUPHUII MUKIOPUHUHT Kamaiinmura cabab
Oynras.
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Acocuil rypyx Oonamapuga 3HI KECKHH Y3rapHIUIap OFU3 CYIOKJIWTHAArd KOHHHMHT IIAKIUIA
3JIEMEHTIIAPH Ba JeHKoUTIap Oyinda Ky3aTuiaand. Arap pakamiapra Ha3ap Talulacak OyHUHT T'yBOXH
oynamm3. PI'C amnepruk kacammmkinap OwiaH Oupra KenraHia ymi0y MKKaja MapaMmerp SHT IOKOPH
KypcaTKuuHHu Kypcatub (moc paBumiga 375,88+33,41 mxn Ba 161,43+25,62 Mki), corioMm Ooranap
KypcaTKuwiapuaaH Moc paBumiaa 4,76 Ba 8,32 mapTara WIIOHAPIIM PAaBHINAA KyNairaHW aHUKJIAHIH
(P<0,001), mynuaraex ymoy kypcatknanap ¢paxar PI'C tamxucianran 6onanap (TaKKOCHaIl TypyXH)
KypcaTKuuwiapugan xaMm (Moc pasumiga 97,83+8,58 mkn Ba 41,4347,85 MKII) CTAaTHCTHK >KMUXATAaH
axamusTM napaxana 3,84 Ba 3,90 mapTara kynairanu aHUKJIaH[IH.

[yrnait kumnod, PI'C anmnepruk xacammmkinap Ovman Oupra Kenranaa KOH MAKIUI dIIEMEHTIIapH Ba
JEHKOIHTIAP SHT IOKOPH KYPCAaTKHMIHU KypcaThuO, COFIOMIIap KypcaTKHWIapuaaH Moc pasumiaa 4,76
Ba 8,32 mapTara MIIOHApPJIM paBHIIa KyIalraHu aHUKJIaHIi, ITYHHHT/ICK YOy KypcaTkuunap dakat
PI'C Tamrxucnanran Oonanap KypcaTKHWiIapUAaH XaM CTaTUCTHK KUXATIaH axaMUAATIH Japaxana 3,84
Ba 3,90 wmaprara kymaiiranum (P<0,001) anukmanmu. YmOy KypcaTKHWIAPHHHUT OPTaHU3MIATH
MAaTOJIOTUK XOJNaT Typaian MMMYH TH3UMUHHWHT SUUTHFJIAHUII JKapaéHU OKHOAaTHAa KyNaluWIiu,
opraHusmra Tymras €r Mojua (BHpPyC) XMCOOJaHTaH aHTUTEHTa Kaplli UMMYH THU3UM XyXKalpalapu
nponudepanusicu Ba auddepeHIMannAcH KydaliraHw, YJIapHMHI MHUKAOpP >KHXATAaH OIUTaHH,
OWpiaMyd Ba WKKHJIAM4YM MMMYH JKaBOOHHMHT Ky4yalTaHW OKHOATHIa MHKIOPHHA OMIMIIM OOlIKa
OHMOJIOTHK CYIOKJIHMKIIAp KATOPU OFU3 CYIOKJIMTHAA XaMm Ky3aTwinu. [laTomoruk sxapaéH orupiammd
OopraH capu ynap MHUKIOPH Kymaiin® OOpHIIM yIapHH KacajUIMK KEYWIIH Ba SKYHH WCTHUKOOIMHH
OeNTIIoBYM peuKTOpIap cudaTraa TaBCUS ITUI HMKOHUHH OepTH.

[Iyxra yxmam OIIMII MUKIOPHA OFU3 CYIOKIMIMIArM OKCWI KypcaTKH4YMJa XaM Ky3aTWigu. by
rapaMeTp acocHil rypyxra Mancy0 Oonanapaa Ha30paT Ba TaKKOCHAII TypyXJjapura HucOaTaH OIMIIn —
Moc paBuminaa 3,25 Ba 1,05 maprara. Arap Hazopart rypyxura HucOaTaH KypcaTKid UIIOHAPIIH Japakaga
omran Oynca (P<0,001), Takkocnam rypyxura HucOaTaH y3rapulill WIIOHAPIM PaBHIAA OYIMaTu
(P>0,05). Oru3 cyrokauruna OKCHIIHUHT COFJIOM Oomanapra HucOaTaH OLIMINM MATOJOTHK XOJaT
kypunummra PI'C Ba annepruk kacayummkiiap mMakUIaHUIINA HaTHKachIa IMMYHOTIIOOYIIMHIAp CHHTE3N
KydaliMIy Ba YJNapHHWUT MUKIOPHH Kynaiummy OwiaH wu30XJaHgu. MMMyHOTIOOyIuHIApHUHT
CTpyKTypacu Oyinya y-rjio0yJuHIap SKaHIUTHHU XUCo0ra 0JICaK, OpraHnu3M OMOJIOTHK CYIOKJIUKIIApH,
Iy KyMJIaJaH OFU3 CYIOKJIMIHIa OKCHJIHUHT Kynaiuim taOumii xosnat cudatuga ypTupod STHIAH.

Oxcmil kabu OFHM3 CYIOKJIMTHA KETOH TaHayajJapu Ba IUIIOKO3a MUKIOPIApUAa XaM y3ura xoc
xycycustinap Kysatwian. OKcuin KaOu KEeTOH acocHi rypyxja OollKa Trypyxjapra HucOaTaH MocC
pasumga 1,39 Ba 1,36 maprara mmonapnu paBumia kyn anukiaadran (P<0,05). By xomatau Oomna
OpraHu3Mmua Ke4a&TraH IaToJIorHs OKMOaTHAa >KWrap TOMOHHAAH JHIMUIAD HapyalaHUILN
Kydaiiranu, Oy 5ca opraHu3Mja KETOH TaHAYIAPUHUHT KYNalWIId, YHWHT OpPTaHW3MAaH, NIy
JKyMJIaJIaH OFU3 CYIOKJIUTY OPKAIH SJTMMHHALIMACH Kydaliranu Ownan usoxyanau. PI'C 6ynranna ynap
MHUKAOPH OLICa, YIIOY NAaTOJOTUSHUHT aJUIEPTUK KacaJUIMKIIap OMiiaH Oupra KelIunaa YHUHT MUKIOPU
sHana kynairan (P<0,05).

Xyamu niyHaal XoJlaT OFU3 CYHOKJIMIHa aHMKJIaHTaH TIIF0Ko3a Oyinda xaM Ky3aTHiau. Acocuit
rypyxaa ymoy mapamertp (1,43+0,22 mmounp/n) kynaiiumu Hazopar rypyxura Hucbaran (1,12+0,10
MMoIb/T) 1,28 maprara wumoHapinu jgapaxkana omraH Oyica (P<0,05), takkocmam Typyxd miy
napamerpura Hucbaran (1,29+0,23 wmmonw/m) 1,11 wmaprara xyn Oymam (P>0,05). Arap
YIJIEBOIJIADHHUHT ACOCHI DHEPrusi MaHOaW SKaHJIWTHHU XUCOOTa OJICaK, OpraHU3MJIard MaTOJIOTHK
X0JaTHU Oaprapad STHUII Y4yH OpTUKYa capdiaHaguraH SHEprusl Kepak, Iy cadadnu xaMm IIIoKo3a
MUKJIOpH OFHM3 CYIOKJIMIH/IA KyairaH, 160 XucoOIaHIu Xxam1a paKamiiap acocuia KypcaTio Oepriiau.

Hlysagait kw6, PI'C amnmepruk kacaymmukiiap Oupra KenraHna OFW3 CYIOKIWTHAArd OKCHIT
KYpCcaTKH4YHU acocuil rypyxra MaHcy0 Oosanapia Ha3opaT Ba TaKKOCJAII TypyxJjapura HucOaTaH Moc
pasumza 3,25 Ba 1,05 Maprara omay WIIOHAPJIM OLJIM, arap Ha30paT Typyxura HucOaTraH KypcaTkud
UIIoOHApu Aapaxkana omran Oyica (P<0,001), Takkocnain rypyxura HucOaTaH y3rapuill HUIIOHAPIIH
pasumaa 6ynmanu (P>0,05). Orus cyroxnmuruga okcunHuHr oy PI'C Ba anjiepruk kacayutvkiap
[IAKJUIAHUIIM HaTWKacuia HMMMYHOTJIOOYJIMHIIAD CHHTE3WM KyYalWIlW, YJIapHHUHT MUKIOPUN
KYTTainmy OWiIaH W30XJIaHIU. YJIApPHHUHT CTPYKTypacu Oyimda y-rioOyauHIap 3KaHIUTH XHCoOTra
OJIMHCA, OFU3 CYIOKJIHUTW/Ia OKCHJIHUHT Kynaiumy tabuuit xonar cudartuna ybTupod stnan. OKeu
Ka0M KeTOH acocuil rypyxzaa Oomka rypyxjapra HucOaraH moc pasumpga 1,39 Ba 1,36 maprara
uImoHapu Ky anukianrad (P<0,05). by xonaTau 6071a opraHu3Mu/ia KeqaéTrad maToJIoTusI OKudaTuaa
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JKUrap TOMOHMIAH JHUMUIJAp MapyalaHWIIM KydaidraHd, Oy 3ca opraHu3Maa KETOH TaHadajlapu
KYIaWuIIY, yHUHT OPraHU3MIaH OFU3 CYIOKJIMTY OPKAJIN JUMHUHALMSICH KydalraHy OMIaH H30XJIaHAH.
PI'C Gynranma ymap MUKIOpPH OIICa, yIIOY MATOJIOTUSHUHT aJUIEPTHK KacaUTMKiIap OwimaH Oupra
KeJMIIK/a YHUHT MUKJIOpH siHana kynaiau (P<0,05). Oru3 cyloKIUrnaa aHukIaHTaH [II0K03a Ha30pat
rypyxura HucOatas 1,28 maprara HIIOHAapiIU Japaxkaja OLIAM, TAKKOCIALI TYpyXH Iy IapaMeTpura
Hucbaran 1,11 maprara xyn 6ynau (P>0,05). Oprann3Maaru maTooruk XonaTHu Oaprapad 3T yIyH
opTHKYa capdiaHaguran >HEprusl Kepak, Iry cababiy XaM TJI0OKO3a MHKIOPH OFU3 CYIOKJIHTHAA
Kymnairas, 1e0 XUCcoOIaH/IH.

Orn3 CYIOKJIHTHAATH HATPUTIAp Oyinya XaM MIyHJal y3rapumuiap Ky3aTHigu. ACOCHil rypyxaa
YHUHT MUKIOpPH HazopaT rypyxuaan 2,0 mapra kym yuparanu xonga (P<0,001), Takkocmam rypyxu
Kypcatkuuu goupacuaa Oynau (P>0,05). PI'C ¥3u HO307mOTMK OMpiuMk cudartuia Ba ajuIepruk
KacaJUIMKJIap OujaH OMpranvkia KelraHAa XaM OFU3 CYIOKJIMTHAArd HUTPHUTIAP MHUKIOPH aMasni
JKuxatnad Oup xui 6ynau. by xonat oru3 Oynummru MebE€puii MUKpoGIopacH TOMOHHAAH O3UK-OBKAT
MaxCyJIOTJIapy OWMJIaH TYIITaH HUTPATIapHU HUTPUTIIaprada KA TaprIuiil )kapaéHu y3rapMai KOJTraHHu,
repreTuK CTOMAaTUuT 6y XoJatra TabCUpP KWITaHU XOJIaTAd, AJUICPTHUK KaCaJlJIMKJIap TabCUPU MHUHUMAJI
SKAHJIMTUHU KypcaTaiau.

ACKOpOWH KHCJIOTAaCHHUHT MATOJOTHK jKapaéH MIaKIUTAHUIIY Ba PUBOKIIAHUIIUTA OOFIIMK KaMaluIIl
TEHJIEHIMACH TAKKOCIHAIl TYpYyXH CHHTapu acoCHH TypyxJla axM JaBOM 3TAH. AMMO, TypyxJapapo
tadoByT anHuknanmaranu (P>0,05) ymOy kypcaTKHIHWHT OFW3 OYIUIMFH CTOMATOJOTHK
KacaJUMKIIapu/a Y3rapuiira MOHUILTUTH HYKJIUTH OWIIaH M30XJTaH TH.

Vpranmiran Gonanap 6yiiMua rypyxiapapo y3rapuuuiap MacliTa0HHH aHHUK TACaBBYP STHII
Makcaauaa TaKKOCIall Ba acOCHM TypyX KYpCaTKUWIApMHHUHI Ha3opaT Typyxura HucOatiapu
kentupwiny (3-kangBam). bapua TamkpH Ba Tax)IMJ KWIMHTaH TMapamerpiap Oyimua Y3rapuimuiap
TEHACHLUMACH Ky3aTWwiraH (OFM3 CYIOKJIWTH 3uwiurd Ba pH gan Ttamkapu), aMMO yJIapHUHT
WHTEHCHBIIUTHY Typin4a OyiraH.

3 xaaBai
PeuynBiiaHyB4YH reprneTHK CTOMATHT Ba YHHHT aJJIEPrUK KacaJuIMKJIap OUjiaH oupra
KeJTaHu/Ia AHUKJIAHTAaH OFU3 CYIOKJIMIY TADKUOUHHUHT COFJIOM (oj1ajap KypcaTKH4jaapura

HHUCOaTH
Kypcatkuunap TaaKUKOT TrypyxJiapu
Takkocmnari, =40 Acocuii, n=40
SuwIuTH 1,00 & 101
pH 1,01 & 1,03* 1
KOHHUHT mIaKkJuy 3JIeMEeHTIapH 1,24* 1 476* 1~
JletikoruTnap 2,14* 1 8,32* 1~
Oxcun 3,10* 1 3,25* 1
Keron 1,02 1,39* 1t~
I'mroko3a 1,15 < 1,28* 1
Hurpur 2,00* 1 2,00* 1
ACKOpOMH KUCJIOTacH -1,15 & -1,09 «

Ocnarma: * - Ha3oparra HucOaTtaH umoHapinu (apk Oenrucu; 1 - y3rapunuiap WyHaIHIIH; <> -
WIIOHApIU (apk MaBxkyxa sMac; MaH(uil Oenrn KyHWwiIraH pakaM Ha3zopaTra HUcOaTaH HAacTIMTHHU
KypcaTaiu.

PI'C na naszopar rypyxura HucOaran umonapiu TagoByt 44,4% xonataa Kysatunras Oynca, PI'C
AIJIEPTUK KacaJUTHKIap OWIaH OMpraivkia Kenranaa umoHapiu dapkiap domsu 77,8% rava omyu.
Hlyaunraex, 6emop Gonamap TypyxJapH opacua XaMm HIIOHAapiu Ta(oByT aHMKIAaHTaH. TaJKUKOT
rypyxJapuapo y3rapuuuiap TeHACHUMsICH OMp Xuia Oyica XaM, yJapHUHT MHTEHCHBIHMIH Typiuya
Oynmu. UVkkama martojoruss Ouprajgvkaa KelraHaa OFHM3 CYIOKJIUTWAArd ysrapuuniap ¢akat
pElUIMBIAHYBYM TEPIIETHK CTOMATHTIa Kaparanaa Ky€IMpoK HaMoEH OYIranu ucOomianau, Oy xonar
KaCaJUIMK KJIMHUK KYPUHHUIIHN OuiiaH OeBOCHUTA Y3BUHM OOFIMKINTH KypcaTHO Oepriian.

PI'C Ba yHMHT ajulepruk KacajUTMKIap OuigaH Oupraiukaa KelraHaard MaToJOTHK XoJaTiiap
OFHPIIMK JJapa)kacH, JABOJAIl caMapaJOpiirk Ba KaCaJUTMK SKyHH HCTHKOONMHHM Oenrmamaa 6emMop
Oonanap OFu3 CYHOKJIUTMIArd KOHHUHT IIAKJUIM 3JIEMEHTIIapH, JIEHKOLUTIIap MUKIOPH, OKCHJI, KETOH,
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IJII0KO3a KOHLIGHTpAIMSUIApUHUA KUECUM YpraHUIl JUTArHOCTUK ME30HJap XamAa MPOTHOCTHUK
MpeTuKTOpIap cudarnia TaBCUs ITHIIH.

Xynaoca

1. PI'C Tamxucnanran 0oxanap OFu3 CYIOKIUTH Tapkuou 9 Ta kypcaTkuanaad 55,6% wna (3uwiwry, pH,
KETOH, TJIF0K03a, aCKOPOWH KHCIIOTa) COFJIOM OojanapiaH (apKiId XyCyCHSAT aHWUKJIaHMaId, aMMO
44,4% wna (KOHHUHT IIaKJUTH 3JEMEHTIapH, JISHKOUUTIAp, OKCHJI, HUTPHUT) WIIOHApJU TapOBYT
AHUKJIAHH.

2. OFfu3 CYIOKIUTHAArd KOHHUHT Makinm aneMeniapu PI'C tamxucianran Gomnanapia corjomMiapra
HucOartaH 1,24 mapra, HuTputaap 2,0 MapTa, OKCUI KOHIeHTpanusacu 3,10 Maprara Ky aHUKIaHIM.
Yuby xypcatkudnap Kymaluim TeHACHIMICH OUp XU OYIica XaM, OIIUII WHTCHCHBJIHMIH TypIIAYa
oynmu. Illy ysrapunuiap PI'C nma ofu3 mIWDIMK KaBaTH Ba MApOJOHT TYKUMATapH 3apapiaHHIIH,
KY3FaTyBUM OJJMHA Teprec BUPYCHHHHI Y3Mra XOC TAabCHUP MEXaHHW3MU, SUDTHFIAHHII JKapa&Hu
PUBOKIIAHUIIHN, OFU3 CYFOKJIUTY MaxaJUINi IMMYHHUTETH KyJalraHu OWiiaH TaBcu(IaHIH.

3. PI'C amnepruk xacammukiap Orran Oupra Kenranaa KOHHIUHT OIaKIUTH SJIEMEHTIapH Ba JICHKOIUTIIAP
COFNIOMIIap KypcaTKuuiapugaH Moc papumnga 4,76 Ba 8,32 wMaprara HIIOHApiAW KyNmaWTaHH
AaHMKJIAHIM, Ym0y KypcaTkuwiap (akaT peluAWBIAHYBYM TEPIETHK CTOMATUT TalIXHUCIaHTaH
Oonanap KypcaTKUWIapHIaH XaM CTATHCTHK KHXATIaH axaMUATIH Aapaxana 3,84 Ba 3,90 maprara
kynaiiranu (P<0,001) anuknanan. OFu3 CYIOKJIHTHIA KOH IMAKJUTH AJIEMEHTIIApH Ba JICHKOIUTIIAD
OpraHm3MJard NaTOJOTHK XojaT Ty(haiau SUUIMFIAHWII >KapaéHH IIAK/UIAHWIIN OKHOaTHIa
KYTaluIym, opraHu3Mra TyIITaH BHPYCTa KapIii HMMYH TH3UM XyKaipanapu npoineparnusicy Ba
muddepeHusicn Kydairany, yIapHIHT MAKIOP )KAXaT/AaH OMITaHH, OUpIaMIH Ba MKKIJIAMIH IMMYH
’KaBOOHMHI Ky4aiiraHW OKHOaTHa MUKIOPHI OIIMIIKA OOIIKAa OWMOJIOTHK CYIOKIHKIAP KaTOPH OFH3
CYIOKJIUTH/IA XaM Ky3aTHJIIH.

4, PI'C amnepruk xacajmukiap Oupra Kelnranga OFiu3 CYIOKJIUTUAATH OKCHII aCOCHHU TypyXJa Ha30par Ba
TaKKOCTall I'ypyxJjapura Hucoatan Moc pasumija 3,25 Ba 1,05 maprara omau, arap Hazopat rypyxura
HHUcOaTaH KypcaTKH4 UIIOHAPIHU Japaxkaaa Oynaran 6yica (P<0,001), Takkocnam rypyxura HucoaTaHn
V3rapumr umoHapiau oyamamu (P>0,05). Kerton acocuii rypyxaa Oomika rypyxJjapra HucOaTtaH Moc
pasuina 1,39 Ba 1,36 mapTara uIoHapIIH KyIT aHUKIaHId. by XosiaTHH 00J1a opraHu3Muia KeyaéTtran
IaToJIOTust OKI/I6aTI/I[[a JKUrap TOMOHHWJAH JMNUAJIAD NOapYaJlaHUIIN Ky‘laﬁl"aHH, 6y 3Ca KETOH
TaHayaJapu KYMaHWIINA, OPraHU3MIAaH OFM3 CYIOKIWATH OPKAIH JIMMUHANMACH KydaiiraHu OmiiaH
H30XJTaH/IH.

5. PI'C Ba yHUHT anjepruk KacauTukiap OuiaH OUpraivkia KeJaraHaari naToloTuK XoaaTiap OFUPIINK
Jlapa)kacH, JaBOJIAIll cCaMapaiOPJIMTH Ba KacaJUTUK SKYHH HCTUKOOIMHN Oenruiamaa 6emop Gosanap
OFU3 CYIOKITUTHIATH KOHHHUHT IIAKIDIA JIEMEHTIApH, ICHKOIUTIap MUKIOPH, OKCHII, KETOH, TIFOK03a
KOHLIEHTpaVsUIapUHU KUECUM YpraHuil JUTAarHOCTUK ME30HJIAp XaM/a MPOTHOCTHK MPEeIUKTOpIIap
CI/I(baTI/I)Z[a TaBCHs DTUIIAU.
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