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v" Rezyume

Birlamchi jigar saratoni atamasi turli sabablarga ko'ra o'simta hujayralariga aylanadigan jigar
hujayralaridan (gepatotsitlar) hosil bo'lgan xavfli o'smani anglatadi. Ushbu patologiyaning boshga
nomlari - gepatotsellyulyar saraton, jigar hujayralari saratoni yoki gepatotsellyulyar saraton.
Jigarning malign o'smalari onkologik kasalliklar tarkibida oltinchi o'rinni egallaydi

Kalit so“zlar: taloq, jigar, ultratovush diagnostikasi, kompyuter tomografiyasi

POJIb YJbTPA3BYKOBOM JJMATHOCTHUKH ITPU OITYXOJISAX NEYEHU
AxXmedos DapXoo Xaxumosuu

Byxapckuii rocynapcTBeHHBIN MEAUIIMHCKUNA HHCTUTYT uMeHn AOy Amm noH CuHbI, Y30eKuCTaH,
r. Byxapa, yin. A. HaBou. 1 Ten: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v’ Pestome

Tepmunom nepeuunslit. pax nevyeHu HA3bIGAIOM  3/10KAYECMEEHHYI0  ONYX0Jb, KOMOpas
dopmupyemcea u3 neueHoUHbLIX KIE€MOK (2enamoyumos), KOmopwvie é Cuiy paziuiyHblX NPUUUH
mpancgopmupylomes 6@ onyxonegvle. /lpy2ue HA36AHUA RAMONO2UU — 2eNAMOYENTIOIAPHAA
KapyuHoma, paK ne4eHOYHO-KAEMOYHbBLL JUO0 2enamoueiionApHblil pak. 310KayecmeenHbvle
ONYX0NU neueHu ¢ CIMPYKmype OHK0I0ZU4eCKOoll 3a001e6AeMOCU 3AHUMAION WieC0e MEeCHO

Knwowuesvie cnosa: cenezenka, neueHv, YibmpazeyKkoeas OUAZHOCHIUKA, KOMHbIOMEPHAA
momozpaghus

ULTRASOUND DIAGNOSTICS OF LIVER TUMORS
Akhmedov Farkhod Khakimovich

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara, st. A. Navoi. 1
Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz

v' Resume

The term primary liver cancer refers to a malignant tumor that forms from liver cells
(hepatocytes), which for various reasons transform into tumor cells. Other names for the pathology
are hepatocellular carcinoma, liver cell cancer, or hepatocellular cancer. Malignant liver tumors
occupy sixth place in the structure of oncological morbidity

Keywords: spleen, liver, ultrasound diagnostics, computed tomography

Dolzarbligi
araton kasalligidan o'lim darajasi bo'yicha ular uchinchi o'rinda, sirozli lezyonlar bilan og'rigan
bemorlarda esa noqulay natijalar tufayli jigar saratoni birinchi o'rinda turadi [1]. Har yili dunyo
bo'ylab 780 minggacha yangi tashxis qo'yilgan jigar saratoni bilan kasallangan bemorlar ro'yxatga
olinadi. Ushbu turdagi onkologiya juda noqulay prognozli agressiv kursga ega. Agar 0'z vagtida
davolash boshlanmasa, umr ko'rish davomiyligi odatda ikki yildan oshmaydi [2]. Jigar saratonining
anig sabablari hali aniglanmagan. Ko'pincha malign lezyonlar jigar to'gimalarida uzogq muddatli
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yallig'lanish jarayonining fonida paydo bo'ladi. Ko'pincha jigar saratonining dastlabki belgilari siroz
fonida aniglanadi [3]. Virusli gepatit keng targalgan hududlarda jigar saratoni holatlari sezilarli
darajada tez-tez aniglanadi. Shunday qilib, jigar saratoni belgilari bo'lgan barcha bemorlarning
taxminan 25% virusli gepatit C tashxisi go'yilgan va taxminan 40% gepatit B virusining surunkali
tashuvchisidir. Surunkali gepatit B birlamchi jigar saratoni, gepatotsellyulyar karsinomaning asosiy
sababidir.[4]. Kasallik agressivdir, bemorlarning o'rtacha umr ko'rishi tashxis go'yilgan kundan
boshlab ikki yildan oshmaydi.
Tadqigot magsadi: qorin bo'shlig'i va retroperitoneal bo'shliq o'smalarida jigar va talogning

giyosiy rentgenologik anatomiyasini yaxshilashdan iborat.

Material va usullar
RSHTYoIM BF va RIO va RIATMda kasallar UTT, KT tekshiruvidan o’tkaziladi va operatsiyadan
keyingi olingan materiallar gistologik va morfologik tekshiriladi.

Natija va tahlillar

So'nggi o'n yilliklarda bir gator aniqrog tomografik usullar ishlab chigildi - KT, MRT PET, jigar
shikastlanishi bilan og'rigan bemorlarni tekshirildi. Gepatit B, C va jigar sirrozi bilan og'rigan
bemorlarni o'rganishda ultratovush tekshiruvi paytida jigar shakllanishi aniglandi. 35 nafar bemor, shu
jumladan, 7 nafar ayol, shu jumladan, V va S gepatitlari bilan kasallangan 24 nafar, jigar sirrozi bilan
9 nafar, shu jumladan, 2 nafar alkogolli jigar sirrozi, 4 nafar gepatit C, 3 nafar gepatit B dan keyin
tekshirildi.Bir bemorda R.M. gepatit C bilan 0'ng bo'lakning jigarida o'sma topilgan.

Jigar saratoni rivojlanish xavfini oshiradigan boshga xavf omillari:

. semizlikka olib keladigan noto'g'ri ovgatlanish;

. ko'p miqdorda spirtli ichimliklarni iste'mol qilish;

. gepatotoksisitega ega bo'lgan dorilarni (shu jumladan steroidlar, og'iz kontratseptivlarini) uzoq
muddatli go'llash;

tashqgi omillarning ta'siri - jigar hujayralariga ta'sir giluvchi toksinlar (vinilxlorid, aflatoksinlar);

gandli diabetning uzoq tarixi;

Budd-Chiari sindromi (bular jigar venalarida tromboz epizodlari);

irsiy patologiyalar - Wilson kasalligi, gemokromatoz, tirozinemiya, glikogenoz, alfa-tripsin

etishmovchiligi, ichak polipozi.

Ba'zi hollarda jigar saratonining sababini aniglab bo'Imaydi va holatlar idyopatik hisoblanadi. Jigar
saratonining birinchi belgilari o'ziga xos emas; ular boshga ko'plab organlar patologiyalari (o'tkir va
surunkali gepatit, alveokokkoz, siroz, o't yo'llarining shikastlanishi yoki jigar metastazlari) bilan ham
mumkin. Dastlabki bosgichlarda patologiya hech ganday tarzda o'zini namoyon gilmasligi mumkin,
chunki organ yuqori zaxiraga ega. Shuning uchun jigar saratoni ko'pincha ultratovush tekshiruvi
paytida aniglanadi, bu jigar yaqginida joylashgan ichki organlarning turli patologiyalari uchun amalga
oshiriladi.

Mutaxassislar birlamchi jigar saratonining bir nechta tipik turlarini aniglaydilar (o'simta organ
hujayralaridan hosil bo'ladi).

Gepatotsellyulyar karsinoma- Bu jigar hududida eng ko'p uchraydigan o'sma (karsinoma).
Nomidan ko'rinib turibdiki, bu o'smalar jigar to'gimalarining asosini tashkil etuvchi gepatotsitlarda
hosil bo'ladi. Gepatotsellyulyar saraton kursi ikkita klinik shaklda mumkin - diffuz (jigarning katta
gismi ta'sirlanganda) yoki tugunli (bir fokus hosil bo'ladi - tugun yoki bir nechta sohalar).[6].

Ushbu saratonning yanada qulay varianti mumkin - fibrolamellar karsinoma, bu yanada faol
davolash imkoniyatiga ega. Xolangiokarsinoma- o't yo'llari hududidan kelib chigadigan xavfli o'sma.
Xolangiohepatoma- bu aralash turdagi o'sma bo'lib, unda saraton hujayralari gepatotsitlar hududida
ham, o't yo'llarining epitelial hujayralari hududida ham paydo bo'ladi. Angiosarkomalar, mezodermal
shakllanishlar kabi o'sma variantlari ham mumkin - bu limfa kapillyarlari, gon tomirlari yoki
biriktiruvchi to'gima hujayralaridan o'sadigan jarohatlar.

Bolalarda gepatoblastoma bo'lishi mumkin va kistadenokarsinoma ham ajralib turadi. Bu yaxshi
xulgli o'smaning degeneratsiyasi natijasida yuzaga keladi. Jigar saratoni rivojlanish xavfi yuqori
bo'lgan bemorlar muntazam ravishda tekshiriladi. Birinchidan, shifokorlartomosha gilmoqdalar.
Ultratovush belgilari organning surunkali yallig'lanish jarayonlari bilan og'rigan shaxslarda jigar
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saratoni turli darajadagi sirozga ega. Ular har olti oyda, hatto shikoyatlar bo'lmasa ham, ultratovush
tekshiruvidan o'tishlari ko'rsatiladi. Bundan tashqari, ular birlamchi jigar saratonining o'simta belgisini
aniglash uchun laboratoriya gon testlarini o'tkazishlari ko'rsatilgan - AFP (alfa-fetoproteinni
anglatadi). Ushbu turdagi kuzatuvlar bilan saraton kasalligini tubdan davolash mumkin bo'lgan
dastlabki bosgichda (hali hech ganday alomat yoki shikoyat yo'q) o'sma lezyonlarini aniglash mumkin.
AFP ortishi bilan jigar saratoni uchun testlardagi o'zgarishlar bemorlarning 50-90% gacha xosdir. 400
ng / ml dan yuqori darajadagi o'sish katta o'lchamdagi yoki tez o'sadigan o'smalari bo'lgan shaxslarda
mumkin. Ammo gepatotsitlarning sirrozi yoki yallig'lanishi fonida indikatorning vaqgtincha o'sishi
mumkin. Shu bilan birga, yugori AFP ultratovush va MRG ma'lumotlari bilan birgalikda bemorlarning
deyarli 100 foizida tashxisni tasdiglaydi.[7].

KT yoki MRI kontrast bilan o'simtani aniglash va uning hajmi va joylashishini aniglashda yordam
beradi, bu jigar onkologiyasini davolash rejasini tuzish uchun muhimdir.

Gepatotsellyulyar jigar saratonining ultratovush diagnostikasi. Gepatotsitlardan jigar hujayrali
saratoni (gepatoma, gepatokarsinoma) rivojlanadi. Jigar gnatocellular saratonining echografik rasmi
xilma-xil bo'lib, bu nafaqgat tasvir turi, balki kasallikning rivojlanish bosgichi bilan ham belgilanadi.
Dastlabki bosgichda o'simta 3-4 sm kichik o'lchamlarga ega, o'rta, past yoki yuqori ekojenik hajmli
shakllanish, notekis konturli tartibsiz yumalog shakl va jigar bo'laklaridan birining parenximasi
galinligida joylashgan heterojen ichki tuzilishga ega.[8]. Gepatotsellyulyar jigar saratonining
ekografik tasvirlari:

Bir bemor R.M. gepatit C bilan 0'ng bo'lakning jigarida o'sma topilgan 1-rasm

Gepatitdan keyin jigar sirrozi bilan og'rigan bemorlarda jigar shakllanishi 2 ta holatda, bir ayolda
(2,3-rasmlarda) aniglangan.

1. Gepatotsellyulyar jigar saratonining nodulyar shakli.
1.1. Past ekojeniklikning yagona nodulyar shakllanishi.
1.2. Giperekoik iplar bilan o'rta ekojeniklikning yagona nodulyar shakllanishi.
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1.3. Tarqoq heterojen ichki tuzilishga ega bo'lgan aralash ekojeniklikning yagona tugunli
shakllanishi va ko'pincha hipoekojenik halga.

1.4. Bir nechta yirik gipoekoik yoki giperekoik joylarga ega bo'lgan o'rta ekojeniklikning yagona
nodulyar shakllanishi.

1.5. Heterojen ichki tuzilishga ega va ko'pincha gipoekoik rim bilan ortib borayotgan
ekojeniklikning yagona tugunli shakllanishi.

1.6. Turli xil ekojeniklikdagi ixcham joylashgan tugunlari bilan ko'p tugunli bo'shligni egallagan
shakllanish.

2. Gepatotsellyulyar jigar saratonining diffuz shakli.

2.1. Jigar bo'ylab targalgan bir nechta polimorf tugunlar.

2.2. Jigarning katta fokal diffuz heterojen tuzilishi.

3. Gepatotsellyulyar jigar saratonining nodulyar shaklining umumiy lokalizatsiyasi o'ng lobdir.

Xulosa

O't yo'llarining epiteliysidan xolangiosellulyar jigar saratoni (xolangiokarsinoma) rivojlanadi.
Exografik rasmning variantlari orasida jigar loblaridan birida bitta tugunli shakllanish va jigarning
turli gismlarida lokalizatsiya gilingan bir nechta tugunli shikastlanishlar mavjud. O'simta bir oz
notekis va aniq bo'lmagan konturli tartibsiz dumalog shakldagi volumetrik shakllanish ko'rinishiga
ega. Shakllanish strukturasi juda bir xil, aynigsa rivojlanishning dastlabki bosgichlarida yoki o'rtacha
diffuz geterogen bo'lishi mumkin. Exogenlik ko'pincha kuchayadi, ba'zan aralashtiriladi - giper- va
izoexogen bo’lishi kuzatildi.
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