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 Rezyume 

Oshqozon osti bezi saratoni eng noqulay prognozli va bemorlarning omon qolish darajasi past 

bo'lgan onkologik kasallikdir. Shuni ta'kidlash kerakki, faqat 44,2% hollarda tashxis morfologik 

jihatdan tasdiqlangan. 5 yillik omon qolish kasallikning I bosqichida 24% dan uzoq metastazlar 

bilan 2% gacha o'zgarib turadi. Oshqozon osti bezi retroperitoneal bo'shliqda joylashgan bo'lib, bu 

o'smalarning erta tashxisini qiyinlashtiradi. Aralash sekretsiya bezi bo'lib, u rivojlangan qon 

tomirlari va intraorgan nerv pleksuslari tarmog'iga ega.  

Kalit so‘zlar: oshqozonosti bezi, ultratovush diagnostikasi, kompyuter tomografiyasi. 
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 Резюме 

Рак поджелудочной железы (РПЖ) является онкологическим заболеванием с самым 

неблагоприятным прогнозом и низким показателем выживаемости пациентов. Следует 

отметить, что только в 44,2% случаев диагноз был подтвержден морфологически. 5-

летняя выживаемость варьировала от 24% случаев при I стадии заболевания до 2% — при 

опухолях с отдаленными метастазами. Поджелудочная железа расположена 

в забрюшинном пространстве, что обусловливает трудность ранней диагностики 

опухолей 

Ключевые слова: поджелудочная железа, УЗИ-диагностика, компьютерная томография 

 

ULTRASOUND DIAGNOSTICS OF PANCREATIC CANCER 

 

Akhmedov Farkhod Khakimovich, Teshaev Shukhrat Zhumaevich 

 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sina, Uzbekistan, Bukhara,  

st. A. Navoi. 1 Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: info@bsmi.uz 

 

 Resume 

Pancreatic cancer (PCa) is an oncological disease with the most unfavorable prognosis and low 

patient survival rate. It should be noted that only in 44.2% of cases the diagnosis was confirmed 

morphologically. The 5-year survival rate varied from 24% of cases at stage I of the disease to 2% 

in tumors with distant metastases. The pancreas is located in the retroperitoneal space, which 

makes early diagnosis of tumors difficult 

Keywords: pancreas, ultrasound diagnostics, computed tomography 
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Dolzarbligi 

   shqozon osti  bezi  saratoni  eng  noqulay  prognozli  va  bemorlarning  omon qolish darajasi  past  

   bo'lgan onkologik kasallikdir. Oshqozon osti bezi aralash sekretsiya bezi bo'lib, u rivojlangan qon 

tomirlari va intraorgan nerv pleksuslari tarmog'iga ega. Asosiy tomirlar (yuqori tutqich, taloq 

arteriyalari va tomirlar) organning orqa yuzasi bo'ylab o'tadi. Ingichka ichak tutqichining ildizi 

oshqozon osti bezidan boshlanadi [1,2]. Bunday murakkab anatomik joylashuv, faol qon ta'minoti va 

organning innervatsiyasi, oshqozon osti bezida joylashgan malign neoplazmalarning agressiv o'sishi 

bilan birga mahalliy rivojlangan yoki umumiy jarayonning ustunligi uchun sababdir. Prostata 

saratonining metastazlari limfogen va gematogen bo'lishi mumkin [3,4]. Limfogen metastaz bilan 

mintaqaviy va uzoq limfa tugunlari (LN) ta'sirlanadi. Gematogen metastazda o'choqlar jigar, o'pka, 

buyraklar, buyrak usti bezlari va suyaklarda topiladi. Peritoneal disseminatsiya o'ziga xos astsitlarning 

tez-tez rivojlanishi bilan peritonning o'smali lezyonlari bilan sodir bo'ladi. Perineural o'zgarishlar 

og'riq sindromining sababi bo'lgan o'simta jarayonida çölyak va yuqori tutqich nerv pleksuslarining 

ishtiroki bilan bog'liq. Oshqozon osti bezi o'smalari gistologik tuzilishiga ko'ra xilma-xildir. Ekzokrin 

va endokrin o'smalari farqlanadi. Ekzokrin o'smalar benign, malign va noaniq xavfli o'smalarga 

bo'linadi [5]. Yaxshi o'smalarga quyidagilar kiradi: adenoma, seroz kistadenoma, shilimshiq 

kistadenoma, intraduktal papiller shilliq neoplaziya (IPMN), etuk teratoma. Xatarli o'smalarga 

quyidagilar kiradi: duktal adenokarsinoma, seroz adenokarsinoma, shilliq adenokarsinoma, asinar 

hujayrali karsinoma, intraduktal papiller shilliq karsinoma, pankreatoblastoma, qattiq psevdopapillyar 

karsinoma. O'rtacha displazi bilan shilimshiq kistadenoma, o'rtacha displazi bilan intraduktal papiller 

shilimshiq neoplaziya va qattiq psevdopapillyar o'simta (SPN) yaxshi xarakterga ega, ammo yomon 

xulqlanish ehtimoli yuqori. Bu bizni ularni noaniq malignite potentsialiga ega (chegaradagi tuxumdon 

o'smalariga o'xshash) o'smalarning alohida guruhi sifatida tasniflashga majbur qiladi [6]. 

Tadqiqot maqsadi: qorin bo'shlig'i va retroperitoneal bo'shliq o'smalarida oshqozonosti bezining 

qiyosiy ultratovush tashxisini yaxshilashdan iborat. 

 

Material va usullar 

RSHTYoIM  BF va RIO va RIATMda kasallar UTT, KT tekshiruvidan o’tkaziladi va 

operatsiyadan keyingi olingan materiallar gistologik va morfologik tekshiriladi. 

Tekshiruv onkologiya dispanserida o'tkazildi; Oshqozon osti bezi oʻsmalariga shubha qilingan 23 

nafar bemor ultratovush tekshiruvidan oʻtkazildi, ulardan 17 nafari erkak va 6 nafari ayol. Erkaklarda 

45-50 yoshdan oshgan 1 nafar bemor, 50-55 yoshdan oshgan 3 nafar, 55-60 yoshdan oshgan 9 nafar, 

60 yoshdan oshgan 4 nafar bemor, ayollarda esa 55 yoshdan oshgan bemorlarni tashkil etadi. 16 

holatda shakllanish oshqozon osti bezining boshida joylashgan, 11 holatda mexanik sariqlik, 2 holatda 

umumiy oshqozon osti bezi saratoni. (1,2,3,4-rasmlar). 

 

 

O
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Endokrin o'smalari orasida insulinoma, gastrinoma, glyukagonoma, vipoma va somatostatinoma 

ajralib turadi. JSST tasnifiga ko'ra (2000) yaxshi xulqli endokrin o'smalar, noaniq malignite 

potentsialiga ega bo'lgan o'smalar, past darajadagi yomon differensiallashgan endokrin karsinomalar 

va yomon differensiallashgan endokrin karsinomalar yuqori darajada yomon xulqli [4]. Oshqozon osti 

bezidagi o'sma o'zgarishlari ko'p endokrin neoplaziya (MEN) sindromining I turi (Vermer sindromi) 

namoyon bo'lishi mumkin. MEN-1 sindromining rivojlanishi 11-xromosomaning perisentrik 

mintaqasida joylashgan MEN-1 genidagi mutatsiyalar bilan bog'liq (llql3). Semptomlar majmuasi 

paratiroid bezlari, oldingi gipofiz bezi, oshqozon osti bezidagi giperplastik yoki o'sma jarayonlarini o'z 

ichiga oladi, buyrak usti bezlari, timus, jinsiy bezlar, o'pkada o'zgarishlar yuz berishi mumkin.  

 

Natija va tahlillar 

Neyroendokrin o'smalar potentsial xavfli hisoblanadi, ularning metastazlari limfogen va gematogen 

yo'llar orqali sodir bo'ladi. Metastazlar paydo bo'lganda, karsinoid sindromning namoyon bo'lishi 

kuchayadi, bu o'simta tomonidan chiqariladigan gormonlar (ko'pincha serotonin, bradikinin, gistamin 

va xromogranin A) chiqishi bilan tavsiflanadi. Sindromning namoyon bo'lishi qon tomir inqirozi 

("issiq chaqnash"), ichak disfunktsiyasi (gipermotor diareya, meteorizm, ichak sanchig'i, o'simta 

o'sishi tufayli ichak tutilishi, tutqich trombozi), nafas olish tizimidagi o'zgarishlar (bronxospazm) va 

qon bosimining keskin ko'tarilishidan iborat. kardiyomiyopatiya, yurak klapanlarining etishmovchiligi 

va shikastlanishi). "Issiq chaqnashlar" terining qizarishi, yuz, bo'yin, tananing yuqori qismida va 

qo'llarda binafsha rangli dog'lar paydo bo'lishi bilan tavsiflanadi. Ro'yxatda keltirilgan alomatlar 

ko'pincha hissiy ortiqcha yuk, katexolaminlarni o'z ichiga olgan dorilar, oziq-ovqat va spirtli 

ichimliklarni iste'mol qilish bilan qo'zg'atiladi [7,8]. Oshqozon osti bezi tarkibida noorgan o'smalari 

(shvannomalar, gemangiomalar), limfa tizimining o'smalari (Xodgkin bo'lmagan limfomalar), 

metastatik o'smalar (o'pka, oshqozon, yo'g'on ichak, buyrak, tuxumdonlar saratonida) mavjud. Duktal 

adenokarsinoma oshqozon osti bezi o'smalarining aksariyatida (90% gacha) aniqlanadi va ko'pincha 

(78% gacha) boshda joylashgan. Aynan shu jarayonning lokalizatsiyasi oshqozon osti bezining o'sma 

patologiyasining klassik klinik belgilarini tushuntiradi: sariqlik, og'riq, vazn yo'qotish. Klinik 

belgilarning davomiyligi va intensivligi kasallikning prognoziga ta'sir qilishi mumkin. Shunday qilib, 

o't yo'llarining siqilishi bilan bog'liq sariqlik bemorning omon qolishiga ta'sir qiluvchi noqulay omil 

emas. Va og'riq sindromi, ko'p hollarda çölyak va yuqori tutqich nerv pleksuslarining malign 

jarayonda ishtirok etishi bilan bog'liq bo'lib, bemorning omon qolishi va shubhali o'simta rezektsiyasi 

uchun noqulay omil hisoblanadi. Pankreatik onkopatologiyasi bo'lgan bemorlarning omon qolishida 

tana vaznining roli bahsli. Shunday qilib,Semirib ketish o'simta rivojlanishi uchun predispozitsiya 

qiluvchi omil hisoblanadi. Tadqiqotchilarning fikriga ko'ra [9,10], oshqozon osti bezi o'smalari 

shikastlanganda, mushak massasi va tana vazni o'rtasidagi nisbatning sezilarli pasayishi (sarkopeniya), 

shuningdek, semizlik kasallikning noqulay prognozini ko'rsatishi mumkin.                                                                                                        

Ultratovush tekshiruvida oshqozon osti bezi shishi odatda hipoekoik shakllanish bo'lib, uning 

bevosita belgilari ekografiya paytida notekis, notekis konturli, heterojen bo'lgan hajmli 

shakllanishning aniqlanishi bo'lib, bu oshqozon osti bezi konturini deformatsiya qilishi mumkin. U 

boshda (70%), tanada (15-20%) yoki quyruqda (5%) lokalizatsiya qilinishi mumkin [11]. Eng tez-tez 

uchraydigan adenokarsinoma, keyin orol o'smalari va oshqozon osti bezining kistli neoplazmalari. 

O'simtaning ikkilamchi belgilari - oshqozon osti bezi kanalining obstruktsiyasi, qo'shni limfa 
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tugunlarining limfadenopatiyasi, qo'shni tomirlarning zich qoplanishi va jigarga metastazlar. 

Endoskopik ultratovush lezyonlarning 80% gacha aniqlanadi va intraoperativ ultratovush bir xil 

sezuvchanlikka ega. Ultratovush va palpatsiya yordamida aniqlash darajasi 100% ga yaqinlashadi. 

Lezyonlar kichik va ko'p bo'lsa, barcha diagnostika usullari cheklangan qiymatga ega. 

 

Xulosa 

1. Ultratovushli diagnostika usuli oshqozon osti bezi neoplazmalari haqida batafsil ma'lumot olish, 

ularning joylashishini, o'sish tabiatini aniq tasvirlash, o'zgargan limfa tugunlarini ko'rish. 

2. Shuni ta'kidlash kerakki, bemorni tekshirish natijalarining to'g'riligi to'g'ridan-to'g'ri 

ishlatiladigan ultratovush skanerining darajasiga, skaner sozlamalariga, mutaxassisning 

tayyorgarlik darajasiga va tekshirish metodologiyasiga muvofiqligiga bog'liq. 

3. Ultratovush diagnostikasi, shu jumladan oshqozon osti bezi patologiyasiga nisbatan 

qo'llaniladigan tibbiyotning jadal rivojlanayotgan sohasi bo'lib, u innovatsiyalar - elastografiya 

(siqish, kesish to'lqini), yangi kontrast moddalarni izlash, minimal invaziv diagnostika va 

terapevtik manipulyatsiyalar, shuningdek, allaqachon yaratilgan asosiy diagnostika usullari va 

yo'nalishi bo'yicha rivojlanmoqda. Dopplerografiya. 

4. Ambulatoriyalarda oshqozon osti bezi o'smalarini rivojlanish xavfi bo'lgan qarindoshlar 

ro'yxatini tuzing va har yili 1-2 marta ultratovush tekshiruvini o'tkazing. 
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