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 Резюме 

При анализе особенностей течения абсцессов печени у больных с сахарным диабетом 2 

типа выявлено, что заболевание у данной категории пациентов протекает на фоне 

поражения сосудистого русла в виде микро- и макроангиопатий. Это утяжеляет 

инфекционный процесс, обуславливает возникновение различных осложнений, удлинение 

сроков госпитализации, что приводит к высокой летальности. У больных с 

сопутствующей эндокринной патологией маркеры сепсиса остаются высокими и 

прогрессивно увеличиваются вплоть до двадцати первых суток нахождения в отделение 

хирургии или реанимации, в то время как положительная динамика у пациентов без 

диабета намечается уже на четырнадцатые сутки лечения. Подтверждено значительное 

снижение летальности у пациентов, которым постоянно контролировался и 

корригировался уровень гликемии 

Ключевые слова: абсцесс печени, гнойно-септические осложнения, особенности течения 

хирургической инфекции, сахарный диабет 
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 Rezyume 

II-tip qandli diabet bilan og'rigan bemorlarda jigar abtsessining xususiyatlarini tahlil qilganda, ushbu 

tipdagi bemorlarda kasallik mikro va makroangiopatiya shaklida qon tomir to'shagining shikastlanishi 

fonida yuzaga kelishi aniqlandi. Bu esa o’z navbatida infektsioni jarayonni og'irlashtiradi, turli xil 

asoratlarning paydo bo'lishiga, kasalxonaga yotqizish vaqtining uzayishiga olib keladi, bu esa yuqori 

o'limga olib keladi. Birgalikda endokrin patologiyasi bo'lgan bemorlarda sepsis belgilari yuqori bo'lib 

qoladi va jarrohlik yoki reanimatsiya bo'limida bo'lishning yigirma birinchi kunigacha asta-sekin o'sib 

boradi, diabetsiz bemorlarda ijobiy dinamika davolanishning o'n to'rtinchi kunida kuzatiladi. Qondagi 

qand darajasi doimiy ravishda nazorat qilinadigan va tuzatilgan bemorlarda o'lim darajasi sezilarli 

darajada kamayganligi tasdiqlandi 

Kalit so'zlar: jigar xo'ppozi, yiringli-septik asoratlar, jarrohlik infektsiyasining xususiyatlari, qandli 

diabet 

1022   ISSN  2181-712X. EISSN 2181-2187   «Òèááè±òäà ÿíãè êóí» 5 (79) 2025

https://orcid.org/0000-0001-6342-0641
https://orcid.org/0009-0000-4524-2490
https://orcid.org/0000-0001-8039-9776
https://orcid.org/0009-0003-1310-7480
https://orcid.org/0000-0001-8041-4972
https://orcid.org/0009-0000-4524-2490
mailto:info@tma.uz
mailto:info@urgfiltma.uz
mailto:info@tma.uz
mailto:info@urgfiltma.uz
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 Resume 

When analyzing the features of the course of liver abscesses in patients with type 2 diabetes 

mellitus, it was revealed that the disease in this category of patients occurs against the background of 

vascular lesions in the form of micro- and macroangiopathies. This worsens the infectious process, 

causes the occurrence of various complications, and lengthens the duration of hospitalization, which 

leads to a high mortality rate. In patients with concomitant endocrine pathology, sepsis markers 

remain high and progressively increase until the first twenty days of admission to the surgery or 

intensive care unit, while positive dynamics in patients without diabetes is already planned on the 

fourteenth day of treatment. A significant reduction in mortality was confirmed in patients who had 

their glycemic levels constantly monitored and corrected 

Key words: liver abscess, purulent-septic complications, features of surgical infection, diabetes 

mellitus 

 

Актуальность 

    иагностика   и   лечение   абсцессов   печени    является    одной    из    актуальных   проблем  

    абдоминальной хирургии [3,6,8,13]. За последние годы отмечен рост числа тяжелых 

деструктивных заболеваний органов брюшной полости, особенно- заболевания 

желчевыводящих протоков (конкременты, стриктуры, новообразования, врожденные аномалии) 

и острый панкреатит, являющимся в настоящее время ведущей причиной пилефлебита и 

последующего развития абсцессов печени и травм брюшной полости [1,4,6,11]. Кроме того, 

возникновение абсцессов возможно на фоне ишемии и травмы, которые сопровождаются 

проникновением микрофлоры по системе портальной вены или печеночной артерии [10,12]. 

С практических позиции целесообразно выделить группы больных абсцессом печени с учетом 

сопутствующих заболевание (ХОБЛ, Сахарный диабет, хроническая сердечная недостаточность, 

цереброваскулярные заболевание, хронические заболевание с нарушением функции почек и 

печени, хронический алкоголизм и др.) [2,5,7,11]. Сахарный диабет (СД) составляет 

неблагоприятный преморбидный фон для развития, течения и исхода абсцесса печени, в связи с 

чем сочетание этих болезней требует изучения.  

Основные причины, которые способствуют развития абсцесса печени у больных сахарным 

диабетом: 

 сниженный иммунитет и общее ослабление организма;  

 увеличение вероятность проникновения инфекции в тканях печени;  

 гипергликемия, которая не только способствует размножению инфекции в организме и 

развитию абсцесса печени, но и приводит к более тяжелому течению заболевания, чем у 

здоровых людей;  

 патологические изменения сосудов печени (микроангиопатия), которые, по статистике, 

встречаются в два раза чаще у пациентов сахарным диабетом, чем у пациентов с 

нормальным уровнем сахара в крови [5,7]. 

Все эти факторы, а также без контроля над уровнем сахара в крови, создают в организме 

человека благоприятные условия для поражения клетках печени, в том числе абсцесса печени.     

     Инфекция, проникающая в клетках печени, становится тем дестабилизирующим фактором, 

который отягощает ситуацию ослабленного организма. У больных с абсцессами печени на фоне 

Д
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сахарного диабета усугубляется течение основной патологии, инфекция имеет более затяжной и 

агрессивный характер течения, удлиняются сроки лечения, и ухудшается прогноз болезни. 

Несмотря на очевидные успехи в инфекционном контроле, применение различных схем 

антибактериальной терапии, включающих высокоэффективные препараты нового поколения, 

летальность при абсцессах печени на фоне СД 2 остается чрезвычайно высокой и достигает 30—

40 % [2,9,13]. 

Цель исследования: изучить особенности течения и исходы абсцесса печени у больных 

сахарным диабетом для выбора и оптимизации лечебной тактики ведения данной категории 

больных. 

 

Материал и метод исследования 

Проведен ретроспективный (с 2011 по 2017 г.) и проспективный (с 2018 по 2024 г.) анализ 51 

пациентов с абсцесс печени получивших лечение в отделении гнойной хирургии и 

хирургических осложнений сахарного диабета при многопрофильной клиники Ташкентской 

Медицинской академии. В I группу включены 22 больные с абсцессом печени на фоне сахарного 

диабета и во II – 29 больных с абсцессом печени без сахарного диабета, 28 мужчины и 23 

женщины в возрасте от 27 до 79 лет. Среди обследованных больных у 43 (84,3%) 

диагностированы холангиогенные абсцессы, у 4 больных (7,8%) послеоперационные, у 3 (5,8%) 

больных – посттравматические, у 1 (1,9%) причина развития абсцесса не установлена. 

У 39 (76,4%) больных абсцессы локализовались в правые доли печени, у 12 (23,5%) – в левой 

доле. Одиночные абсцессы выявлены у 38 (74,5%), множественные – у 13 (25,5%). Размеры 

абсцессов печени колебались от милиарных, просовидных (менее 1 см) и мелких (от 1до 3 см) до 

средних (от 3 до 6 см), крупных (от 6 до 10 см). Чаще диагностировались абсцессы размерами от 

3 до 10 см, являющиеся средними и крупными. Наиболее частая локализация абсцессов печени - 

VI-VII-VIII сегменты. 

Диагностический алгоритм включал оценку клинических данных, результатов физикального 

осмотра, изучение анамнеза заболевания, лабораторных показателей. При исследовании крови в 

клиническом анализе отмечались признаки воспаления (повышено содержание лейкоцитов, 

сдвиг формулы влево, ускорена СОЭ), уровню сывороточного С-реактивного протеина, 

прокальцитонина, билирубинемия и повышения активности печеночных ферментов. У 

пациентов с СД были исследованы уровень гликированного гемоглобина (HbA1c), суточный 

гликемический профиль. Для выявления патологических изменений паренхимы печени, 

локализации патологического очага и оценки близлежащих органов (желчевыводящих путей, 

поджелудочной железы, желудка) проводили УЗИ, КТ брюшной полости, гастроскопию.  

 

Результат и обсуждение 

В клинической картине абсцессов печени нами специфических симптомов не отмечено. У 

больных с абсцессами печени на первый план выступали признаки тяжёлой интоксикации. 

Лихорадка с ознобом выявлена у 47 (92,1%), тупые постоянные боли в правом подреберье или в 

эпигастральной области - у 39 (76,4%), снижение аппетита, слабость и утомляемость – у 49 (96%), 

пожелтение кожных покровов – у 18 (35,2%). 

 

Таблица 1 Встречаемость клинические признаки 

 

№ Признаки Количество 

больных 

Больные с 

СД 

Больные без 

СД 

1 Лихорадка и озноб 47 21 26 

2 Боли в эпигастрии 39 18 21 

3 Снижение аппетита и слабость 49 23 25 

4 Желтушность кожных покровов 18 10 8 

 

У большинства пациентов с СД (92%) на момент включения в исследование имели место 

различные варианты поражения сосудистого русла в виде микро- и макроангиопатий, лишь 

небольшое число пациентов этой группы (8%) не имело признаков ангиопатий по результатам 
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обследования. Наиболее распространенным вариантом макроангиопатии у пациентов с СД 

являлось поражение коронарного русла в виде различных форм ишемической болезни сердца 

(ИБС) —9 случаев (41%). Приблизительно одинаковое число больных имели проявления 

цереброваскулярной болезни и ангиопатии нижних конечностей — у 3 (13,6 %) и 2 случаев (9 %) 

соответственно. Диабетическая нефропатия выявлялась обследованных 6 пациентов — (27,7%). 

 В анализах крови отмечался лейкоцитоз, сдвиг формулы влево, признаки анемии, увеличение 

билирубина, амилазы крови, АЛТ, АСТ, снижение уровня белка, увеличение С-реактивного 

белка, прокальцитонина. Тяжесть состояния больных с абсцессами печени, как правило, была 

обусловлена развитием абдоминального сепсиса.  

Комплексное лечение абсцессов печени включало массивную антибактериальную терапию, 

дезинтоксикационную терапию с применением эфферентных методов детоксикации, 

симптоматическую терапию 

При лечении абсцессов печени мы использовали малоинвазивные вмешательства, в 

частности, у 3 больных мы использовали 2 двукратные лечебно-диагностические пункции и 

дренирование абсцесса под контролем УЗИ у 18 больных. Дренаж в полость абсцесса 

устанавливали через неизмененную паренхиму печени. При этом учитывали наличие в ткани 

печени крупных сосудов и протоков. В связи с этим трасса проведения иглы в каждом случае 

определялась с учётом соотношения полости абсцесса и окружающих тканей. Дренаж в полость 

абсцесса устанавливается по проводнику для предотвращения дислокации кончика катетера за 

пределы гнойника, учитывая недостаточно сформированную капсулу абсцесса печени. Диаметр 

дренажных трубок – 4 мм, для дренирования полостных систем использовались кольцевидные 

дренажи с дополнительными боковыми отверстиями. 

Как видно из приведенной таблицы, у больных с СД день госпитализации и уже на первые 

сутки после операции абсцессов печени наблюдались более высокие значения определяемых 

показателей по сравнению с пациентами без СД. В дальнейшем отслеживалась динамика 

показатели воспаления и маркеров сепсиса на третьи, седьмые четырнадцатые и двадцать первые 

сутки госпитализации. Показатели изложены в таблицах (диаграммы 1-7). Мы проанализировали 

динамику основных показатели воспаления и маркеров сепсиса у пациентов с сахарным 

диабетом и без диабета, и констатируем, что у больных с сопутствующей эндокринной 

патологией эти показатели остаются высокими и прогрессивно увеличиваются вплоть до 

двадцать первых суток нахождения в отделение, в то время как положительная динамика у 

пациентов без диабета намечается уже на четырнадцатые сутки лечения. 

Диаграмма 1. Результаты показатели воспаления и в маркеры сепсиса в динамике 

(температура тела) 

 

 
 

Диаграмма 2. Результаты показатели воспаления и в маркеров сепсиса в динамике 

(лейкоциты) 
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Диаграмма 3. Результаты показатели воспаления и в маркеров сепсиса в динамике (ЛИИ) 

Осложнения после пункций абсцессов печени наблюдались у 4 (7,8%) больных, у 3 больных с 

сахарным диабетом, у 1 больного без сахарного диабета, у трех больных - выпадение дренажа, у 

другого – истечение желчи. При анализе микробного содержимого абсцессов в экссудате 

преобладали стафилококки, стрептококки,синегнойная палочка в виде монокультуры и в 

ассоциациях. В завершении пункционной санации в полость вводили водный раствор 

антисептикадиоксидина. Дренаж в полости абсцесса находился от 2 недель до 1 месяца. Показаниями 

к удалению дренажей считали отсутствие отделяемого по дренажу в течение недели в совокупности 

с ультразвуковыми данными и клинической картиной заболевания. 

 

 
Диаграмма 4. Результаты показатели воспаления и в маркеров сепсиса в динамике  

(С-реактивный белок) 

 

 
 

Диаграмма 5. Результаты показатели воспаления и в маркеров сепсиса в динамике 

(прокальцитонин) 
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Средняя продолжительность активного промывания составила 21-35 суток у больных 

сахарным диабетом, 19-27 дней у больных без сахарного диабета. Летальных исходов у двух 

группах не наблюдалось. Средняя продолжительность пребывания больных в стационаре 

составила 13,8 суток у больных с сахарным диабетом и 11,9 у больных без сахарного диабета.  

 

Заключение 

При анализе особенностей течения абсцесса печени у больных с сахарным диабетом 

выявлено, что заболевание у данной категории пациентов протекает на фоне поражения 

сосудистого русла в виде микро и макроангиопатий. Это утяжеляет инфекционный процесс, 

обуславливает возникновение различных осложнений, удлинение сроков госпитализации, что 

приводит к высокой летальности. Несмотря на совершенствование методов хирургического 

лечения больных, появление целого ряда высокоэффективных антибактериальных и 

антисептических средств, количество гнойных осложнений не имеет тенденции к снижению.  
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:
	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Aetiology
	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
	Epidemiology
	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	 Резюме
	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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