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v’ Pestome

Xomsa 6 Hacmoawiee epemvl HEm ONPeeIeHHBIX YMEEPIHCOEHHBIX NPENaAPamos CneyuaibHo 01
neuenua HAXBII, nocnedonue MmHOMCECHBEHHbIE UCCE008AHUA ObLIU COCPEOOMOYEHbl HA
Ihhexmuenocmu Ho6vIX AHMUOUAOEMUYECKUX RNPERAPAMO6, MAK KAK CAXAPHbII ouadem 2 20
muna mechno ceazan ¢ HAXBII u e2o 6onee msdicenvimu cucmonozuueckumu gopmamu [1].
Ilocneonue oOannvle ceudemenvCmeyrwm o0 mMOM, UMO UHUOUMOPLL HAMPUIL 27IIOKO3HO20
kompancnopmépa-2 muna (SGLT2) nodasnaiom pazeumue HeanikozonabHo20 cmeamozenamuma, a
makoice yayuuiaem cmeamo3 neweHu y 060J1bHbIX ¢ Ouademom 2 muna, Cmpaoaouiux 0HCupeHuem.

Mbubt ucnonvzoeanu 10 mz oanaznugpnosuna 6 meuenue 3 mecauyes y 30 nauuenmos
HeanKo2o0nbHOI JHCUPO6oil 6o1e3HbI0 neyenu 6 eospacme 20-65 nem. Hawie uccnedoeanue nokazano
nomenyuanvhyo Ippexkmusnocmos unzuoumopa SGLT-2 npu HANBIl y nayuenmos oe3
caxapnozo oOuabema. Pesynomamovl nokazanu 3nauumenvHoe yayuuieHue OUOXUMUUECKUX
nokazameneil, 4YyeCmMeumeabHOCMU K UHCYIUHY, TURUOHO020 RPOPUIA, KOMROHEHMHO20 COCMAasa
Op2aHu3IMa, CHuYIceHue eeca Ha pone mepanuu oanaznughaosunom npu HAKBII.

Knwuesvie cnosa: Heankozonvnas scupoeas 6onesny neuenu, cmeamos, /lanaznughnosun,
unzuoumopot SGLT2

UHCYJJIMHT A PE3SUCTEHTJIMTY BYJITAH HOAJIKOI'OJI EI''JIU JKUT' AP
KACAJUIMKJIAPUJIA JAITATJIN®JIO3UHHUHT TABCUPU
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v’ Pestome

Xosupzu eakmoa HAEKKnu 0asonaw yuyn maxcyc macoukianzan 0opu 0Cumanapu Magucyo
oynmaca-oa, 2-mougpa Kkanonu ouabem HAEJKK ea ynunz o2uppox, 2ucmonozux warkniapu 6unan
yambapuac 6o2nukIuzU cadadbau CcyHecu naimaapoa 0'MKA3Ui2AH Kyniaad maoKuKomiaap aHzu
anmuouabemux oopunapuunz camapaoopruzuza Kapamunzan [1]. Cyneeu maviymomnap wiynu
Kko'pcamaouxu, 2-mypunampuii 2nroko3a kompancnopmep (SGLT2) unzubumopnapu ankozoncus
CMeamozenamum pusoHCIaHUMURY focmupaou éa 2-mougha ouadem 6unau o2'pucan cemuznuzu
0op bemopaapoa rcuzap cmeamo3uHu AXUUIAUOU.

bus3 20-65 éwmoazu anxozoncus éznu ancuzap xacanrnuzu oynzan 30 nagpap demopoa 3 oii dasomuoa
10 mz oOanachugpnosunoan poudananoux. busnunz maokukomumusz ouabemu OyAmazau
oemopnapoa HAEKKoa SGLT2 unzubumopunumnz nomenuyuan camapaoopiuzunu Kypcamou.
Hamuxcanap HAEKKoa oOanaznugnosun mepanuscu naiimuda 6uokuméeuii Kypcamkuunap,
UHCYIUH Ce3Y6UaNUZU, TURUO RPOPUIU, MAHA KOMROHEHMIAPY MAPKUOU 64 6a3H UYKOMUMIUOA
ce3unapau AXWUIAHUWIHU KYPCamou.

Kanum cysnap. anxozoncusz éz'au scueap xacannueu, cmeamo3, /lanazaugpnozun, SGLT2
uHZUOUmMOpaapu
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EFFECT OF DAPAGLIFLOSIN IN PATIENTS WITH NON-ALCOHOLIC FATTY
LIVER DISEASE WITH INSULIN RESISTANCE
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v' Resume

Recent evidence suggests that sodium glucose cotransporter-2 (SGLT2) inhibitors inhibit the
development of non-alcoholic steatohepatitis in humans, as well as improve liver steatosis in obese
patients with type 2 diabetes [1]. Although there are currently no specific approved drugs specifically
for the treatment of NAFLD, recent multiple studies have focused on the efficacy of new antidiabetic
drugs, as type 2 diabetes mellitus is closely associated with NAFLD and its more severe histological
forms.

We used 10 mg of dapagliflozin for 3 months in 30 patients with non-alcoholic fatty liver disease
aged 20-65 ears. Our study showed the potential efficacy of an SGLT-2 inhibitor in NAFLD in
patients without diabetes mellitus. The results showed a significant improvement in biochemical
parameters, insulin sensitivity, lipid profile, body component composition, and weight loss during
dapagliflozin therapy for NAFLD.

Keywords: Non-alcoholic fatty liver disease, steatosis, Dapagliflozin, SGLT2 inhibitors

AKTYyaJbHOCTb
3 adoneBaemoctb HAJXKBII crpemuTensHO pacTéT BO BCEM MHpE MNapalieIbHO SIUACMHH
OXXHpeHUsl u caxapHoro nuabera 2 ro tuma (CH2), mpu 5ToM 00mias pacrnpoCcTpaHEHHOCTh
HAXBII B Hactosiiiee Bpemst otieHHBaeTCst B 25-30% cpeu B3pociioro HacesieHus B meiom [2,3].

HAJKBII ato ciektp 3ab0eBaHmii OT MPOCTOTO CTeaT03a TIEYSHHU JI0 HEaJTKOTOJIHOTO CTETOrelaTHTa
(HACT'), ¢ubposza u nupposa neueHH. B KOHEYHOM HTOTe 3a00JEBaHUE MOMKET OCIOKHHUTHCS
renaToeUIoIsIpHol kapuuHoMoil. Ha cerogusamnuii nens neuenue HAXKBII B ocHOBHOM OCHOBaHO
Ha BMeELIaTeNbCTBE B 00pa3 )XKM3HU M PAaHHEM JICYEHUH COIyTCTBYIOIIMX KapAHOMETabOoIMueCKUX
dbakTopos pucka [4,5].

Heckonpko rpynm mnpenapaToB NPOMIIM KIMHUYECKHME HCHBITAHUS JUIsl MCIOJIB30BAaHUS B
kadectBe crerupuaeckoit teparmu HAJXBII; OonpImMHCTBO W3 HHX CcaXxapOCHUKAIOIIHE
npenaparsl, ucronb3dyemble pu CJ[2, KOTOpHIA SBISETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX (DaKTOPOB pHCKa
passutusi HAYXKBII [6]

HenaBHue npocneKTUBHBIE HCCIIEA0BAaHUS TPOAEMOHCTPHUPOBAIIN THCTOJIOTHYECKOE YIyUIIeHHE
creaTo3a ¥ (pubpo3a, CBA3AaHHBIX C META0OIM3MOM TUIIOKO3bI, MO AeiicTBHeM nHruouropa SGLT2
[9,11]. UurubuTopsl HaTpuii-riroKo3HOro KoTpaHcmoprépa 2 tuna (SGLT2) cCHIKAIOT YpOBEHB
TJIFOKO3bI B KPOBH, CIIOCOOCTBYS BBIBEACHUIO ITFOKO3BI C MOYOH, U, KaK OBIJIO IOKA3aHO, YIy4IIaT
CepIeYHO-COCYIUCThIE M IIOYEYHBbIE MCXOIbl y NAaIMeHTOB C caxapHbIM AuadeToM 2 THIA.
Nurn6uropsr SGLT2 Takke CHI)XaeT BEC MPHU OKHUPEHWUH, YPOBEHb NMEYEHOUHBIX (PEPMEHTOB B
KpPOBH, a TAaK)Ke CTeaTo3 U (pudpo3 MmeueHu y nalueHToB ¢ caxapHbiM quaderom 2 tura u HAXKBII.

Heas ucciaenoBanusi: OneHuTs 3)(HEKTUBHOCTD Janaringo3uHa y OO0JBHBIX ¢ HEAIKOTOJIbHON
KUPOBOH OOJIE3HBIO TICUCHU Ha (HOHE HHCYITMHOPE3UCTEHTHOCTH

Martepuaja u MeTOAbI

Hamu 6p1510 06cnenoBana 30 6osbHbIXx ¢ HAXKBII 1 mHCYIMHOpE3UCTEHTHOCTHIO B Bo3pacte 20-65
JIET, CPeIHUI BO3paCT KOTOPhIX coctaBuio 44,3+8,2. U3 Hux 18 myxuuH u 12 xeHmmH. Y BCex
NAaIMEeHTOB OBIIO YCTAHOBJIEHO CTEATO3 NMEUYCHW Ha OCHOBAHHUE YJIBTPAa3BYKaBOIrO HccienoBanus. s
OIleHKHM MHCynHuHOpe3ucTeHTHOCTH (MP) Mbl ncnons3oBam pacuetHsid mHaeke HOMA IR. Munekc
HOMA IR BBICUMTOBAJIOCH C TIOMOIIBI0 OHIAH Kambkynstopa HOMA IR ma caiite
https://mdcalc.ru/homair/calc.php. [isis1 orpeieneHust KOMIIOHEHTHOTO COCTaBa OPraHM3Ma B ITPOIIEHTaX
(oOmmit xup, BHCLEpPATbHBH JXUp, BOJA) BCEM MalMEHTaM NPOBOAWIM OHOMMIICAaHCMETPHUIO Ha
annapate PICOOC (KwuTaif) mpoBeaeHa OMOMMITEIaHCOMETPHS,, @ TAK)KE IPOBOIUIA aHTPOIIOMETPHIO

N
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(13mepenue Beca, oObeMa Tanuu U paccuntsiBanu UMT).

Kpurepnn wuckimroueHus: OONbHBIE C YCTAQHOBICHHBIM CaxXapHBIM OIHA0ETOM W JPYTHMH
XPOHMYECKUMH 3a00JICBAHUSIMU TIEYEHH, TPUEM IPEnapaToB, IMOTCHINAIBHO CIIOCOOHBIE YITyUIINTh
TEYEHHE CTeaTOTrenaTuTa, Takue Kak BUTaMuH E, MeTQopMuH, MTHOTIUTA30H, CUIMMapYH, aHaJIOTH
I'TIIT-1 B Teuenune mociaegHux 6 Mecarnes. Vckitoganuch Bce Ipyrue MPUIUHBI CTeaTo3a IeYeHH. ObUTH
TaK Xke,

O6cnenoBanue OONBHBIX MPOBOJMICS B OTACICHUN apTepUAbHOW TMIEPTOHUHM M peadHInTanuu
Camapkanackoro ¢unmnana PecrmyOmuKaHCKOTO CENUaTM3UPOBAHHOTO KapAUOIOTHYECKOTO HAayYHO
NPaKTHIECKOT0 MEIUIMHCKOTO LEHTPa, B YaCTHOW KiIMHHKE ropoxa Camapkanna, B aMOyJIaTOPHBIX
YCIIOBHSAX B TOPOJICKUX TTOJMMKINHUKAX. BeceM mammenTam ObUTO peKOMEH10BaHa MOIU(HKaIHs 00pasa
JKU3HH (BBITIOJHEHUE €KEAHEBHO (U3UUECKYIO HArpy3Ky YMEPEHHOW MHTEHCHBHOCTU M COOJIIOJICHUE
MaJIOKAJIOPUIHOM JUETHI) U JIOTIOIHUTEIBHO HA3HAYUIIN TPENapar u3 rpymnnsl uHruoutopoB SGLT2 -
nmanariudo3ud B 1o3e 10 Mr B cyTKH.

CpaBHEHHS MPOBOJWINCH MO MapHBIM KpuTepusMm CTbloJeHTa OMOXMMHUYECKHX IOKa3aTesei
(ypoBueit AJIT, ACT, ITT, rmoko3b, wuHCyiuHa, uHiaekca HOMA-IR), mnokasareinei
ouonmnenancmerpun (Bec, UMT, % obmero xupa, BUCLEPAIBLHOTO >KHUpa, BOABI) 10 U depe3 3
MeCs1IeB Ha3HAYCHHS AararinQIIo3uHa.

Pe3yabTat u o0cy:kaeHust
Pesynbratel ypoBHel Omoxmmmdeckux mokaszatened, takue kak AJIT, ACT, I'T'T, rmoko3a B
kpoBw, nHcynuH 1 HOMA-IR, tpurmuuepunos u JIIIBII no n mocne npuema ganarnudiaosuna (10
MT) B TeUeHHUE 3 MecsIeB MoKa3aHbl B TadmuIe 1.

Taouuna 1.
CpaBHUTE/ILHBII aHAJTU3 OHOXMMHUYECKHX MOKa3aTeeii 10 u nocJe jgedenus (N=30)
BbuoxuMunuyeckue noKa3areu HMcxonno Yepes 3 mecsineB Tepanum | p
ACT (En/n) 34,8 +18,92 24,5+ 16,6 0.005
AJIT (En/n) 45,68 + 21,7 34,42 + 17,86 0.001
I'TT (Ex/n) 67,5+17,62 4421+ 12,41 0.001
III0K03a (MMOJIB/JT) 5,6 +£0,38 5,3+0,47 0.005
Wucynun 21,1+6,47 13,6+3,4 0,005
JITIBIT (MMomnb/im) 1,13 +£0,31 1,34+ 0,24 0.001
TI' B ceiBOpOTKE (MMOJIB/1T) 1,98 +0,6 1,66 £ 0,46 0.001
HOMA-IR 5,24+1,86 3,14+1,03 0,005
PucynoxNel
CpaBHUTEJILHBI aHAJIN3 MOKa3aTeseil GuoumMnerancomerpun npu anmaamuke (p<0,005)
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YPOoBHU BCeX OMOXUMUYECKUX TOKA3aTEICH, KPOME TIIFOKO3bI B KPOBH JIOCTOBEPHO CHHU3HIIMCH TTOCIIC
JIeYeHusI 1Mo cpaBHEHHIO ¢ UcXomHbM. Cpemuuii manekc HOMA-IR y mamueHToB 110 JiedeHHst
cocTtaBiisaa 5,24+1,86, a mocie HaOm0OgaI0Ch CHIKeHue 10 3,14+1,03.

I'mroko3a B KpOBH OBLIT €TUHCTBEHHBIM IMapaMeTpPOM, KOTOPBIA CYIIECTBEHHO HE WU3MEHUJICS
rocie MPUMEHEHHs anariauio3nHa, ObLI, CPeJHUN TOKa3aTellb YPOBHS TJIOKO3BI B KPOBHU Y
MMalMEHTOB JI0 JIEYESHHUS COCTaBIII 5,6 MMOJIB/JI, a ITOCJE JIEYEHUSI — 5,3 MMOJIB/JI.

[Tokazarenu OWOMMIIEIAHCMETPUHM TOXE JOCTOBEPHO CHHU3WIIMCH 4epe3 3 Mecsla Teparuu
JanariugaIo3uHOM.

VY manueHToB OOMmMiA XHp TpH HocTyruieHnn Oputa — 38,8+7,04%, mociie nedeHusi cocTaBmia —
31,85+5,4, u3 3TOrO [0/ BHCLEPAIBHOrO XHMpa CHU3WIOCH ¢ 15,21+£3,29% mo 11,40+3,56%, momns
JKUAKOCTH OpraHM3Ma MpHU MOCTYMJIEHUH Yy UccienyeMbix coctaBui — 41,08+5,01%, nocne nedenus
nokazarenu Obutn - 46,67+5,8% (puc.Nel). AHTpomoMeTpuyuecKre IMOKa3aTelH TOXe TOCTOBEPHO
CHU3WINCKH: 00BbEM TallMW y MAllMEHTOB MPHU MOCTyIuIeHn:d Obu1 — 99,05+12,39 cm, mocne nedeHust
cocraBuia - 93,31+1,96 cm , UMT npu nocryruienuu B cpeareM O0bu1 — 31,054+3,44, mocine neveHue
cumsmicsa Ao 28,942 34, Cpennuii Bec MaueHTOB A0 JeueHus: coctaBisul 90,4+5,82 kr, a mocie
HaOJII0/1aJIoCh CpenHee CHIbKeHue 10 83,542, 43kr.

V Bcex OOJIbHBIX MBI OTMETHIIM XOPOIIYIO ITEPEHOCUMOCTD Ipernapara, Hi y OJIHOT'0 OOJIBHOTO
HE OTMeYaJloch NOOOYHBIE [eWCTBHE B BHJE TCHUTAIHHOW TPUOKOBON WMH(EKIWUU WIN
THIOTTHKEMUU.

O6cyxnenne. B HameMm uccrneoBaHuMe MBI BBIIBWIM 3HAYUTEIBHOE YIyUIIEHHE Pa3IMYHBIX
OMOXMMHUYECKUX MapaMeTPoB (PEepMEHTOB MEUYEHH IOCIIE TPEX MECAYHOM Tepanuu Aanariu(ao3uHOM.
Kak 1 coobmanocs B apyrux ucciepoBanusx, qaxe y nanuentoB ¢ HAXKBII 6e3 quabera, HabmromaeTcst
3HAYUTEIBHOE YyIydllieHHe ()EPMEHTOB IICUEHHU TOCNe Tepanuu aanariudiosuHoMm [7-8]. B atux
MCCJIEIOBAHUSAX aBTOPHI HE BBIBUIN KOPPEISIMOHHYIO CBSI3b MEXKAY CHUKEHHEM Beca M CHIDKEHUEM
AJIT. ABTOpBI NPHULUIM K BBIBOAY YTO IOJIOKUTENIBHOE BIMSHHUE Hamariuguio3suHa Ha MEeYeHb ObLIO
HE3aBHCHMO OT Beca M TJIMKEMHUYECKoro craryca mnamueHnta [9]. B Hamem wuccnemoBanue
anTponiomeTrpuyeckuil ctaryc namuentos (OT, Bec, UMT) u komnoneHTHbIH coctaB Tena (% oOriero
JKUpa, BHUCLEPAJIBHOTO JKUPA, BOMABI) TaKXkKe YIyULIMINCH IIOCIE Tepanmuy Janariugio3HHOM.
BosIbIIMHCTBO HALIMX MALMEHTOB UMENH JIETKUH MIIM YMEPEHHBIH CTeaTo3 eYeHH, 0 YeM CO00IIaIoch
¢ oMot Y3 OprolHO# MOJI0CTH, KOTOPBIE MOKAa3alld 3HAYUTENBHOE YJIYYLICHUE MOCTe Tepanun
Janariugo3nHOM.

B cBoMX KIMHMYECKHX HCIBITAHMSIX, IPOBeAEHHBIX Ha mamueHtax ¢ C/2 Sattar N u ap.
0OHapy>XWJIM CHIDKEHUE ypoBHel OmomapkepoB mopaxkenus nedeHu (AJIT, ACT, I'TT) npu
npueme smnarauduosnsa 10 wim 25 mr \ nens. CHmkeHue ObUIO 0OoJiee BBIPAKEHHBIM Y
NAlMEHTOB C MOBBIIICHHBIM YPOBHEM MEUEHOYHBIX TPaHCAMUHAa3 10 ucronb3oBanus [10].

Jan W Eriksson u ap. B cBOMX IUIaneb0 KOHTPOJMUPYEMBIX HCCICIOBAHUSIX C y4aCTHEM
MAIMEHTOB C O)KUpEeHUEM Oe3 caxapHoro auabdera, mocie 24 Hellenb Tepanuy Janarin@IiIo3nHOM
[0 CPaBHEHHIO C IJIane6o, OOHApYKUJIM 3HAYUTENbHBIC Pa3IuiMs MEXAy TpyNIaMH M0 BeCy U
CHCTOJIMYECKOMY JaBJICHHUIO MIPH XOPOILEi MEpEeHOCUMOCTH HalleHTaMu Aanariaudiosuna [11].

Bce otm  nanHbBle mOATBEPKAAIOT 3I(P(EKTHBHOCTH HWHTHOMTOPOB HATPUN TIIFOKO3HOTO
KOTpaHCIIOpTepa-2 TUIIA B YIIYUIICHUN OMOXUMHUYIECKHX TTOKazaTesei, B cHmkennn Beca, UMT nipu
HAKBII u GezonacHOCTb IpenapaToB 3TOH I'PyNIIbl y MallMeHTOB O0e3 AuadeTa.

BoIBoabI

TakuM o0Opa3om, HaIlM Pe3yJIbTATHI MOKA3add 3HAYUTEIHHOE CHIDKCHHE YPOBHS OMOXUMHUYCCKHUX
M&pKépOB TOpaXXCHUA NMEYCHU, UHCYJIMHA U UHACKCA PE3UCTCHTHOCTU K UHCYJIMHY, YJIYUIICHUEC JTUITUIHOTO
npo¢uisi, KOMIOHEHTHOTO COCTaBa Tejla, CHIDKCHME Beca Ha (DOHE Tepamuy Janariu(io3nHOM Ipu
HAJKBII. Hamm pe3ynbTathl ObUIHM aHAJIOTHYHBI ¢ PE3yJIbTaTaMH MPEIbIIYIIUX HCCICIOBAHUN Yy
MManMeHToB ¢ nuabeTomM u 0e3 quadera.

I/ICXOILSI U3 3TOTO MOXHO CKa3aTb 4YTO MNMOTCHLUUAJIbHBIMU MEXaHU3MaMH, C MNOMOLIbIO KOTOPBIX
uaruOuTOpEl SGLT2 ymydmaioT creaTto3 meueHu, BKIIOYAIOT CHIDKCHHSI MacChl Tejla M BUCLEPATLHOTO
JKUpa, BOCHIAJICHUS], YIyUlllEeHUEe PE3UCTEHTHOCTU K UHCYJINHY .

OCHOBHBIMU OrpaHUYCHUSAMHA HALICTO HUCCICOOBAHUA ObUIH HEOOJBIIOE KOJIHYECTBO IMallTMCHTOB H
OTCYTCTBHUE KOHTPOJIbHOU I'PYIIIbI, HO Hallle UCCIIEIOBAaHUA BCe elIE NPOAO0HKAEeTCsl.

N
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	Выводы
	ДолзарблигиС
	D-138 (синдекан-1) бу синдеканлар оиласига мансуб  протеогликанларнинг  вакили  бўлиб
	ҳисобланади. В лимфоцитларнинг табақаланишининг охирги босқичларида плазматик ҳужайраларнинг мембранасида экспрессияланади. Синдекан-1 коллаген, фибронектин ва тромбоспондин рецептори каби вазифани бажариб, фибробластларнинг асосий ўсиш факторига б...
	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
	Олинган натижаларда бачадоннинг строма қаватида маркернинг экспрессияси нисбатан кўпроқ кузатилди. Олинган материалнинг деярли барчасида турли даражада экспрессия аниқланди ва уларни экспрессияланиш даражасига қараб 2% гача экспрессияланганлар сони 7...
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	Clinical presentation
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
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	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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