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v' Resume

Vobkent tuman Tumanlararo qo’shma shikastlanishlar va o’tkir qon-tomir kasalliklari markazi
2022 yilda appendektomiya amalyoti bajarilgan 329 nafar bemorning kasallik tarixi retrospektiv tahlil
qilindi. Bemorlarda o’tkir appenditsit klinik belgilari boshlangandan to appendektomiya amalyoti
bajarilgan vaqtiga garab quyidagilarga ajratildi. 1A kichik guruhda (n=123) kasalxonaga kasallik
belgilari boshlanganidan va 10 soat ichida appendektomiya amaliyoti bajarilgan bemorlar; 1 B kichik
guruhida esa ( n = 175) kasallik boshlanganidan 24 soat ichida kasalxonaga yotgizilgan va
appendektomiya amaliyoti o’tkazilgan holatlar; 1C- Kichik guruhida ( n = 31) kasalxonaga kasallik
boshlangandan 72 soat ichida yotgizilgan va appendektomiya amalyoti bajarilganlar guruhlangan.
Olingan natijalar tahlili shuni ko'rsatdiki, erta tashxis go'yish va operatsiya gilish appendikulyar
peritonit rivojlanishiga bevosita alogador.

Kalit so'zlar: appendikulyar peritonit, retrospektiv tahlil, chuvalchangsimon o’simta,
appendektomiya.
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v’ Pestome

B Meoswcpaiionnom uenmpe noepeiicoeHuil Cycmagoge u OCHpbIX COCYOUCMbIX 3a0071e6aHUIL
Bobkenmckozo paitona npogedeH pempocCneKmueHulil aHaIu3 ucmopuii 6oneznu 329 nawuenmoe,
nepenecuux annenddIkmomuro ¢ 2022 200y. Ilayuenmor 6vinu pazdenenvl Ha ciedyoujue 2pynnol
3aeucumMocmu Om @pemMeHu Om HAYana KIUHUYECKUX CUMHMOMOG OCHIPO20 ANHEHOUUUma 00
Momenma anneHOIKmomuu: noozpynna 1A (n=123) — nayuenmesl, 20CNUmMAaIU3UPOGAHHbIE 6 MEUEHUE
10 uyacoe om Hnauana cumnmomoe u nepeHecuwiue anneHoIKmomuio; noozpynna 1b (n=175) —
nayuenmol, 20CRUMANU3UPOGAHHble 6 meuenue 24 uacoe om Hauana 3a0071€6aHUA U nepeHecuiue
annenoIkmomuiro; noozpynna 1C (n=31) — nayuenmol, 20CnUmMaiu3upoBanHvle 6 meueHue 72 uacos
om Hauana 3a001€6anUA U nepeHecuiue anneHoIKmomuio. Ananus pe3yiomamoes noKa3a, Ymo panHAs
OUAZHOCIMUKA U XUPYPeUUeCKoe  6MEUlamenlbCmeo  HANPAMYI0  C6A3AHbL € pA3sumuem
ANNEeHOUKYNAPHO20 NEPUMOHUMA.

Kniouesvie cnoga: annenOuKyIApHuIll NEPUMOHUM, PEMPOCHEKMUGHBII AHAIU3, ANNEHOUWUNI,
AnneHo0IKMoMus.

THE ROLE OF EARLY APPENDECTOMY IN THE DEVELOPMENT OF APPENDICULAR
PERITONITIS
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v" Resume

The Vobkent District Interdistrict Center for Joint Injuries and Acute Vascular Diseases
retrospectively analyzed the medical history of 329 patients who underwent appendectomy in 2022.
The patients were divided into the following groups depending on the time from the onset of clinical
symptoms of acute appendicitis to the time of appendectomy: subgroup 1A (n=123) included
patients who were hospitalized within 10 hours of the onset of symptoms and underwent
appendectomy; subgroup 1B (n=175) included patients who were hospitalized within 24 hours of
the onset of the disease and underwent appendectomy; subgroup 1C (n=31) included patients who
were hospitalized within 72 hours of the onset of the disease and underwent appendectomy.
Analysis of the results showed that early diagnosis and surgery are directly related to the
development of appendicular peritonitis.

Keywords: appendicular peritonitis, retrospective analysis, appendicitis, appendectomy.

Dolzarbligi
O! tkir appenditsit xirurgik kasallik orasida uchrash holati 59-79% ini tashkil etishi, shundan 8-13
%i asoratlangan shaklda uchraydi, o’lim holati appendetsitdan keyingi peritonitlarda 8-22.5%
hollarda uchraydi.

O’tkir appenditsitning klinik kechishlari hamisha ham tipik bo’lavermaydi. Chuvalchangsimon
o’simta va atrofdagi organlarda bir-biriga o’xshash patologik anatomik o’zgarishlar yuz bergan holda
bu kasallikning klinik ko’rinishlari juda turfa xil bo’lishi mumkinki, bu har bir organizmning o’z
Xususiyatlariga ham aloqador bo’ladi. Og’riglarning kuchi va lokalizatsiyasi ko’p jihatdan
chuvalchangsimon o’simtaning anatomik joylashuviga hamda o’simtadagi yallig’lanishga javoban
peritonial belgilar yuzaga keltiradigan neyro reflektor reaksiyaga bog’liqdir. Kasallikning dastlabki
belgilari paydo bo’lganda, o’simtada hali sezilarli morfologik o’zgarishlar ro’y bermagan mahalda
bemorning shikoyati qorindagi og’riglar, va o’rtacha ifodalangan dispeptik belgilar bilan namoyon
bo’lishi mumkin. Bu belgilarning paydo bo’lishi appendikulyar peritonit boshlanganini darakchisi
hisoblanadi. Ba’zan esa tipik appenditsit manzarasi kuzatiladi. Lekin bu davrda appendektomiya
gilinganda o’simtada yallig’lanishga xos o’zgarish (makroskopik va mikroskopik) bo’lmasligi
mumkin. Lekin qorin bo’shlig’ida kam miqdorda erkin suyuqlik paydo bo’lgani appendikulyar
peritonit manzarasini ro’yobga chiqaradi.

Chuvalchangsimon o’simta haddan tahqari oqarib turganda ( tomirlardagi uzoq vaqt davom etib
kelayotgan spazm belgisi) birdan bir 0’zgarish o’simtadagi morfologik dastlabki belgidir . Bunday
hodisalar ancha ko’p kuzatiladi (15.6%-17.6%).

Ana shu sababli o’tkir appenditsitning kilinik belgilari yaqqol namoyon bo’lsayu lekin
chuvalchangsimon o’simta morfologiyasida o’zgarishlar bo’lmasa , buni hozirda o’simtada
patomorfologik o’zgarish boshlanmasdan turib barvaqt amalga oshirilgan operatsiya natijasi deb
hisoblaydilar . Yana shuni ham nazarda tutish kerakki , reflektor-funksional o’zgarishlar juda keskin
bo’lmasa va o’simta devoridagi qaytmas o’zgarishlarni keltirib chigarmaganda organizimni
infeksiyaga qarshiligi yetarli darajada yuqori bo’lsa , u holda og’riq xuruji o’simtada patomorfologik
o’zgarishlar avj olmasdan turib gaytib ketishi mumkin, bunda kasallik kilinikasi asta sekin so’nib
boradi . Mana shunday xolatni A.A.Rusanov “appendikulyar sanchiq ” deb ataydi , chunki bu o’rinda
appenditsit hali avj olmagan buladi. Ayni vaqtda bu olim «appendikulyar sanchigni boshdan kechirgan
kasallarning ko’pchiligida bunday hurujlar takrorlanadi va kasallarni uchdan ikki kismini keyinchalik
operatsiya qilishga (appendektomiya o’tkazishga) to’g’ri keladi» deb ko’rsatib o’tadi (Sh.X.Murliga).

Biroq o’tkir appenditsitning bosqichma-bosqich tarzda o’tib borishi va bosqichlarining ma’lum
vaqt oraliglari appendikulyar peritonit bilan cheklangan bo’lishi to’grisida so’z bo'lishi xam mumkin
emasligini unutish yaramaydi.

Bunday fikr xato va zararlidir, chunki patologoanatomik o’zgarishlar o’simtada jadallik bilan
avjiga chiqib, infeksiya qorin bo’shlig’iga tarqalib ketishi (peritonit), intoksikatsiya belgilarining
kuchayishi mumkinligi, bu esa og’ir oqibatlar yani apendikulyar peritonitning istalgan shakillariga
0’tib ketishini anglatadi.

Boshqacha aytganda, o’simtadagi yallig’lanish o’chog’ining «o’zini qanday tutishi» ni oldindan
bilish juda qiyin va yalig’lanish o’chog’ining xarakteriga ko’ra appendikulyar peritonit avj olishi
mumekin.
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Tadgigot magsadi: appendektomiya amaliyotini erta bajarishning appendikulyar peritonit
rivojlanishida tutgan o’rnini o’rganish

Materiallar va uslublar

Vobkent tuman Tumanlararo qo’shma shikastlanishlar va o’tkir qon-tomir kasalliklari markazi
2022 yilda appendektomiya amalyoti bajarilgan 329 nafar bemorning kasallik tarixi retrospektiv tahlil
qgilindi. Bemorlarda o’tkir appenditsit klinik belgilari boshlangandan to appendektomiya amalyoti
bajarilgan vaqgtiga garab quyidagilarga ajratildi. 1A kichik guruhda (n=123) kasalxonaga kasallik
belgilari boshlanganidan va 10 soat ichida appendektomiya amaliyoti bajarilgan bemorlar; 1 B kichik
guruhida esa ( n = 175) kasallik boshlanganidan 24 soat ichida kasalxonaga yotgizilgan va
appendektomiya amaliyoti o’tkazilgan holatlar; 1C- kichik guruhida ( n = 31) kasalxonaga kasallik
boshlangandan 72 soat ichida yotgizilgan va appendektomiya, qorin bo'shlig'ini sanatsiyasi va
drenajlash amaliyoti bajarilgan. Tadgiqotda guruhlarning tenglik nugtai nazaridan 20 yoshdan 65
yoshgacha bo'lgan va hamroh kasalliklari bo'Imagan bemorlar tanlangan.

1-jadval.
1A kichik guruhidagi appendikulyar peritonit rivojlanish statistikasi .
O'zgartirish turi Bemorlar soni %
Mahalliy peritonit 121 98.4
Diffuz peritonit 2 1.6
Targalgan peritonit 0 0
Jami 123 100
2-jadval.
1B kichik guruhidagi appendikulyar peritonit rivojlanish statistikasi.
O'zgartirish turi Bemorlar soni %
Mahalliy peritonit 149 85.2
Diffuz peritonit 24 13.7
Targalgan peritonit 2 1.1
Jami 175 100
3-jadval.
1C kichik guruhidagi appendikulyar peritonit rivojlanish statistikasi.
O'zgartirish turi Bemorlar soni %
Mahalliy peritonit 15 48.4
Diffuz peritonit 12 38.7
Targalgan peritonit 4 12.9
Jami 31 100

1A guruh tarkibiga kiruvchi 123 nafar bemorning erta murojati natijasi sifatida ularning assosiy
gismi (98.4%) gismi mahalliy appendikulyar peritonit 1.6 % diffuz peritonit rivojlanganligi aniglandi.
24 soat ichida gabulga kelgan 1B guruh bemorlarda 149 nafarida (85.2%) mahalliy peritonit, 24
nafarida esa (13.7%) diffuz peritonit, 2 nafar (1.7%) bemorda targalgan peritonit kuzatildi. 15 nafar
(48.4%) bemorda maxalliy peritonit, 12 nafar (38.7%), 4 nafar (12.9%) tarqalgan peritonit eng ko’p
qayd etilgan bemorlar guruhi esa og’riq boshlanganidan 72 soat va undan kechikib murojat gilgan va
appendektomiya amaliyotini boshdan kechirgan.

Xulosa

Qayd etilgan ma’lumotlardan namoyon bo’lishicha, chuvalchangsimon o’simta morfologik
o’zgarishlariga fonida appendikulyar peritonit rivojlanishi bemorlarda og’riq paydo bo’lgan fursat
hamda appendektomiya amaliyoti bajarilgan muddat oralig’ida kechgan vaqt bevosita alogadordir.
Aksariyat hollarda appendikulyar peritonit chuqurlashuvi nisbatan kech amalga oshirilgan operativ
amaliyot natijasida yuzaga keladi. Bir so’z bilan aytganda, o’tkir appenditsit tashxisini erta qo’yish va
appendektomiya amaliyotini erta bajarish appendikulyar peritonitning keyingi bosqichlarga o’tish
ehtimolini kamaytirish bilan birga bemorning normal turmush tarziga ertaroq qaytishini ta’minlaydi.
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	 Резюме
	Цель исследования: Выявить влияние типов высшей нервной деятельности (ВНД) на показатели вариабельности сердечного ритма у футболистов и легкоатлетов. Материалы и методы: Исследование проведено на 142 спортсменах мужского пола в возрасте 17-20 лет (ср...
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	т создания благоприятной  воздушной  среды  в  коровнике  в  значительной  мере  зависит
	реализация молочной продуктивности животных. Одной из вредных газовых составляющих атмосферы животноводческого помещения является аммиак NH3, бесцветный газ с едким запахом. В атмосферном воздухе находится в небольших концентрациях. Аммиак, раствор...
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	Плазмтик ҳужайралар юмалоқ ва овал шаклда бўлиб, диаметри ўртача 15-20 мкм ни ташкил қилади. Ёруғлик микроскопида кўрганда ядроси яхши ажралиб туради ва унда бўлакчаларга ажралган гетерохромотинни кўриш мумкин ва ядрочаси нисбатан йирикроқ бўлиб тиниқ...
	CD-138 – маркёр бундан ташқари бачадоннинг эндометрий қаватида жойлашган плазматик ҳужайраларда ҳам аниқланади ва сурункали эндометритнинг махсус кўрсаткичи бўлиб хизмат қилади.
	Сурункали эндометрит - бу бачадоннинг ички қаватининг яллиғланиши ҳисобланади. Сурункали эндометрит - бу срункали узоқ вақт яллиғланиш натижасида эндометрий қаватида структур морфологик ўзгаришларга олиб келади [6]. Сурункали эндометрит махсус (специ...
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	The development of oral leukoplakia appears to be multifactorial in nature. However, the definitive cause is unclear. Smoking has been identified as the predominant risk factor, with oral leukoplakia six times more common in smokers. Alcohol is recogn...
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	While reported rates of oral leukoplakia vary among different geographic regions and demographical groups, a recent systematic review and meta-analysis reported a pooled prevalence of 4.12% globally. Oral leukoplakia is more commonly seen in men and i...
	Clinical presentation
	The sites most commonly affected include the lateral and ventral tongue, buccal mucosa, and floor of the mouth, the latter site being frequently affected in populations with a high prevalence of smoking.
	Oral leukoplakia may be subclassified into homogeneous and non-homogeneous forms. Homogenous oral leukoplakia (Figure 1) is characterised by a predominantly flat, uniform, often well-demarcated white patch, with a consistent surface topography, and it...
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	Эхинококкоз печени является серьезной медицинской проблемой, особенно в эндемичных регионах. Осложнения заболевания, такие как прорыв кисты в желчные протоки с развитием механической желтухи, встречаются у 10–30% пациентов и значительно утяжеляют клин...
	Актуальность проблемы заключается в высокой частоте осложнений и диагностических трудностей, что требует дальнейшего совершенствования методов лечения и внедрения малоинвазивных технологий.
	Ключевые слова: Эхинококкоз печени, механическая желтуха, прорыв кисты в желчные протоки, цистобилиарные свищи, эндоскопия, осложнения.
	Abidov O'.O. https://orcid.org/0000-0003-4872-0982
	Sultonzoda N.D. 3TUhttps://orcid.org/0009-0003-9181-3532
	P1PAbu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti, O‘zbekiston, Buxoro, st. A. Navoiy. 1
	Tel: +998 (65) 223-00-50 e-mail: 3TUinfo@bsmi.uz
	P2P0‘zbekiston Respublika shoshilinch tibbiy yordam ilmiy markazi Buxoro filiali, Buxoro viloyati,
	200100, Buxoro, ko‘ch. Bahouddin Naqshbandiy 159, tel: +998652252020
	E-mail: 3TUbemergency@rambler.ruU3T
	 Rezyume
	Jigarning exinokokkozi, ayniqsa endemik mintaqalarda jiddiy tibbiy muammodir. Mexanik sariqlik rivojlanishi bilan oʼt yoʼllariga kistaning kirib borishi kabi kasallikning asoratlari bemorlarning 10-30% uchraydi va kasallikning klinik kechishini sezila...
	Muammoning dolzarbligi asoratlarning yuqori chastotasi va diagnostik qiyinchiliklarida yotadi, bu esa davolash usullarini yanada takomillashtirish va miniinvaziv texnologiyalarni joriy etishni talab qiladi.
	Kalit soʼzlar: jigar exinokokkozi, mexanik sariqlik, oʼt yoʼllariga kistaning yorilishi, sistobiliar oqmalar, endoskopiya, asoratlar.
	 Resume
	Hepatic echinococcosis is a serious medical issue, especially in endemic regions. Complications of the disease, such as cyst rupture into the bile ducts leading to the development of mechanical jaundice, occur in 10-30% of patients and significantly w...
	The relevance of the issue lies in the high frequency of complications and diagnostic challenges, which necessitates further improvement of treatment methods and the implementation of minimally invasive technologies.
	Key words: Echinococcosis of the liver, mechanical jaundice, cyst breakthrough into the bile ducts, cystobiliary fistulas, endoscopy, complications.
	Актуальность
	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
	регионах с высоким уровнем эндемичности заболевания. В последние годы все больше внимания уделяется осложненным формам эхинококкоза, таким как прорыв кист в желчные протоки, приводящий к развитию механической желтухи, а при затяжном его течении до ...
	Эхинококкоз печени, осложненный прорывом кисты в желчные пути, представляет серьезную угрозу жизни пациента и является значительной клинической проблемой из-за трудностей в своевременной диагностике и лечении. Согласно исследованию Мохамеда и соавт. (...
	Клинические проявления во многом зависят от характера поражений желчных путей. Наиболее серьезным осложнением при прорыве кисты в желчные протоки является холангит. Хирургическое лечение эхинококкоза, осложнённого развитием желчных свищей, представляе...
	Согласно данным Курбонова К. М. и соавт., клиническая картина у этих пациентов может варьироваться от тяжёлой формы с выраженной симптоматикой, связанной с механической желтухой. Она характеризуется тяжелым течением и возникает при прорыве содержимого...
	Существуют также стертые клинические формы, при которых цистобилиарный свищ образуется с сегментарными желчными протоками. В этих случаях полной обтурации не происходит, так как крупные дочерние пузыри и частицы хитиновой оболочки не могут проникнуть ...
	Наблюдались и лёгкие формы заболевания, которые обусловлены небольшим перфоративным отверстием и сохранностью хитиновой оболочки паразита. В этих случаях присутствует только перицистобилиарный свищ, который является наиболее распространённой формой ци...
	Патологоанатомически процесс формирования свища проходит три стадии: 1) эрозивная, 2) стадия разрыва и 3) полная фистула. По мере роста паразита происходит увеличение всех компонентов кисты, что приводит к повышению внутрикистозного давления и растяже...
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