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 Резюме 

Кеч репродуктив ёшдаги аёлларда эндометрий гиперплазияси — репродуктив саломатликка 

салбий таъсир этувчи муҳим гинекологик муаммолардан бири ҳисобланади. Бу ҳолат кўпинча 

без тўқималарининг катталашиши, гормонал дисбаланслар ва репродуктив функциянинг 

сусайиши билан кечади. Замонавий диагностик усуллар, жумладан, гистохимик ва 

иммуногистохимик таҳлиллар, эндометрийдаги патоморфологик ва молекуляр ўзгаришларни 

аниқлашда муҳим аҳамият касб этади 

Калит сўзлар: эндометрий гиперплазияси; ER; PR; ШИК реакция; бепуштлик 
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 Резюме 

Гиперплазия эндометрия у женщин позднего репродуктивного возраста является одной из 

важных гинекологических проблем, негативно влияющих на репродуктивное здоровье. Это 

состояние часто сопровождается увеличением тканей желез и гормональными дисбалансами, 

что приводит к снижению репродуктивной функции. Современные диагностические методы, 

включая гистохимический и иммуногистохимический анализы, играют важную роль в 

выявлении патоморфологических и молекулярных изменений в эндометрии 
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 Resume 

Endometrial hyperplasia in women of late reproductive age is one of the important gynecological 

problems that negatively affects reproductive health. This condition is often associated with the 

enlargement of glandular tissues, hormonal imbalances, and a decline in reproductive function. Modern 

diagnostic methods, including histochemical and immunohistochemical analyses, play a significant role 

in identifying pathological and molecular changes in the endometrium 

Keywords: endometrial hyperplasia; ER; PR; SHIK reaction; infertility.епуштлик 
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Долзарблиги 

       ифф     реактиви     (ШИК  реакцияси)   —    гистохимик     усул     сифатида    эндометрий  

       тўқималаридаги гликоген ва мукополисахаридларни аниқлаш, шунингдек, базал 
мембрана ва эпителиал безларнинг тузилмасини баҳолашда қўлланилади. Zain et al. (2020) ва Sasaki 

et al. (2018) каби тадқиқотларда ШИК реакцияси орқали гиперплазиянинг оддий ва мураккаб 

турларини аниқлашда юқори самарадорлик қайд этилган. Бундан ташқари, иммуногистохимик 

таҳлилларда гормонал рецепторлар — яъни эстроген (ER) ва прогестерон (PR) рецепторлари 

экспрессияси махсус аҳамиятга эга. ER ва PR маркерлари эндометрий ҳужайраларининг гормонларга 

нисбатан сезувчанлигини, гиперплазия жараёнининг фаоллик даражасини ва малигнация хавфини 

баҳолашда асосий кўрсаткичлар ҳисобланади. Aziz et al. (2022) ва Koshiyama et al. (2019) 

тадқиқотлари шуни кўрсатадики, эндометрийда ER ва PR рецепторларининг экспрессияси юқори 

бўлган ҳолларда малигнация эҳтимоли ошади. PR рецепторларининг паст даражада ифодаланиши, 

асосан, прогестерон резистентлигининг кўрсаткичи бўлиб, ҳомиладорликнинг муваффақиятли 

амалга ошишига салбий таъсир кўрсатади. Bruce et al. (2021) ўз тадқиқотларида PR экспрессияси паст 

бўлган эндометрийларда имплантация жараёни сезиларли даражада пасайишини кўрсатишган. 

Шунингдек, ER рецепторларининг юқори экспрессияси — безлар пролиферациясининг жадал 

кечиши ва гиперпластик тўқималарнинг потенциал малигнациясига мойиллигини кўрсатади. Walker 

et al. (2020) ва Park et al. (2017) тадқиқотларида эстрогенга юксак сезувчанлик гиперплазиядан 

аденокарциномага ўтиш хавфини оширади, деб қайд этилган. Шу билан, ШИК реакцияси, ER ва PR 

маркерлари ёрдамида кеч репродуктив ёшдаги аёлларда эндометрий гиперплазияси ҳолатларини 

аниқлаш ва таҳлил қилиш жуда муҳим бўлиб, бундай таҳлиллар ҳозирги вақтда бепуштлик ва 

онкологик касалликлар олдини олишда муҳим профилактик восита бўлиб хизмат қилади. 

Тадқиқот мақсади: Кеч репродуктив ёшдаги аёлларда эндометрий безлари гиперплазияси 

фондидаги гистохимик ва иммуногистохимик ўзгаришларни (ER, PR, ШИК реакция) баҳолаш. 

Тадқиқотнинг асосий мақсади эндометрий гиперплазиясининг патогенезини аниқлаш, гормонал 

статуснинг ролини ўрганиш ва бу ҳолатнинг репродуктив функцияга таъсирини баҳолашдир. 

Шунингдек, тадқиқот натижалари орқали эндометрий гиперплазиясини аниқлаш ва даволашда янги 

диагностик усулларни ишлаб чиқиш имкониятларини яратиш ҳам мақсад қилинади. 

 

Материал ва усуллар 

Биз олиб борган тадқиқотда кеч репродуктив ёшидаги аёлларнинг катталашган 

(гиперплазияланган) эндометрий намуналари ИГХ усулида таҳлил қилинди. Ҳар бир намунада DAB-

хромоген бўёғи билан бўялган микропрепаратлар QuPath дастури ёрдамида сканер қилинди ва PR  ва 

ER экспрессияси аниқланди. Тадқиқотда гистокимёвий усул ШИфф бўёғи билан бўяш ҳам  

ишлатилди. 

 

Натижа ва таҳлиллар 

Биз олиб борган тадқиқотда кеч репродуктив ёшидаги аёлларнинг катталашган 

(гиперплазияланган) эндометрий намуналари ИГХ усулида таҳлил қилинди. Тадқиқот натижаларига 

кўра, 45 та намунанинг 29 тасида (64%) ЭРнинг юқори экспрессияси (55,4–57,11%) аниқланди. Бу 

эстрогенга нисбатан юқори сезувчанликни кўрсатади. Шунингдек, 10 та намунада экспрессия 

даражаси бироз паст бўлиб, 39,1–43,4% ни ташкил қилди. Фақат 6 та намунада ER нинг паст 

экспрессияси (10,9–15,01%) кузатилди, бу эса кам учрайдиган ҳолат сифатида қайд этилди. 
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Расм 2. Кеч репродуктив ёшдаги аёл бачодони эндометрий безларининг катталашишида 

эндометрий  тўқималарининг микроскопик кўриниши. Шифф реактиви (ШИК-реакцияси) 

ёрдамида бўялган. Катталаштириш 40х20 . Эндометриоид полип безлари атрофидаги 

ШИК-мусбат реакция 

 

 

 
Умумий аниқланган ҳужайралар сони 1287 

Позитив ҳужайралар 735 

Негатив Ҳужайралар 552 

Позитив Экспресия 57.11 % 

Умумий майдон 1036250 px^2 

 

Расм 1.  Кеч репродуктив ёшдаги аёл бачодони эндометрий безларининг катталашишида 

эндометрий  тўқималарининг микроскопик кўриниши. Даб. хромоген усулида бўялган. 200 

марта катталаштирилган тасвир. QuPath-0.4.0.ink. дастурида сканер қилинган ва 

экспрессияланиш даражаси аниқланган. Экспрессияланган хужайралар қизил рангда. 

(57.11%) 
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Эндометрийнинг базал мембранасини аниқлаш: ШИК реакцияси базал мембранани ёрқин 

кўрсатиб беради ва унинг яхлитлигини баҳолаш имконини беради. Бу гиперплазиянинг 

турларини (оддий ёки мураккаб) аниқлашда ёрдам беради. (1. Оддий гиперплазия (оддий): Бу 

гиперплазиянинг шаклида эндометрий безлари сони бир меъёрда кўпаяди, лекин уларнинг 

тузилишида жиддий ўзгаришлар кузатилмайди. Безлар нормал жойлашувни ва шаклни сақлаб 

қолади. 2. Мураккаб гиперплазия (мураккаб): Бу гиперплазиянинг мураккаб тури бўлиб, безлар 

нотўғри жойлашади, уларнинг шакли ўзгаради (масалан, шохланиш) ва безларнинг стромага 

нисбатан зичлиги ошади.) 

Тўқима структураларидаги ўзгаришларни аниқлаш: Гистохимик бўяш эндометрийдаги 

строма ва без тўқималаридаги ўзгаришларни аниқлашда, шунингдек, гиперпластик 

жараёнларнинг пролифератив хусусиятларини баҳолашда муҳим аҳамиятга эга. 

 

Хулоса 

Кеч репродуктив ёшдаги аёлларда эндометрий гиперплазияси, ШИК реактиви билан бўяш 

натижасида аниқланган мураккаб гиперплазия шакли билан боғлиқ равишда, хавфли онкологик 

жараёнларга олиб келиши мумкин. Эстрогенга юқори сезувчанлик, прогестероннинг камлиги 

билан биргаликда, гиперплазияланган эндометрийда физиологик функцияларни бузиб, туғиш 

қобилиятини пасайтиради. ИГХ тадқиқотлари эстроген ва прогестерон рецепторлари 

экспрессиясини баҳолаш орқали аниқ ташхис қўйиш ва даволаш стратегиясини ишлаб чиқиш 

учун муҳим аҳамиятга эга. Шунингдек, бундай таҳлиллар гиперплазиянинг хавфли 

трансформациясини аниқлаш ва профилактик чора-тадбирларни белгилашда муҳим роль 

ўйнайди. 
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	хинококкоз печени представляет  собой  серьезную  медицинскую  проблему,  особенно  в
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